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Sazetak

Kreativnost je sposobnost pojedinca da stvori novinu u materijalnoj ili duhovnoj sferi.
U duhovnoj sferi je to ideja, a u materijalnoj sferi napisana knjiga. Kako i u kojoj mjeri ¢e se
kreativni potencijal razviti ovisi o pojedincu, ali i njegovoj okolini. U Skoli je za razvoj
kreativnog potencijala odgovoran ucitelj, koji svojim pristupom i organizacijom odgojno-
obrazovnog procesa utjeCe direktno na razvoj kreativnog potencijala kod ucenika. Stoga, ovaj
rad istrazuje nacine 1 mogucénosti poticanja kreativnosti kod ucenika osnovnoskolske dobi.
Ciljevi ovog akcijskog istrazivanja bili su poticanje osjecaja psiholoSke sigurnosti i slobode kod
ucenika, poticanje moguénosti stvaranja ideja kod ucenika, poticanje otvorenosti i hrabrosti za
istrazivanje kod ucenika i poticanje ,slusanja vlastitog unutrasnjeg glasa“ kod ucenika. U
istrazivanju je sudjelovalo ukupno 19 ucenika 5. razreda osnovne skole, te je osmisljeno i
provedeno ukupno sedam pedagoskih radionica tijekom dva mjeseca. Kako bi se prikupili
podaci i pratila ostvarenost promjena te zadanih kriterija, provedeno je inicijalno i finalno
anketiranje uc¢enika, sudjeluju¢e promatranje uz fotografiranje i snimanje aktivnosti, vodenje
istrazivackog dnevnika i1 kontinuirane evaluacije uc¢enika na kraju svake pedagosSke radionice.
Uz to, znacajan izvor informacija bili su i komentari kritickih prijatelja, s kojima se suradnja
odvijala putem Moodle sustava. 1z prikupljenih podataka bilo je vidljivo da su svi ucenici 5.
razreda uspjeli izraziti svoj kreativni potencijal tijekom radionica, na razli¢ite nacine, te da
uzivali u suradnji 1 osmiSljenim aktivnostima. Razredno ozracje je bila ugodno, a ucenici su bili

otvoreni za suradnju i dogovor.

Kljuéni pojmovi: akcijsko istrazivanje, kreativnost, poticanje, ucenici.



1. Uvod

U suvremenom svijetu pravi je izazov poticati kreativnosti kod ucenika. U danasnje
vrijeme, zbog raznovrsnih tehnologija 1 pristupa informacijama, trebalo bi biti znatno lakSe
prona¢i nacine kako jednostavno i uspjeSno potaknuti razvoj kreativnih potencijala kod
ucenika, ali je realnost ipak nesto drugacija. Ucenici su od najmladih dana izlozeni brojnim
informacijama, te je ucestalo misljenje kod njih da biti kreativan znaci biti izvrstan u likovno-
vizualnom izrazaju, a ne da kreativnost nastaje iz obi¢ne misli, te da ona ne oznacava samo
likovno-vizualni izrazaj.

Ovaj diplomski rad podijeljen je na dva glavna dijela, teorijski dio i empirijski dio. U
teorijskom dijelu navedene su brojne definicije kreativnosti. Opcenito govoreéi, kreativnost je
stvaranje neega potpuno novog i originalnog, povezivanje necega Sto ranije nije bilo povezano.
Postoje brojne definicije kreativnosti, ali pojmovi koji se najc¢es$¢e povezuju s njom su proces i
stvaralastvo. Naziva se procesom i stvaralastvom jer slijedom ideja i radnji nastaje produkt. Uz
definicije kreativnosti iz razliitih teorijskih pristupa, objasnjeni su i psiholoski preduvjeti za
oslobadanje kreativnog potencijala (psiholoska sigurnost i psiholoska sloboda), kao 14 temeljne
znacajke kreativnosti (stvaranje ideja, produbljivanje ideja, otvorenost i hrabrost za istrazivanje
i sluSanje osobnog unutrasnjeg glasa). Takoder, prikazane su pozitivne i negativne strane
kreativnosti koje se odnose na pojedincevo poimanje kreativnosti 1 njezine korisnosti, te je
objaSnjena povezanost kreativnosti 1 inteligencije. Teorijski dio prikazuje 1 podrucja
istrazivanja kreativnosti (licnost, proces, produkt i uvjeravanje). Na samom kraju teorijskog
dijela objaSnjeno je kako uspjeSno poticati razvoj kreativnosti kod ucenika. U drugom,
empirijskom dijelu diplomskog rada, predstavljeno je akcijsko istrazivanje kao vrsta
istrazivanja, opisan je kontekst ovog istrazivanja, te je opisan cilj i problem, kao i proces
njegove provedbe. Cilj ovog akcijskog istrazivanja bio je potaknuti ufenike da se pri
kreativnom izrazavanju osjecaju sigurno 1 slobodno, te da kroz sedam pedagoskih radionica
upotrijebe vlastiti kreativni potencijal. Smatram da je u odgojno-obrazovnom procesu potrebno,
Sto je viSe moguce, ukljuciti kreativni izrazaj, te osvijestiti $to podrazumijeva pojam kreativnost
jer Cesto zbog neznanja brojni ucenici ne razviju u potpunosti svoj kreativni potencijal. Nakon
toga, slijedi poglavlje u kojem je opisan tijek akcijskog istrazivanja — opis svih provedenih
pedagoskih radionica te je u okviru toga provedena rasprava i interpretacija rezultata, odnosno
uocenih promjena. U zakljucku su navedene glavne spoznaje dobivene ovim istraZivanjem,

vezane uz mogucénost, nacine i izazove poticanja kreativnosti kod ucenika osnovnoskolske dobi.



2. Teorijski dio

2.1 Sto je kreativnost?

Kreativnost se definira na brojne nacine, ali, nazalost, jo§ uvijek ne postoji univerzalna
definicija za nju. Nepostojanje univerzalne definicije kreativnosti dokazuje koliko je tesko
objektivno poimati kreativnost. U ovom odlomku prikazat ¢u definicije kreativnosti raznih
autora.

Kreativnost je novina, pristup problemu na drugaciji nacin i otkrivanje nepoznatog, te
jedna od najvaznijih karakteristika darovitosti (Ozimec, 1987). Prema Mail (1968) kreativnost
je proces povezivanja stvari koje ranije nisu bile povezane, tj. spajanje razlicitih ideja koje ¢e
drugima biti dostupne. Amabile na kreativnost gleda kao na interakciju tri komponente: vjestine
relevantne za odredeno podrucje, vjestine relevantne za kreativnost i motivacija za odredeni
zadatak. Vjestine relevantne za odredeno podrucje ukljucuju znanje o tom podrucju, tehnicke
vjeStine 1 poseban talent vezan uz odredeno podrucje. Vjestine relevantne za kreativnost
ukljucuju radne stilove, stilove razmis$ljanja i osobine licnosti. Komponenta motivacija za
odredeni zadatak ukljucuje zelju da se nesto ucini zbog njega samog ili na temelju interesa za
aktivnost odredene osobe u odredenom trenutku (Treffinger i sur., 2002). U okviru ove
konceptualizacije, socijalno-psiholoski ¢imbenici imaju primarni utjecaj na treéu komponentu,
motivaciju za odredeni zadatak. Jasno je da ¢e procjena kreativnosti biti najosjetljivija na
motivacijske uinke zadatka ako se utjecaj vjeStina relevantnih za odredeno podrucje i
kreativnost moze kontrolirati ili eliminirati. Stoga, procjena ¢e biti neosjetljiva na socijalno-
psiholoske ucinke u mjeri u kojoj se zadatak koji se prezentira subjektima oslanja na posebne
talente ili vjeStine povezane s iskustvom. Naposljetku, mnogi istraziva¢i koji koriste
subjektivno ocjenjivanje postaju zrtve poteskoca s kojima se susrecu i oni koji koriste testove
kreativnosti: istraZivanje se provodi u nedostatku jasnih operativnih definicija. To se dogada ili
zato $to istrazivaci ne uspijevaju eksplicitno artikulirati definiciju kreativnosti koja vodi njihovo
istrazivanje ili zato S§to predstavljaju konceptualne definicije koje nisu izravno povezane s
postupcima ocjenjivanja (Amabile, 1982). Pristup Williama J. J. Gordona kreativnosti
naglaSava koriStenje metafore 1 analogije za "stvaranje veze". Kako bi opisao kljucni element
svog pristupa, Gordon je odabrao gréku rijec, sinektika, koja se odnosi na spajanje razlicitih i
naizgled nebitnih elemenata. Sinektic¢ki pristup smatra da ljudi mogu znacajno povecati svoju
sposobnost stvaranja kreativnih veza ako razumiju i namjerno koriste metaforicko razmisljanje.
Sinekticki pristup ukljucuje traZenje 1 korisStenje izravne, osobne i simboli¢ne analogije za
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pronalazenje novih rjeSenja problema. J. P. Guilford je naglasio da su rjeSavanje problema i
kreativno razmisljanje usko povezani. Same definicije ovih dviju aktivnosti pokazuju logi¢nu
povezanost. Kreativno razmisljanje proizvodi nove ishode, a rjeSavanje problema ukljucuje
stvaranje novog odgovora na novu situaciju, §to je novi ishod (Guilford, 1977, prema Treffinger
i sur., 2002). Guilford je naglasavao: osjetljivost na probleme, te¢nost, fleksibilnost, novost,
sintezu, reorganizaciju ili redefiniranje, slozenost i evaluaciju. U Guilfordovom modelu
strukture intelekta kreativnost se obi¢no povezuje s mentalnom operacijom opisanom kao
divergentna proizvodnja (Treffinger i sur., 2002).

Joe Khatena definira kreativnost kao mo¢ maste da se odvoji od perceptivnog sklopa
kako bi restrukturirala ili strukturirala nove ideje, misli i osje¢aje u nove i asocijativne veze.
Abraham H. Maslow je pak pristupio kreativnosti naglasavajuci vaznost samoaktualizacije u
ljudskom ponasanju. Opcenito, Maslow je smatrao da se mnogi ljudi boje nauciti previse o sebi,
te se stoga nikad ne samoaktualiziraju. Kreativni ljudi sposobni su prevladati te strahove i krute
pritiske drustva i tako se mogu osloboditi kako bi postigli osobnu integraciju, cjelovitost i
kreativnost. Kreativne, samoaktualizirane ljude Maslow je opisao kao odvazne, hrabre,
autonomne, spontane i samouvjerene. Prema njegovu misljenju, kreativnost se jednako bavi
ljudima i nainom na koji se nose sa svojim svakodnevnim zivotom kao i impresivnim
proizvodima (Treffinger i sur., 2002).

Sarnoft A. Mednick je predlozio da kreativnost ukljucuje proces kojim se ideje koje su
vec¢ u nefijem umu povezuju na neobicne, ali originalne nac¢ine kako bi se oblikovale nove ideje.
Naglasio je potrebu da se duboko kopa po vlastitoj asocijativnoj strukturi, istrazuju¢i izvan
ocitih veza, kako bi se pronasle nove ili udaljene asocijativne veze medu idejama iz kojih se
oblikuju originalna rjeSenja (Treffinger 1 sur., 2002).

Treffinger 1 sur. (2002) naglaSavaju vaZznost harmonije ili ravnoteZe izmedu kreativnog
1 kritickog misljenja tijekom ucinkovitog rjeSavanja problema i donoSenja odluka. Prema
njihovoj definiciji, kreativno razmisljanje ukljucuje nailazenje na praznine, paradokse, prilike,
izazove ili brige, a zatim trazenje smislenih novih veza generiranjem mnogih moguénosti,
raznolikih moguénosti (s razli€itih glediSta ili perspektiva), neobi¢nih ili originalnih
posteno 1 konstruktivno ispitivanje mogucnosti, a zatim fokusiranje misli i djelovanja
organiziranjem.

Rogers (1954) navodi kako empati¢ne osobe, svjesne svojih kvaliteta, iz kojih izviru
kreativni produkti Zive dobar Zivot jer takve osobe znaju pronaci nacin kako da svoje potrebe

ostvare na maksimalnoj razini. Kreativne osobe, prema Rogers (1985), su osobe koje se mogu
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prilagoditi poznatim i nepoznatim uvjetima, te je od izrazite vaznosti da mogu djelovati bez
kontroliranja: ,,Kada uspijemo osloboditi pojedinca defanzivnosti, tako da se otvori za Siroki
raspon svojih vlastitih potreba, a i za mnostvo drustvenih zahtijeva, moze se sa sigurnos¢u
vjerovati kako ¢e njegove reakcije biti pozitivne, napredne, konstruktivne.* (Rogers, 1985, str.
6).

Fromm (1976) u svom djelu Imati ili biti navodi modus imanja i modus bivanja. Modus
imanja odnosi se na posjedovanje stvari, a modus bivanja na iskustvo. Za potrebe ovog rada
pobliZe ¢e biti objasnjen modus bivanja. Kao §to je prethodno navedeno, modus bivanja odnosi
se na iskustvo, koje zapravo ne moze biti opisano. Svaka osoba interpretira neku stvar, pojavu
ili situaciju onako kako ju ona vidi, kako ju ona shvaca. Stoga je nemoguce shvatiti jednu osobu
u potpunosti jer svaka osoba je individua za sebe, individua koja ima vlastita iskustva. Modus
bivanja karakteriziraju nezavisnost, sloboda 1 kriticko misljenje. Prema Frommu aktivnost
oznaCava sposobnost upotrebljavanja vlastitih vjeStina, talenata, darovitosti koje posjeduje
svaki ¢ovjek. Postoje dvije vrste aktivnosti: otudena i neotudena aktivnost. Otudena aktivnost
se odnosi na odvojenost aktivnosti i rezultata te aktivnosti. Odnosno, sami sebe ne dozivljavamo
kao aktivne subjekte ve¢ smo pod utjecajem razliCitih sila. Neotudena aktivnost, naziva se jo§
i produktivna aktivnost, je aktivnost u kojoj smo mi aktivni vrsitelji vlastite aktivnosti. Kod
navedene aktivnosti, aktivnost i rezultat su povezani, tj. subjekt i aktivnost su jedno. Pojam
»produktivan‘ se odnosi na osobinu aktivnosti — proces nastajanja umjetnickog djela poput slike
moze biti neproduktivan, ali proces koji se dogada u osobi tijekom nastajanja te slike moze biti
izuzetno produktivan. Produktivnost ne mora nuzno oznacavati stvaranje nec¢ega Sto ¢e koristiti
zajednici. Ona je unutras$nje stanje aktivnosti. Frommovo tumacenje modusa bivanja moZzemo
primijeniti na kreativno izraZzavanje. Pojedinac moZze biti kreativan, a da pri tome ne stvara
proizvod koji sluzi drustvu. Takva kreativnost, nazalost, najceS¢e prolazi nezapaZeno jer
drustvo ne vidi svrhu u njoj, i tada dolazi do odbacivanja kreativne ideje. Takoder, pojedinac
moze biti kreativan 1 sam za sebe. To se dogada u trenutku kada pojedinac dozZivljava struju
ideja. On je tada kreativan iako nitko nije upoznat s njegovom kreativnoséu. Kao $to Cudina-
Obradovi¢ (1991) navodi kako se kreativnost moze promatrati iz dva ugla — kreativnost kao
stvaralastvo i kreativnost kao osobina. Kreativnost kao stvaralastvo je sposobnost osmisljavanja
novih proizvoda, dok kreativnost kao skup osobina oznacava one osobine koje uzrokuju
nastajanje kreativnog produkta. Razni autori definiraju kreativnost razli¢ito, neciji se stavovi
ispreplecu, neciji razilaze, ali definicija kojom ¢u se voditi u akcijskom istrazivanju je da je
kreativnost sposobnost koju svaki pojedinac posjeduje. Odnosno svaki pojedinac je sposoban

stvoriti novinu, koja moze biti duhovna (ideja) ili materijalna (proizvod). Navedenu novinu
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karakterizira originalnost, ekonomi¢nost, primjenjivost i pozitivna usmjerenost (Isaksen,
1987).

Taylor (prema Skrbina, 2013, str. 16) navodi model kreativnosti koji se sastoji od 5
stupnjeva:

1. kreativnost spontane aktivnosti (1.-6. god.)

2. kreativnost usmjerene aktivnosti (7.-10. god.)

3. kreativnosti invencije (11.-15. god.)

4. kreativnost inovacije (16. — 17. god.)

5. kreativnost stvaranja (18+)

Navedeni autor smatra da se kreativnost treba promatrati ovisno o njenoj dubini. Prvi
stupanj kreativnosti je ekspresivna kreativnost u kojoj je naglasak na spontanosti. Originalnost,
kvaliteta i vjeStina dobivenog produkta na ovom stupnju nisu znacajni. Drugi Stupanj
kreativnosti karakterizira ograni¢ena sloboda izrazavanja, te se naziva jo$ i kreativnost
produkta. U dobi od sedme do desete godine dijete savladava odredene tehnike i vjeStine
potrebne za nastajanje novog produkta. Izumi i otkrica su znacajka treceg stupnja kreativnosti,
inventivne Kkreativnosti. Na ovom stupnju naglasak je na fleksibilnosti u percipiranju. Dijete
uocava povezanost izmedu dijelova koji su nepovezani. Kreativnost Cetvrtog stupnja je
inovativna kreativnost, koju uspije dosegnuti samo nekolicina. Na ovom stupnju kreativnosti
potrebno je razumjeti osnovne principe i njihove modifikacije. Posljednji stupaj kreativnosti je
peti stupanj ili kreativnost stvaranja. Na tom stupnju kreativnost pojedinac moze stvoriti nova
nacela i pretpostavke, neovisno o apstraktnosti (Taylor, 1960, prema Skrbina, 2013)

Vecina empirijskih 1 teorijskih istrazivanja poc¢ivaju na tezi da su ishodi kreativnosti
pozitivni (James i Taylor, 2010). To jest, na kreativnost se gleda kao na proizvodnju korisnih
konkretnih ili apstraktnih proizvoda. Vjerojatno najceS¢e koriStena definicija kreativnosti je
stvaranje proizvoda ili rjeSenja problema koji su 1 novi i korisni (James 1 Taylor, 2010).
Rasprave o kreativnosti teze pretpostavci da je ona uvijek drustveno pozeljna. Iako je nekoliko
pojedinaca spomenulo mogucnost negativne kreativnosti, ta je strana kreativnosti dobila
relativno malo istrazivacke ili teorijske paznje. Ipak, kreativnost moze imati rezultate koji su
Stetni ili neugodni za druge pojedince, grupe ili drustvo u cjelini. NajraSirenije definicije
kreativnosti i cijeli niz primjera iz stvarnog svijeta ukazuje na to da kreativnost ne proizvodi
nuzno pozitivne ucinke. Korisnost je subjektivna; ono $to je jednoj osobi korisno moze biti ili
beskorisno ili Stetno za drugu. Pojedinci mogu, a ponekad i rade, raditi na razvijanju Kreativnih

sredstava prema negativnim ciljevima, kao §to je smisljanje novih nacina krade od tvrtke koji
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¢e pro¢i neotkriven. Jo§ jedna standardna definicija kreativnosti je da je ona relativno
jedinstvena ideja ili ponasanje koje postize neki cilj ili je na neki nacin primjereno situaciji
(Weisberg, prema James i Taylor, 2010). Dakle, ciljevi mogu imati i negativno usmjerenje. Oni
mogu biti neprijateljski, neeti¢ni, usmjereni na povrjedivanje ili varanje. Prema tome,
zauzimanje jedinstvenih pristupa cak 1 prema negativnim ciljevima i dalje bi bilo kreativno
(James i Taylor, 2010).

Prednosti proucavanja pozitivne kreativnosti su donekle ocite: razumijevanje vaznih,
osnovnih kognitivnih i grupnih procesa kao i primijenjenih dobrobiti koje bi takvo
razumijevanje moglo promicati. Iste potencijalne koristi mogle bi proizaci iz prouCavanja
negativne kreativnosti. Ako ima smisla pokusati razumjeti kako mozemo povecati vjerojatnost
pozitivnih dobrobiti kreativnosti, takoder ima smisla pokusati razumjeti kako mozemo

minimizirati njezine negativne manifestacije (James i Taylor, 2010).

2.1.2 Znacajke kreativnosti i psiholoski preduvjeti za oslobadanje kreativnog potencijala

Znacajke kreativnosti podijeljene su u 4 kategorije: stvaranje ideja, produbljivanje
ideja, otvorenost i hrabrost za istrazivanje i slusanje osobnog unutrasnjeg glasa. Znacajke
ukljucuju kognitivne sposobnosti, osobine li¢nosti i iskustva, te se mogu razvijati tijekom
cijelog zivota. Nijedna osoba ne posjeduje sve znacajke, te se one razlikuju od osobe do osobe
(Treffinger i sur., 2002).

Znacajka stvaranje ideja ukljucuje kognitivne karakteristike koje se obi¢no nazivaju
divergentno razmisljanje ili sposobnosti kreativnog razmisljanja i metaforicko razmisljanje.
Navedenu znacajku Karakterizira fluentnost, fleksibilnost, originalnost, elaboracija i
metaforicko razmisljanje. Fluentnost je sposobnost generiranja velikog broja ideja koje ¢e
potaknuti stvaranje nove i originalne ideje. Fleksibilnost je sposobnost mijenjanja smjera u
kojemu razmisljamo. Takoder, fleksibilnost ukljucuje otvorenost da se ispitaju ideje ili iskustva
na neocekivane ili razli¢ite nacine, a time i1 da se otkriju iznenaduju¢e i obecavajuce
mogucnosti. Originalnost se odnosi na sposobnost stvaranja novih i neobi¢nih ideja. Ujedno se
bavi i generiranjem opcija koje su neuobicajene ili statisticki rijetke. Elaboracija se odnosi na
sposobnost dodavanja detalja 1 proSirivanja ideja. Ona ukljucuje stvaranje ideja koje su bogatije,
zanimljivije ili potpunije. Metaforicko razmisljanje odnosi se na sposobnost koriStenja
usporedbe ili analogije za stvaranje novih veza. To je razmisljanje koje ukljuCuje razmisljanje
o tome koliko su stvari sli¢ne 1 razli¢ite, te prenoSenje tih veza da proizvedu ili otkriju nove

mogucnosti. Osobe koje su u stanju stvoriti mnoge, raznolike 1 neobi¢ne moguénosti nazivamo
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kreativnim misliocima ili kreativnim ljudima. Takve osobe razmisljaju o novim moguénostima,
gledaju stvari iz razliCitih kutova ili stvaraju nove ideje. NajceS¢e se bave pitanjima i
pretpostavkama koja im nude moguénost stvaranja velikog broja ideja, testiranjem i
kombiniranjem ideja kako bi dosli do rjesenja i/ili stvorili novu moguénost, metaforama ili
analogijama te generiranjem ideja. Ova kategorija ukljucuje procjenu razli¢itih proizvodnih
sposobnosti, vjestine ili sklonosti. Od ucenika se trazi da generiraju nove i neobicne ideje.
Divergentna produktivnost takoder ukljucuje razvoj velikog broja moguénosti, do kojih su
mnoge rezultirale promjenama u necijoj percepciji i razmisljanju, te dodavanja detalja i Sirenja
ideja kako se proces nastavlja (Treffinger i sur., 2002).

Znacajka produbljivanje ideja ukljucuje neke kognitivne karakteristike koje se obi¢no
nazivaju konvergentnim ili kritickim misljenjem. Navedenu znacajku karakterizira sposobnost
analiziranja, sintetiziranja, kreiranje reda od nereda i razumijevanje kompleksnosti. Ova se
znacajka temelji na ideji da kreativno produktivno razmi$ljanje takoder ovisi o analizi i
fokusiranju ideja. Odabir ideja koje najvise obecavaju za rad i razvoj koje ¢e dovesti do
prakti¢nog, ali novog ishoda, ukljucuje razvrstavanje i ocjenjivanje ili stavljanje ideja koje
obecavaju pod mikroskop radi detaljnijeg ispitivanja. Ova vrsta kreativnog produktivnog
razmi§ljanja ukljucuje stvaranje ideja, a ne njihovo odbacivanje. Ova kategorija takoder
ukljucuje procjenu necijeg odgovora na dvosmislene ili paradoksalne situacije ili zadatke ili
neciju strucnost u definiranju odnosa ili kategorija kada su mu dati sloZeni podaci ili zadaci.
Osobe koje su sposobne produbiti ideje gledaju dalje od ocitog kako bi uocili praznine,
paradokse, potrebe ili elemente koji nedostaju. NajéeS¢e se bave razvijanjem i jacanjem
intrigantnith  mogucénosti, postavljanjem prioriteta, sortiranjem, rasporedivanjem i
kategoriziranjem ideja, ispitivanjem ideja pomocu konstruktivnog pristupa i fokusiranjem na to
kako ojacati ili izgraditi ideje analizom moguénosti na uravnotezen i napredan nacin
razmiSljanja. Osobe s ovim karakteristikama su motivirane za poboljSanje. Dublje proucavanje
ideja omogucuje im da odluce, procijene, izaberu i razviju obecavajuce opcije u kreativno
produktivne rezultate (Treffinger i sur., 2002).

Znacajka otvorenost i hrabrost za istrazivanje ukljucuje osobine li¢nosti koje se odnose
na necije interese, iskustva, stavove i samopouzdanje. Karakteristike u ovoj kategoriji ukljucuju
emocionalnu, estetsku i problemsku osjetljivost, znatizelju, smisao za humor, razigranost,
fantaziju 1 masStovitost, preuzimanje rizika, toleranciju na dvosmislenost, upornost, otvorenost
prema iskustvu, prilagodljivost, intuiciju, spremnost na rast, nespremnost prihvatiti autoritarne
tvrdnje bez kritickog ispitivanja, i integracija dihotomija ili suprotnosti. Torrance (1971, prema

Treffinger i sur., 2002) navodi da je najbitnija karakteristika kreativne osobe hrabrost. Potrebna
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je velika koli¢ina hrabrosti da se slijedi ideja koju drugi ne vide kao vaznu i mozda joj se ¢ak
ismijavaju. Potrebna je hrabrost da se izdrzi pritisak vr$njaka. U Skoli se djeca zele uklopiti i
biti prihvaéena od svojih vr$njaka, posebno na razini srednje i srednje Skole. Ucenici koji se ne
boje biti drugaciji i koji slobodno izrazavaju nepopularne ili jedinstvene ideje mozda pokazuju
neke od karakteristike u ovoj kategoriji. Osobe koje su otvorene i hrabre za istrazivanje
preuzimaju rizik i snalaze se s onim §to im je pri ruci kako bi postigli svoje ciljeve. Takve osobe
idu dalje od onoga Sto je dano stjecanjem i koriStenjem golemih koli¢ina informacija,
prikupljaju, organiziraju, analiziraju podatke iz mnogih izvora i domena, postavljaju raznolika
pitanja, preispituju vlastite pretpostavke i pretpostavke drugih, u¢e na svojim pogreSkama i
pretvaraju prepreke u izazove.

Cetvrta znacGajka kreativnosti, slusanje viastitog unutrasnjeg glasa, je znacajka u kojoj
je naglasak na razumijevanju samoga sebe, razumijevanju onoga §to Zelimo i nacinu
ostvarivanju zeljenog. SluSanje vlastitog unutrasnjeg glasa karakterizira svjesnost vlastite
kreativnosti, unutrasnja kontrola, koncentracija i radna etika. Kreativni ljudi sebe vide kao
kreativce, imaju Zelju za stvaranjem i imaju samopouzdanja da rade prema svom osjecaju svrhe
u zivotu. Drugim rije¢ima, svjesni SU SVOje snage, strasti i uvjerenja. Naporno rade i intenzivno
se koncentriraju na predmet ili problem od interesa. Uobi¢ajeno je da kreativna osoba izgubi iz
vida vrijeme i mjesto dok radi na projektu. Drugi ponekad pogresno tumace takvo ponasanje
kao odsutnost ili antisocijalne sklonosti. Osobe koje slusaju vlastiti unutrasnji glas ne odustaju
pred neda¢ama, preuzimaju odgovornost za djelovanje i aktivno traZe prilike za primjenu svojih
kreativnih sposobnosti. Najcescée takve osobe pokazuju inicijativu i preuzimaju odgovornost u
rjeSavanju problema i razmisljaju o svojim ciljevima i napretku. Kreativni ljudi predani su viziji
koju su sami sebi postavili o tome tko su, kamo idu i kako ¢e tamo sti¢i. Vjeruju vlastitoj
prosudbi i ustrajni su u radu prema svojim ciljevima. SluSanje vlastitog unutarnjeg glasa
podrazumijeva neposustajanje pred ismijavanjem ili obeshrabrenjem drugih (Treffinger i sur.,
2002).

Kako bi dijete oslobodilo kreativni potencijal, potrebno je zadovoljiti dva preduvjeta:
psiholosku sigurnost i psiholosku slobodu (Rogers, 1954). Kada djetetu stvorimo uvjete u
kojima ¢e se osjecati sigurno, ono ¢e zapoceti slobodno se igrati sa simbolima, i na taj nacin ¢e
se njegov kreativni potencijal osloboditi. Psiholoska sigurnost dolazi izvana, ona ovisi o
okolini. Potrebno je djeci iskazati postovanje, prihvatiti ih u zajednicu i pokazati empati¢nost
jer ¢e se samo na taj nacin osjecati u potpunosti sigurno. Psiholoska sigurnost se razvija kroz
tri procesa: prihvacanje individue kao bezuvjetne vrijednosti, empati¢no razumijevanje i

stvaranje ozra¢ja u kojem nema vanjske prosudbe. Prihvac¢anje pojedinca kao bezuvjetne
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vrijednosti znaci kada okolina uvida da je pojedinac vrijedan sam po sebi, bez obzira na njegovo
trenutno stanje ili ponasanje. Uc¢inak na pojedinca je razvoj osjecaja sigurnosti. Postupno uci
da moze biti $to god jest, bez prijevare ili ,,maske®, jer uvida da ga se smatra vrijednim bez
obzira §to Cini. Stoga ima manje potrebe za krutos¢u, moze otkriti §to znaci biti sam, moze se
pokusati aktualizirati na nove 1 spontane nacine. Drugim rijeCima, on se kre¢e prema
kreativnosti. Stvaranje ozracja u kojem nema vanjske prosudbe oznacava kada jedni o drugima
ne stvaramo sudove. Na pojedinca djeluje oslobadajuée kada se pronade u okruzenju u kojemu
ga se ne ocjenjuje i ne mjeri. Evaluacija je uvijek prijetnja, uvijek stvara potrebu za obranom,
uvijek znaci da se neki dio iskustva mora uskratiti svijesti. Ako je ovaj proizvod ocijenjen kao
dobar prema vanjskim standardima, onda ne smijem priznati da mi se ne svida. Ako je ono $to
radim loSe po vanjskim standardima, onda ne smijem biti svjestan ¢injenice da sam ja dio sebe.
Ali ako se ne donose prosudbe temeljene na vanjskim standardima, tada mogu biti otvoreniji
prema svom iskustvu, mogu oStrije i osjetljivije prepoznati vlastita svidanja i nesvidanja,
prirodu materijala i svoje reakcije na njih. Empati¢no razumijevanje pruza vrhunsku psiholosku
sigurnost. Ako pojedincu kazemo da ga ,,prihva¢amo®, ali ne znamo nista o njemu, to je doista
povrino, ali mu moramo dati do znanja da se to moze promijeniti ako ga doista upoznamo. Ako
nekoga razumijemo na empati¢an nacin, vidimo i ono Sto osje¢a i radimo s njegove tocke
gledista, udemo u njegov privatni svijet i vidimo ga onakvim kakav nam se ¢ini - 1 jo§ uvijek
ga prihvacamo - onda je to doista sigurnost. U ovakvom okruzenju pojedinac moze dopustiti
svom pravom ja da se pojavi i da se izrazi u razli¢itim i novim oblicima u odnosu prema svijetu
(Rogers, 1954).

Drugi preduvjet za oslobadanje kreativnog potencijala je psiholoska sloboda koja
proizlazi iz samog djeteta. Ona se razvija tijekom djetetove igre sa simbolima. Kada ucitelj,
roditelj, terapeut ili druga osoba koja pomaze pojedincu dopusti potpunu slobodu simbolickog
izrazavanja, potice se kreativnost. Ova permisivnost daje pojedincu potpunu slobodu da misli,
osjeca, bude, $to god je najskrivenije u njemu. Poti¢e otvorenost te razigrano i spontano
zongliranje percepcijama, pojmovima 1 znacenjima, Sto je dio kreativnosti. Izrazavanje u
ponasanju svih osje¢aja, nagona i oblikovanja ne mora u svim situacijama biti oslobadajuce.
PonaSanje u nekim slucajevima moze biti ograni¢eno od strane drustva, i tako bi trebalo biti.
Ali simboli¢ki izraz ne mora biti ograni¢en. Permisivnost koja se opisuje nije mekoca,
popustljivost ili ohrabrenje. To je dopustenje biti slobodan, $to takoder znaci da je osoba
odgovorna. Pojedinac je podjednako slobodan bojati se novog pothvata kao 1 biti zeljan za

njega; slobodan snositi posljedice svojih pogresaka kao i svojih postignué¢a. Upravo ova vrsta



slobode, da se odgovorno bude ono $to potice razvoj sigurnog mjesta evaluacije unutar sebe,

tezi stvaranju unutarnjih uvjeta konstruktivne kreativnosti (Rogers, 1954).

2.2 Podrugja istrazivanja kreativnosti

Li¢nost, proces, produkt i uvjeravanje su cetiri komponente kroz koje se proucava
kreativnost. Komponente se mogu proucavati pojedinacno, ali ih vecéina istrazivaa promatra
kao cjelinu (Kunac, 2015). Kreativne li¢nosti istiCu se po razvijenom divergentnom misljenju,
motivaciji (intrinzi¢noj i ekstrinzi¢noj), uzivanju u preprekama i situacijama s nepoznatim
ishodom, uocavanju problema koji drugima nisu vidljivi i izrazenoj hrabrosti za izno$enjem
vlastitog misljenja (Kunac, 2015). Csikszentmihalyi (1997) navodi kako se kreativne osobe
razlikuju na razne nacine, ali sve imaju jednu zajednicku stvar — sve vole ono $to rade.
Navedenog autora zanimalo je zbog ¢ega kreativne osobe uzivaju u njihovim aktivnostima, ako
za iste nisu nagradene novcem ili slavom. Promatrajuéi ljude poput Sahista, planinara, plesaca
1 skladatelja, koji tjedno provedu mnogo sati baveéi se svojim zanimanjima doSao je do
zakljucka da ih motivira kvalitetno iskustvo koje osje¢aju dok se bave svojim zanimanjem. Taj
osjec¢aj nije dolazio kada su se opustali, kada su uzimali droge ili alkohol, ili kada su
konzumirali skupe privilegije bogatstva. Umjesto toga, ¢esto je ukljuéivalo bolne, riskantne,
teske aktivnosti koje su ,,rastezale* sposobnost osobe i ukljucivale element novine i otkrica.
Ovo iskustvo je nazvao ,,osjecaj plime* jer mnogi ispitanici opisuju tako njihovo stanje svijesti
u trenutku kada stvari idu u najboljem redu. Njegovo misljenje je da je ,,0sjecaj plime* zasluzan
za unutra$nju motivaciju, koja je naposljetku zasluzna za razvoj kreativnosti. Csikszentmihalyi
(1997) zakljucuje da kreativne osobe osje¢aju najvecu unutraSnju motivaciju i dozivljaju
najpozitivnija iskustva kada se nalaze u situacijama koje su izrazito izazovne, a pri tome imaju
razvijene vjestine za savladavanje istih. Za njega je kreativnost proces misaonih ili fizickih
radnji koje uzrokuju nastanak kreativnog proizvoda.

Wallasov model je najpoznatiji model koji kreativni proces prikazuje u 3 faze:
povecanje ocekivanja i motivacije, produbljivanje ocekivanja i odrzavanje. U prvoj fazi
naglasak je na stvaranju zelje za znanjem, uCenjem ili otkrivanjem (pobuditi znatizelju,
potaknuti mastu, otkriti svrhu i motivirati se). U drugoj fazi pojedinac dublje proucava
informacije, koristi sva osjetila, razmatra probleme i moguca rjeSenja. Svrha tre¢e faze je
istinsko poticanje kreativnog razmisljanja izvan okruzenja ucenja kako bi se nove informacije

ili vjestine ugradile u svakodnevni Zivot. Nastavnici koji su primijenili ovaj model poucavanja
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izjavili su da je njihovo poucavanje postalo uzbudljivije za njih i njihove ucenike (Torrance,
1993).

Ritter i sur. (2012) istrazivali su ulogu nesvjesnog u stvaranju produkta i odabiru ideja.
U svom istrazivanju usmyjerili su se na dva aspekta: proizvodnju kreativnih misli 1 sposobnost
za odabir najkreativnije ideje. U istrazivanju je sudjelovalo ukupno 112 studenata sa Radboud
University Njimegen — 91 zena i 21 muskarac. Ispitanici su bili nasumi¢no rasporedeni u tri
grupe. Od ispitanika se trazilo da smisle Sto viSe ideja za rjeSavanje problema. Prva grupa
generirala je ideje 1 odabirala najkreativniju ¢im Cuje pitanje, druga grupa je zamoljena da prvo
pazljivo razmisli o moguc¢im rjeSenjima prije navodenje odgovora i biranja najkreativnijeg, a
treca grupa je prvo morala kliktati na krugove razli¢itih veli¢ina na zaslonu racunala, a nakon
toga su ispunjavali isti zadatak kao i prve dvije grupe. Kliktanje krugova na zaslonu racunala
sluzilo je za odvracanje paznje od zadatka. Ispitanici su morali generirati i navesti ideje kako
vrijeme ¢ekanja na blagajni uéiniti podnosljivim. Cilj zadatka bio je kvaliteta, a ne kvantiteta
odgovora. Rezultati su bili sljedeci - prva grupa je imala najlosiji rezultat, a druga i tre¢a grupa
se nisu znacajno razlikovale. Najbolji rezultat u kategoriji biranje najbolje ideje imala je treca
grupa, Ciji se rezultat statisticki znacajno razlikovao od prve dvije grupe. Dobivenim rezultatima
potvrdena je vaznost uloge nesvjesnog u kreativnom procesu.

Kreativni produkti mogu biti apstraktni i konkretni. Apstraktni kreativni produkti su
ideje i teorije, a konkretni kreativni produkt je pravljenje novog jela i raznovrsne inovacije
(Kunac, 2015). Procjenjivanje vrijednosti kreativnog proizvoda je izuzetno tesko jer ne postoji
univerzalno prihvacen kriterij procjene kreativnosti. Naj¢eS¢e bude testirana pouzdanost, ali
valjanost ostaje zanemarena. Tehnika koja se najeS€e koristi za procjenu kreativnosti
proizvoda je konsenzualna tehnika procjene od Amabile. Navedena tehnika utemeljena je na
osnovu sljedece definicije kreativnosti, odnosno proizvod ili odgovor je kreativan u onoj mjeri
u kojoj se odgovaraju¢i promatraci slazu da je kreativan. Odnosno, konsenzualna tehnika
procjene je tehnika u kojoj stru¢ni pojedinci procjenjuju kreativni produkt (npr. u skoli kreativni
produkt procjenjuje ucitelj). Promatraci ocjenjuju kreativni produkt prema zadanim
definicijama kreativnosti i kriterijima, te eliminiraju¢i uofene mane prethodnog produkta.
Kreativni produkt mora biti originalan i sluziti pojedincu i/ili drustvu (Amabile, 1982, prema
Makel i Plucker, 2008), te prema Arar i Racki (2003) imati prakti¢nu, estetsku ili psihosocijalnu
korist. Arar 1 Racki (2003) su navedene korisnosti objasnili na primjeru drzanja seminara
zaposlenicima. Prakticna korisnost odrzanog seminara ogleda se u moguc¢im pomacima,

estetska korisnost na ugodu koja moze biti intelektualna ili senzorna dok se psihosocijalna
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korisnost ogleda u na¢inu komunikacije, §to je komunikacija unutar kolektiva bolja, to ¢e biti
bolja i integracija.

Uvjeravanje je Cetvrta komponentna kreativnosti i ovisi o drustvu, to¢nije o socijalnom
kontekstu (ontoloski i empirijski). Ontoloski ovisi o drustvu jer druStvo donosi odluku o tome
Sto je kreativno, a §to ne. Na koji ¢e nacin i u kojoj mjeri kreativna ideja biti realizirana ovisi o
potpori koju od druStva dobiva, Sto oznacava empirijsku ovisnost o drustvu (Kunac, 2015).
Kreativna ideja Cesto ostane zanemarena, nerazvijena i nedovoljno nagradena u skoli, na poslu
1 kod kuce. Razlog tomu je Sto svakodnevna kreativnost nije ono S§to mnogi ljudi o¢ekuju od
rijeCi kreativnosti. Za mnoge ljude kreativnost je umjetnost, ili mozda znanost, ili barem
posebna podrucja djelovanja. Naglasak se stavlja na posebne ljude, kao Sto su slavni slikari,
pisci ili znanstvenici. Ljepota svakodnevne kreativnosti ogleda se kroz razlicite zivotne
aktivnosti poput pronalaska izgubljenog djeteta, savjetovanja prijatelja, putovanja i
upoznavanje razlicitih kultura (Richards, 2007). Originalnost svakodnevnog zivota koja se
ocituje u novim proizvodima - ukljucujuéi konkretne kreativne rezultate, ponasanja ili ideje -
treba ukljuciti samo dva kriterija, prema Barrenu (Richards, 2007): originalnost i znacajnost za
druge. Uloga kreativne li¢nosti u ovom dijelu je prezentiranje svoje ideje. Odnosno, kreativna
licnost mora uvjeriti drustvo u vrijednost i korisnost svog produkta. Barren (Richards, 2007)
zakljucuje kako je kreativna osoba i primitivnija i kultiviranija, destruktivnija i konstruktivnija,

povremeno luda, a opet nepopustljivo razumnija, od prosjecne osobe.

2.3 Konvergentno i divergentno misljenje

Misljenje je najsloZeniji oblik aktivnosti. Postoje dvije vrste miSljenja: konvergentno i
divergentno misljenje. Konvergentno i divergentno misljenje razlikuju se u pronalasku rjeSenja
za problemsku situaciju.

Konvergentno misljenje usmjereno je na pronalazak jednog rjeSenja za problemsku
situaciju. Glavne znafajke konvergentnog misljenja su logicko 1 kriticko pristupanje
hipotezama 1 prijedlozima, te prosudivanje istih. Konvergentno misljenje je analiticno,
selektivno, predvidljivo i usmjerava prema dobrim odgovorima (Kadum, 2015).

Divergentno misljenje opisuje se kao ,,0blik intelektualne vjestine ili sposobnosti
koja se koristi pri osmisljavanju originalne ideje, socijalne i osobne vrijednosti.“ (Hu I
Adey, 2002, str. 392, prema Kadum, 2015, str. 83). Karakterizira ga potraga za velikim nizom
raznovrsnih rjeSenja za odredenu problemsku situaciju. Fluentnost, fleksibilnost 1 originalnost

su glavne znacajke divergentnog misljenja. Fluentnost oznaCava sposobnost pronalaska
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rjesenja, fleksibilnost oznacava sposobnost pristupanja problemu, tako da pronalazak rjesSenja
bude olaksSan, a originalnost oznac¢ava sposobnost razmisljanju u smjeru koji je nov i jedinstven.
Divergentno misljenje je generativno, istrazivacko, nepredvidljivo i ,,neophodno je za izvrsne
odgovore.”“ (Kadum, 2016, str. 83). Konvergentno i divergentno misljenje su dva povezana
fenomena. Odnosno, za kreativhu produkciju koja vodi ka uspjehu potrebno je odredeno
znanje. ,,Naime, ako ucenik nema dovoljno ¢injeni¢nog znanja o nekom problemu, nece
ga moci redefinirati, poboljsati niti stvoriti nove produkte. (Cropley, 1999, str. 255,
prema Kadum, 2015, str. 84).

2.4 Kreativnost i inteligencija

O odnosu kreativnosti 1 inteligencije u literaturi se raspravlja iz raznih perspektiva, §to
dovodi i1 do razli¢itih stavova o njihovom medusobnom odnosu. Sternberg i O’Hara (1999,
prema Makel i Plucker, 2008) navode 5 nacina na koji bi kreativnost i inteligencija mogle biti

povezane:

1. kreativnost je dio inteligencije

2. inteligencija je dio kreativnosti

3. inteligencija 1 kreativnost se medusobno proZimaju
4. kreativnost i inteligencija su u svojoj biti iste

5. kreativnost 1 inteligencija nisu uopce povezane

Autori navode kako svaka tvrdnja ima svoje zagovaratelje, te kako je teSko utvrditi pravi
odnos kreativnosti i inteligencije. Rezultati 1 vrsta istraZivanja ovise o mjerenjima, uzrocima,
analizi 1 definiciji kreativnosti od koje se polazi. Prvi znacajan pomak u istrazivanju odnosa
kreativnosti i inteligencije napravio je Guilford, koji je smatrao da je kreativnost dio
inteligencije. Guilford je inteligenciju promatrao kao kocku ¢iji su dijelovi operacija (kognicija,
pamcenje, divergentno i konvergentno misljenje), sadrzaj i produkt jer je misljenja da svi
aspekti kreativnosti ne mogu biti testirani standardiziranim testovima. Njegova istraZzivanja
temeljila su se na mjerenju divergentnog misljenja. Nadalje, i Gardner smatra kreativnost
dijelom inteligencije, ali on na inteligenciju gleda kao na podru¢no-specificnu sposobnost. On
navodi 9 razli¢itih inteligencija: lingvisticka inteligencija, logicko-matematicka inteligencija,
prostorna inteligencija, tjelesno-kinesteticka inteligencija, glazbena inteligencija,

interpersonalna inteligencija, intrapersonalna inteligencija, prirodoslovna inteligencija i
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egzistencijalna inteligencija. Runco, kao i Gardner, smatra da djeca mogu u razliitim
podru¢jima pokazati veéi potencijal, a u odredenim manjim, te da se mjerenjem opce
inteligencije ne moze predvidjeti kreativni potencijal. Priklonjen je teoriji viSestrukih
inteligencija, ali navodi da je potreban oprez kod visestrukih inteligencija, tj. Sirenju broja
inteligencija. Misljenja je da zbog Sirenja broja inteligencija moze do¢i do rizika u kojem ¢e se
smatrati da je svaka razliitost jedna nova vrsta inteligencije i da je pojedinac talentiran zbog
svoje razlicitosti (Kunac, 2015). Odnos izmedu kreativnosti i darovitosti dobio je znacajnu
pozornost. Runco i Pritzker (2011) navode kako postoje velike razlike u definiranju kreativnosti
i nadarenosti. Odnosno, definicije kreativnosti su manje optereene potrebnom za pravnim
specifikacijama nego §to su to definicije darovitosti jer kreativnost sama po sebi nije formalno
identificirano podru¢je obrazovne potrebe, osim tamo gdje dio je darovitosti. Ujedno,
popularno je uvjerenje da pojedinac moze biti nadaren u mnogim sferama ljudskog djelovanja,
a da kreativnost najces¢e docCarava slike umjetnosti, te je stoga laicima cesto tesko zamisliti
povezanost kreativnosti i matematike. Navedeni autori kreativnhu nadarenost tumace kao
iznimnu razinu sposobnosti interpretacije; umijece koriStenja te sposobnosti za stvaranje
smislenih i originalnih ideja, opcija i rjeSenja, te kao motivaciju za primjenu, odrzavanje i razvoj
sposobnosti interpretiranja.

Suprotno od navedenih autora, Sternberg (2006) navodi kako je inteligencija dio
kreativnosti. Navedeni autori objasnjava kako postoje tri elementa uspjeSne inteligencije:
analiticka inteligencija (pojedinac moze ra$¢laniti i vrednovati ideje, rjeSavati probleme i
donositi odluke), sinteti¢ka inteligencija (pojedinac moze nadmasiti postojece ideje 1 stvoriti
nove zamisli) 1 prakti¢na inteligencija (pojedinac stvara od zamisli prakticno postignuce).
Analiti¢ke vjestine koriStene u nedostatku druge dvije vjeStine rezultiraju snaznim kritickim,
ali ne 1 kreativnim razmis$ljanjem. Sinteticka vjeStina koja se koristi u odsutnosti druge dvije
vjestine rezultira novim idejama koje nisu podvrgnute pazljivom ispitivanju potrebnom za
njihovo poboljsanje i funkcioniranje. Prakti¢na kontekstualna vjestina u nedostatku druge dvije
vjestine moze rezultirati drustvenim prihvacanjem ideja ne zato Sto su ideje dobre, ve¢ zato Sto
su ideje dobro i snazno prezentirane. Sternberg smatra kako sva tri dijela trebaju biti dobro
razvijena jer ¢e jedino tako pojedinac biti uspjeSno inteligentan i kreativan, te da je vaznije znati
kada 1 na koji na¢in upotrijebiti aspekte uspjesne inteligencije od posjedovanja istih. Zacetnik
uspjesne inteligencije smatra da ¢e takav pojedinac znati iskoristiti svoje prednosti u potpunosti,
a svoje nedostatke pravilno ispravljati i razvijati ih.

Prema Sternberg (2006) Lubart je jedan od zagovaratelja teorije da povezanost

kreativnosti i1 inteligencije ovise o kvocijentu inteligencije. Prema njegovom misljenju,
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kreativnije osobe imaju veci kvocijent inteligencije, te nije rijetkost da su nadprosjecno
inteligentne. Za razvoj kreativnosti potrebno je biti sposoban za stvaranje prilika i odabirati
okruZenja koja su poticajna. Nekad se pojedinci ne znaju oduprijeti negativnom utjecaju okoline
Sto zna rezultirati blokadom pri iskazivanju kreativnog potencijala. Lubart navodi kako je
utjecaj okoline od izrazite vaznosti za daljnje razvijanje potencijala kreativnosti. Smatra kako
je ucenicka okolina Skola, skolsko okruzenje i obitelj. Ako Skola ne cijeni ili obezvrjeduje
ucenicku kreativnost, obi¢no i u€enici budu losijeg akademskog uspjeha. Uloga nastavnika u
uceniCkom zivotu je stvaranje poticajnog okruzenja rad i razvoj kreativnhog potencijala.
Utvrdeno je da ¢e ucenici pokazivati bolje rezultate ako je uciteljevo misljenje jednako
njihovim.

Jauk i sur. (2013) navode kako se odnos inteligencije i kreativnosti proucava veé
desetlje¢ima, te su stoga proveli istrazivanje o ,,pragu kreativnosti“. ,,Prag Kreativnosti* je
hipoteza koja navodi kako inteligencija utjeCe na kreativnosti do odredenog kvocijenta
inteligencije, tj. inteligencija nema nikakav utjecaj na kreativnost ako kvocijent inteligencije
iznosi 121. Autori su istrazivanjem htjeli provjeriti to¢nost hipoteze o pragu kreativnosti. U
istrazivanju je sudjelovalo ukupno 297 ispitanika — 196 Zena i 101 muskarac u dobi od 18 do
55 godina. Istrazivanje su podijelili u tri kategorije: inteligencija, kreativni potencijal i kreativno
postignucée sudionika. Kreativni potencijal su provjeravali sa 2 tipa zadataka: alternativni zadaci
(zadavali su ispitanicima pitanja u kojima su morali osmisliti na koji nacin sve mogu upotrijebiti
neki predmet) 1 zadaci slucaja (ispitanicima su bili zadane problemske situacije, a oni su morali
pronacdi §to je vise moguce rjeSenja). Zatim su morali poredati odgovore od onih koje smatraju
najviSe kreativnim do onih koje smatraju najmanje. Rezultati istrazivanja potvrduju postojanost
utjecaja razine inteligencije na kreativnost. Istrazivac¢i su pronasli povezanost kvocijenta
inteligencije s kreativnim potencijalom, ali ne i za kreativna postignu¢a. Njihovi rezultati
ukazuju na to da inteligencija poti¢e kreativna postignuca u cijelom rasponu intelektualnih
sposobnosti. Razina inteligencije za prosjecnu originalnost svih ideja iznosi 119.60, za
fluentnost ideja 86.90 i za originalnost ideja 104. Kao $to je vidljivo iz prethodne recenice
pragovi se razlikuju, ali to se moze vrlo jednostavno objasniti. Za produkciju ideja je potreban
nizi prag kvocijenta inteligencije, a za originalnost i kvalitetu veéi prag. Stovise, inteligencija i
kreativni potencijal istodobno predvidaju kreativna postignuéa. Iz rezultata istraZivanja
zakljuCuje se da je hipoteza o pragu kreativnosti istinita samo u odredenim slucajevima: prag

kreativnosti vrijedi za indikatore kreativnog potencijala, ali ne i za kreativno postignuce.
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2.5 Poticanje i razvijanje kreativnosti kod ucenika

Kako bi ucitelji mogli poticati i razvijati kreativnost kod svojih ucenika, ucenike bi o
njoj trebali eksplicitno poucavati, te stvarati primjereno ozracje i uvjete za razvoj kreativnosti.
Da bi to uspjesno provodili, potrebno je da ucitelji poznaju naCine pravilnog poucavanja
kreativnih vjestina, te kako stvoriti ozra¢je prilagodeno takvom poucavanju.

Poucavanje kreativnih vjesStina podrazumijeva eksplicitno poucavanje ucenika o
kreativnosti. Eksplicitno pou¢avanje o kreativnosti ukljucuje poucavanje o zivotima kreativnih
pojedinaca, prirodi Kkreativnog procesa i strategijama koje se mogu Koristiti za stvaranje
kreativnih ideja. U znanosti, na primjer, ova vrsta nastave ukljucuje ucenje procesa
znanstvenog istrazivanja, uz koncepte i generalizacije proizasle iz takvih istrazivanja u
proslosti. Nauciti kako rade kreativni znanstvenici podrazumijeva ucenje vrsta pitanja koja
znanstvenici postavljaju 1 metoda koje koriste da bi ih istrazili. Ispituje prepreke koje mogu
sprijeciti napredak, zaobilazne putove koji mogu dovesti do uspjeha i vjestine potrebne za
provodenje istraga. Paralelne vrste znanja mogu se ispitati za bilo koje polje u kojem se
pojavljuje kreativnost (Starko, 2009).

Stvaranje ucionice prilagodene problemskom ucenju podrazumijeva stvaranje ozracja U
kojem je trazenje i rjeSavanje problema pozeljno. Ucionica prilagodena problemskom uéenju
pruza iskustva, povratne informacije u ocjenjivanju, poti¢e samoprocjenu, promisljeno
upotrebljava nagrade, poucava suradnji 1 neovisnosti, potice ispitivanje i eksperimentiranje 1
bavi se odredenim dijelom razvoja talenta. U takvoj ucionici koriste se kreativne tehnike, koje
se ponekad nazivaju 1 alatima za kreativho razmiSljanje, osmisljene kako bi pomogle
pojedincima u stvaranju originalnih ideja. Neke tehnike poput zamiSljanja (sposobnost
prisje¢anja ili stvaranja osjeCaja i prizora), apstrahiranja (koriStenje apstrakcije za
pojednostavljivanje) i preobrazbe (mijenjanje oblika ideja) koriStene su u Skolama u nastojanju
da se ucenicima pomogne da postanu kreativniji. To¢no zasto ili pod kojim okolnostima
funkcioniraju nije uvijek jasno. Moguce je da neke od tehnika oponasaju ili poticu kognitivne
procese koji su u osnovi kreativnosti. KoriStenjem tehnika razvijaju se stavovi i/ili navike uma
koje olakSavaju kreativni izrazaj: neovisnost u prosudivanju i spremnost za istrazivanje. U
svakom slucaju, poznavanje tehnika namijenjenih poboljSanju kreativnog razmisljanja daje
pojedincima skup alata za koriStenje u njthovom istrazivackom ponasanju. Na taj na¢in u€enici
mogu koristiti promisljene strategije za usmjeravanje svojih misli u novim smjerovima (Starko,

2009).
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Schoolwide Enrichment Model je model koji svakoj $koli omoguc¢ava razvoj vlastitih
jedinstvenih programa temeljenih na lokalnim resursima, demografiji u¢enika i dinamici Skole,
kao i kreativnosti. Ovaj model poticanja kreativnosti u nastavi je razvijen sredinom
sedamdesetih godina proslog stoljeca, te je prvenstveno osmisljen za rad s darovitim uéenicima,
tj. za poticanje darovitih uéenika u Connecticutu u SAD-u.! Model se sastoji od 3 ¢imbenika —
ucenika, ucitelja i kurikuluma. Njegov glavni cilj je promicanje izazovnog i ugodnog ucenja, te
stvaranje znacajnih, potencijalno kreativnih prilika za razvoj ucenickog talenta. Schoolwide
Enrichment Model polazi od teze da ucenici najviSe zelje pokazuju za savladavanjem gradiva
u prirodnom okruzenju i gradiva koje je povezano s njihovom stvarnoscu. Na taj nacin se
ispunjava cilj suvremene Skole — stvaranje pojedinca koji moze samostalno funkcionirati.
Postoje tri uvjeta koje takva Skola mora zadovoljavati. Prvi uvjet je kurikulum koji mora biti
strukturiran tako da se potice uceni¢ko stvaralastvo. Kurikulum ustrojen na takav nacin
omogucuje potpunu ukljuenost ucenika u rjeSavanje problema, a nastava je orijentirana na
potrebe ucenika. Drugi uvjet je ucitelj, koji je u nastavnom procesu i voditelj i pomagac.
Odnosno, potrebno je da ucitelj osvijesti vaznost poducavanja i poznavanja nastavnih tehnika,
te da potice ucenike na kriti¢ko promisljanje koje je od izuzetne vaznosti za razvoj divergentnog
miSljena. Zadaca ucitelja je stvaranje okruzenja koje je afirmativno, te okruzenja u kojem se
njeguje individualni rad ucenika i razvija samostalnost, motivacija i unutrasnji kriteriji
uspjesnosti (Renzulli i Reis, 1985, prema Koludrovi¢ i Ercegovac Rei¢, 2010).

Uloga ucitelja u poticanju kreativnog misljenja kod u€enika je izrazito vazna jer ucenici
u Skoli provode vecinu svog vremena. Ucitelj kreativno misljenje potice tako Sto slusa ucenika
dok govori, fleksibilan je u kurikulumu, poti¢e kreativno misljenje, uvazava individualnost i
otvorenost, zalaze se za aktivno ucenje, potiCe pisanje 1 Citanje, sluSa i1 prihvaca ucenicke
zamisli, daje dovoljno vremena za razmisljanje, njeguje povjerenje, daje korisne povratne
informacije, poti¢e izvanSkolske aktivnosti i dovodi stru¢ne mentore u Skolu. Kada ucitelji
svojim ucenicima pokazu poStovanje 1 ukaZzu im da ih zanima njihovo misljenje, tada ¢e 1
ucenici pokazati vecu zainteresiranost za aktivnim sudjelovanjem u odgojno-obrazovnom
procesu. Pri poticanju kreativnog misljenja i kreativnog rjeSavanja problema vazno je da ucenici
stvore originalne i neobi¢ne proizvode, a da pri tome njihov stil u¢enja, vjestine i zanimanje za
rad budu uvaZeni. Na taj se nac¢in razvija unutrasnja motivacija za pristupanje problemu na

kreativan nacin. Jedinstvenost, fluentnost, prilagodljivost u razmis$ljanju, znatizelja, otvorenost

! https://qgifted.uconn.edu/schoolwide-enrichment-model/semexec/ preuzeto 19.08.2023.
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ka novim iskustvima su glavne odrednice na koje se obraca paznja pri poticanju kreativnog

misljenja i kreativnog rjeSavanja problema (George, 2005).

3. Empirijska analiza

3.1 Akcijsko istrazivanje

Akcijsko istrazivanje je vrsta istrazivanja u kojemu svi sudionici sudjeluju u svim
fazama istrazivanja. To je ono $to akcijsko istrazivanje Cini prepoznatljivim. Rade ga sami
sudionici, a ne profesionalni istrazivaci koji istrazuju sudionike, kao $to je Cesto slucaj u
tradicionalnim oblicima istrazivanja druStvenih znanosti. Drustveni znanstvenici obi¢no stoje
izvan situacije i pitaju se $to sudionici rade i pokusavaju objasniti njihovo ponasanje. Akcijski
istrazivaci su, medutim, istrazivaéi iznutra. Odnosno, akcijski istrazivaci suraduju s drugim
sudionicom istrazivanja kako bi istrazili zeljeno (McNiff i Whitehead, 2006)

Akcijsko istrazivanje sastoji se od 3 faze: planiranja, akcije i1 prikupljanja podataka o
rezultatima akcije (Bognar, 2006). Akcijski plan postavlja i odgovara na pitanje kako nesto
mozemo poboljsati (Whitehead, prema McNiff i Whitehead, 2006), te objasnjava vaZnost
navedenog pitanja i odgovora na isto. Pitanje ,,Kako da poboljSam ono §to radim? Cesto
proizlazi iz situacije u kojoj sebe dozivljavamo kao kontradikciju, onda kada nasa djela nisu u
skladu s nasim vrijednostima (Whitehead, prema McNiff i Whitehead, 2006). Pri sastavljanju
akcijskog plana vazno je pratiti korake, tj. istraziva¢ se prvo mora pitati Sto uopce Zeli
istrazivati. Nakon $to odredi predmet istrazivanja, npr. poticanje boljih meduljudskih odnosa u
kolektivu, formulira istrazivacko pitanje. Zatim slijedi objasnjavanje zasto je istraZivacko
pitanje problem za njega - zasto se odluc¢io za navedeni predmet istraZivanja, koje su njegove
temeljne vrijednosti 1 ponasa li se u skladu s njima. Pri objasnjavanju problema istraZivanja,
odli¢no bi bilo, ne 1 nuzno, navesti nekoliko primjera iz vlastitog Zivota (npr. vrijednost:
empatija, zivim li u skladu s njom: ne, kako to uo¢avam: u kolektivu se jedni prema drugima
ne ponasamo lijepo). Nakon §to istraziva¢ odredi problem istraZivanja i temeljne vrijednosti,
zapocinje s razmiSljanjem o tomu $to moze uraditi za poboljSanje situacije. Pri ovom koraku
istraziva¢ mora biti svjestan da nikoga ne moze prisiliti na odredeno ponaSanje, ali da razli¢itim
aktivnostima moze potaknuti ostale sudionike istrazivanja na razmisljanje. Nakon §to istrazivac
smisli niz ideja za poboljsanje situacije, dolazi do biranja onih ideja koje mu se ¢ine najbolje.
Zatim odlucuje na koji ¢e nacin procijeniti ostvarenost postavljenih ciljeva i kriterija (npr.

vodenje dnevnika, fotografiranje, videozapisi itd.) i kako ¢e procijeniti uspjesnost vlastitog
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utjecaja. UspjeSnost utjecaja moguée je provjeriti zapisivanjem vlastitih vrijednosti, i
preispitivanjem u kojim dijelovima istrazivanja moze provjeriti je li dosljedan (npr. vrijednost:
postenje, gdje mogu provjeriti: provjerila bih u povratnim informacijama). Takoder, uspjesnost
utjecaja je moguce provijeriti i kroz povratne informacije ostalih sudionika istrazivanja.

Ostali sudionici istrazivanja su i kriticki prijatelji. Kriticki prijatelji mogu biti kolege,
studenti, roditelji ili bilo koja druga osoba koja ¢e istrazivaca saslusati i uputiti kriticku
sugestiju. Kriticki prijatelji, kao i istrazivacka skupina, prouc¢avaju i metodoloske postupke.
Odnosno, jesu li ili nisu u potpunosti ispunjeni svi metodoloski postupci. To znaéi da istrazivaé
mora biti jasan s razlikama izmedu podataka i dokaza, i izmedu kriterija i standarda
prosudivanja. Nakon §to je istrazivacko pitanje odredeno, naveden problem istrazivanja i
razmotreno Sto je moguée uciniti, odredena metoda prikupljanja podataka, na¢in evaluacije i
procjene ostvarenosti zadanih ciljeva 1 kriterij, zapo€inje akcijski dio istrazivanja. Tijekom
provedbe akcijskog dijela istrazivanja moguce su promjene u planu istrazivanja, ali to nije
neobi¢no jer je to ucestala pojava. Razlozi promjene plana mogu biti razni kao npr. neslaganje
oko svrhe istrazivanja. Prilikom neocekivanih situacija koje zahtijevaju promjenu, istrazivac
treba ostati pribran i pokusSati zajedno s ostalim sudionicima pronaci rjeSenje koje ¢e svima
odgovarati. Posljednji korak akcijskog istrazivanja je prikupljanje podataka o rezultatima
akcije. U ovom dijelu istrazivanja istraziva¢ ima tri klju¢na pitanja na koja mora odgovoriti:
koji podaci su mu potrebni, gdje ith moZe pronaci te kako ¢e ih prikazati. Zatim slijedi
prikupljanje podataka. Prikupljanje podataka ukljucuje nekoliko procesa: znati gdje i kada
traziti za podatke, promatranje $to se dogada, snimanje, pohranjivanje i sortiranje podataka, i
znati kako ih kasnije dohvatiti. Mnogi od ovih procesa se tijekom akcijskog istrazivanja
preklapaju, pa je najbolje sluziti se raznim tehnikama poput zapisivanja dnevnika ili snimanja
audiozapisa kako ne bi doSlo do zaboravljanja i/ili gubitka podataka. Prilikom prikupljanja
podataka, istraZiva¢ mora imati na umu da podatke prikuplja kako bi stvorio dokaze.
Generiranje dokaza ukljucuje analizu podataka, a analiza je uvelike potpomognuta ako znamo
$to trazimo i gdje ¢emo pronaéi trazeno. Sto sustavnije spremamo svoje podataka, bit ¢e nam
lakse kada dodemo do odabira onih podataka koje zelimo upotrijebiti kao dokaz (McNiff i
Whitehead, 2006).
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3.2 Kontekst akcijskog istrazivanja

Akcijsko istrazivanje ,,Poticanje kreativnosti kod ucenika osnovnoskolske dobi‘ provela
sam u Osnovnoj $koli ,,Franje Krezme*“ u Osijeku koja broji oko 350 ucenika. U navedenoj
Skoli obavila sam stru¢no-pedagosku praksu, te povucena pozitivnim iskustvom odlucila sam
upitati istu za provodenje akcijskog istrazivanja. Prije pocetka akcijskog istrazivanja
razgovarala sam s pedagoginjom o temi diplomskog rada i samom istrazivanju, te mi je ona na
temelju teme preporucila 5. razred koji pohada 19 ucenika — 10 djevojcica i 9 djeCaka. Nakon
Sto se razrednica J. R. usuglasila, podijelila sam roditeljima i u¢enicima molbe za suglasnost za
sudjelovanje u akcijskom istrazivanju i privolu za obradu osobnih podataka. Osim roditelja i
ucenika, molbu za suglasnost za provodenje akcijskog istrazivanja potpisala je i ravnateljica
Skole. Kada su sve suglasnosti i privole bile popunjene, obavila sam razgovor s razrednicom J.
R. Razrednicu sam upitala $to misli o nacrtu prve radionice i mogucoj reakciji ucenika na istu,
o njenom i ucenickom sudjelovanju u radionicama slicne tematike, o njenom stajalistu o
vaznosti kreativnosti u odgojno-obrazovnom procesu, moguéim izazovima i savjetima.
Razrednica J. R. radi ve¢ 30 godina u odgojno-obrazovnom sistemu te je posjetila brojne
radionice koje su na razli¢ite naine poticale kreativnosti. Smatra kreativnost vaznom
sastavnicom nastave te je navela kako vjeronauk, njezin nastavni predmet, ima dovoljno
prostora za ukljucivanje kreativnosti, $to ona i radi, uvijek je 1 radila. Sudjelovanje ucenika u
radionicama iste ili slicne tematike prokomentirala je na sljede¢i nacin: ,, Od prvog do cetvrtog
razreda jesu jer uciteljice provode puno kreativnih aktivnosti s njima. A od 5. razreda u
pojedinim predmetima, odnosno koliko predmet dozvoljava. “. Na pitanja vezana uz provedbu
akcijskog istrazivanja i reakciju ucenika, bila je misljenja da ¢e radionice proci sjajno jer su
ucenici osnovne Skole ,,Franje Krezme* odli¢ni i suradljivi, te da ¢e ucenici na radionicama biti
ozbiljni, odgovorni, ali i zaigrani. Smatrala je da ¢e prva radionica proci sjajno jer su ucenici
izrazito dobri, a iz priprave joj se radionica Cinila sjajnom. Na pitanje 0 mogucim izazovima,
odgovorilaje: ,, Mislim da ¢e za ucenike biti izazovna radost i radovanje sljede¢im radionicama.
Vidim da ste se Vi jako dobro pripremili i da su oni radosni, te jedva cekaju sljedecu
radionicu. ““. Pitala sam nastavnicu postoji li uenik ili uenica na kojeg trebam obratiti posebnu
paznju tijekom pedagoskih radionica, a ona je rekla da prilikom objasnjavanja obratim paznju
na jednu ucenicu jer joj je ponekad potrebno dodatno objasnjenje. Zadnje pitanje koje sam
postavila nastavnici bilo je o postojanju savjeta za mene, a ona je odgovorila: ,, Vi ste jedna
mlada uciteljica. Za pocetak pohvaljujem Vas trud oko radionica, vidim da ste se lijepo

pripremili. Moj savjet Vama je da volite svoj posao i da radosno dolazite na radno mjestu.
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Pripremajte se za sat i osvijestite si da ste Vi ovdje zbog djece. Djeca uvijek osjete kada ste
prijateljski i dobro raspolozeni. Imajte puno strpljenja i ljubavi. Budite dosljedni, budite
posteni, a najvaznije od najvaznijeg je da imate ljubavi. Imati ljubavi je najbolja, najmudrija i
najmodernija opcija. Sretno Vam sa svime! .

Istrazivanje sam provodila u 3 razli¢ite ucionice — ucionici za vjeronauk, ucionici za
hrvatski jezik i ucionici za povijest. Vecinski dio akcijskog istrazivanja provela sam u
vjeronau¢noj ucionici. U¢ionica je manja od ostalih u¢ionica u $koli, ali je opremljenost jednaka
drugima. Svaka ucionica sadrzi prijenosno ili stolno racunalo, projektor i projekcijsko platno,
a pojedine ucionice i pametnu plocu. U ucionici, u kojoj sam provela vecinski dio istrazivanja,
klupe su podijeljene u dva reda te se izmedu njih nalazi prostor za hodanje. Ispred, lijevo od
nastavni¢inog stola, nalazi se kriz i radio. Skolu takoder krasi i knjiznica koja je opremljena
raznovrsnom literaturom, te Skolska dvorana sa svom potrebnom opremom za obavljanje

tjelesne i zdravstvene kulture.

3.3 Problem akcijskog istrazivanja

Kreativnost je istovremeno jednostavna i kompleksna. Jednostavna jer iz ni¢ega moze
nastati nesto, a kompleksna jer ne postoji, zasada, univerzalna definicija nje. Kroz ¢itav zivot
susre¢em se s misSljenjem, $to sam i sama u osnovnoskolskoj dobi mislila, da kreativnost
oznacava nadarenost u podrucju likovno-vizualnog izrazaja. Odnosno, kada je pojedinac
sposoban naslikati ili izraditi neSto Sto ¢e na druge ostaviti pozitivan utisak. Povedena tom
mislju, u inicijalnom upitniku postavila sam pitanje uc¢enicima Sto za njih znaci biti kreativan,
a 50% odgovora glasilo je da biti kreativan znaci biti sposoban izraditi nesto. Navedeni odgovor
je zadovoljio moja ocekivanja, te me ohrabrio za provedbu ovog akcijskog istrazivanja.
,Poticanje kreativnosti kod ucenika osnovnoskolske dobi je tema mog akcijskog istrazivanja,
a odabrala sam ju zbog zelje za osvjeStavanjem ucenika 0 razli¢itim nadinima izrazavanja
kreativnog potencijala.

20. travnja 2023. provela sam inicijalni anketni upitnik s u€enicima 5. razreda. Prije
provedbe upitnika, predstavila sam sebe ukratko ucenicima 1 objasnila sam im moju ulogu.
Nakon kratkog upoznavanja, uslijedile su upute za popunjavanje anketnog upitnika i
popunjavanje istog. Inicijalni upitnik sastojao se od osam pitanja pomocu kojih sam uvidjela
ucenicka stajaliSta opCenito o kreativnosti i njima kao kreativnim pojedincima, u kojoj mjeri su
zadovoljeni psiholoski preduvijeti za oslobadanje kreativnog potencijale i znacajke kreativnosti,

zastupljenost kreativnosti u njihovoj nastavi, uspijevaju li se i u kojoj mjeri kreativno izraziti
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na nastavi te na samom kraju upitnika koliko je razvijeno njihovo divergentno misljenje. Na
temelju provedenog anketnog upitnika vidljivo je da se vecina ucenika, prije provedbe
pedagoskih radionica, smatralo kreativnima (83%) i da je 50% ucenika smatralo da biti
kreativan znaci raditi nesto prakticno (izradivanje 1 crtanje), a druga polovica razreda da biti
kreativan znaci imati bujnu mastu 1 ideje. Ucenici su navodili brojne razloge zbog Cega se
smatraju kreativnima, a jedni od njih su: ljubav prema crtanju i izradivanju, pronalazenje
rjeSenja za probleme, smisljanje na koji se nafin mogu samostalno i u drustvu zabaviti,
mastovitost pri smisljanju prica, uloga i tema, originalnost, op¢enito smisljanje ideja, pjevanje,
pisanje, modeliranje i kreiranje dizajna za patike. Ucenici koji su naveli da se ne smatraju
kreativnima, obrazlozili su svoj odgovor na sljede¢i nacin: nisu iskusni u crtanju, ne smisljaju
kreativne stvari i sve $to stvore je obi¢no.

Akcijsko istrazivanje provela sam u razdoblju od 20. travnja 2023. do 6. lipnja 2023.
Provodila sam ga, veéinskim dijelom, na satu razrednog odjeljenja te dvije radionice na satu
vjeronauka. Kao moguce probleme, izdvojila sam manjak zelje za sudjelovanjem u odredenim
aktivnostima ili radionicama (npr. ako ucenik mora glumiti, iskazati svoje emocije), nesigurnost
pri kreativnom izrazavanju (npr. pisani radovi, crtanje, ples). Istrazivanja pokazuju da ucitelji
znaju nesvjesno sputavati razvoj kreativnosti kod ucéenika tako $to vrSe nadzor i kontroliraju
nacin kreativnog izrazavanja kod uc¢enika, omalovazavaju ideju ucenika tako $to je pohvale, ali
kazu da je ideja nerealna (Bognar, 2010). Jedan od problema $kolstva je $to su u¢enici koli¢inski
pretrpani sadrZajem, a dijelom se ne znaju sluziti tim informacijama. Nastavnicima je Cesto
vazno da ucenik zna gradivo, a zanemaruju vaznost na¢ina savladavanja istog. Potrebno je
ucenike poticati da kriticki i kreativno pristupaju sadrzaju kojeg uce jer ¢e na taj na¢in shvatiti
vaznost istog za zivot 1 buduc¢e radnje. Za uspjeSno poticanje kreativnosti u Skoli vazno je
osigurati pozitivno razredno ozracje i ucitelja koji je kreativan i potice kreativno izraZavanje.
Ozra¢je u kojemu dijete odrasta znatno utjeGe na razvoj slike o sebi. U ovom akcijskom
istrazivanju usmjerit ¢u se i na razredno ozracje, kao vaznog preduvjeta za razvoj kreativnosti.
Naime, dijete polazeci u Skolu sebe zapocCinje poimati akademski. Uloga ucitelja kod uc¢eni¢kog
akademskog poimanja jest poticanje za daljnji rad, hvaljenje truda i ukazivanje na vrline. Na
taj ¢e nacin ucenik razvijati pozitivnu sliku o sebi i biti uspjesan (Marinac, 2021). Razredno
ozrac¢je ¢ine i drugi ucenici. Drugi ucenici su bitan dio razvoja pozitivne slike o sebi jer oni
zajedno s uciteljem stvaraju osjecaj sigurnosti kod pojedinca, a osjecaj sigurnosti je temeljni
preduvjet za oslobadanje kreativnog potencijala. Osjecaj sigurnosti u razredu se najbolje razvija
kvalitetnom komunikacijom, a kvalitetnu komunikaciju karakteriziraju ,,empatija, tolerancija,

kooperativnost i uzajamna pomo¢, odgovornost prema sebi i drugima, ustrajnost u obavljanju
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zadataka, odgoda zadovoljstva, kontroliranje nasilnih poriva, iskazivanje osjecaja vrijednosti i
jedinstvenosti svake osobe, pozitivna slika o sebi.* (Zrili¢, 2010, str. 235). Navedene odrednice
¢ine ujedno 1 temeljne vrijednosti ovog akcijskog istrazivanja.

Akcijsko istrazivanje imalo je ukupno 4 cilja: poticanje osjecaja psiholoske sigurnosti
1 slobode kod ucenika, poticanje mogucnosti stvaranja ideja kod ucenika, poticanje otvorenosti
1 hrabrosti za istrazivanje kod ucenika i poticanje ,,slusanje vlastitog unutrasnjeg glasa“ kod
ucenika. Ciljevi 1 kriteriji istrazivanja su osmi$ljeni na temelju psiholoskih preduvjeta za
oslobadanje kreativnog potencijala (Rogers, 1954) i znacajki kreativnosti (Treffinger 1 sur.,
2002).

Kriteriji pomocu kojih sam na kraju procijenila ostvarenost ciljeva su:

Ucenik se osjeca sigurno u vlastitom razredu.
Ucenik se koristi simbolima prilikom predstavljanja.
Ucenik stvara neobi¢ne ideje 1 proizvode.
Ucenik brzo pronalazi rjesenje za problemske zadatke.
Ucenik odabire najbolje ideje nastale kao rezultat stvaralastva.
Ucenik se koristi imaginacijom 1 fantazijom pri rjeSavanju odredenih aktivnosti.

Ucenik je razigran 1 hrabar tijekom radionica.

© N o g &~ w e

Ucenik ima viziju onoga §to zeli ostvariti.

Kako bih mogla procijeniti u kojoj su mijeri kriteriji ostvareni, a time i ciljevi, tijekom
provodenja istrazivanja prikupljala sam podatke na razli¢ite naine — sudjelujué¢im
promatranjem, fotografiranjem, snimanjem video-zapisa, kroz vlastitu samorefleksiju
vodenjem istrazivackog dnevnika te kroz suradnju s kritickim prijateljicama, kolegicom
Martinom Radosevi¢ 1 mentoricom doc. dr. sc. Sanjom Simel Pranji¢. Akcijsko istraZivanje
zabiljezeno je brojnim fotografijama i videozapisima od strane kritiCke prijateljice Martine
Radosevi¢. Na sustavu za e-uéenje pedagogija.net vodila sam istrazivacki dnevnik, a kriti¢ka
prijateljica Martina RadoSevi¢ 1 doc. dr. mr. sc. Sanja Simel Pranji¢ komentirale su redovito
moje zapise, te upucivale sugestije. Na kraju svake pedagoSke radionice provodila sam
evaluaciju i refleksiju s ucenicima jer sam na taj nacin dobivala jasan uvid u zadovoljstvo
ucenika provedenom pedagoskom radionicom te na ¢emu joS$ trebam raditi. Provodila sam i
intervjue s razrednicom J. R. (prije, tijekom i nakon provedenih radionica). U sklopu
istrazivanja provedena su dva anketna upitnika (inicijalni i finalni) koji su mi pomogli u
procijeni ostvarenosti zadanih ciljeva i kriterija. Pregled provedenih radionica nalazi se u tablici

1. Tablica 1 prikazuje nazive radionica, aktivnosti unutar njih, datume odrzavanja i ciljeve.
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Tablica 1 Plan radionica

RADIONICA

1. RADIONICA
Osjecam se sigurno
(20. travnja 2023.)

2. RADIONICA
Sloboda uma
(25. travnja 2023.)

3. RADIONICA
Stvaranje ideja
(4. svibnja 2023.)

4. RADIONICA
Pogledajmo iz druge
perspektive
(9. svibnja 2023.)

5. RADIONICA
Izvan okvira
(16. svibnja 2023.)

6. RADIONICA
Znam Sto Zelim
(23. svibnja 2023.)

7. RADIONICA
To sam ja
(6. lipnja 2023.)

AKTIVNOSTI

Upoznajmo se
pokretom
Kada  se
sigurno?
Napisi  mi
lijepo...

osjecam

nesto

Sloboda
Simboli

Misli
Moj superheroj

Jedna rijec¢
Prica

Kada sam zadnji put?
Slika govori vise od
1000 rijeci

Nas put ka cilju

Upornost

Moj kalendar

Jedna rijec
To sam ja

TRAJANJE

30 minuta

45 minuta

45 minuta

45 minuta

45 minuta

45 minuta

30 minuta

CILJ RADIONICE

Objasnjavanje vaznosti
osjecaja sigurnosti u
okruzenju.

Osvijestit  utjecaj isticanja

tudih pozitivnih osobina.

Objasnjavanje pojma slobode i
prikazivanje situacija u kojima
smo sve slobodni.
Upotrebljavanje simbola pri
predstavljanju samoga sebe.

Poticanje suradnje  izmedu
ucenika.

Opisivanje kreativnog
proizvoda.

Poticanje ucenika na stvaranje
neobicnih ideja 1 rjeSenja.

Poticanje stvaranja pozitivhe
slike o sebi kod ucenika.
Poticanje koriStenja
imaginacije.

Poticanje suradnje.
Motiviranje u¢enika da ostvare
ciljeve.

Poticanje pozitivne slike o
sebi.

Poticanje  stvaranja  vizije
onoga Sto se zeli ostvariti.
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4. Tijek akcijskog istrazivanja

4.1 Prva pedagoska radionica

Radionica Osjec¢am se sigurno trajala je ukupno 30 minuta i sastojala se od 3 aktivnosti
— Upoznajmo se pokretom, Kada se osjecam sigurno? |\ Napisi mi nesto lijepo.... Radionica je
trajala 30 minuta zbog popunjavanja inicijalnog anketnog upitnika. Cilj prve pedagoske
radionice bio je osvjeStavanje vaznosti osjecaja sigurnosti u okruzenju i osvjestavanje utjecaja
isticanja tudih pozitivnih osobina na druge.

Prije pocetka pedagoske radionice pripremila sam potrebne materijale (bijeli A4 papiri,
ljepljiva traka, samoljepljivi papirici), zapisala sam na plocu naziv radionice i porazgovarala s
razrednicom o njenim ocekivanjima. Razrednica je iznijela sljede¢e misljenje: ,,Moje misljenje
je da ¢e ova radionica proci sjajno jer su ucenici u nasoj skoli odlicni i suradljivi. Na radionici
¢e ucenici biti odgovorni, ozbiljni, ujedno i zaigrani. Oni ¢e Vam zasigurno pomoci da ova
radionica prode sjajno. “

Zapocela sam radionicu upoznavanjem kroz pokret. Aktivnost je trajala ukupno 10
minuta. Uz pomo¢ uenika i nastavnice, pomjerila sam klupe zbog lakseg izvodenja aktivnosti.
Zatim sam se predstavila uCenicima kroz pokret, a nakon toga su ucenici zapoceli s
predstavljanjem. Pri predstavljanju su ucenici istovremeno izvodili pokrete 1 izgovarali svoje
ime. Primijetila sam da je vecina ucenika bila vrlo opustena i1 brzo su smislili pokret (npr.
pokreti rukama, zamahivanje kosom, poznata poza rukama Usaina Bolta). Dva ucenika su bila
suzdrzanija tijekom izvodenja aktivnosti, pa su napravila jedan korak naprijed i nazad.
Aktivnost je proSla u ugodnoj atmosferi 1 uenici su se zabavili. Svidjelo mi se $to se na kraju 1
razrednica ukljucila u nju. Cilj aktivnosti bio je medusobno upoznavanje i stvaranje opustenijeg

razrednog ozracja.
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Slika 2 Upoznajmo se kroz pokret

Druga aktivnost Kada se osjecam sigurno? trajala je ukupno 5 minuta. Provela sam ju s ciljem
uvidanja inicijalnog stanja osjecaja sigurnosti u razredu. Zamolila sam ucenike da ostanu u
krugu, te sam im objasnila pravila aktivnosti. Njihov zadatak bio je da naprave korak naprijed
ako se slazu s pro¢itanom izjavom, a da ostanu u mjestu ako se ne slazu. Zamolila sam ih da
pazljivo sluSaju izjave koje ¢u procitati. Prva izjava bila je ,, Osjecam se sigurno kada nema
smijanja jednih drugima. “ i primijetila sam da me neki uéenici nisu dobro razumjeli, pa sam
preformulirala recenicu u ,, Osjecam se sigurno kada se ne smijemo jedni drugima.* i tada su
svi ucenici napravili korak naprijed. Nakon toga uslijedila je druga izjava ,,Osje¢am se sigurno
kada mogu otvoreno rec¢i svoje misljenje. Ponovno su svi u€enici napravili korak naprijed 1
vratili se u pocetni polozaj. Sljedeca izjava bila je , Osjecam se sigurno kada me drugi
ohrabruju i poticu. * Ovaj put nisu iskoracili svi u¢enici — 13 ucenika je iskoracilo, a 3 su ostala
u pocetnom polozaju. Nastavila sam s Citanjem izjava. Sljedeca izjava bila je ,, Osjecam se
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sigurno kada me drugi prihvacaju. “ Svi ucenici su napravili korak naprijed. Kada sam procitala
zadnju izjavu ,, Osjecam se sigurno kada mi drugi pruzaju pomoc¢* iskoracilo je ukupno 11
ucenika, a 5 ih je ostalo u istom polozaju. Na kraju aktivnosti, objasnila sam i prokomentirala s
ucenicima vaznost medusobne brige, poStovanja i stvaranja ugodne i sigurne sredine za sve.
Objasnila sam im kako temelje sigurnosti kod pojedinca prvo gradi obitelj, a nakon nje najveéi
utjecaj na osjecaj sigurnosti imaju vrs$njaci. Vr$njaci mogu utjecati na pojedin¢evo ponasanje i
razvoj u obliku potkrepljenja i kazne. Kada vrSnjaci hvale jedni druge, isti¢u pozitivne osobine
koje su zamijetili dolazi do pozitivnog utjecaja na pojedin¢evo ponaSanje i razvoj (\Vasta i sur.,
2005). Ucenici koji ne osje¢aju emocionalnu i tjelesnu sigurnost u skoli skloniji su nasilnijem
ponasanju (Ercegovac i sur., 2018). Stoga je, kako bi se svaki ucenik osjecao sigurno, potrebno
poticati razvoj pozitivnog razrednog ozracja u kojem ¢e se svaki ucenik osjecéati postovano i
prihvac¢eno (Andi¢ i Viduli¢ Orbani¢, prema Ercegovac i sur., 2018) Prvi cilj ove pedagoske
radionice bio je osvjeStavanje vaznosti osjecaja sigurnosti, koji je uspjesSno ostvaren.

Treca aktivnost Napisi mi nesto lijepo trajala je 15 minuta. Uz pomo¢ razrednice
zalijepila sam u¢enicima na leda A4 papire. Zadatak ucenika bio je da svakoj osobi u razredu
napisu nesto lijepo na leda. Zbog boljeg ugodaja u razredu pustila sam glazbu za poticanje
pozitivnog ozracja i osjecaja srec¢e. U€enici su se odmah u pocetku aktivnosti podijelili u dvije
grupe — djecaci i djevojcice. Pratila sam kako se aktivnost odvija i ho¢e li do¢i do kontakta
izmedu djecaka i djevojCica. Ucenici su se vjeSto izbjegavali, tj. djecaci su suradivali s
djeCacima, a djevojcice s djevojCicama. Reagirala sam nakon odredenog vremena i ponovila
kako svaka osoba u razredu mora imati broj pozitivnih osobina jednak broju ucenika u razredu.
Ucenicima nisam izravno rekla da zapo¢nu suradivati sa suprotnim spolom, ali sam trazila
ucenike koji su u tom trenutku bili slobodni, tj. nisu zapisivali pozitivne osobine drugima na
leda, 1 motivirala ih da nastave sa pisanjem. Na kraju su djevojCice zapisivale djecacima
pozitivne osobine na leda i obrnuto. Ucenici su nakon 12 minuta skinuli papire s leda i procitali
Sto su im njihovi prijatelji iz razreda napisali. Par ucenika je komentare procitalo 1 naglas.
Ucenike sam pitala kako im se svidjela aktivnost i kako im se svidjelo §to su procitali. Ucenici
su odgovorili da im je aktivnost bila zanimljiva i da su se lijepo osjecali Citaju¢i 0 SvOjim
pozitivnim osobinama. Koliko snaZan utjecaj drugi imaju na razvoj pojedinceve slike o samome
sebi poblize je objasnila Marinac (2021), koja navodi kako pojedinac zapocinje razvijati sliku
o sebi jo§ u najranijoj dobi. Skola i $kolsko okruZenje imaju izrazito jak utjecaj na razvoj
pojedinceve slike o samome sebi 1 njegovom samopostovanju. Pojedinac sliku o samome sebi
najvise formira na temelju odnosa s drugim ljudima, a u $koli bi to bili odnosi s vr§njacima 1

odnos ucenik-ucitelj. Istrazivanja pokazuju da ucenici u dobi od Seste do jedanaeste godine
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najvise isticu vanjski izgled, socijalne i intelektualne kompetentnosti. U navedenoj dobi ucenici
poimaju sebe tako Sto se usporeduju s drugim vrSnjacima i provodenjem samoevaluacije.
Usporedujuci se s drugima, ucenici uvidaju po ¢emu se razlikuju od svojih vr$njaka, te uocene
razlike postaju srZ njihovog samopoimanja (Lackovi¢ Grgin, 1994). Istinitost ovog istraZivanja
potvrduju 1 odgovori ucenika iz aktivnosti Napisi mi nesto lijepo. Prilikom sluSanja u¢enickih
odgovora, primijetila sam da su ucenici uglavnom isticali pozitivne osobine poput
humoristi¢an/na, lijep/a, pametan/na, lijepa kosa i odjevne komade poput hlaca, patika i torbi.
Na osnovu ucenickih reakcija, zaklju¢ujem da je aktivnost prosla uspjesno, te da su se zabavili.
Ovom aktivno$¢u ostvarila sam drugi cilj radionice, a to je osvjeStavanje utjecaja isticanja
pozitivnih osobina na druge. Voljela bih da sam imala viSe vremena za ovu aktivnost jer je

ucenicima bilo otezano pisati po tudim ledima.

Slika 3 Napisi mi nesto lijepo

Zbog nedostatka vremena, improvizirala sam s refleksijom i evaluacijom. Odnosno, evaluaciju
je Cinila aktivnost u kojoj su ucenici morali zalijepiti samoljepljivi papiri¢ u kruznicu s
koncentriénim krugovima. Kruznica se sastojala od tri kruga — najmanji krug (centar) oznac¢ava
najveée zadovoljstvo radionicom, krug srednje veli¢ine oznacava osrednje zadovoljstvo, a
najveci krug (najudaljeniji od centra) najmanje zadovoljstvo. Rekla sam uc¢enicima da stanu u

red 1 da prije nego Sto zalijepe samoljepljivi papiri¢ na ploc¢u kazu ukratko misljenje o radionici
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1 aktivnostima. Vecina ucenika izabralo je zadnju aktivnost kao najbolju jer im je bilo lijepo
Citati o sebi. Takoder, rekli su da im se svidjelo Sto su se kretali kroz razred.

Zadovoljna sam provedenom radionicom i smatram da je ostvaren dio prvog cilja
akcijskog istrazivanja, odnosno potaknut je osjecaj psiholoske sigurnosti u razredu. Sto
potvrduju i informacije u¢enika. Dvije stvari bih promijenila u ovoj radionici - ponijela bih svoj
laptop i1 pustala glazbu preko njega. Na taj nacin ne bih morala prekidati glazbu zbog
fotografiranja. Druga stvar koju bih promijenila je provedba refleksije i evaluacije. VVoljela bih
da mi je prvotna ideja za refleksiju i evaluaciju bila da u¢enci na samoljepljive papiric¢e napisu
Sto im se najvise, a Sto najmanje svidjelo. Kriticka prijateljica doc. dr. sc. Sanja Simel Pranji¢
prokomentirala je moj osvrt na refleksiju na sljedeéi nacin: ,, Vezano uz refleksiju i evaluaciju
te manjak vremena, vazno je da ste se snasli. Ne mora nuzno znaciti da im se nije svidjela
aktivnost u kojoj su se koracima izjasanjavali kada se osjecaju sigurno, moguce je da su im se
ostale aktivnosti jednostavno vise svidjele. A cinjenica da im se jako svidjelo kretanje po
ucionici moze Vam dati smjernice i ideje za daljnje aktivnosti.“. Njezin komentar mi je
osvijestio jo$ viSe koliko su promjene tijekom akcijskog istrazivanja sasvim normalna pojava,

Stovise pozeljna.
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4.2 Druga pedagoska radionica

Druga pedagoska radionica Sloboda uma trajala je ukupno 45 minuta i sastojala se od
dvije aktivnosti — Sloboda i Simboli. Ciljevi pedagoske radionice bili su: objaSnjavanje pojma
slobode, prikazivanje situacija u kojima smo sve slobodni i upotrebljavanje simbola prilikom
predstavljanja. Prije pocetka radionice, pripremila sam potrebne materijale (kredu, drvene
bojice, radne i1 evaluacijske listi¢e). Planirala sam spojiti stolove, ali poslusala sam prijedlog
razrednice i ostavila ih u prvobitnom polozaju. Ucenicima sam predstavila kriticku prijateljicu
Martinu RadoSevi¢ 1 objasnila im zaSto ¢e ona biti prisutna na radionicama. Kratko sam
porazgovarala s njima i pitala ih o njthovom danu. Uc¢enici su odgovorili da su ve¢ malo umorni
jer im je ovo 6. sat.

Zapocela sam radionicu s aktivnosti Sloboda. Aktivnost je trajala ukupno 10 minuta. Na
sredinu ploc¢e zapisala sam rije¢ sloboda i zaokruzila je. Zadatak u€enika bio je izlazak pred
plo¢u i zapisivanje asocijacija na rije¢ sloboda. Ucenici su imali ukupno dvije minute za
razmi$ljanje, a zatim su poceli, prema mjestu sjedenja, izlaziti pred plocu 1 zapisivati
asocijacije. Jedan u¢enik je dosao do ploce i zaboravio svoj odgovor. Pitao me, moze li se vratiti
na svoje mjesto i razmisliti o njemu. Odgovorila sam mu da se slobodno vrati i razmisli te da
¢e on na kraju napisati svoj odgovor. Svidjele su mi se asocijacije koje su ucenici pisali, a
posebno bih izdvojila ucenika koji je nacrtao Sto je za njega sloboda - Setnja psa. Svidjelo mi
se Sto je par ucenika i1 ucenica izrazilo Zelju da napiSu jo§ asocijacija na ploCu. Zajedno s
ucenicima prokomentirala sam njihove odgovore, te sam ih upitala u kojim situacijama oni
osjecaju slobodu, a u kojim situacijama manje. Ucenici su odgovorili da slobodu osjecaju u
izboru odjece, biranja igrica, prijatelja, a manjak slobode u odredivanju vremena kada ¢e iéi
spavati 1 koliko ¢e vremena provesti na racunalu. Prema mom miSljenju i reakciji ucenika,
aktivnost je proSla uspjesno jer su ucenici razli¢ito percipirali slobodu. Pojedini ucenici su
nacrtali $to je za njih sloboda (kuca, Covjek koji Seta psa, igranje s loptom), a vecina se sluzila
rije¢ima (ptica, slobodna volja, spavam). Kada se u¢eniku dozvoli potpuna sloboda simboli¢kog
izrazavanja, kada on ima potpuno slobodu misli i osjecaja, tada se ujedno i poti¢e razvoj
kreativnosti. Ucenik ¢e se osjecati dovoljno ugodno da razigrano i spontano ,.Zonglira*
percepcijama, pojmovima i znacenjima (Rogers, 1954). Rekla bih da je u ovoj aktivnosti prvi

cilj ostvaren, ucenicima je objasnjen pojam slobode, te sam cula i njihova misljenja o slobodi.
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Slika 4 Sloboda

Nakon prve aktivnosti uslijedila je aktivnost Simboli u kojoj su ucenici morali nacrtati

Sto bi bili kad bi bili zivotinja, biljka, predmet, lik iz crtanog filma i boja. Aktivnost je trajala
ukupno 25 minuta. U€enike sam podijelila u 4 grupe i dodijelila im radne listic¢e i bojice.
Ucenici su bili podijeljeni u grupe zbog pribora za koristenje. Naglasila sam ucenicima da je
vazno da njihov odabir bude povezan s njihovom osobnosti i da ¢e nakon crtanja svi predstaviti
svoje crteze. Prije nego §to su ucenici zapoceli s predstavljanjem, predstavila sam sebe putem
crteza. Odabrala sam pticu, cvijet (narcise), pliSanog medvjedica, Heidi i plavu boju. Objasnila
sam ucenicima povezanost mojih crteza i osobnosti, a povezanost je §to volim slobodu 1 mir
(ptica, tj. bijela golubica - sloboda i mir, narcisa - nada, pliSani medvjedi¢ - sacuvati dijete u
sebi, Heidi - jednostavnost i plava boja - sloboda i mir). U€enici su najvise razmisljali koja bi
biljka bili. Primijetila sam da ih je nekoliko odabralo istog lika iz crtanog filma. Odabrani lik

bio je Garfield. Razlog zasSto su odabirali Garfielda bio je jer vole jesti 1 uzivati.
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Slika 5 Sloboda

Primijetila sam da su 2 ucenika crtala Skolske predmete u kategoriji $to bih bio kad bih
bio predmet. Jedan ucenik je rekao da bi bio tjelesna i zdravstvena kultura jer voli sport. Jedna
ucenica nacrtala je lava i navela da je zajednicka karakteristika, odnosno osobina lava i nje §to
su oboje samopouzdani. Tijekom aktivnosti par u¢enika me je pozvalo za pomo¢. Pitanja su
bila sljedeca: ,,Je li koralj biljka? “, ,, Kako se zove biljka koja jede kukce?, Smijem li izmisliti
ime jer imam super ideju?* (dozvolila sam), ,,Smijem [i koristiti flomastere umjesto
bojica? “. Primijetila sam da su u€enici bili sretni §to su predstavili sebe pomocu simbola te da
vole pricati o sebi. Mislim da je aktivnost prosla uspjesno i da je cilj ostvaren. Ucenici su se
slobodno koristili simbolima pri predstavljanju samih sebe te su bili vrlo opusteni pri izlaganju
i povezivanju simbola i njihove osobnosti, ¢ime je ujedno ostvaren i treci cilj ove pedagoske
radionice. Igranje simbolima ima izrazit utjecaj na razvoj kreativnog potencijala jer pobuduje
mastu, afektivne, socijalne i kognitivne procese. Istrazivanja pokazuju da postoji preklapanje
za tri kognitivna procesa vazna u kreativnosti: divergentno misljenje, transformaciju i uvid.
Divergentno misljenje je klju¢ni kognitivni proces jedinstven za kreativnost. U igri pretvaranja
djeca vjezbaju divergentno misljenje. Divergentno razmisljanje pojavljuje se u igri na mnogo

nac¢ina. Ne samo da se pojavljuje u igri i kreativnoj produkciji, ve¢ se igrom olakSava razvoj
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sposobnosti divergentnog misljenja. Sposobnost transformacije i izmjene ideje 1 slika vazni su
u kreativnosti i javljaju se u igri. U igri, koriStenje simbola i fantazije ukljucuje stalno
kombiniranje slika i manipulaciju idejama. Kognitivna fleksibilnost je sastavni dio fantazije i
uvjeravanja, a zadaci poput ,,kao da? zahtijevaju odredenu kognitivnu fleksibilnost. Uvid je
vazan u kreativnom razmisljanju, a istrazivanja pokazuju da igra olakSava uvid u zadatke
rjeSavanja problema (Vandenberg, 1980). Vandenberg (1980) je izjavio da se i u igri i u
stvaralaStvu stvara novo od uobi¢ajenog i zanemaruje poznato. Isto vrijedi i za ideje, slike ili
fantaziju opterecene afektima. Afektivni sadrzaj moze biti simboliziran. Primjeri u djecjoj igri
bili bi ¢udovista, vampiri, vjestice, rodendanska torta i ratne igre. Fein (Russ, 2014) je igru
promatrao kao simboli¢ko ponasanje organizirano oko emocionalnih i motivacijskih pitanja.
Simboli predstavljaju afektivne odnose kao §to su strah od, ljubav prema ili ljutnja prema.
Sustav afektivnih simbola predstavlja stvarno ili izmisljeno iskustvo, a simbolima se moze
manipulirati u igri pretvaranja. Ova manipulacija i rekombinacija simbola afekta vazna je u

umjetnosti i takoder moze utjecati na divergentno razmisljanje i Sposobnosti transformacije.

Na listidu oboji Iice koje prikaruje tvoje 1adovoljstvo ovom radienikom. Na Kitidu oboyl Bce koje prikarupe tvoje radovoljstvo ovom radionicom.
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Slika 6 Evaluacija

Smatram da je radionica prosla uspjesno jer sam kroz aktivnosti ostvarila Zeljene ciljeve.
Ostvaren je u potpunosti prvi cilj akcijskog istrazivanja - poticanje psiholoske sigurnosti i
slobode kod ucenika. Prvi dio cilja akcijskog istrazivanja ostvarila sam na prvoj pedagoskoj
radionici, a drugi dio cilja na ovoj. Takoder, na temelju drugog kriterija za provjeru uspjesnosti
provedene radionice, zakljuc¢ujem isto. Ucenici su se rado javljali za izlaganje, te su imali razne
asocijacije na slobodu i koristili su se simbolima pri predstavljanju. Kriticka prijateljica Martina
Radosevi¢ sugerirala mi je da bi umjesto biljke za ucenike lakse bilo odrediti koja bi hrana bili.
Slazem se s kritickom prijateljicom da bi to najvjerojatnije bilo lakSe za ucenike, ali smatram

da je ovo bilo izazovnije. Takoder, evaluacijski listi¢i pokazuju da su ucenici bili zadovoljni
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radionicom. Voljela bih da sam bila u ucionici u kojoj sam provela prvu radionicu jer je ova

izrazito mala te sam morala refleksiju prilagoditi prostoru.
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4.3 Trec¢a pedagoska radionica

Tre¢a pedagoska radionica Stvaranje ideja trajala je 45 minuta i sastojala se od dvije
aktivnosti — Misli i Moj superheroj. Ciljevi radionice bili su poticanje razvoja kreativnih ideja
i kreativnih produkata, te poticanje suradnje medu ucenicima. Na tre¢oj radionici prisustvovala
je pedagoginja Z. P.

Dosla sam u ucionicu desetak minuta prije poCetka sata zbog pripreme materijala za
navedene aktivnosti. Par uc¢enika doslo je ranije u ucionicu, te su me upitali Sto ¢emo danas
raditi, jesam se naspavala 1 ho¢u li biti s njima na oba sata. Jedna ucenica mi je prisla i
obavijestila me da joj je danas rodendan. Cestitala sam joj rodendan i nakon toga sam ju upitala
voli li kad joj u€enici pjevaju pjesmicu za rodendan. Pitanje sam postavila povucena prethodnim
iskustvom kada je djevojcica iz Cetvrtog razreda izrazila Zelju da joj se ne pjeva pjesmica
»oretan rodendan® jer joj to stvara nelagodu. Na pocetku sata, pozdravila sam ucenike jo§
jednom 1 pitala ih kako su. Rekla sam im kako prethodno navedena ucenica ima rodendan i da
¢emo radionicu zapoceti s pjevanjem rodendanske pjesmice. Zajedno s ucenicima sam pjevala
rodendansku pjesmicu, a nakon toga, rekla sam uéenicima da je naziv radionice Stvaranje ideja.

Prva aktivnost Misli je aktivnost u kojoj su ucenici dobili radne listice na kojima se
nalaze muskarac i zena s oblac¢i¢ima. Njihov zadatak bio je da u oblaci¢e napiSu $to misli
muskarac, a §to zena. UCenicima sam dala 5 minuta za stvaranje ideja te sam ih za to vrijeme
obilazila. Primijetila sam da su neki ucenici prvo samo gledali u papir i nisu imali ideju §to bi
napisali, a neki su bili brZi u stvaranju ideja. Planirala sam da samo par ucenika (najvise 5)
procita svoje odgovore, ali me iznenadilo §to se zapravo na kraju javilo desetak ucenika.
Dozvolila sam svima da procitaju odgovore jer mi je bilo Zao da nekome uskratim Zelju za
sudjelovanjem. Pozivajuci se na reakcije ucenika, rekla bih da je aktivnost prosla uspjesno, te

da su ucenici prikazali svoje kreativne ideje.
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Slika 7 Misli

Izdvajam nekoliko odgovora ucenika: ,, Nisam oprao posude. “ i ,,Sta da mu jos dam da
radi?“; ,,Sta ée mi pas napraviti s kucom? i ,,Jedva cekam godisnji odmor u toplicama. “;

3

,Bok!“ i, Bok*; ,,Ja mislim da je ona zaljubljena u mene. i ,,Ja mislim da je on zaljubljen u

mene”, ,, Tko je ova? i, Tko je ovaj lik? i ,,Sta ¢u danas raditi? “ i ,,Sta éu danas kuhati? “.

Druga aktivnost Moj superheroj je aktivnost u kojoj su uéenici u skupinama kreirali
vlastitog superheroja. Podijelila sam ucenike u 4 skupine — tri skupine po 4 i jedna skupina od
3 ucenika. Ucenicima sam prema redoslijedu sjedenja govorila brojeve (prvi ucenik broj jedan,
drugi ucenik broj dva, tre¢i ucenik broj tri, Cetvrti uenik broj Cetiri, peti ucenik broj jedan...).
Ucenici su mi pomogli pri spajanju stolova i organiziranju prostora. Kada su se ucenici
smjestili, postavila sam im pitanje o superheroju. Odnosno, upitala sam ih koji je njihov
omiljeni superheroj. Uglavnom su se javljali djecaci i spominjali meni nepoznatog superheroja.
Primijetila sam da im se taj superheroj svida jer ima sve moci koje jedan heroj moze imati.

Podijelila sam ucenicima kolaz papire, Skare, ljepila za papir, bojice, markere i ukrasne
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materijale. UCenicima sam naglasila da imaju slobodu u tome kako ¢e kreirati svoje
superheroje, te da osmisle njihova imena i mo¢i. Takoder, rekla sam im da si podjele uloge u
skupini — netko crta, netko izrezuje, netko ukrasava, netko osmisljava ime i moc¢i. Primijetila
sam da su se ucenici u pocetku raspravljali ho¢e li im superheroj biti musko ili zensko 1 koje
boje ¢e biti. Sve skupine su se relativno brzo dogovorile Sto ¢e napraviti osim Cetvrte skupine.
U cetvrtoj skupini bila su dva djecaka 1 dvije djevojcice — djecaci su htjeli izraditi ve¢ njima
poznatog superheroja, a djevojcice su htjele slijediti upute. Rekla sam im da je cilj aktivnosti
osmisljavanje novog superheroja, ali da ako zele mogu osmisliti izgled novog superheroja, a
preuzeti moci njima poznatog superheroja. Ucenici su se slozili s prijedlogom, a ja sam se
osjecala sretno jer su obje strane na kraju bile zadovoljne. Kriticka prijateljica Martina
prokomentirala je rad u skupinama na sljede¢i nacin:

»Odlican prijedlog ste ponudili cetvrtoj skupini u aktivnosti Moj superheroj jer su na
kraju obje strane bile zadovoljne. Bravo! Svida mi se nacin na koji ste stvorili skupine jer se
nitko nije mogao osjecati odbaceno niti su ucenici radili samo s onima s kojima se jako vole
druziti. Takoder, svaki clan skupine imao je odredenu ulogu i mislim da je to vrlo dobro kako
bi svaki ucenik jednako sudjelovao i imao osjecaj odgovornosti prema ostalim clanovima. “

Rije¢i kritiCke prijateljice Martine potvrduje i Klippert (2001) koji navodi kako
ravnopravna raspodjela uloga u skupinama pridonosi osje¢aju odgovornosti i vrijednosti. Treca
skupina me upitala o pravljenju 3D figurice. Odnosno, smiju li to napraviti i ja sam im rekla da
smiju izraditi sve $to zamisle. U¢enicima sam tijekom aktivnosti par puta napomenula koliko
imaju jo§ vremena. Primijetila sam da su najbolje suradivali ucenici u drugoj skupini koju su
¢inila 3 ucenika — jedna djevojcica je crtala, druga je kasnije uredivala, a djeCak im je davao
ideje kako Sto da urade. Pitala sam ga Zeli 1i on uredivati, a on mi je rekao da nije bas najspretniji
1 da viSe voli davati upute. U prvoj skupini su bile tri djevoj€ice i1 jedan djecak. Glavnu ulogu
imala je jedna djevojcica. Odnosno, ona je htjela i crtati i lijepiti i osmiSljavati ime. Rekla sam
joj da je lijepo od nje Sto se trudi 1 $to zeli puno toga odraditi, ali da je ovo ipak zadatak za rad
u skupini i da ostali ¢lanovi skupine trebaju sudjelovati. Primijetila sam tijekom aktivnosti da

je poslusala moj savjet jer su se ucenici izmjenjivali oko uredivanja.
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Slika 8 Izrada superheroja

Mislila sam da ¢e ucenici superheroje izraditi tako Sto ¢e izrezivati razli€ite oblike 1
spajati ih, ali su me oni iznenadili. Prva i druga skupina izradile su superheroja tako $to su ga
nacrtale na papiru i ukrasile, tre¢a skupina napravila je 3D figuricu, a Cetvrta skupina ga je
izrezala i ukrasila. Rekla sam u¢enicima da smiju prezentirati s mjesta sjedenja, ali su oni
izrazili zelju da izlaZu pred plo¢om jer smatraju da su to zasluzili. Naravno, mene je to odusevilo
jer sam mislila da im je ugodnije prezentirati s mjesta. Takoder, njihova reakcija na izlaganje
pred plo¢om mi je potvrdila jo§ jednom ostvarenost prvog cilja akcijskog istrazivanja —
potaknut je osjecaj psiholoske sigurnosti i slobode kod uc¢enika. Ucenici su se osjecali dovoljno
ugodno i sigurno u razredu te je to rezultiralo divnim kreativnim produktima i izlaganjem pred

plo¢om. Svi ¢lanovi skupine su izlazili pred plo¢u, a pojedini ¢lanovi su pricali o superheroju.
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Ucenica iz prve skupine izrazila je Zelju da ne izlazi pred plocu i izlaZe, a ja sam joj na to
odgovorila da ona ne mora izlagati jer se za to ve¢ javio njen prijatelj iz skupine. Ona je na to
rekla u redu. Pitala sam ju zeli li onda izaci pred plocu, ona je rekla ne i ja sam njenu zelju
uvazila. Nisam htjela stvarati pritisak na nju jer sam i na prethodnim radionicama primijetila da
je povucenija, ali vrlo empati¢na. Mislim da sam postupila ispravno jer ako u¢eniku pristupimo
na empatican nacin, uvazavamo njegove potrebe, stavimo se u njegove cipele, te mu ukazemo
da ga uvazavamo, stvaramo osjecaj sigurnosti kod njega, te stvaramo priliku da se ucenik

dovoljno opusti kako bi prikazao pravoga sebe (Rogers, 1954).

Slika 9 Superheroji
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Ugenici su izradili 4 razli¢ita superheroja. Prvi superheroj Cudnoviste je lik koji je jako
cupav 1 mekan. Njegova moc je Sto dijeli ljudima srecu, toplinu i zagrljaje. Drugi superheroj je
Isus. Isus voli jako jesti Jaffa kekse, ima ljubimca Jaffu i njegova mo¢ je nevidljivost i jako
dobar sluh. Tre¢i superheroj je Milica the ker. Njena mo¢ je Sto se moze pretvoriti u covjeka,
ima jak udarac 1 kada laje otpuse sve. Posljedn;ji superheroj je Carl koji ima sve moci 1 moze
kontrolirati vrijeme. Smatram da je ovom aktivnoscu ostvaren cilj pedagoske radionice jer su
ucenici uspjeli u kratkom vremenu objasniti svoju kreativnu zamisao i prezentirati ju, a pritom
pokazati svoju originalnost, fleksibilnost i prilagodljivost.

Na kraju sam ucenike zamolila da ostanu sjediti na svojim mjestima, te da mi kazu koje
je njihovo misljenje o radionici i koja im se aktivnost vise svidjela. Ucenici su rekli da im se
viSe svidjela druga aktivnost jer su radili skupinama, medusobno suradivali i druzili se. Na
evaluacijski listi¢ima obojani su ve¢inom odgovori sun¢ano (OduSevljene. Toliko toga sam
naucio/la.) 1 pretezno suncano (ugodan osjecaj, lijepo 1 zanimljivo). Dva u€enika su zaokruZzila
obla¢no (Nesto mi se svida, a nesto ne).

Zadovoljna sam kako je prosla ova radionica te mi se svidjela u¢ionica u kojoj sam bila
jer je vrlo prostrana. Ucenicima sam objasnila da ¢u ovaj put ulogu fotografa i snimatelja imati
ja, te sam im opet naglasila da videe nece nitko vidjeti osim moje mentorice 1 njima ve¢ sad
poznate Martine. Primijetila sam da su odmah postali opusteniji. Vezano za fotografiranje i
snimanje, bilo mi je malo ¢udno kada sam ucenike snimala dok mi se obracaju (npr. refleksija)
jer sam imala osjecaj kao da ne stvaramo pravu komunikaciju jer nemamo direktan kontakt

o¢ima.
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4.4 Cetvrta pedagoska radionica

Cetvrta pedagoska radionica Stvaramo price trajala je 35 minuta i sastojala se od dvije
aktivnosti — Jedna rije¢ i Prica. Cilj radionice bio je stvaranje neobi¢nih ideja i rjeSenja.
Zapocela sam radionicu kasnije jer su ucenici kasnili na sat zbog tjelesne i zdravstvene kulture.
Kada su se svi ucenici okupili u ucionici, pitala sam ih kako su i jesu li umorni. Ucenici su
odgovorili da su umorni i da jedva ¢ekaju i¢i kuéi. Rekla sam im da izdrZe jo$ malo i da ¢u ih
pokusati Sto je manje moguce zamoriti. Kriticka prijateljica doc. dr. sc. Sanja Simel Pranji¢
uputila mi je korisnu sugestiju za motiviranje u¢enika. Odnosno, u¢enicima sam mogla uputiti
sljedece rijeci ,,Znam da ste umorni, ali vjerujem da ¢e vam se danasnje aktivnosti jako svidjeti
I da ¢emo se zajedno opustiti i zabaviti.“ umjesto ,,Pokusat ¢u vas manje zamoriti.” jer bih na
taj nacin stvorila drugacije razredno ozracje.

Prva aktivnost Jedna rijec je aktivnost u kojoj su ucenici trebali napisati jednu rije¢ na
papiri¢. Rije¢ je mogla biti jedna zivotinja, biljka ili predmet. U¢enicima sam prvo objasnila
upute, a zatim podijelila papiri¢e. UCenicima sam naglasila da je vazno da rijeci budu pristojne
jer ¢emo te rijeci koristiti u sljedecoj aktivnosti, te da ne pokazuju i ne govore jedni drugima
koju su rije¢ napisali. Jedan uc¢enik me upitao moze li napisati dvije rijeci, ja sam mu prvo
odgovorila da ne moze zbog pravila aktivnosti, a on mi je na to rekao da on Zeli napisati vrstu
zivotinje Cije se ime sastoji od dvije rijeci. Dozvolila sam mu da napiSe dvije rijeci jer je rijec
o vrsti Zivotinje. Na kraju aktivnosti, pokupila sam papirice i spremila ih u kutiju. Rije¢i koje
su ucenici zapisali su: pustinjski skocibuljimis, cegrtusa, raspust, snaga, cvijet, Feliks (ime
ucenika), nogomet, patike, kamen, Simba, zmija, zivotinja, smrdljivi Martin (2x), lopta, pas,
klarinet, Dubai i klarinet. Cilj aktivnosti bio je stvaranje neobi¢nih ideja, a na temelju raznolikih

ucenickih odgovora vidljivo je da je cilj ostvaren.
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Slika 10 Jedna rijec¢

Druga aktivnost Prica nadovezivala se na prvu, te je za njenu realizaciju bilo potrebno
ucenike podijeliti u skupine. Nakon formiranja skupina, doSla sam do ucenika s kutijom i
zamolila ih da svatko od njih izvuce jedan papirié. Par u¢enika je veselo uzviknulo da su izvukli
bas svoj papiri¢. Objasnila sam ucenicima da u ovoj aktivnosti moraju osmisliti pricu od
dobivenih rijeci 1 da se pri¢a mora sastoji od minimalno deset re€enica. Svakoj skupini sam jo§

jednom prisla i dodatno objasnila zadatak.

Slika 11 Pisanje price
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U jednoj skupini, koju su ¢inile 4 djevojcCice i jedan djecak, doslo je do male prepirke —
djevojcice nisu uvazavale ideje djecaka jer im se nisu svidale, a njemu se nisu svidale njihove.
Pitala sam ih u ¢emu je problem i djevojcice su rekle da djecak navodi neprimjerene ideje za
pricu, a on je rekao da one ne razumiju njegov humor. Rekla sam im da je u redu da pric¢a bude
humoristicnog karaktera, ali da nije u redu da se u prici koriste uvredljivi komentari i rijeci zbog
kojih se netko moze osjecati neugodno. Freud (1960) navodi kako postoje dvije vrste humora:
netendenciozni i tendenciozni humor. Netendenciozni humor je $ala ili pokusaj humora koja je
bezopasna i osobe ju tako i1 percipiraju. Tendenciozni humor je $ala ili pokusaj humora u kojemu
se najcesce isti¢u tude karakteristike i takve Sale ljudi najcesce izbjegavaju Cuti.

Istaknula bih rad jednog ucenika koji je tijekom prve dvije radionice bio nestasniji i
manje ukljucen u rad, a u prosloj i ovoj vrlo aktivan. Primijetila sam da je ucenik bio vrlo
aktivan i preuzimao je vodece uloge (u prosloj je crtao superheroja, a u ovoj aktivnosti je pisao
1 predstavljao pricu). Sve skupine su u zadanom vremenskom okviru (15 minuta) zavrSile
pisanje pric¢e osim Cetvrte skupine — skupina od 4 djecaka. Tijekom faze pisanja pri¢e morala
sam ih par puta upozoriti na vrijeme koje je preostalo te da zapo¢nu, tj. nastave s pisanjem price.
Jedan ucenik iz skupine se smijao kada je vidio da na papiricu piSe Feliks (najbolji su prijatelji,
ucenik se nije osjecao napadnuto — zakljuceno iz promatranja njihove komunikacije tijekom
rada), a ja sam mu na to objasnila znac¢enje imena Feliks (sretan) i koliko je zapravo mocno
ime. Primijetila sam da je Feliksu bilo drago $to sam im objasnila zna¢enje njegovog imena.
Kako ne bi bilo praznog hoda tijekom radionice, zamolila sam ucenike koji su zavrsili s
pisanjem da predstave pricu, a posljednjoj skupini sam rekla da pokusaju dovrsiti pricu dok
ostali predstavljaju.

Nakon $to su ucenici predstavili price, pitala sam ih je li im bilo jednostavno ili tesko
smiSljati pri¢e. Odgovori ucenika bili su uglavnom identi¢ni — dobro su se snasli i nije bilo
toliko tesko. Smatram da je aktivnost prosla uspjesno jer su ucenici uspjeli napisati price te
prikazati svoju kreativnost.

Na kraju je uslijedila refleksija 1 evaluacija. Pitala sam ucenike kako im se aktivnost
svidjela i vole li vise izradivati ili pisati. U¢enici su dali vrlo slicne odgovore - aktivnost je bila
zanimljiva jer su mogli pokazati svoju kreativnost, ali da viSe vole izradivati. U¢enicima sam
podijelila evaluacijske listice na kojima su morali ocijeniti zanimljivost aktivnosti, svoje

sudjelovanje te moj odnos prema njima. Oni u€enici koji su htjeli, mogli su i komentar napisati.
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Slika 12 Evaluacija

Ucenici su zanimljivost aktivnosti ocijenili na sljedec¢i nacin:
13 ucenika je aktivnosti ocijenilo s 5
5 ucenika je aktivnosti ocijenilo s 4

1 ucenik je aktivnosti ocijenilo s 213

Ucenici su svoje sudjelovanje ocijenili na sljede¢i nacin:
14 ucenika je svoje sudjelovanje oznacilo s 5
2 ucenika su svoje sudjelovanje oznacila s 4

3 ucenika su svoja sudjelovanja oznacila s 3

Ucenici su moj odnos prema njima ocijenili na sljedeéi nacin:
18 ucenika je moj odnos prema njima ocijenilo s 5

1 ucenik je moj odnos prema njemu ocijenio s 4
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Komentari u¢enika na radionicu su: "Dobro, super.”, "Super.", "Sve mi je bilo super.”,
"Jako zanimljivo.", Nemam komentara." (2x), "Bilo mi je zabavno.", "=)", "Pohvaljujem
uciteljicu na suradnji. Radionica je bila super i jako zanimljiva."; "Jako mi je bilo zanimljivo i
nadam se da ¢emo opet tako isto raditi i da cemo smisljati price.", "Radionica je super.”, "Ova
radionica mi se posebno svidjela jer smo upotrijebili mastu.", "Hvala na dolasku.”, "Bilo mi je
lijepo Sto smo zajedno suradivali i napravili pricu.".

Ova radionica je planirana da bude nesto kraca jer ucenici dolaze kasnije na sat. Rekla

bih da su aktivnosti prosle uspjesno, ali bih voljela da sam mogla provesti s u¢enicima c¢itavu

.....
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4.5 Peta pedagoska radionica

Peta pedagoska radionica lzvan okvira trajala je 40 minuta. Planirano vrijeme trajanja
radionice bilo je 45 minuta, ali su uc¢enici sat prije radionice imali tjelesnu i zdravstvenu kulturu
zbog Cega su kasnili na sat oko 5 minuta. Radionica je imala dva cilja: poticanje stvaranja
pozitivne slike o sebi i1 poticanje imaginacije. Na danasnjoj radionici provela sam ukupno 3
aktivnosti — Kada sam zadnji put...?, Slika govori vise od 1000 rijeci i Nas put ka cilju. Kriticka
prijateljica Martina pomogla mi je u organiziranju prostora za odrzavanje aktivnosti prije nego
Sto su svi u€enici pristigli u u€ionicu. Na radionici je bila prisutna i ravnateljica skole.

Prva aktivnost Kada sam zadnji put...? je aktivnost u kojoj su ucenici trebali re¢i kada
su zadnji put probali nesto novo ili bili hrabri. Nakon §to su se svi okupili, napili vode i ostavili
svoje stvari, zamolila sam ih da dodu u straznji dio ucionice 1 stanu u krug. Objasnila sam im
da ¢emo sada pricati o tome kada smo zadnji put probali nesto novo ili bili hrabri. U¢enicima
sam dala minutu da razmisle, a nakon toga sam rekla kada sam ja zadnji put probala nesto novo.
Rekla sam im kako sam na nagovor sestre probala garlic bread (hrv. kruh sa ¢e$njakom).
Objasnila sam im kako inace ne volim ¢eSnjak 1 da je za mene to bio ozbiljan izazov. Rekla sam
im kako sam sretna §to sam probala iako mi se okus nije svidio. Nakon toga, zamolila sam
ucenika koji je bio lijevo od mene da kaze kada je posljednji put probao nesto novo ili bio
hrabar. On je rekao da je sino¢ pokusao odsvirati skladbu koju dosad nikad nije svirao. Pitala
sam ga kako mu je islo, a on je rekao da je iSlo dobro i da voli isprobavati nove skladbe. Nakon
njega je jedan djecak rekao kako ima dvije situacije u kojima je bio hrabar, ali da ne zna kako
ih objasniti i da mu je potrebno jo§ malo vremena. Rekla sam mu da je to u redu i da ¢emo se
na njega vratiti kasnije. Nakon njega je jedan djeCak rekao da on ne zna navesti primjer, a ja
sam ga pokusSala potaknuti s par potpitanja na razmisljanje (,,Jesi li probao mozda neku novu
hranu ili pice? , ,, Jesi li stekao neku novu naviku? Npr. kucanski poslovi ili ucenje ako ne ucis
redovito? “). On je na to odgovorio da je pokuSao redovitije pisati zadace, ali da nije bas
uspjesSan u tome. Nakon njegovog odgovora shvatila sam da je bolje da se prvo jave dobrovoljci,
a nakon toga da prozovem ostale (zbog vremena). Pitala sam u€enike ima li dobrovoljaca i
odmah se javilo par djevojcica. Prozivala sam prvo dobrovoljce, a nakon toga ostatak uc¢enika

koji se nije javio.
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niz tobogan koji je izgledao strasno. Druga stvar je Bubble Tea.*

Slika 13 Kada sam zadnji put...?

Izdvojit ¢u par odgovora:

., Kada sam bio na operaciji.
‘

,,Ja sam isla na nekakvu voznju. Bojim se visine, ali nije mi se bas svidjelo. "

,,Ja imam dvije stvari. Prvo kada smo bili na toplicama, K. me natjerala da se spustim

3

I3

,Ja sam letila avionom.

., ISla sam na rafting.

Tijekom uéenickog navodenja situacija tezila sam ka razvoju komunikacije. Pitala sam

ih kako su se osjecali u tom trenutku, a oni su uglavnom navodili da su se osjecali super, cudno

1 neobic¢no. Bilo mi je zanimljivo cuti dojmove ucenika i ucenice koji su po prvi put letjeli

avionom. Ucenica se osjecala super, a u€enik je rekao da se osje¢ao cudno. Takoder, jedna

ucenica je spomenula "Bubble Tea", ¢aj s mlijekom, ledom 1 tapioki perlama, koji 1ja isto zelim

isprobati, ali me pomalo odbija njegov izgled. Spomenula sam im to i rekla sam im razlog zbog

kojeg ga jos§ nisam isprobala, a uenice su odmah reagirale na to i rekle mi kako je on lijep, da

se jednostavno pije te da ga sad ima i u Ruzinoj ulici.

U ovoj aktivnosti tezila sam ka tome da ucenici ispri¢aju nesto o sebi, bilo to

isprobavanje neCeg novog ili osjecaj hrabrosti, zbog ¢ega ¢e se nakon ispri¢anog pojaviti osjecaj
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ponosa u njima. Vazno je kod ucenika poticati osjecaj ponosa, nade i radosti jer su navedeni
osjecaji u pozitivnoj korelaciji sa unutrasnjom i vanjskom motivacijom za ucenje i zalaganje
(PetreSevi¢, 2009). Rekla bih da je aktivnost prosla uspjes$no i da sam postigla Zeljeni cilj —
stvaranje pozitivne slike o sebi. Iz u¢enickih reakcija zakljuc¢ila sam da se osje¢aju ponosno.
Ucenike nisam direktno pitala osjecaju li se ponosno jer mislim da oni situacije koje navode ne
vide toliko znacajnim. Zakljucujem to iz njihovih reakcija na moje objasnjenje zadatka. Kada
sam rekla da ispri¢aju nesto kada su bili hrabri, primijetila sam da su im lica bila zbunjena i njih
par me odmah upitalo §to se podrazumijeva pod hrabro. Na to sam im odgovorila da to ne
moraju biti velike stvari i herojska djela ve¢ nesto $to je njima stvaralo strah ili bilo prepreka,
a pokusali su se boriti protiv toga (npr. strah od visine, strah od mraka, izgovaranje vlastitog
misljenja). Voljela bih da sam izdvojila jo$ par minuta na ovu aktivnost i objasnila im koliko
su znacajne male stvari, ali sam znala da smo ve¢ u manjku s vremenom i da moramo i¢i dalje,
te ponovno organizirati prostor (morali smo vracati i spajati klupe jer su ucionici stolovi za

individualni rad).

Prva aktivnost glavnog dijela pedagoske radionice Slika govori vise od 1000 rijeci je
aktivnost koja je bila predvidena za rad u paru. Ucenicima je dodijeljen A3 papir i njihov prvi
zadatak bio je da olovkom podijele papir na dva jednaka dijela. Njihov sljede¢i zadatak bio je
Svrljanje po papiru, a zatim rotiranje papira tako da se ispred njih nalazi strana papira od
prijatelja iz klupe. Poslije toga su morali zaokruZiti oblike koje vide na papiru, zapisati ih na
papiri¢ i od dobivenih rijeci smisliti kratku pricu. U aktivnosti je sudjelovalo ukupno 8 parova
1 jedna skupina od 3 ucenice. Skupinu sam dozvolila jer je bilo potrebno da svi sudjeluju, a
razred pohada neparan broj ucenika (19). Djevojcice su me zamolile da budu u skupini i ja
nisam imala niSta protiv toga jer sam uvidjela da je mogucée aktivnost provesti i u skupini
(uCenice su papir podijelile na tri dijela i svaka je zaokruzivala oblike na tudem crtezu). Kada
sam navodila upute upotrijebila sam pojam ,,Svrljati jer sam mislila da je ucenicima poznat.
Na moje iznenadenje, vec¢ina ucenika nije bio upoznat s tim pojmom vec s pojmom Skrabati. U
prvom dijelu aktivnosti obilazila sam ucenike i provjeravala kako napreduju. Primijetila sam
da je bilo ucenika koji nisu u potpunosti razumjeli zadatak. Njima sam objasnila kako crte mogu
povlaciti u bilo kojem smjeru. Htjela sam im ukazati na koje sve nacine mogu Svrljati, a da im
pri tome ne nametnem §to da rade. Kao $to sam ranije spomenula, vremenski smo kasnili i
morala sam djelovati u skladu s tim. To sam u¢inila tako $to sam pojedine u¢enike zamolila da

s predstavljanjem njihovih radova i pri¢a zapo¢nu ¢im zavrse.
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Slika 14 Slika govori vise od 1000 rijeci

Aktivnost je prosla uspjesno, u€enici su stvarno uocili zanimljive oblike te su osmislili
zanimljive price. UCenicima je trebalo nesto vise vremena od predvidenog za rad, ali sam to
pokusala izjednaciti s istovremenim predstavljanjem. Tijekom aktivnosti, shvatila sam da
najvjerojatnije ne¢u imati vremena za zamisljenu refleksiju (ispitivanje ucenika o njithovom
misljenju pomocu mikrofona). Stoga sam ucenike pri predstavljanju odmah pitala kako im se
svidjela aktivnost. Ucenici su govorili da je bilo zanimljivo i neobi¢no jer se dosad nisu susreli
s takvom aktivnosti. Uc¢enike sam takoder pitala je li im bilo lakSe osmisliti pricu ili pronaci
oblike. Odgovori su bili podijeljeni — jednima je bilo lakSe pronaci oblike, a drugima osmisliti
pricu.

Druga aktivnost glavnog dijela Nas put ka cilju bila je aktivnost u kojoj su ucenici dobili
sliku karte i navela sam im 5 prepreka (lava, tornado, rijeku, zmije i vatru). Njihov zadatak bio
je da na kartu ucrtaju prepreke, te osmisle kako bi iste savladali. U¢enike sam podijelila u tri
grupe metodom dodijeljenih brojeva i navela im upute jo$ jednom. Obilazila sam ucenike i
provjeravala kako suraduju. Pri crtanju ih nisam puno ispitivala, ali sam na kraju primijetila da

jedna grupa ima malo neobi¢nu kartu. Odnosno, nigdje nisam uocila prepreke koje sam navela.
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Pitala sam ih prvo $to se nalazi sve na karti i onda kad su naveli, shvatila sam da nisu jasno
razumjeli moje upute. Vidjela sam da su se jako potrudili oko karte, pa im nisam htjela govoriti
da i$ta mijenjaju jer mi je bilo zao, a i zanimalo me kako ¢e prepricati njihovu pustolovinu (na
karti se nalazio nacrtani keks). Takoder, rekla sam ucenicima da na kartu slobodno ucrtaju

detalje poput drugih biljaka 1 Zivotinja.

Slika 15 Uéenicki radovi

Misljenja sam da je aktivnost prosla djelomiéno uspjesno. Ostvarila sam cilj aktivnosti,
potaknula sam imaginaciju kod ucenika, ali je bilo poteskoc¢a u provedbi aktivnosti. Odnosno,
ucenici su uspjesno iskazali svoj kreativni potencijal pri crtanju prepreka i objasnjavaju nacina
savladavanja istih, ali jedna skupina nije objasnila kako bi prepreke savladala. Razlog za to je,
prema mom misljenju, podjela uloga u skupinama. Odnosno, jedna ucenica je crtala prepreke,
a djecaci su joj govorili §to da crta (ve¢inski je sama radila jer su se oni ustajali svako malo
napiti vode). Rekla sam im da pri crtanju prepreka moraju obratiti paznju kako ¢e iste savladati
jer ¢e to morati tijekom prezentiranja objasniti. Nakon toga sam ih ostavila da rade i otisla do
ostalih skupina. Kada je ta skupina dosla na red za predstavljanje nastala je prepirka oko toga

tko ¢e predstavljati. Djecaci su htjeli da djevojcica predstavlja, a ona je rekla da ne zeli.
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Razumjela sam njen otpor jer znam da ne bi bilo u redu da ona i predstavlja rad. Rekla sam
djec¢acima da se brzo dogovore koji ¢e jer jedan mora i da se blizimo kraju sata. Jedan djecak
je onda istupio i rekao da ¢e on. Tijekom njegovog izlaganja bilo je primjetno da nije sudjelovao
puno u radu jer je navodio samo ono $to vidi i nije objasnjavao kako bi savladao prepreke.
Nakon $to je predstavio rad, pitala sam ga kako bi savladao potok i vatru, a on je rekao da bi
potok preplivao, a vatru bi gasio vodom.

Vidjela sam da imamo jo$ malo vremena do kraja sata i odlucila sam ucenike upitati Sto
misle o provedenoj radionici, kakva im je bila druga aktivnost i koja im je aktivnost bila
najzanimljivija. Htjela sam refleksiju provesti sa svim ucenicima, ali nazalost ovaj put to nisam
mogla i onda sam ¢ula misljenje samo par ucenika. Iz njihovih odgovora zaklju¢ujem da im je
aktivnost Jedna slika govori vise od 1000 rijeci bila najzanimljivija jer im je najneobi¢nija i
bilo im je zanimljivo vidjeti koliko zapravo iz obi¢nog $vrljanja moze nastati razlicitih stvari.
Za drugu aktivnost glavnog dijela Nas put ka cilju je aktivnost su rekli da im je bilo super §to
suradili u grupama te da bi voljeli posjetiti dzunglu i vidjeti njene stanovnike. Njihova misljenja

o radionicu prikazana su putem evaluacije:
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Kada je radionica zavrsila, razgovarala sam s ravnateljicom i pitala ju 0 zadovoljstvu
provedenom radionicom. Ona se kratko osvrnula i rekla da su joj aktivnosti bile vrlo zanimljive
i neobi¢ne. Moje misljenje o provedenoj radionici je sljedece, voljela bih da sam ranije
razmiSljala o tome koliko ¢e mi vremena oduzeti organizacija prostora i da ovaj tjedan imam
radionicu utorkom §to znaci da postoji moguénost kaSnjenja. Kriticka prijateljica doc. dr. sc.
Sanja Simel Pranji¢ sugerirala mi je da u sljede¢im radionicama, zbog vremenskog problema,
osmislim jednu kompleksniju aktivnost ili dvije manje zahtjeve. Takoder, danas mi je bilo
izazovno ucenike smiriti 1 usmjeriti paznju na sebe jer su bili vrlo Zivahni. Vezano uz aktivnost
Nas put ka cilju 1 Sto bih promijenila, na kartama bih upisala navedene prepreke jer mislim da

bi tako ucenici sigurno shvatili koje su prepreke.
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4.6 Sesta pedagoska radionica

Sesta radionica Znam sto Zelim trajala je 45 minuta. Radionica se sastojala od dvije
aktivnosti — Upornost i Kalendar mojih ciljeva i Zelja. Ciljevi radionice bili su osvjeStavanje
vaznosti stvaranja plana pri postavljanju cilja te podizanje svijesti o upornosti. Prije radionice
pripremila sam materijale (tekst s pricom, A4 papire, kolaz papire, Skare, ljepila, flomastere).
Razrednica J. R. me zamolila za par minuta vremena jer je morala uc¢enicima rec¢i obavijesti
vezane uz dan Skole i fotografije razredbenog odjela. Dozvolila sam joj, a to sam vrijeme
iskoristila da u sebi jos jednom procitam tekst o Albertu Einsteinu:

»Roden sam 1879. godine u Ulmu, gradu prepunom parkova u Njemackoj. Moju obitel]
¢ine moji roditelji i sestra Maja. Tijekom djetinjstva mastao sam o tome kako ¢u promijeniti
svijet i objasniti nesto $to nitko nije. Nisam znao kako jos, ali trudio sam se $iriti svoje znanje.
Cesto sam ¢itao djela raznih filozofa, matematicara i fiziGara. TeZio sam ka tome da $to vise
prosirim svoje znanje u podru¢ju matematike i fizike jer sam bio svjestan da samo na taj nacin
mogu ostvariti svoj cilj, odnosno objasniti sebi i drugima kako funkcionira brzina svjetlosti.
Citao sam i usporedivao misljenja razli¢itih fizi¢ara i znanstvenika, zapisivao moje misli i
pokusao stvoriti jedinstvenu teoriju. Moja istrazivanja su trajala godinama, ali nisam odustajao
jer sam znao da je vrijedno i da ¢u uspjeti koliko god prepreka imao. Prepreke su bile razne, od
toga da sam Skolovanje prekidao do toga da sam se par puta selio, ali na kraju se sve isplatilo.
Dokazao sam sebi i svijetu nacin na koji funkcionira brzina svjetlosti i da je ona stalna i
neovisna o promatracu, a postao sam i jedan od najboljih fizi¢ara svijeta, dobitnik Nobelove

nagrade, a moja istrazivanja 1 ideje su utjecale na svijet. Ja sam Albert Einstein.*

Prva aktivnost Upornost je aktivnost u kojoj su u€enici slusali pricu o Albertu Einsteinu
1 odgovarali na postavljena pitanja. Ucenike sam pitala znaju li o kome je rije¢ prije Citanja
zadnje recenice. UcCenici su prvo rekli da je rije¢ o Nikoli Tesli, a zatim su zakljucili da je ipak
rije€ o Albertu Einsteinu. Pitala sam ih znaju li jo§ nesto o njemu, a oni su rekli kako je Einstein
bio vjernik, kako je njegova supruga Mileva zasluzna za veéinu njegovog uspjeha, kako
Einstein nikad nije nosio ¢arape i kako je izumio atomsku bombu. Takoder, ucenike sam pitala
Sto su iz price zakljucili. Jedan ucenik, koji je inaCe izuzetno aktivan, rekao je da je Einstein
imao cilj vezan uz brzinu svjetlosti i da je na kraju uspio. Zatim sam ih upitala kakav je bio
njegov put ka ostvarenju cilja i $to misle da je vazno pri postavljanju i ostvarivanju ciljeva.
Ucenici su se nadovezivali jedni na druge i rekli kako je vazno biti uporan i imati plan, te kako

je Einstein imao jasan cilj i uspio ga je ostvariti neovisno o preprekama. Nakon toga pitala sam
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ucenike moze li netko navesti svoj cilj 1 kako ga je ostvario ili planira ostvariti. Jedna ucenica
se javila i rekla je kako je njen cilj da bude prva u triatlonu. Trenutno je druga, a prosli put je
bila 10 sekundi sporija od prvakinje. Njen cilj ¢e ostvariti tako $to ¢e naporno vjezbati i truditi
se drzati se plana. Cilj uvodne aktivnosti bilo je uvodenje u€enika u glavnosti aktivnost te

osvjeStavanje vaznosti upornosti 1 planiranja pri postavljanju i ostvarivanju ciljeva.

Slika 17 Upornost

Druga aktivnost Kalendar mojih ciljeva i Zelja je aktivnost u kojoj su ucenici izradivali
kalendar. Ucenici su izradivali kalendare za ljetni period (lipanj, srpanj, kolovoz). Njihov
zadatak bio je pisanje ciljeva za navedene mjesec. Ucenici su morali osmisliti po jedan cilj za
svaki mjesec. Kako bi zadatak pro$ao uspjesno i bez dodatnog objasnjavanja, odlucila sam s
ucenicima u par koraka odraditi zadatak. Prvo sam ih podijelila A4 papire i rekla da zapisu 3
cilja, ali da obrate paznju da izmedu svakog cilja ima dovoljno prostora jer ¢e ih izrezati.
Tijekom prve faze zadatka bilo je par pitanja. Jedna ucenica me pitala trebaju li ciljeve pisati
horizontalno ili vertikalno. Odgovorila sam joj da je to njena slobodna volja i da su oba nacina
u redu. Druga ucenica me pitala je li u redu da napisSe da joj je cilj pojesti sladoled i ja sam rekla
da je to uredu, i da je to sasvim dobar cilj. Jedan u¢enik me upitao je li vazno kakvim slovima
pise i ja sam rekla da nije, ali da je vazno da on moze procitati §to je napisao. Nakon §to su

ucenici zavrs$ili s pisanjem, podijelila sam im Skare i rekla da ciljeve izrezu. To je bilo vrlo brzo
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gotovo, i onda sam ih zamolila da sada pazljivo slusaju. Rekla sam im kako ¢e sada svatko od
njih dobiti 3 kolaz papira i tablice s brojem dana u mjesecu. Objasnila sam im $to je njihov
sljedeci zadatak — izrezati tablice, zalijepiti svaku na jedan kolaz papir, ispod tablice zalijepiti
cilj 1 na kraju zapisati nazive mjeseci. Tijekom dijeljenja kolazZ papira par uc¢enika me zamolilo
za drugu boju, a ja sam racunajuéi na tu moguénost, ponijela dodatni kolaz papir i mijenjala

boje s njima.

Slika 18 lzrada kalendara

Tijekom izrade kalendara jedna ucenica, koju sam u ranijim osvrtima opisala kao
povucenu i empatiénu, je inicirala komunikaciju sa mnom. Rekla mi je kako je njen cilj da puno
spava preko ljeta jer kada je Skola ne spava koliko Zeli. Postavljala mi je pitanja 0 mom
spavanju, te mi je rekla kako joj je bilo drago kad smo se prije par dana srele u gradu. Kada je
vecéina ucenika bila gotova, pitala sam ima li dobrovoljaca za prezentiranje svojih kalendara.
Par ucenika se odmah javilo, a ono §to me iznenadilo, a u potpunosti nisam ocekivala je da se i
ranije navedena ucenica javi. Bila sam ba$ sretna zbog toga jer mi je to dalo do znanja da se
ona opustila i da se osje¢a ugodno sa mnom. Njeno poticanje komunikacije mi je potvrdilo da
sam ispravno postupala tijekom radionica. Odnosno, na u¢enicu nisam vrsila pritisak, te sam
joj ukazivala da poStujem 1 uvazavam njene zelje, $to je kod nje potaknulo osjecaj sigurnosti te

zelju za sudjelovanjem.
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Nakon §to su svi ucenici predstavili svoje radove, zapocela sam s refleksijom. Pitala
sam ucenike kako su zadovoljni s radionicom i aktivnostima. Par njih je diglo ruku i reklo kako
im se danasnja radionica svidjela jer su imali priliku razmisliti o tome $to Zele ostvariti preko
ljeta i na koji nain. Par uéenika je reklo kako bi voljelo napraviti takav kalendar za cijelu
godinu. Ucenicima sam objasnila vaznost planiranju pri ostvarivanju ciljeva, te da uporni
moraju biti u granici koja je zdrava. Kako bi osoba ostvarila kreativni uspjeh vazno je da
sljedeée 4 komponente budu u pozitivnoj korelaciji: vjestine za odredeno podrucje (stru¢nost u
odredenom podrucju), vjestine relevantne za kreativnost (kognitivni procesi i osobnost) i
motivaciju za zadatak (naglasak na intrinzicnoj motivaciji). Navedene komponente ovise
isklju¢ivo o pojedincu, a ¢etvrta komponenta, na koju pojedinac nema utjecaj, je utjecaj okoline,
tj. drustva. Odnosno, kreativnost bi trebala biti najvisa kada intrinzi¢éno motivirana osoba s
visokom stru¢nos$cu u podruéju i visokom vjestinom kreativnog razmisljanja radi u okruzenju
koje ima visoku potporu za kreativnost (Amabile, 2012).

Na kraju sam u¢enicima podijelila evaluacijske listi¢e i od u¢enika sam dobila sljedece
komentare: ,, Voditeljice ove radionice su bile bas super. A radionica je bila odlicna i bas
zanimljiva. I voditeljice su se trudile.*, ,, Jako mi se svidjela radionica, a posebno voditeljice.
Oba dvije voditeljice su mi bile odlicne, kao i radionica. “, ,,Sve je bilo super!*, ,,Super je bila
radionica!“, ,, Bilo je sve super i zanimljivo.“, ,, Ova radionica mi se jako svida. ", ,,.)", ,,Jako
mi se svidjelo i voljela bih opet to raditi. “, ,, Svidjela mi se radionica.*, ,, Dobra ideja. *

Nakon §to je zvonilo za kraj sata, upitala sam razrednicu za kratki razgovor. Pitala sam
ju kako joj se svidjela radionica i aktivnosti, a ona je na to odgovorila ,, Meni se ova radionica
danas jako svidjela. Pogotovo sto sam uocila da su ucenici bili bas aktivni, da su sudjelovali i
pratili. I bas mi se svidjela ova radionica danas. “. Sljedece pitanje koje sam postavila je bilo
vezano uz uc¢enike. Odnosno, je li primijetila da su neki ucenici aktivniji nego Sto je ocekivala.
Razrednica je na to odgovorila ,, Veé¢ sam i prije VaSeg pitanja uocila da se ucenica J. danas
jako aktivirala, i cak je Zeljela da je snimite. Takoder, i ucenik K. Bio je bas aktivan,
pretpostavljam da se i njima svidjela jako radionica. “. Navedeni u€enici su ucenici koje sam
ranije spominjala u osvrtima (u€enik K. je ucenik koji je na prvim radionicama bio manje
ukljucen 1 zainteresiran, a djevojc€ica J. je tiha i empati¢na ucenica). Zahvalila sam se razrednici
na odgovorima i raspremila ucionicu do kraja.

Misljenja sam da je danasnja radionica pros$la uspjeSno i da je cilj radionice ostvaren.
Ucenici su osvijestili da je vazno stvoriti plan ostvarivanja cilja te da je potrebno biti uporan,
ali u zdravoj granici. Voljela bih u buduénosti u vlastitoj nastavi s uéenicima provoditi sli¢ne
aktivnosti jer ovakvim aktivnostima mozemo poblize upoznati uCenike. Kriticka prijateljica
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doc. dr. sc. Sanja Simel Pranji¢ mi je uputila sugestiju: ,,7akoder, bilo bi dobro ucenicima
postaviti i dodatna pitanja vezana uz nadilazenje prepreka - sto ¢e uciniti ako se susretnu s
nekom preprekom, a tu se onda kroz davanje savjeta i sugestija mogu ukljuciti i drugi ucenici.
;) koju smatram izvrsnom jer postavljanjem ovakvih pitanja potic¢emo razvoj divergentnog
misljenja koje je jedno od glavnih karakteristika kreativnih li¢nosti. Takoder, voljela bih da ove
radionice traju 90 minuta jer bih na taj nac¢in mogla vise pricati (i produbiti temu) s ucenicima
o njihovim ciljevima, planovima i izazovima. Rekla bih da su ucenici takoder zadovoljni sa
mnom kao voditeljicom jer su me ocijenili s ocjenom 5, te da im je radionica bila zanimljiva
jer su je ocijenili s 5. Za sebe kao voditelja rekla bih da trebam vjezbati postavljanje pitanja i

potpitanja koja nisu sugerirajuca.
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4.7 Sedma pedagoska radionica

Sedma radionice To sam ja trajala je 30 minuta zbog finalnog upitnika. Radionica se

sastojala od dvije aktivnosti — Jedna rijec¢ i To sam ja. Aktivnosti ove radionice osmisljene su
na temelju Cetvrte znacajke kreativnosti, slusanje vlastitog unutrasnjeg glasa. Cilj radionice bio
je da ucenici kroz aktivnosti osvijeste vlastite kvalitete, te koje osobine i vjestine zele razviti,
tj. poboljsati u buduénosti.
Prva aktivnost Jedna rijec je aktivnost u kojoj su se ucenici morali opisati pomocu jedne rije¢i.
Ucenici su me pitali moze li to biti bilo koja rijeé, a ja sam im dala potvrdni odgovor. U¢enicima
sam rekla da par minuta razmisle, a da ¢emo nakon toga zapoceti sa izgovaranjem rijeci. Ucenici
su se opisali sa sljede¢im rije¢ima: nogomet (5x), dobar, sport, ples, odbojka, Ana, vrijedna
(2x), glazba (3x), svoja, atletika, psi i bolnica. Zanimljivo je §to su ucenici, veéina, sebe
povezali sa njihovim hobijem. Bilo bi zanimljivo usporediti njihove odgovore i odgovore
odraslih osoba (ili ¢ak proSiriti na viSe starosnih grupa). Jedna djevojcica je rekla kako ima
dvije rijeci koje nju opisuju i pitala me je li u redu da ih obje navede jer se ne moze odluciti za
samo jednu. Ja sam rekla da je to u redu, a ona je rekla da su to atletika i psi.

Druga aktivnost To sam ja je aktivnost u kojoj su ucenici dobili crteze drveta. Njihov
zadatak bio je da u korijene drveta upiSu njihove osobine, u deblo vjestine, a u granje osobine i
vjestine koje zele njegovati i razvijati u buducnosti. Ucenicima sam dodatno pojasnila $to su
vjestine jer nisam bila sigurna znaju li §to su. Tijekom aktivnosti vidjela sam da je dobro §to
sam se odlucila dodatno objasniti jer su me par puta pitali mogu li neSto napisati. Cilj ove
aktivnosti bio je da ucenici osvijeste vlastite kvalitete, te da razmisle na kojim osobinama i

vjestinama Zele raditi u buducnosti.

58



Slika 19 To sam ja

Izdvajam pojedine:

1. osobine koje su ucenici naveli: nepobjediva, postena, uporna, metar i sumska
jagoda, pjegava, sportska, tracljiva, dobra, vrijedna, dobar, brz, Saljiv, marljiv, pametan,
posten, lijep, dobar, smijesan, tvrdoglav, humoristican, prijateljski nastrojen, kreativan,
zastitnicki nastrojen, briZan, pristojan, djeljiv, poSten, talentiran, brza, draga, zadovoljna,
sretna, uspjesna, duhovita, zlocesta, iskrena...

2. vjestine koje su ucenici naveli: dobra sam u ucenju, sviranje, pricanje madarskog,
igranje nogometa, spavat, ples, pamet, svirati klavir, dobro plivati, voziti bicikl, mogu brzo
tréati, igrati rukomet, igrati sa zZivotinjama, hodat, bicikliranje, tréanje, plivanje...

3. osobine i vjestine koje ucenici zele u buduénosti razviti: Zelim njegovati roditelje,
da mi kupe macku, vozit avion, Zonglirat do 106, napravit salto unazad na betonu, mudriji, jaci,
znati plivati, biti brz, nogomet, igrati rukomet, imat vise vremena za spavanje, imati bolje
ocjene, druziti se vise, bolja u sportu, vise pomagati, Zelim biti ljepsa, biti brza, pricanje

Jjapanskog...

Na kraju sam provela refleksiju i1 evaluaciju. Pitala sam ucenike prvo $to misle o
radionici 1 kako su zadovoljni, a odgovori su bili sli¢ni - svidjelo mi se jer sam razmisljao/la §to
zelim znati dobro raditi u buduénosti, zanimljiva, super. S uéenicima sam razgovarala o
njihovim osobinama i vjeStinama, i onima koje Zele razviti u buduénosti. Pitala sam ih na koji

nacin misle razvijati svoje buduce osobine 1 vjestine, a oni su rekli kako na vjestine planiraju
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razviti vjezbajuci (sport, jezici, navike poput redovitog u¢enja), a za osobine su malo vise
razmisljali. Na kraju su rekli da osobine planiraju razvijati tako $to ¢e malo viSe razmisljati o
toj osobini 1 pokusati je uklju¢ivati u svakodnevnicu. Kriti¢ka prijateljica doc. dr. sc. Sanja
Simel Pranji¢ upitala me kako povezujem aktivnost To sam ja s kreativno$¢u. Povezujem ovu
aktivnost s kreativno$¢u na sljede¢i nacin, ucenici pomoc¢u ove aktivnosti postaju svjesniji
svojih osobina i vjestina, a postavljanjem potpitanja poput kako misli§ to ostvariti dolazi do
poticanja divergentnog misljenja, koje je ujedno i temeljna karakteristika kreativnosti. Sto je
divergentno misljenje vise razvijeno, to je osoba kreativnija (Bognar i Somolanji, 2008). Tezila
sam u ovoj radionici poticati uenike na razmisljanje (pitanja o procitanom tekstu i razmisljanja
o tome kakvi su oni sada i Sto znaju, a kakvi zele biti i Sto zele znati u buduénosti). Smatram
da je cilj radionice ostvaren te sam primijetila da se uc¢enicima ova aktivnost bas svidjela.

Evaluaciju su ¢inili sljede¢i komentari: Ovo mi je bila najzanimljivija radionica. <3,
Bilo je jako zanimljivo i zabavno. Naucila sam nesto., Animatorice su se jako trudile., Ove
radionice su super, jako su mi se svidjele i mislim da su korisne. <3, Bilo mi je jako zanimljivo
sudjelovati u ovim radionicama. Sretan sam!, Bilo mi je jako lijepo na radionicama. Jako ste
se trudili i nadam se da smo vam pomogli!, Bilo mi je predivno! Pohvaljujem vas! Najvise su
bila obojana sljedeéa lica: sretno, ponosno i veselo.

Na kraju sam ucenicima podijelila zahvalnice, te im se zahvalila na suradnji i iskazanoj

kreativnosti. U¢enici 5.a razreda su me ugodno iznenadili znakom paznje - zahvalnicom.

Slika 20 Zahvalnica od ucenika 5. a razreda
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Razgovarala sam s razrednicom J. R. sam na kraju radionice, i ona mi je uputila sljedece
rijeci: ,,Draga Lana, najprije Vam se Zelim zahvaliti Sto ste bili u nasem razredu, i jako sam
zadovoljna. Pogotovo sto vidim da su djeca uzivala. Djeca su Vas jako lijepo prihvatila,
radovala su se svakoj radionici. Vas iskreno pohvaljujem Sto ste se savjesno pripremali za
svaku radionicu, trudili ste se do najmanjeg detalja, i to mi se jako svida. Vi ste jedna prekrasha
mlada osoba, koja je na putu da postane jako, jako dobar pedagog, jako dobar ucitelj. Nemam
nista za dodati, predivna ste osoba."

Tijekom provedbe pedagoskih radionica naucila sam da u¢enici razumiju i mogu puno
vise nego $to njihove godine govore, i da se ne trebam bojati zadavati izazovnije aktivnosti.
Naucila sam koliko je kreativnost opSirna i da postoji bezbroj nacina kreativnog izraZavanja.
Razvijanje kreativnosti kod uc¢enika nije problemati¢no, ali smatram da ih je potrebno upoznati
s pojmom kreativnosti 1 da biti kreativan ne mora nuzno znaciti znati dobro crtati. Smatram da
je svako ljudsko bice kreativno samo po sebi, ali da je za uspjesno oslobadanje kreativnog
potencijala potrebno stvoriti okruzenje u kojem ¢e se ucenik osjeéati sigurno. Suradnja s
razrednicom J. R. je bila odli¢na jer je ona izuzetno ugodna i empati¢na osoba. Trudila se da se
u svakom trenutku osje¢am lijepo i prihvaceno. Kolegica Martina, koja je ujedno i moja najbolja
prijateljica, bila je izuzetno velika podrska i znam da bih bila pod ve¢im stresom da sam
radionice provodila bez nje. Pomagala mi je u svemu u ¢emu je pomo¢ bila potrebna i znala
sam da se ne moram brinuti jer je ona tu. O sebi sam naucila da mi je potrebno da savladam
postavljanje pitanja koja nisu sugerirajuca, te da bih u buducnosti vise voljela provoditi

radionice razli¢itih tematika nego biti predmetni nastavnik.
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4.8 Usporedba rezultata inicijalnog i finalnog upitnika

Ukupan broj ispitanika koji je sudjelovao u popunjavanju inicijalnog anketnog upitnika
je 19 ucenika — 18 anketnih upitnika je iskoriSteno za analizu. U finalnom anketnom upitniku
sudjelovalo je ukupno 17 uéenika — 16 anketnih upitnika je iskoriSteno za analizu. Analizom
uceniCkih odgovora prije 1 nakon provedenog ciklusa pedagoskih radionica, dosla sam do
sljede¢ih zakljucaka:

Na prvo pitanje, $to za njih znaci biti kreativan, ucenici su u inicijalnom anketnom
upitniku odgovorili na sljede¢i nacin: 50% ucenika je napisalo da za njih biti kreativan oznacava
kreativni produkt (,,Za mene biti kreativna znaci izradivati razlicite figurice ili crtati, lijepiti i
rezati, ,, Da netko cCesto nesto izraduje, crta, stvara i da to voli. “, ,, Za mene to znaci napraviti
nesto prakticno ili zanimljivo. “, “ Kreativan znaci da te nesto zanima, da nesto izradujemo i da
zelis izradivati. *, ,,Kad ne radis isto kao i drugi, nego kreiras i stvaras.*), a druga polovica
razreda odgovorila je da za njih biti kreativan znaci imati ideje i razvijenu mastu (,,Ja mislim
da biti kreativan znaci imati bujnu mastu. *, ,, To znaci da nam masta radi i da od nekih dosadnih
stvari mozemo napraviti nesto zabavno, lijepo i mastovito.*, ,, Da ima$ puno ideja, da imas
talenta.”, ,, Za mene kreativan znaci kada brzo smislis neku ideju i nikada ti nije dosadno zato
Sto imas ideju za igru. , ,, Za mene to znaci kao da stvaras nesto iz glave. *, mastovit. “). Nakon
provedenih radionica, ucenici su na isto pitanje odgovorili na sljede¢i nacin: 69% ucenika
smatra da biti kreativan znaci imati ideje 1 biti mastovit (,,Sada mi to znaci kako biti mastovit
i spretan.”, ,, Biti svoja, imati neke ideje koje su iz maste.“, ,, Za mene znaci biti kreativan, da
imam bujnu mastu.”, ,,Da imas masStu i svoje ideje.”), 19% ulenika povezuje uz pojam
kreativnost kreativni produkt (,, Za mene kreativnost znaci kad nesto izrazimo na svoj nacin.
Kad nesto izradujemo.”, ,,Za mene znaci biti poduzetnik, smisljati neke ideje i onda ih
provoditi. “, ,, Za mene znaci biti kreativna to da nesto istrazujem, promisljam i izradujem. “),
jedan ucenik je izrazio da biti kreativan znaci pokazati zanimanje za nesto (,, 7o znaci da vas
nesto zanima, i da vam je zanimljivo*.) 1 jedan ucenik je izrazio da biti kreativan znaci biti
originalan (,, Kada si originalan. Kad nikog ne kopiras. ). Usporeduju¢i odgovore inicijalnog
i finalnog anketnog upitnika, vidljivo je da su ucenici osvijestili da kreativni produkt ne mora
nuzno biti materijalan.

Drugo pitanje inicijalnog i finalnog anketnog upitnika glasilo je ,,Smatras li sebe
kreativnom osobom?*“. Ucenici su morali objasniti iz kojeg se razloga (ne)smatraju kreativnom
osobom. U inicijalnom anketnom upitniku 83% ucenika odgovorilo je da se smatra kreativnima,

a 17% ucenika odgovorilo je da se ne smatra kreativnima. Razlozi zbog kojih se ucenici
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smatraju kreativnima su ljubav prema crtanju 1 izradivanju, pronalazenje rjeSenja za probleme,
smisljanje na koji se nac¢in mogu samostalno i u drustvu zabaviti, mastovitost pri smisljanju
pri¢a, uloga i tema, originalnost, opéenito smisljanje ideja, pjevanje, pisanje, modeliranje i
kreiranje dizajna za patike. UCenici koji su naveli da se ne smatraju kreativnima, obrazlozili su
svoj odgovor na sljedeci nacin: nisu iskusni u crtanju, ne smisljaju kreativne stvari i sve §to
stvore je obi¢no. Ucenici su na isto pitanje odgovorili nakon provedenog ciklusa radionica i svi
ucenici su naveli kako se smatraju kreativnim pojedincima (,, Smatram se kreativnom osobom
zato Sto sam bio dosta mastovit. , ,, Da. Mislim da imam kreativne ideje. *, ,, Da. Volim crtati i
izradivati. Na radionicam smo potaknuli osjecaje, mastu, ... I nekako mi se svidjelo. ", ,, Sebe
smatram kreativnom jer u slobodno vrijeme nekad nesto izradujem. Cesto razmisljam o cudnim
stvarima.* ,,Ja sam kreativna zato Sto imam bujnu mastu. , ,, Da, sve sam na zanimljiv nacin
prikazala i izradila. “, ,, Da jer prije nisam znao da sam toliko dobar u izradivanju , ,,Da. Bio
sam originalan. Nisam nikog kopirao. ©). Na temelju odgovora finalnog upitnika, vidljivo je da
su ucenici koji su u inicijalnom upitniku iskazali da se ne smatraju kreativnima, tijekom
pedagoskih radionica osvijestili da posjeduju kreativni potencijal. Takoder, nadodala bih da
stopostotni potvrdni odgovor u¢enika ukazuje na to da su ucenici uspjeli prikazati vlastiti
kreativni potencijal.

U tre¢em pitanju anketnih upitnika ucenici su morali zaokruziti koliko se odredena
tvrdnja (ukupno 10) od 1 (uopce se ne slazem) do 5 (u potpunosti se slazem) odnosi na njih.
Tvrdnje su formirane na temelju psiholoskih preduvjeta za oslobadanje kreativnog potencijala
1 znacajki kreativnosti.

Prva i druga tvrdnja odnosile su se na psiholoske preduvjete za oslobadanje kreativnog
potencijala — psiholosku sigurnost i slobodu. U Tablici 2 prikazani su rezultati inicijalnog i

finalnog upitnika.

Tablica 2 Prikaz rezultata prije i nakon provedenih radionica

Rezultati inicijalnog upitnika: 112 3 4 5
1. ,Na nastavi i medu ostalim u¢enicima se osje¢am sigurno.* 17% | 50% | 33%
2. ,,Otvoren/a sam za nova iskustva i nove situacije.* 6% | 33% | 61%
Rezultati finalnog upitnika: 112 3 4 5
1., Na nastavi i medu ostalim u¢enicima se osje¢am sigurno.* 25% | 19% | 56%
2. “Otvoren/a sam za nova iskustva i nove situacije.* 18% | 82%
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Iz navedenih rezultata uo¢avam da su se ucenici prije i nakon provedene radionice
osjecali sigurno u razredu. Primjecujem kako se povecao osjecaj nesigurnosti kod pojedinih
ucenika, tj. prije radionice se 17% ucenika osjec¢alo ponekad sigurno na nastavi, a nakon
provedenih radionica taj broj je porastao za 8%, tj. 25% ucenika se ponekad osjeca sigurno u
nastavi. Za ¢ovjeka je osjecaj nade i tjeskobe sasvim normalan osjecaj u situaciji koja mu je
nova i neizvjesna. Odnosno, razmisljanje o moguéim buducim scenarijima o tome kako bi zZivot
se zivot mogao odvijati — gdje ¢emo biti, §to bi se moglo dogoditi, Cesto je popraceno
emocijama poput nade i tjeskobe. Svoju zabrinutost za osobnu budué¢nost manifestiramo
dijelom kroz naSu sklonost da iskusimo tjeskobu i nadu u vezi s relevantnim mogucénostima
(Vazard, 2022). Vezano uz drugu tvrdnju, vidljivo je da da su ucenici nakon provedenih
radionica, u kojima su morali u kratkom vremenskom intervalu smisljati ideje na razliite teme,
postali otvoreniji za nova iskustva i situacije.

Treca, Cetvrta i peta tvrdnja odnosile se na znacajku kreativnosti pod nazivom
Mogucnost stvaranja ideja. Rezultati inicijalnog i finalnog anketnog upitnika vidljivi su u
Tablici 3.

Tablica 3 Prikaz rezultata prije i nakon provedenih radionica

Rezultati inicijalnog upitnika: 1] 2 3 4 5
3. ,Brz/a sam u pronalasku rjeSenja u problemskim 17% | 44% | 39%
situacijama.*

4. “Stvaram neobi¢ne ideje.” 17% | 22% | 28% | 33%
5. ,,Znam prepoznati $to je najbolje za meine.* 11% | 50% | 39%
Rezultati finalnog upitnika: 1] 2 3 4 5
3. ,Brz/a sam u pronalasku rjeSenja u problemskim 12% | 25% | 63%
situacijama.*

4. “Stvaram neobi¢ne ideje.* 6% | 6% | 25% | 63%
5. ,,Znam prepoznati $to je najbolje za meine.* 6% | 38% | 56%

Iz rezultata je vidljiva promjena u odgovorima trece, Cetvrte i pete tvrdnje. Veéi broj
ucenika, nakon provedenog ciklusa radionica, smatra da su brzi u pronalaZenju rjeSenja,
stvaraju neobi¢ne ideje i prepoznaju §to je najbolje za njih. Na temelju navedenih rezultata,
smatram da je cilj pedagoskih radionica koje su bile predvidene za moguénost stvaranja ideja
ostvaren. Odnosno, ucenici su osvijestili vlastitu originalnost, fleksibilnost 1 elaborativnost.

Sesta, sedma i osma tvrdnja odnosile su se na znacajku kreativnosti pod nazivom
Poticanje otvorenosti i hrabrosti za istrazivanje kod ucenika. Rezultati inicijalnog i finalnog

anketnog upitnika vidljivi su u Tablici 4.
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Tablica 4 Prikaz rezultata prije i nakon provedenih radionica

Rezultati inicijalnog upitnika: 1 2 3 4 5

6. ,,0sjec¢am se tuzno kada su moji prijatelji tuzni.* 11% | 17% | 17% | 22% | 33%
7. ,,Ustrajan sam u ostvarivanju svojih ciljeva.* 11% | 28% | 61%
8. ,,Brzo se prilagodavam novom okruzenju. 17% | 28% | 55%
Rezultati finalnog upitnika: 1 2 3 4 5

6. ,,0sjecam se tuzno kada su moji prijatelji tuzni.* 6% 25% | 25% | 44%
7. ,,Ustrajan sam u ostvarivanju svojih ciljeva.* 12% | 88%
8. ,,Brzo se prilagodavam novom okruzenju. 6% | 19% | 19% | 56%

Iz analize rezultata finalnog upitnika vidljivo je da se ucenicka empatija i ustrajnost
nakon provedenih radionica poveéala. Smatram da se uceni¢ka motiviranost povecala nakon
provedbe Seste radionice u kojoj su morali razmisljati o svojim ciljevima i nac¢inu kako ih
planiraju ostvariti. Analizom osme tvrdnje, nakon provedenih radionica, uo¢avam da su u€enici
manje otvoreni prema novom okruzenju. Povezala bih taj odgovor i sa osje¢ajem sigurnosti iz
prve tvrdnje. Odnosno, ucenici su se morali prilagoditi snimanju i fotografiranju njih i njihovih
radova te prezentiranju istih, $to je u njima moglo pobuditi osjec¢aj nesigurnosti i otpora prema

novom.

Deveta i deseta tvrdnja odnosile su se na znacajku Slusanje viastitog unutrasnjeg glasa.

U tablici 5 prikazani su rezultati prije i nakon provedenih odgovora.

Tablica 5 Prikaz rezultata prije i nakon provedenih radionica

Rezultati inicijalnog upitnika: 1 2 3 4 5
9. ,,Svjestan/na sam svojih kvaliteta, tj. u ¢emu sam jako 33% | 67%
dobar/dobra.*

10. ,,Mogu kontrolirati svoje osjecaje.* 22% | 28% | 50%
Rezultati finalnog upitnika: 1 2 3 4 5
9. ,,Svjestan/na sam svojih kvaliteta, tj. u ¢emu sam jako 12% | 88%
dobar/dobra.*

10. ,,Mogu kontrolirati svoje osjecaje.* 35% | 65%

Smatram da je ucenicima aktivnost TO sam ja pomogla u osvjeStavanju vlastitih
kvaliteta, §to potvrduju rezultati finalnog anketnog upitnika. Prije provedbe radionica 67%
ucenika je bilo uvijek svjesno svojih kvaliteta, a nakon provedbe radionice 88% ucenika je
uvijek svjesno svojih kvaliteta. Kao $to sam ranije navela, smatram da je ucenicima aktivnost

To sam ja pomogla u osvjeStavanju vlastitih kvaliteta. Odnosno, uc¢enici su morali razmisliti o
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svojim kvalitetama i zapisati ih. Vjerujem da su ucenici razmisljajuci, te zapisujuéi osvijestili
svoje kvalitete, §to potvrduje i rezultat finalnog upitnika. 1z analize desete tvrdnje inicijalnog i
finalnog upitnika vidljivo je da se povecao broj ucenika koji uvijek moze kontrolirati svoje
reakcije, te da niti jedan ucenik nije oznacio da ponekad moze kontrolirati svoje reakcije, $to je
u inicijalnom upitniku oznacilo 22% ucenika.

Cetvrto pitanje inicijalnog anketnog upitnika bilo je zatvorenog tipa. Uéenike se pitalo,
smatraju li kreativnost bitnom znacajkom nastave. Od ukupno 18 odgovora, 11% ucenika
smatralo je da kreativnost nije bitna znacajka nastave, a 89% ucenika smatralo je kreativnost
bitnom znacajkom nastave. Nakon provedenog ciklusa pedagoskih radionica, svi ucenici
smatrali su kreativnost bitnom znac¢ajkom nastave.

Peto pitanje inicijalnog anketnog upitnika glasilo je ,,Uspijevas li se kreativno izraziti
na nastavi? (Odaberi odgovor)®“. Polovica razreda (50%) izjasnilo se da se ponekad uspijeva
kreativno izraziti na nastavi, a druga polovica (50%) kako se ¢esto uspijeva kreativno izraziti
na nastavi. Nakon provedenog ciklusa pedagoskih radionica, upitala sam ucenike u finalnom
anketnom upitniku, jesu li se uspjeli kreativno izraziti na pedagoskim radionicama. Svi ucenici
su zaokruzili potvrdni odgovor (da).

U Sestom pitanju inicijalnog anketnog upitnika upitala sam uc¢enike U kojim se Skolskim
predmetima najviSe uspijevaju kreativno izraziti. Uéenici su mogli navesti vise Skolskih
predmeta. Ucenici kreativnost najée$ée povezuju s predmetima u kojima imaju priliku izraditi
nesto prakti¢no poput likovne i tehnic¢ke kulture, a najmanje s matematikom 1 povijesti (Peri¢,
2015). Rezultati istrazivanja znanstvenice Peri¢ jednaki su rezultatima mog istrazivanja, koje
je moguce iscitati iz grafikona 1. Iz grafikona 1 je vidljivo da se ucenici najvise kreativno

izrazavaju na likovnoj kulturi, a najmanje na geografiji, matematici i povijesti.

Grafikon 1: Zastupljenost Skolskih predmeta u odgovoru u¢enika
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Sesto pitanje finalnog anketnog upitnika glasilo je ,,Koja ti se radionica ili aktivnost
najvise svidjela?*. Grafikon 2 prikazuje zadovoljstvo provedenim pedagoskim radionicama u
ucenickim odgovorima. Ucenicima su najvece zadovoljstvo iskazali prema prvoj 1 trecoj
radionici, a najmanje prema drugoj, Sestoj i sedmoj radionici. Prva i tre¢a radionica su radionice
u kojima je dominirala kretnja (Upoznajmo se kroz pokret, Napisi mi nesto lijepo) i rad u
skupinama (Moj superheroj). Smatram da su se u¢enicima navedene radionice bas iz tog razloga
najvise svidjele jer su imali priliku medusobno suradivati 1 komunicirati. Druga, Sesta i sedma
radionice su radionice u kojima su ucenici morali izre¢i vlastito misljenje (Sloboda) i podijeliti
sa svima informacije o sebi (Simboli, Moj kalendar, Jedna rijec, To sam ja). Zaklju¢ujem da su
navedene aktivnosti u ucenicima mogle pobuditi osjecaj nelagode jer nisam upoznata s
njihovom nastavom 1 koliko ¢esto imaju priliku izreci vlastito misljenje te priati o samima
sebi. Takoder, rezultati finalnog upitnika potvrduju moje tvrdnje jer su ucenici prije provedenih

radionica osjecali sigurnije U razredu te su bili otvoreniji prema novim iskustvima.

Grafikon 2: Zadovoljstvo provedenim pedagoskim radionicama
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Sedmo pitanje inicijalnog anketnog upitnika glasilo je ,,Oznaci kreativna izraZzavanja s
kojima si se dosad susreo/la: (Odaberi odgovor)®. Ucenici su mogli odabrati vise odgovora, te
dopisati vlastiti. Njihovi odgovori prikazani su grafikonom 3. Kao $to je u prethodnoj recenici
navedeno, ucenici su mogli dopisati kreativne izrazaje s kojima su se do sada susreli, te su
naveli: ,,izradivanje®, ,,sport* (2), ,,dobro smisliti pricu u sastavima®, ,,pjevanje®, ,,sviranje

klavira®.

Grafikon 3: Dosadasnje iskustvo kreativnog izrazavanja kod ucenika

® likovno-vizualni izraz

glazba
56% ples/pokret
literarna ekspresija

= dramska ekspresija

61% 66%

Sedmo pitanje finalnog anketnog upitnika glasilo je ,,U kojoj aktivnosti si uspio biti
najkreativniji/a i zasto ba$ u toj aktivnosti/ima?“. Ucenici nisu na navedeno pisanje navodili
detaljna obrazlozenja, ali je iz njihovih odgovora vidljivo da su im se najvise svidjele aktivnosti
Moj superheroj (,,Mislim da sam bila naj kreativnija u aktivnosti kad smo stvarali svog lika
zato Sto sam mogla napraviti Sto god Zelim. ", ,, U pravljenju junaka. Mogli smo izmisljati. ),
Simboli (,,U onoj kad smo pisali: kad bih bila cvijet bila bih...jer sam pokazala kada sam. ),
To sam ja (,,U aktivnosti kada sam pisala o sebi osobine, vjeStine i Sto jos zelim postic¢i u
buducnosti ), Napisi mi nesto lijepo (,, U pisanju na ledima jer je bilo zanimljivo.“) i Prica

(,, Kad smo smisljali price zato Sto volim smisljati price. ).
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Osmo pitanje inicijalnog i finalnog anketnog pitanja sastojalo se dva potpitanja. Cilj

osmog pitanja bilo je poticanje divergentnog misljenja kod ucenika. U inicijalnom anketnom

upitniku pitala sam ucenike Sto bi uradili kada bi se probudili kao kukac, a ovo su njihovi

odgovori:

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.
17.

Zivjela bih kao on i istrazivala bih njegov Zivot. Gledala bih druge kukce moje vrste
i pokusala bih Zivjeti kao oni. Ako sam mali kukac bjezala bih sto dalje od ljudi zato
Sto nikad ne znas kakvi su.

Bila bi zbunjena, mozda bi i panicarila, a mozda i uplasena. Ne bi mi bilo drago jer
ne volim kukce. Ipak bi prezZivljavala jer mozda ima nesto lijepo u tome, a mozda
nije bas tako lose, ali klonila bi se ljudi jer vecina ljudi ne voli kukce (bar mislim).
Proucio bi koji sam kukac i sjetio bi se svojih sposobnosti i predatora te bi predatore
pokusao izbjeci na sve nacine.

Probudila bi se, ustala iz kreveta, ali bi mi bilo sve veliko oko sebe i pomalo cudno.
Kada bi se navikla na svoju visinu pokusala bi letjeti jer to oduvijek Zelim probati.
Za mene je to pitanje koji ali promotrila bi nacin Zivota i tako bi pokusala Zivjeti na
mjesec dana i iskusiti kako bi ta bila.

Kad bih se probudila kao kukac, pokusala bih oti¢i do roditelja i pokusala im
pokazati da sam to ja, a ako mi ne bi povjerovali, otisla bih kod brata i to isto
pokusala. A ako nista od toga ne uspije odlutala bih kroz prozor van i sretno zivjela
kao i svi ostali kukci.

Da se ja probudim kao kukac bilo bi mi stvarno jako neobicno. Nakon toga bi
vjerojatno potrazila druge kukce i vjerojatno s njima pokusala popricati.

Doletio bih.

Jela lisée i letjela, Zivjela normalan Zivot za kukce.

Da sam kukac preletio bih cijeli svijet.

Poceo bi letjeti.

Pocela bi letjeti i jesti travu.

Prvo bi iso istraziti more 1 nove prijatelje.

Prvo bih poludjela, a zatim bih skakala dok se ne pretvorim u normalnu osobu kao
Sto sam bila.

Letila i Zivjela.

Zivio kao kukac.

Zujio bih oko necije glave, jeo ostatke rucka, spavao bih.
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18. Poletila bih.

Iz odgovora je vidljivo da su ucenici razmisljali kako bi se prilagodili takvom zivotu —
proucavali bi druge kukce 1 oponasali njihove obrasce ponasanja, letjeli bi, zujali bi. Pojedini
ucenici su prvo istaknuli njihovo emocionalno stanje (2., 4., 14.), a pojedini ucenici su
razmis$ljali o nacdinu socijalizacije (1., 7., 13.). Iz ucenickih odgovora je vidljivo da je par
ucenika ponudilo viSe ideja, a veéina ucenika je navodilo dvije do tri ideje. Odgovor koji se

najéesc¢e pojavljivao je letjeti, tj. 10 ucenika je eksplicitno iskoristilo pojam letjeti.

Drugo potpitanje inicijalnog anketnog upitnika glasilo je ,Za Sto bi sve mogao
upotrijebiti ¢ackalicu za zube? Pokusaj smisliti §to vise odgovora.”. Ucenici su naveli sljedece

moguénosti:

1. Za jelo, za zube, za napraviti malu kucicu ili razlicite oblike, za procackat
Cetkicu za zube da bude Cista.

2. Naravno, za zube, za popunjavanje kemijske, za vadenje zapetog Spica u Siljilu,
za glinamol/plastelin i jos neke stvari kojih se ne mogu sada sjetiti.

3. Mogla bi iskoristiti za izgradnju necega i da nesto sitno izvadimo.

4. Ako ih ima vise spojila bi ih u mali brodic i otisla bi istrazivati svijet. Mogla bi
Jju upotrijebiti za mac pa da se igramo gusara itd.

5. Za ciscenje zubi, za crtanje, za lakiranje noktiju, izradivanje kuli, pomocu
Cackalice i plastelina bi radila geometricke oblike, kuce, namjestaj za lutke, za kovrcanje kose,
za izradu skulpturi i za pridrzavanje biljki za pomo¢ rasta.

6. Koristio bi za ¢ackanje zubi i bockanje obraza.

7. Cackalicu za zube bih mogla upotrijebiti za stvaranje neke skulpture, za skidanje

blata iz cipela, za bockanje necega...

8. Cackalicu za zube upotrijebila bih za neku kreativnu stvar. Za nesto domisljato.
9. Za cackanje zubi.

10.  Za izradivanje skulptura i cackanje zuba.

11.  Cackalicu za zube bih mogao upotrijebiti za ciséenje zubiju, obijanje brave,

hladno oruzje i kao spajalicu.

12.  Za bosti, za cackat zube.
13.  Cackati zube, nos, ¢ackati uho, probusiti papir.
14.  Kada jedes meso ili nesto drugo i zapne izmedu zubi.
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15.
16.
17.
18.

salame.

Da izvadimo hranu koja nam je zapela, za cis¢enje zubiju.
Za zube, neku kucu, stalak.
Maknuti spinat izmedu zubi.

Ciscenje zubi, sivanje, gradnju tornja od cekic¢a, ubijanje komaraca, jedenje

Iz ucenic¢kih odgovora vidljivo je da bi ucenici ¢ackalicu za zube najvise koristili za

CiS¢enje zubi i za izradivanje. Pojedini ucenici su navodili vise ideja (1.,5., 16.), a vecina

ucenika jednu do dvije ideje.

U finalnom anketnom upitniku prvo potpitanje glasilo je ,,Ostao/la si zakljuc¢an u $koli.

Radno vrijeme Skole je zavrSilo. Kako ¢e$ se izbaviti iz situacije? PokuSaj smisliti Sto vise

razli€itih situacija.”. Ucenici su odgovorili:

10.

11.
12.

Zabavio bi se malo i onda bih zvao policiju.

Otisla bi u ucionicu sa velikim prozorima, otisla bi po uze iz dvorane, zavezala bi
ga za nesto ¢vrsto i bacila kroz prozor. Zatim bi polako izasla kroz prozor i drzeci
se za uze izaSla bi van iz Skole. Ali prije toga bi si malo upisala 5 u imenik pomocu
racunala u Skoli.

Prvo ¢u probati pozvati nekoga, a ako mi je prazan mobitel napravit éu rucni znak
upomoc i udarati na vratima.

Uzet ¢u mobitel i nazvati mamu. I ona ¢e me nekako izvuci.

Prvo ¢u potraziti da li je netko ostao.

Prvo bih se ostala igrati i zabavljati i svasta raditi, a kad mi postane dosadno bih
stajala na prozoru. Cekala da mi netko pomogne.

Upalila bih kompjuter, napisala mami mail, rekla bih joj da sam zakljucana i da to
kaze nekoj uciteljici.

Uzela bih neki teski predmet i razbila prozor ili bi otisla u zbornicu koja je
otkljucana uvijek i uzela kljuc od vrata i pobjegla.

Bacit ¢u stolicu kroz prozor i izaci iz Skole.

Razbiti prozor i izaci van, prolaznicima kucati kroz prozor, ako imam mobitel, zvati
roditelje.

Razbiti prozor, zvati policiju i vristat.

Skocio bih kroz prozor ili provalio vrata.
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13. Otvorio bi prozor ili bi razbio pa iskocijo. Ako je ¢vrs¢i materijal cekao bi.

14. U hodniku kod knjiznice bi otvorila prozor i pobjegla. Trazila bi rezervni kljuc i
probala izaci. Uzela bi lonac iz kuhinje i razbila straznja staklena vrata.

15. 1. Nazvat ¢u mamu i reci joj.
2. Izadi ¢u kroz otvor.
3. Razbit ¢u staklo.

16.  Razbiti prozor. Nazvati policija/vatrogasce.

Iz odgovora ucenika vidljivo je da bi vec¢ina uéenika prvo pokusala razbiti prozor ili
nazvati mamu. Dva ucenika (2., 6.) navela su kako bi se prvo zabavili u $koli, a zatim razmislili
o nacinu spasavanja. Usporedujuc¢i odgovore prvog potpitanja inicijalnog upitnika kada se
ucenike upitalo Sto bi uradili kad bi se probudili kao kukac i odgovore ovog potpitanja uo¢avam

da su ucenici (vecina) pisali opSirnije odgovore.

b) Za Sto sve moze$ upotrijebiti papir? Pokusaj smisliti §to vise odgovora.

1. Napravio bih avion od papira.

2. Zanapraviti papirnati avion, radila bi origami, crtala, izradivala i igrala se.

3. Za: origami, dobacivanje, crtanje, biljezenje, planove, radove za pano ili skolu i jos
puno toga.

4. Papir mogu upotrijebiti za razlicite stvari na primjer: mogu ga upotrijebiti za origami.

5. Za vatru, ispit, kreativnost, pisanje, origami, cestitku, natpis, plakat, zahvalnicu,

pohvalu, peticu, biljesku...

Za crtanje, origami, stvaranje, brisanje vode...

Da pisem na njega, da crtam, da budem kreativna, da ga vezemo

Za rane, za hladenje, izrada skulptura, nakita...

© o N o

Pisanje, kidanje, guzvanje, presavijanje, rezati, bacati

10. Za origami, pisanje, zabavijanje i izradivanje.

11. Pisanje, toplinu i bojanje.

12. Za crtanje, za origami

13. Pisati na njega.

14. Brodice, avione, ugovore, sastave, crtanje, rezanje, brisanje, pisanje...

15. Za crtez, pisanje, za origami, za vatru, kidanje, rezanje i slicno.
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16. Pisanje, Citanje, papirnati avion, origami, podloga za bojanje vodenim

bojama/temperama, crtanje, skiciranje.

Usporeduju¢i drugo potpitanje osmog pitanja inicijalnog upitnika i drugo potpitanje
osmog pitanja finalnog upitnika dolazim do zakljucka da su ucenici u finalnom upitniku
navodili vise ideja za upotrebu. U inicijalnom upitniku upitala sam ucenike za $to bi sve mogli
upotrijebiti ¢ackalicu za zube 1 nekoliko ucenika je navelo vise od tri ideje, a veéina ucenika
jednu do dvije. U finalnom upitniku je ve¢ina uCenika navela viSe od tri ideje (izrada aviona,
origami, crtanje).

Na temelju provedene analize osmog pitanja inicijalnog i finalnog upitnika vidljivo je
da su uc¢enici nakon provedenih pedagoskih radionica u svojim odgovorima nudili viSe razli¢itih
ideja i rjeSenja. U inicijalnom upitniku ucenici su u prosjeku nudili 2 ideje na ponudena pitanja,

a nakon provedenih radionica, u finalnom upitniku, 5 ideja.
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5. Zakljuéak

Kreativnost je novina, pristup problemu na drugaciji nacin i otkrivanje nepoznatog
(Ozimec, 1987). Svaki pojedinac u sebi krije kreativni potencijal, a u kojoj mjeri ¢e se taj
potencijal razviti ovisi 0 samom pojedincu, ali i utjecaju okoline na pojedinca. Okolinu u¢enika
¢ini Skola, Skolsko okruzenje i obitelj. Za oslobadanje kreativnog potencijala potrebno je stvoriti
ugodaj u kojemu se ucenik osjeca sigurno i slobodno. Potrebno je djeci iskazati postovanje,
prihvatiti ih u zajednicu i pokazati empaticnost jer ¢e se samo na taj nacin osjecati u potpunosti
sigurno.

U sklopu diplomskog rada provela sam akcijsko istrazivanje pod nazivom Poticanje
kreativnosti kod ucenika osnovnoskolske dobi. Akcijsko istraZivanje ostvarila sam u petom
razredu u Osnovnoj Skoli ,,Franje KreZzme* u Osijeku. Ciljevi akcijskog istraZivanja bili su:
poticanje osjecaja psiholoske sigurnosti i slobode kod ucenika, poticanje mogucnosti stvaranja
ideja kod ucenika, poticanje otvorenosti i hrabrosti za istrazivanje kod ucenika te poticanje
,slusanje vlastitog unutrasnjeg glasa“ kod ucenika. Kako bih ostvarila postavljene ciljeve
provela sam sedam pedagoskih radionica u kojima sam tezila potaknuti oslobadanje kreativnog
potencijala kod ucenika. Prva i druga pedagoska radionica su osmisljene na temelju psiholoskih
preduvjeta za oslobadanje kreativnog potencijala (psiholoska sloboda i sigurnost), treca i Cetvrta
pedagoska radionica na temelju prve znalajke kreativnosti (stvaranje ideja), peta i Sesta
pedagoSka radionica osmiSljene su na temelju druge 1 tre¢e znacajke kreativnosti
(produbljivanje ideja, otvorenost i hrabrost za istrazivanje) i sedma pedagoska radionica na
temelju Cetvrte znaCajke kreativnosti (sluSanje osobnog unutrasnjeg glasa). Kako bih mogla
procijeniti u kojoj su mjeri kriteriji ostvareni, a time i ciljevi, tijekom provodenja istrazivanja
prikupljala sam podatke na razli¢ite nac¢ine — sudjeluju¢im promatranjem, fotografiranjem,
snimanjem video-zapisa, kroz vlastitu samorefleksiju vodenjem istrazivackog dnevnika te kroz
suradnju s kritickim prijateljicama, kolegicom Martinom Radosevi¢ i mentoricom doc. dr. sc.
Sanjom Simel Pranji¢.

Na temelju rezultata anketnih upitnika i provedenog ciklusa pedagoskih radionica,
smatram da je za ucenike bilo izazovno fotografiranje i snimanje njih i njihovog rada, te da je
to prouzrokovalo osjecaj blage nesigurnosti i poteskocu prilagodbe novom okruzenju, ali da su
uspjeli osloboditi svoj kreativni potencijal, sto potvrduje stopostotni potvrdni odgovor na
pitanje finalnog upitnika o uspjesSnosti iskazivanja kreativnosti na provedenim radionicama. 1z
rezultata je takoder vidljivo da su se ucenici prije i nakon provedenih radionica osjecali sigurno

i slobodno u razredu, povecala se otvorenost i hrabrost za istrazivanje i stvaranje ideja te su se
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svi ucenici uspjeli kreativno izraziti na pedagoskim radionicama. Posebno mi je drago zbog
djevojcice koja je u pocetku bila povucenija i nije voljela izlagati, a na kraju je potencirala sama
komunikaciju. Vjerujem da su ucenici, $to potvrduje i usporedba anketnih upitnika, shvatili da

se u svakome od njih skriva kreativni potencijal.
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7.2 Inicijalni anketni upitnik
Poticanje kreativnosti kod ucenika osnovnoskolske dobi

Draga ucenice, dragi ucenice,

studentica sam druge godine diplomskog studija Njemackog jezika i knjizevnosti i Pedagogije
na Filozofskom fakultetu u Osijeku. Provodim akcijsko istrazivanje u svrhu izrade diplomskog
rada. Cilj istrazivanja je uvidjeti moguénosti i izazove poticanja kreativnosti kod ucenika
osnovnoskolske dobi.

Sudjelovanje u anketi je dobrovoljno i anonimno te mozes$ u bilo kojem trenutku odustati od

istoga. Predvideno vrijeme rjeSavanja upitnika je 15 minuta.

Unaprijed zahvaljujem na odvojenom vremenu i suradniji.

Lana Pejkovié¢

1. Sto za tebe znaéi biti kreativan/na? (Napisi odgovor)

2. Smatras li sebe kreativnom osobom? Objasni. (Napisi odgovor)

3. Pazljivo procitaj svaku izjavu i zaokruZi broj na skali od 1 (nikad) do 5 (uvijek) kojim

¢es procijeniti koliko se tvrdnja odnosi na tebe.

1 — nikad 2 — rijetko 3 — ponekad 4 — Cesto 5 — uvijek

IZJAVA NIKAD | RIJETKO | PONEKAD | CESTO | UVIJEK

1. Na nastavi i medu ostalim 5
uCenicima se osjeCam 1 2 3 4
sigurno.

2. Otvoren/a sam za nova 1 2 3 4 5
iskustva i nove situacije.
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3. Brz/a sam u pronalasku

rjeSenja u problemskim 1 2 3 4 5
situacijama.

4. Stvaram neobicne ideje. 1 2 3 4 5

5. Znam prepoznati $to je 1 2 3 4 5
najbolje za mene.

6. Osjecam se tuzno kada su 1 2 3 4 5

moji prijatelji tuzni.
7. Ustrajan/na sam u

ostvarivanju svojih 1 2 3 4 5
ciljeva.
8. Brzo se prilagodavam 1 2 3 4 5

novom okruzenju.
9. Svjestan/na sam svojih

kvaliteta, tj. u ¢emu sam 1 2 3 4 5
jako dobar/dobra.

10. Mogu kontrolirati svoje 1 2 3 4 5
osjecaje.

4. Smatras li kreativnost vaznim dijelom nastave? (Odaberi odgovor)
a) da
b) ne

5. Uspijevas li se kreativno izraziti na nastavi? (Odaberi odgovor)
a) ne uspijevam se kreativno izraziti

b) ponekad se uspijevam Kkreativno izraziti

c) Cesto se kreativno izrazavam

6. Na kojim Skolskim predmetima se najviSe kreativno izrazavas§? (NapiSi odgovor)

7. Oznadi kreativna izraZavanja s kojima si se dosad susreo/la: (Odaberi odgovor)
a) likovno-vizualni izraz

b) glazba

c) ples/pokret

d) dramska ekspresija (npr. osmisljavanje predstave, sudjelovanje u predstavi i sl.)

e) literarna ekspresija (npr. pisanje dnevnika)
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f) nesto drugo: (nadopisi)

8. Naredna dva pitanja su pomalo neobi¢na, no pokusaj na njih odgovoriti.

a) Sto bi uradio/la kada bi se probudio kao kukac?

b) Za $to bi sve mogao upotrijebiti cackalicu za zube? PokusSaj smisliti §to viSe odgovora.

Hvala ti na odgovorima i suradnji!
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7.3 Finalni anketni upitnik
Poticanje kreativnosti kod ucenika osnovnoskolske dobi

Draga ucenice, dragi ucenice,

zamolila bih te ispuni§ ovaj zavrs$ni upitnik, nakon sudjelovanja u kreativnim radionicama.
Sudjelovanje u anketi je dobrovoljno i anonimno te mozes U bilo kojem trenutku odustati od
istoga. Predvideno vrijeme rjeSavanja upitnika je 15 minuta.

Unaprijed zahvaljujem na odvojenom vremenu i suradnji.

Lana Pejkovié

1. Sto za tebe znadi biti kreativan/na, nakon sudjelovanja u ovim radionicama? (Napisi
odgovor)

2. SmatraS li sebe kreativnom osobom, nakon sudjelovanja u ovim radionicama?
Objasni. (Napisi odgovor)
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3. Pazljivo procitaj svaku izjavu i zaokruzi broj na skali od 1 (nikad) do 5 (uvijek) kojim

¢es procijeniti koliko se tvrdnja odnosi na tebe, nakon sudjelovanja u ovim radionicama?

1 — nikad 2 — rijetko 3 — ponekad 4 — Cesto 5 — uvijek

IZJAVA

NIKAD

RIJETKO

PONEKAD

CESTO

UVIJEK

1.

Na nastavi 1 medu
ostalim ucenicima
se osjeCam
sigurno.

1

2

3

4

5

Otvoren/a sam za
nova iskustva i
nove situacije.

Brz/a sam u
pronalasku
rjeSenja u
problemskim
situacijama.

Stvaram neobi¢ne
ideje.

Znam prepoznati
§to je najbolje za
mene.

Osje¢am se tuzno
kada su  moji
prijatelji tuzni.

Ustrajan/na sam u
ostvarivanju svojih
ciljeva.

Brzo se
prilagodavam
novom okruzenju.

Svjestan/na  sam
svojih kvaliteta, tj.
u ¢emu sam jako

dobar/dobra.

10.

Mogu kontrolirati
svoje osjecaje.

4. Smatras li kreativnost vaznim dijelom nastave? (Odaberi odgovor)

a) da
b) ne

5. Jesi se uspio/uspjela kreativno izraziti na provedenim radionicama ? (Odaberi odgovor)

a) da
b) ne

84



6. Koja ti se radionica ili aktivnost najvise svidjela i zaSto?

7. U kojoj aktivnosti si uspio biti najkreativniji/a i zaSto baS u toj aktivnosti/tim

aktivnostima?

8. Naredna dva pitanja su pomalo neobi¢na, no pokus$aj na njih odgovoriti.

a) Ostao/la si zakljucan u $koli. Radno vrijeme $kole je zavrSilo. Kako ¢e§ se izbaviti iz

situacije? Pokusaj smisliti $to vise razlicitih rjesenja.

b) Za S$to sve mozeS upotrijebiti papir? PokuSaj smisliti §to viSe odgovora.

Hvala ti na odgovorima i suradnji!
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