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Sazetak

U ovom diplomskom radu pokusava se objasniti fenomen no¢i u predindustrijskom drustvu,
odnosno ljudsku percepciju 1 dozivljaj noci prije pojave kapitalizma 1 ulicne rasvjete, koja je
promijenila bioritam ¢ovjeka karakteristiCan za njega dugi niz godina. Sama tema se svrstava
pod kulturnu povijest, te se stoga u prvom dijelu rada paznja posvecuje samoj kulturnoj
povijesti kao promjeni u percepciji povijesti i zapisivanju historiografije s kraja 19. i pocetka
20. stoljeca, odnosno govori se o njezinim utemeljiteljima, poCetcima 1 razvoju kroz povijest.
U tu problematiku spadaju razliciti pristupi kulturnoj povijesti od strane razli¢itih znanstvenih
podruc¢ja (kulturna antropologija, povijesna antropologija, socijalna povijest kulture itd.)
Glavni dio rada govori o nokturnalnim navikama ljudi u predindustrijskom drustvu. U
sintagmi je jako vazan vremenski period jer se ustanovilo kako su ljudi prakticirali totalno
drugaciji naCin spavanja prije pocetka razvoja kapitalizma. Posebice se pri tome misli na
bifazi¢no spavanje, odnosno spavanje u dva intervala, izmedu kojih je period budnosti, u
kojem su se radile odredene aktivnosti. No¢ je specificno razdoblje dana kojem je posvecena
kulturna 1 socijalna analiza razli¢itih drustvenih skupina koje na sebi svojstven nain imaju
predodzbu o njoj: samim time za nju su rezervirane posebne radnje i navike kojima se
posvecuje paznja u glavnom dijelu rada, a neke od njih su Citanje, pisanje, kriminalne radnje,
prostitucija, zabava, agrarni radovi itd. S obzirom na to da se radi o no¢i, odnosno cikli¢nom
svakodnevnom dogadaju, ovaj rad govori takoder i o povijesti svakodnevice. Na kraju,
fenomen bifazi¢nog spavanja je objasnjen i s aspekta psihologije. Ovaj rad pokusava objasniti
sve spomenute perspektive: povijesnu, socijalnu, psiholosku i kulturnu te smjestiti povijest

no¢i u parametre navedenih znanstvenih podrucja.

Kljucne rije¢i: povijest svakodnevice, povijest noéi, bifazi¢no spavanje, predindustrijsko

drustvo
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1. Uvod

Povijest kao slijed velikih dogadaja, velikih ljudi 1 bitnih datuma moze se pratiti do 18.
stolje¢a 1 Francuske revolucije, kada ljudi shvacaju kako se povijesni dogadaji, vladari i
njihove odluke u ovom znanstvenom polju ne moraju uzimati kao nesto totalno
predodredeno,! nesto §to odreduje bog. Iako su neki predstavnici historizma zamjerali 18.
stolje¢u njegovu ,,nepovijesnost u kontekstu spomenutog pojma, tek kasniji povjesnicari,
poput Williama Diltheya, prepoznaju njihovu bitnost 1 odli¢nost i odnose se sa zahvalnos¢u
prema njihovom preokretu perspektive kojom se povijest promatra. Medu te bitne
,prekretnicare ubrajaju se Voltaire, David Hume i Edward Gibbon, koji su donijeli nove, za
to vrijeme revolucionarne ideje 1 metode, stavljaju¢i naglasak na razvoj i progres ljudskoga
roda, te su dokinuli ,,nadsvjetovnu doktrinu“ koja je upravljala dogadajima 1 ljudskim
habitusom, te su razvili teoriju komparatistike. Umjesto te, nadsvjetovne doktrine,
racionalnim razmi$ljanjem su povijesna dogadanja odredili kao c¢inove koji imaju svoje
uzroke i posljedice, osnovane na nekom interesu ili na odluci individue, odnosno ¢ovjeka.?
Samim time, naglasak na politickoj povijesti je poceo lagano blijedjeti 1 njezinu ulogu je, kao
predmet promatranja, preuzeo ¢ovjek, odnosno njegova okolina, tj. habitus,’> njegova uloga u
makropovijesnim procesima i sve one misaone operacije koje su se mogle dogoditi unutar
jedne persone tijekom jedne vremenske epohe. No, kao Sto je ve¢ reCeno, trebalo je proci
neko vrijeme kako bi se ta ,transformacija“ perspektive ukorijenila kod znanstvenika. Slicno
kao kod reformacije 1 protureformacije, tako se 1 na ovu akciju dogodila reakcija u vidu
romantizma, koji je podrzavao historizam kao kontratezu prosvjetiteljskim idejama, koje su
videne kao suviSe revolucionarne, no ipak povijesno plodne.* Tijekom romantizma, odnosno
dugog 19. stoljeca i procesa stvaranja nacija, malo ili ni§ta ovih strujanja je doZivjelo svoju
povijesnu obradu, Sto se moze pripisati naporu vrha druStvene piramide u borbi za izgradnju
modernog drustva, tzv. Kulturkampf, gdje su ¢ak i neke druge, druStveno prihvacenije stvari

bile stavljene izvan okvira ,prihvatljivog“ kao Sto je primjerice Katolicka crkva u

! Najslikovitiji primjer figurativnog shvaéanja predodredenosti jest npr. kult careva u Rimskom Carstvu
(Bizantu) gdje su carevi u ikonografiji uvijek prikazivani s aureolom; time se htio posti¢i dojam kod ljudi,
subjekata nad kojim se vlada, kako je ta osoba poslana od samog Boga i da se poredak kao takav nema S§to
preispitivati ili mijenjati.

2 Predrag, Krsti¢, ,,Povijest versus historizam: slucaj prosvjetiteljstva®, Filozofska istraZivanja 34, br. 4., 2014,
str. 620.

3 Pojam habitus ima razli¢ita znacenja u znanostima (filozofija, socilogija kulture, biologija), no ovdje ¢e se
definirati kao ,,skup stecenih dispozicija misljenja, ponasanja, ukusa“ (za vise pogledati ,,Outline of a Theory of
Practice ,, P. Bourdieu, (Cambridge, Cambridge University Press, 1972.).

* Predrag, Krsti¢, ,,Povijest versus historizam: slu¢aj prosvjetiteljstva“, str. 620.
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Njemackoj.” Stoga nije ¢udno §to su revolucionarne ideje prosvjetiteljstva ostavljene po
strani, do nekog pogodnijeg trenutka. U ovoj epohi doslo je i do filozofskog shvacanja kulture
(Johann Wolfgang von Goethe, Alexander von Humboldt, Johann Gottfried Herder),® njezine
neodvojive povezanosti s modernim druStvom, drustvom u kojem su ublazene ideje
prosvjetiteljstva prihvacene kroz historizam. Samim time, ¢ovjek je shvacen kao povijesno
bi¢e s odredenom kulturom koje sudjeluje u povijesnom procesu unutar kojeg su odredeni
tipicni obrasci ponasSanja, mi$ljenja i stvaranja prema tipu kulture koja mu je odredena i/ili
kojoj pripada. Koncem 19. stoljeéa dolazi do prvih kritika historizma,’ pri ¢emu se javljaju i
prva djela koja se mogu definirati kao kulturna povijest ili promatranje odredene kulture u
tipicnoj vremenskoj epohi. Ironi¢no, grada ili izvor informacija i literature ovakve vrste
promatranja no¢i se moze pratiti samo do pojave prosvjetiteljstva, i neko vrijeme nakon toga,
prije pojave uli¢ne rasvjete, kada prosvjetiteljstvo i pojava kapitalizma mijenjaju nokturnalne
navike ljudi i bifazi¢no spavanje postaje monofazi¢no, odnosno nestaje vremenski interval
usred no¢i tijekom kojeg su ljudi bili budni i odradivali dio svakidasnjih obaveza. Jednako
tako, pojavom uli¢ne rasvjete nestaje 1 jedno cijelo nokturnalno drustvo sa svojom
hijerarhijom koje pod svjetlom uli¢nih lampi nestaje, odnosno svjetlo razbija ono §to je mrak
omogucavao. Dakle, u periodu kada se stvaraju temelji za ovakvu vrstu obrade historijskog
materijala, taj sam materijal iS¢ezava. Percepcija o ljudima u predindustrijskome drusvu je
kod ljudi danasnjice dozivljena kao vrijeme mraka, vrijeme kada se preko noéi socijalni,
kulturni, ekonomski Zivot paralizira. Dapace, o vremenu prije industrijske revolucije, napose
srednjem vijeku, se Cesto razglaba u kontekstu ,,mra¢nog doba* s par svjetlih tocaka kao Sto
su humanizam 1 renesansa no ipak nedovoljno da bi imalo popravile perspektivu na pozitivniji
prizvuk. Stoga se moZe zakljuciti kako o razdoblju no¢i kao vremenskom intervalu tijekom
dana, ljudi danas imaju vrlo malo informacija i saznanja, a koje i imaju nisu ba$ nesto plodne
za znanstveno promatranje i/ili analizu. Stoga sama predodZba prije ovog rada jest da su
pojedini ljudi na pojedinim mjestima povremeno radili preko no¢i neke omanje radnje. Kada
se kaze omanje misli se na izdvojene slucajeve a ne kao pravilo koje se konstantno

pojavljivalo u razdoblju no¢i.

5 Peter, Burke What is cultural history?, (Cambridge, Polity,2008.), str. 6.

¢ Nikolina, Sari¢, Kulturna historija izmedu teske proSlosti i neizvjesne sadaSnjosti, Pro tempore: casopis
studenata povijesti, 6, 2009., str. 18.

7 Sari¢, ,,Kulturna historija izmedu teske proslosti i neizvjesne sadasnjosti, str. 19.
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2. Kulturna povijest

2.1. Zacetnici

Kao $to je vec¢ receno, prvim kritikama njemackog historizma koncem 19. stoljeca stvaraju se
preduvjeti za objavljivanje prvih djela kulturne povijesti. Dakako, kulturna povijest nije
vezana specificno uz Njemacku, buduc¢i da su postojala i slicna djela u Francuskoj i
Engleskoj, no ondje je kulturna povijest bila striktno vezana uz politicku gradu zbog ve¢
izgradenih nacionalnih identiteta, dok je u Njemackoj zbog procesa izgradnje nacije koji se
tek dovrsavao kulturna povijest ili Kulturgeschichte pisana s manjim utjecajem politike.®
Osim toga, Jakob Burckhardt, kao i drugi autori (Wilhelm Wachsmuth, Gustav Friedrich
Klemm, Wilhelm Ludwig Geiger) u svojim djelima traze nekakav tip univerzalnosti po kojem
bi mogli promatrati kulture u kontekstu povijesti; u potrazi su za sistemom tipi¢nosti prema
kojim bi mogli svrstavati kulture, usporedivati ih 1 odrediti slicnosti i/ili razlike. Isto tako,
Jakob je u potrazi za kulturom koju smatra nadredenim pojmom drzavi i politici, posebice
traga za europskim kulturnim identitetom, kako bi je sacuvao od uniStenja od strane
nadiruéega kapitalistickog drustva.’ Osim njemackih autora s Jakobom Burckhardtom na &elu,
javio se 1 dvojac iz Nizozemske, Johan Huizinga 1 Robert Fruin, koji kao 1 Burckhardt piSu
pod utjecajem Leopolda von Rankea i kriticki prema rezimu u kojem zive Vazna za
spomenuti jesu dva djela iz ovog razdoblja: Jesen srednjega vijeka Johana Huizinge te
Kultura renesanse u Italiji Jakoba Burckhardta. DodusSe, nacin njihovog pisanja ne odskace
toliko od makropovijesnih djela kakva su i pisana do sada, odnosno ne pisu toliko suprotno od
predstavnika historizma, ali stavka u kojoj se razlikuju jest ta §to pisu o visokoj kulturi.!®
Krajem 19. stoljeca, to¢nije u vremenu od 1891. do 1896. godine doslo je do spora izmedu
pristaS8a historizma 1 zastupnika druStvenih kretanja, spora o metodologiji - tzv.
Methodenstreit, elementu koji je nedostajao zacetnicima kulturne povijesti, budu¢i da nisu
imali to¢no odredene metode i/ili standarde po kojima su radili. To su stvari koje je Karl
Lamprecht pokuSao istraziti 1 pronaci, no uspio je samo pomocu sociologije 1 njezinih termina
objasniti drustvena kretanja 1 kulturni razvoj te je podbacio u pripisivanju tih zakonitosti
povijesnoj znanosti. Zbog toga je kulturna povijest opet pala u drugi plan i pozornica znanosti

je prepustena sociolozima i sociologiji.!! Zanimljivo je za spomenuti kako su prethodno dva

8 Sari¢, ,,Kulturna historija izmedu teske proslosti i neizvjesne sadasnjosti, str. 19.
% Sarié, str. 19.
10 Sarié, str. 19.
1 Sarié, str. 20.



spomenuta autora, Burckhardt i Huizinga, bili amaterski umjetnici, odnosno htjeli su
umjetnost povezati s vremenom u kojem su umjetnici stvarali, odnosno povezati vise znanosti
na povijesni nacin. Dakle, na neki nacin su smatrali kako se kultura vremena ili Zeitgeist
moZe protumaditi kroz umjetni¢ka djela.'? Za kraj treba spomenuti sociologa Maxa Webera
kao jednog od najvecih doprinositelja kulturnoj povijesti izvan povijesne znanosti, sa svojim

djelom Protestantska etika i duh kapitalizma."

2.2. Francuska Skola Annales

Nakon 30-ak godina, rad ve¢ spomenutog njemackog povjesnicara kulture, ili barem
povjesnic¢ara kulture u pokusaju,'* Karla Lamprechta je zasigurno motivirao Marca Blocha i
Luciena Febvrea koji su oko Casopisa Annales d'histoire économique et sociale napravili
strujanje u historiografiji koje se povezuje s kulturnom povijescu, a razlikuje se u tome $to su
predstavnici te Skole uzimali pojmove ,civilizacija®, ,kolektivni mentalitet“ i ,,socijalni
imaginarij* umjesto pojma ,kultura®. Febvre i Bloch su kao predstavnici prve generacije
Skole Annales uzimali u fokus povijest mentaliteta, tj. ,,kolektivne reprezentacije®, kako ih
literatura navodi. Drugu generaciju predvodi Fernand Braudel, a ona umjesto povijesti
mentaliteta za misao vodilju pisanja uzima materijalnu kulturu, napose novéanu i ekonomsku
prirodu ljudskih kultura, stavku koja se javlja kod gotovo svih kultura. Od tre¢e generacije se
izdvajaju Jacques Le Goff i Emmanuel Le Roy Ladurie, koji se, kritiziraju¢i Braudela 1
njegovu ,totalnu povijest”, vracaju ka historiji mentaliteta u neSto izmijenjenom obliku, u

obliku ,,socijalnih imaginarija“.!>

2.3. Nova kulturna povijest, Alltagsgeschichte, mikropovijest

Poslije generacija Skole Annales, kulturna povijest po¢inje poprimati elemente antropologije.
Prvenstveno u SAD-u, Velikoj Britaniji 1 Francuskoj taj spoj daje termin ,,povijesna
antropologija®“ kao naziv za znanstvenu poddisciplinu koja moze opisati strujanja medu
kulturnim povjesnicarima toga doba. Prvenstveno u SAD-u, to strujanje dobiva ime ,,nova
kulturna povijest* koja okuplja povjesnicare, povjesniare umjetnosti i povjesnicare znanosti.

U Francuskoj se ovo strujanje dugo vremena borilo s ostavstinom $kole Annales pa je termin

12 Burke, What is cultural history?, str. 7.

13 Burke, str. 10.

14 Ovdje se ne omalovazava rad i Zivotno djelo njemackog povjesnitara Karla Lamprechta, nego je sintagma
upotrijebljena iskljucivo zbog kritika koje je primio od strane njemacke Akademije znanosti. Takoder, dozivio je
1 odbacivanje od strane drugih povjesnicara (poklonika historizma) koji su mu zamjerali odsustvo metodoloskih
pristupa i njegovo nepriznavanje politickih ideologija i trendova kroz povijest.

15 Burke, What is cultural history?, str. 4.



Lkulturna povijest zamjenjivao ,,povijest mentaliteta“ s puno napora. U Njemackoj i
Nizozemskoj su na bastini Burckhardta i Huizinge prihvatili ovo strujanje kao ,,povijest
svakodnevice* ili Alltagsgeschichte.'® Mikropovijest nastaje tijekom 1970-ih u Italiji, nakon
spomenutog susreta kulturne povijesti s antropologijom, gdje se navode tri najpoznatija
autora: Edoardo Grendi, Giovanni Levi i Carlo Ginzburg. Mikropovijest takoder Zeli prekinuti
narativ o uspjehu Zapada na temeljima Grcke, Rima, preko krS¢anstva i renesanse do
prosvijetiteljstva i industrijske revolucije, odnosno Zeli naglasiti kako su u tom razvoju

sudjelovale i kulture i drustvene grupe koje nisu bile dio navedenih pokreta i/ili civilizacija.!”
2.4. Problematika kulturne povijesti

Problematika vezana uz kulturnu povijest, prvenstveno za pionire ove grupacije unutar
povijesti jest ta Sto su kapitalna djela Burckhardta i Hiuzinge pisana na temelju istih izvora; za
gotovo cijelu knjigu Kultura renesanse u Italiji kKoriSteni su jedni te isti izvori informacija;
Stovise, posto se radi o vremenima ljudske povijesti gdje su izvori bili pristrani narativu svoga
doba (anticka Grcka i1 renesansna Italija), izvori znaju davati informacije iz samo jedne
perspektive, pa ¢ak i davati totalno krive informacije u vezi s nekim stvarima.'® Stoga,
kulturni povjesniCari moraju istovremeno biti kritiCari izvora i njegovih pristranosti, biti
spremni na analizu sadrzaja, metoda kojima se analiziraju autorove reference i pomocu njih
konstruiraju pristranosti i/ili slabosti autora.!” Takoder, kritike od strane marksista su takoder
prisutne; oni zamjeraju Sto su kulturni povjesnicari kulturu ,,odijelili od bilo kakvog
drustvenog 1ili ekonomskog elementa. Isto tako, autori kulturne povijesti ponekad su
zanemarivali kulturne razlike 1 sukobe koji su se dogadali. Drugim rijeima, zamjera im se
njihovo pretjerano isticanje kulturne homogenosti.?’ Jo$ jedna vrsta problema se javlja kod
nove kulturne povijesti u SAD-u 1 Velikoj Britaniji, gdje se istovremeno za jedan pokret
javljaju dva razli¢ita imena: u SAD-u se jasno govori o (novoj) kulturnoj povijesti, dok
Britanci povijest poistovje¢uju s kulturom te se za ovo znanstveno polje upotrebljava termin

»HKkulturni studiji‘.

1 Burke What is cultural history?, str. 33.
17 Burke, str. 45.
18 Burke, str. 20.
19 Burke, str. 22.
20 Burke, str. 22.
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3. Recepcija noci

Prije nego Sto se detaljnije opiSu navike, kretanja i akcije ljudi tijekom razdoblja mraka,
potrebno je objasniti ljudsku recepciju noéi. Ona se, dakako, razlikovala od drustva do
drustva, od razdoblja do razdoblja, a katkada je u istom druStvu (npr. srednjoeuropskom) u

isto vrijeme imala razliCite recepcije kod pojedinih slojeva drustva.
3.1. Recepcija tame i no¢i u drustvima

U staroengleskom jeziku, samim time i u anglo-saksonskom drustvu ranosrednjovjekovne
Engleske, rije¢ deorc (od koje nastaje rije¢ darkness)*' oznaéava doslovni fizi¢ki entitet tame,
nesto §$to je nastalo usred odsustva svjetlosti, nekakvu vrstu metafizicke prisutnosti necega $to
nije svjetlo (Bog).?? Tome u prilog govori zapis kako su ljudi znali koristiti izraze ,,pokriven*
ili ,,preuzet” kada bi ih zatekla no¢ dok su se kretali, impliciraju¢i postojanje tog mracnog
entiteta: ,,No¢ nas je preuzela i ucinila ostatak putovanja opasnim®. Osim toga, spominju se i
izrazi kao ,,zatvaranje®, $to bi oznacavalo ogradivanje od tog entiteta, udaljavanje na sigurnu
poziciju kako entitet ne bi ugrozio zivote. ,,DoSao sam doma prije zatvaranja. Neka bude
hvaljen Bog*, rijeéi su puritanca Samuela Seawalla.”> Suprotno tome, francuski jezik koristi
rije¢ obscurité®* §to se doslovno prevodi kao odsutnost svjetlosti, dakle nema nikakve
indikacije o postojanosti nedega ,,zlog” ili manifestacije nekakvog entiteta suprotnog Bogu.?’
Njemacki koristi rije¢ Dunkel koja se shvaca viSe figurativno odredenje, iz razloga $to se

moze Koristiti na vi$e na¢ina: Dunkel der Nacht*®

se referira na ,,potamnjenje” no¢i ili njezinu
nokturnalizaciju.?’ Isto tako, spominju se i termini Dunkel der Seele,”® koji bi ozna¢avao
emocionalnu rastresenost i zatvorenost psihickog stanja jedne osobe, te in Dunkel gehiillt”®
koji oznacava misteriju kojom je Covjek ili neki predmet ,,obavijen®. Na istoku planeta, u
Aziji, konkretnije Indiji 1 Japanu, tama je imala socijalno 1 umjetni¢ko znacenje viSe nego
jezicno. Ime drzave Japan na japanskom jeziku znaci ,,podrijetlo sunca®, $to se moze

poistovjetiti sa simbolikom koju ima japanska zastava i kolokvijalni izraz ,,zemlja izlaze¢eg

sunca‘“, dakle svakako pozitivno afirmirajuce preneseno znacenje u jeziku i umjetnosti koje se

2 Eng. ,,tama“.

22Nina, Edwards, Darkness: A cultural history, (London, Reaktion Books, 2018.), str. 6.

2 Roger,A. Ekirch At Day's Close. Night in Times Past, (London, W.W: Norton & Company, 2006.) str 91.
24 Fr. ,tama”

25 Edwards, Darkness: A cultural history, str. 6.

26 Njem. ,,Mrak noé¢i*, sugerira se tamu.

270 ovome terminu ¢e biti viSe rijeéi na sljede¢im stranicama.

28 Njem. ,,tama duse*.

2 Njem. ,,u tamu umotan®.

11



ocituje na zastavi. Isto tako, karakteristi¢no je za umjetnicki izrazaj razdoblja Meiji,*° ¢iji su
umjetni¢ki predmeti prodavani svugdje po svijetu, da se oslikavalo ljudsko lice bijelom
bojom, bojom svjetlosti i da se prikazivalo Japance kao predstavnike naroda sunca. Zapadnije,
u Indiji, opreka svjetlost - tama imala je socijalno segregacijski/regulacijski efekt. Osobe
svjetlije boje koze su povezivani s vi§im kastama i dozvoljeno im je vjencati se medusobno,
dok je pripadnicima tamnije koze odredena niza kasta i isklju¢ivo zabranjeno — ili je u
najmanju ruku otezano - vjencati se pripadnicima svjetlije puti. Osim toga, tamna boja se u
hinduistickoj religiji pripisuje bogovima Kali i Tari, koji predstavljaju smrt.’! Treba
spomenuti kako su u 17. stoljecu tama i mrak igrali krucijalnu ulogu prilikom uspostavljanja
svjetovne vlasti i autoriteta. Nokturnalizacija no¢i je pomogla svjetovnoj vlasti uspostaviti
vlast nad novom domenom: prosvijetljeni vladari su predstavljani kao svjetlost usred noéi,

svjetlost koja raspriuje tamu i donosi ljudima oslobodenje od nesigurnosti tame.>?

Najpoznatiji u ovom trendu bio je dakako Luj XIV., kojem je dodijeljena titula le roi soleil*>
prilikom veli¢anstveno osvijetljenih baleta na dvoru u Versailleu koji su poznati pod imenom
Ballet de la Nuit>* Treba svakako obratiti pozornost na sintagmu upotrebljenu na ovom
mjestu. NaglaSena, odnosno upotrebljena je vremenska oznaka nuit kako bi se naglasila mo¢ i
prestiz; Luj XIV. je imao 1 logistiku 1 financije potrebne za napraviti veli¢anstvene spektakle u
doba kada je vecina ljudi bila u strahu od no¢i, povucena u svoje kuc¢e dok su lopovi, noéni
radnici, prostitutke, ulidari i sluge bili jedino na ulicama, tzv. nightwalkers.*® Osim dvora,
predstavnika aristokracije,*® luminacija noéi je igrala i krucijalnu ulogu kod Katoli¢ke crkve.
Tijekom borbe s reformacijom Katoli¢ka crkva se oslanjala na no¢ kao svoje najvece oruzje. |
jedna 1 druga strana su htjele sebe predstaviti kao ,,svjetlo u tami*, no katoli¢ka strana je otisla
korak dalje 1 organizirala veli¢anstvene proslave crkvenih sve€anosti na otvorenom, i to pod
okriljem mraka kako bi njihov prestiz i autoritet doSao do izraZaja. Spomenute su sve€anosti

muke Isusove organizirane na Veliki petak od strane jezuita i kapucina Njemacke u 17.

30 Razdoblje ukinuéa samuraja, pocetak industrijalizacije Japana i njegovo otvaranje svijetu, razdoblje druge
polovine 19. stoljeca.

31 Edwards, Darkness: A cultural history, str. 6.-8.

32 Craig Kosflosky, Evening's Empire: A History of the Night in Early Modern Europe, (Cambridge,Cambridge
University press, 2011.) str. 92.

3 Franc. ,,plemstvo sunca®.

34 Franc. ,,balet noéi‘.

35 Eng. ,, no¢ni Setaci®.

36 Ovdje je spomenut samo Luj XIV., no veliki broj ostalog plemstva je takoder sudjelovao u ovoj
nokturnalizaciji no¢nih sati; nokturnalizacija no¢i oznaCava proces pretvaranja no¢nog mrtvila i prestanka
ljudske aktivnosti u produktivne ljudske sate; nastavak dnevnih aktivnosti, rada i socijalnih kretanja bez straha
od umorstva, krade ili nasilja. Tome je najviSe pridonijela ulicna rasvjeta. Osim Francuske i Versaillesa
napravljene su sli¢ne dvorane za luminirane predstave i u Londonu (Whitehall Banquetting House), Miinchenu
(Kaiser Saale), Dresdenu (Reisensaal) i drugdje. August II. od Poljske je proSirio ovaj trend i na prostore
danasnje Poljske (Varsava).
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stoljeéu. U Spanjolskoj su proslave Velikog tjedna takoder popraéene ogromnim procesijama
koje su nosile iluminirane Stapove te tako plijenile poglede i izazivale odusevljenje; u Italiji
(Sicilija, Rim, Venecija) dokumentirane su osvjetljene katedrale i crkve na Badnju vecer koje

su ,,sijale kao da je dan*.’

3.2. Recepcija tame i no¢i u knjiZevnosti i teoloSkim zapisima

Ve¢ u renesansnoj knjizevnosti se pojavljuje neSto Sto se moze nazvati manifestacijom
stereotipa ili rasizma prema tami (crnome), gdje se Othello u istoimenoj tragediji Williama
Shakespearea prikazuje kao ,,barbar® nasuprot svoje supruge, Desdemone, lijepe Mlecanke
koju je uspio ,,navesti u svoja ¢adava njedra®, odnosno pribliziti ,,bijelu ovcu‘ svojem ,,crnom
ovnu®“. Naravno, postoji mogucnost da je Shakespeare htio prenijeti druStvene vrijednosti
onoga doba, a ne i svoje osobne, kroz pisanje i prikazivanje likova na ovaj nacin. Nasuprot
crnom i nepovjerljivom Othelu se nalazi ,,iskreni® i ,,bijeli* lago, koji ipak bude odgovoran za
smrt Desdemone, no Othello je taj koji je optuzen.*® Nesto kasnije, u viktorijanskome
razdoblju engleske knjiZzevnosti, tamniji ljudi, ¢ak kada se i odnosi samo na kosu i o€i,
povezivani su s ljudskom Zudnjom, nekontroliranim seksualnim nagonom, nepovjerenjem i
sliénim epitetima.>® Ep Beowulf se u svojoj prvoj verziji odnosi na pobjedu svjetlosti nad
tamom, smrcéu straSnog ¢udoviSta nastaje olakSanje za sve koji su Zivjeli u blizini Grendela.
Medutim, nesto kasnijom verzijom Johna Gardnera dolazi do obrata: Grendel je centralni lik
koji je zasi¢en okrutnoSc¢u svijeta oko sebe 1 povlaci se u svoju unutraSnjost i mrznju prema

unutarnjem i vanjskom. Za njega svjetlost i dan predstavljaju okrutnost svijeta.*’

Kako su predindustrijski ljudi mislili o no¢i 1 tami zasigurno dobro prikazuju djela sv. Ivana
od KriZa 1 Jacoba Bohmea. U njihovim se djelima, kao 1 u djelima ljudi onoga razdoblja na
¢ija djela je utjecao navedeni dvojac, provlace cCetiri razlicite percepcije no¢i sa svojim

specificnim stihovima: asketska, apofaticka, misti¢na 1 epistemoloSka vizija no¢i.

Asketsku perspektivu no¢i mozemo doZivjeti iz djela Ignacije Lojola koji tijekom meditacije 1
molitve u razdoblju no¢nih sati kazuje da je ,,apsurdno vjerovati kako je ulazak u Raj mogu¢
bez ulaska u svoju dusu - bez upoznavanja sebe - bez reflektiranja na bijednost nase ljudske

prirode”.*! Isto tako, John Donne asketski pise stihove u djelu Himna Kristu, posljednji put

37 Ekirch, At Day's Close: Night in Times Past, str. 70.-71.

38 Edwards, Darkness: A cultural history, str. 15.

39 Edwards, str. 16.

40 Edwards, str. 17.

41 Kosflosky, Evening's Empire: A History of the Night in Early Modern Europe, str. 81.
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autora u Njemacku, gdje kaze ,,kako bih vidio Boga, izlazim iz pogleda, kako bih pobjegao od

olujnih dana, biram trajnu no¢*.*?

Apofaticka percepcija takoder dolazi iz stihova Johna Donnea, koji piSe: ,,Tvoja umjetnost
Svijetlost i Tama su, ako mrak vidjeti ne moZzemo, onda je sunce mraénije od drveta*.*’
Apofatickim pristupom su pisci htjeli prikazati polaritet Boga; tamu ili odsustvo Boga nisu
htjeli prikazati kao negativan ¢in ili nesto Sto bi bilo djelo Sotone, ve¢ kao takoder jedan od
¢inova Boga. Tama se pripisuje Bogu kao nemoguénost njegovog opisivanja; na pragu
misti¢nosti. Put do Boga je prema njima paradoksan i kontradiktoran.** Claude Hopil takoder
apofaticki piSe: ,,Duh moj dize se u veli¢anstvenu tamnicu, u bozansku zraku misti¢ne

tame*.*

Misti¢nu perspektivu najbolje prikazuje Sveti Ivan od Kriza, koji doZivljava oslobodenje duse
tijekom trajanja nodi: ,,...nijje stoga rizik izgubiti, zbog ogromne veliine oluja, nevolja,
sumnje i straha koji su prosli kroz ovu tamu, kao $to je reCeno. Naprotiv, u ovoj tami se
pronalazimo.“* Johann Arndt zapisuje o misti¢noj povezanosti Boga i tame: ,Kada srce
miruje, kada su sva osjetila okrenuta k unutra, prema miru i prema Bogu; kada se niti jedna
ovozemaljska svjetlost ne pojavljuje u razumijevanju i mudrost tijela proguta no¢ ili bozanska

tama, tada bozanska zraka pokazuje sebe i svijetli u tami.**’

Shvacanje kontradiktornosti no¢i i tame te njihovih vrijednosti dovelo je 1 do epistemioloskog
shvacanja no¢i. Vrijedni spomena su zapisi dvojice katolickih svecenika 17. stolje¢a (Michael
Stapirius i Hermann Loher) koji su se zauzeli za prestanak progona vjestica, odnosno ustali su
protiv praznovjerja i dogmi Katolicke crkve. Ustrajali su na tome da sud prepozna i no¢ i dan,
odnosno da uzmu u obzir mogucnost 1 krivice 1 oslobodenja te da trebaju ,,moci razlikovati i
odvojiti lazno od istinitog i istinito od laznoga“.*® Francuski protestantski teolog Lambert
Daneau je takoder shvatio kontradiktornost svijeta 1 vaznost obje krajnosti te piSe u svojem
djelu Physica Christiana: ,,Jer Bog nije napravio sve stvari iste kvalitete, boje 1 veli¢ine, niti

od iste vrste 1 prirode. Neke je napravio manjima, neke ve¢ima, neke suhima, neke mokrima,

4 Kosflosky, Evening's Empire: A History of the Night in Early Modern Europe, str. 75.-76.

43 John, Donne, Poems of John Donne, vol. 1. , London, E.K. Chambers, ed. London: Lawrence & Bullen, 1896.
4 Kosflosky Evening's Empire: A history of the Night in Early Modern Europe, str. 79.

45 Kosflosky, str. 80.

46 Kosflosky, str. 84.

47 Kosflosky, str. 84.

48 Kosflosky, str. 86.
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neke toplima, neke hladnima, dan kako bi bio jedna stvar, a no¢ druga. Ipak, Bog nije

napravio nikakvo zlo.*%

4 Kosflosky, Evening's Empire: A History of the Night in Early Modern Europe, str. 85.-86.
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4. No¢éni sati i navike

4.1. Bifazi¢no spavanje

Prije nego Sto se opiSe bifazicni san, treba se navesti kako su ljudi u predindustrijskom
drustvu osim podjele dana imali i temeljitu podjelu no¢i, pa se tako kronoloskim redoslijedom
spominju zalazak, zatvaranje, paljenje svijee, vrijeme za spavanje, pono¢, mrtva noc,
predzorje i zora.’® Ovih osam dijelova no¢i je bitno zbog toga §to ¢e tijekom njih dolaziti do
faza bifazi¢nog spavanja. Bifazi¢no spavanje se moze opisati kao spavanje zivotinja, spavanje
koje su ljudi izgubili pojavom kapitalizma i pojavom umjetne prisutnosti 24-satnog svijetla.
Psihijatar Thomas Wehr je svojim eksperimentom 1990-ih godina dokazao kako je ljudima
urodeno, kao i svim Zivotinjama, bifazi¢no ili segmentirano spavanje. U eksperimentu je ljude
maknuo od 16-satne prisutnosti svjetla te ih stavio u okoli§ 10-satne prisutnosti svjetla,
imitiraju¢i normalnu kretnju danjeg svjetla. Subjekti eksperimenta su vrlo brzo poceli
razdvajati svoj san na dva jednaka dijela s pauzom izmedu njih, u trajanju od sat pa do cetiri

sata.’!

Prvi san je zapo€injao padom mraka, ve¢ oko osam sati navecer i trajao je do sat vremena iza
pono¢i. Zatim bi uslijedilo stanje budnosti od nekoliko sati te bi se onda ljudi vracali na drugi
san, koji bi trajao do zore. Vazno je spomenuti kako ovaj interval nije bio obavezno pravilo za
intervale spavanja svih ljudi, ve¢ su se njima sluzili ljudi koji nisu imali potrebu biti aktivni
nakon pada mraka, odnosno pocetka vefernjih/no¢nih sati. Dakle, bifazian san je mogao
ukljucivati 1 odlazak na spavanje kasnije, pa bi se stanje budnosti smanjilo ili bilo jako kratko
te bi odlazak na drugo spavanje zapocinjalo nakon krace pauze i potrajao bi duze od onoga
klasi¢nog, odnosno ustajanje bi uslijedilo poslije zore. Ljudi koji su imali potrebu izlazili bi iz
domova nakon prvog sna 1 uputili bi se na jednu od svojih rutinskih aktivnosti, dok bi ljudi
zatvoreni u domovima posvetili svoje vrijeme nekoj od aktivnosti koju su mogli obavljati

unutar sigurnosti svojih domova.>?
4.2. Navike unutar doma

Jedna od najceS¢ih navika zbog koje bi ljudi ustajali iz kreveta ili koju se spominje u

memoarima, dnevnicima ljudi predindustrijskog druStva jest no¢no uriniranje. Tako lije¢nik

50 U hrvatskom jeziku postoje sljedeci nazivi za razdoblja no¢i: suton, veger, no¢, pono¢, praskozotje, zora.

3! Thomas, Wehr, In short photoperiods, human sleep is biphasic, (Oxford, Blackwell Scientific Publications,
1992.), str. 103.-107.

52 Ekirch, At day's close: night in times past, str. 301.
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Andrew Boorde zapisuje sljedecu uputu: ,,...nakon ustajanja iz prvog sna pobrini se za
ispustanje vode ako je mjehur napuhan®. Svakako treba spomenuti kako je uriniranje i navike
oko njih imalo i ekonomsku prirodu: imuéniji ljudi su imali prete¢u danasnje medicinske
patke koja bi im sluZzila za nesmetano obavljanje te aktivnosti. Vecina ljudi bi, pak, urinirala,
budu¢i da su spavali u jednoj sobi, na mjestu loziSta u prisutnosti svih ostalih uku¢ana. Postoji
takoder talijanska instrukcija iz 16. stoljeca koja govori pojedincu da se ,,pomokri u krevetu i
[kaze] da (...) se uznojio“, u slucaju lijenosti zbog budenja iz sna. Ostale navike su

ukljucivale konzumaciju duhana, provjeru doba noéi, te gori li vatra.>?

Budenje iz prvog sna bi ponekad bilo popraceno stanjem meditacije prilikom koje bi ukucani
razgovarali o svojim snovima; nemali broj puta bi medusobno razgovarali o tome §to su
sanjali, te bi raspravljali o simbolici istoga. Paznja posvecena snovima je imala veliku ulogu
kod ljudi u predindustrijskome drustvu iz razloga Sto su nemali broj puta razmisljali o
simbolici snova u stanju budnosti, odnosno dana, te su preispitivali §to bi simbolika mogla
znaditi, §to im visa sila porucuje preko simbolike sna.>* Za poneke bi budenje iz prvog sna i
nastavak stanja budnosti predstavljalo period obavljanja aktivnosti koje nisu mogli obavljati
preko dana. Studenti su nerijetko preko dana radili, a preko noci se posvecivali svojem
obrazovanju zbog nedostatka vremena tijekom dana, kada su imali svoje obaveze kao Segrti,
pomocnici, sluge itd. Tako se spominje Thomas Platter, Segrt za majstora izradivaca konopa,
koji je tijekom no¢i kradomice ustajao, unato¢ zabrani svoga majstora, kako bi ucio gréki
jezik. Naravno, ovakav tempo Zivota je stavljao ogroman pritisak na pojedinca pa se Thomas
morao posluziti razli¢itim metodama kako bi ostao budan tijekom no¢nog ucenja: u usta bi
stavljao sirovu repu, klikere ili hladnu vodu. Ostale tehnike su ukljucivale motanje glave

ru¢nikom koji je namocen vodom, §to bi odrzavalo budnost.>

Sluskinje 1 sluge bi takoder pred spavanje morali pripremiti sobu svoga gospodara, $to je
ukljucivalo razne aktivnosti: od ¢iS¢enja kreveta, pranja nogu gospodara, ¢itanja uspavanki ili
prica, a spominje se 1 pripremanje za pocinak Henrika VIII., koji je svaku no¢ slugama
zapovijedao izbadanje kreveta noZzem kako bi bili sigurni da se placeni ubojica nije sakrio

ispod madraca.>

33 Ekirch, At day’s close: night in times past, str. 305.
34 Ekirch, str. 304.
35 Ekirch, str. 203.
36 Ekirch, str. 271.
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Pocetkom 17. stolje¢a vec¢i se dio urbane i ruralne populacije ukljucio u citanje, o cemu 1
svjedo&i zapis: ,,...nase nevine sluskinje naviknute su na &itanje“.>’ 1 ovdje je prisutna ta
ekonomsko-socijalna motivacija pojedinaca da izaberu noéne sate za Citanje, jer su preko dana
bili zaposleni kod bogatijih slojeva drustva. Kao Sto je ve¢ spomenuto ranije, nerijetko su
noéni sati bili rezervirani za molitvu. Protestanti, katolici, Zidovi, svima je bilo bitno ostaviti
dio no¢i za samorefleksiju 1 osobnu ispovijed te posvecenje Bogu kao najispravniji napredak u
duhovnom razvoju tijekom Zzivota. Pogotovo se u zidovskoj vjeri istiCu noéne navike za
molitvu, pa se navodi zapis Jonathana Eibeschiitza, koji kaze kako ,kaznjavaju¢i prvog
covjeka za prvi (iskonski) grijeh, Bog je rezervirao dan za fizicki rad, dok je no¢ ostala
rezervirana za ucenje. Stoga je zimi Bog produzio no¢i kako bi se ¢ovjek mogao posvetiti

ucenju Boga.*®

Tijekom molitvi bi se cijelo kucanstvo okupilo i skupljenih ruku molilo za razne stvari.
Najvise bi to ukljucivalo zaStitu od no¢i i njezinih opasnosti. U Francuskoj je bio obicaj drZati
posvecenu vodu u blizini kreveta za slucaj iznenadne smrti; navodi se molitva: ,,Uzimam
svetu vodu. Ako me smrt iznenada uzme, neka ona bude moj zadnji sakrament.*>® U poemi
Williama Cowpera spominju se instrukcije roditelja kéeri o tome kako je no¢ najplodnije

6

vrijeme, poslije probave mesa,® za posvetiti se molitvi, kada prestanu radovi i ljudi utonu u

san, i kada osoba ima najpodobnije privatno vrijeme s Bogom u to vrijeme.®!

Osim kroz molitvu, ukucani su ponekad trazili zaStitu 1 putem recitiranja magije. Uzimani su
napitci koji su spravljani za borbu protiv zlih sila no¢i uz recitiranje magijskih rijeci: ,,...zli

snovi ne¢e uznemiravati ovaj krevet, blizu zemlje Pakla neée hodati (ovaj/ova)...*6?

Problemi koji su se javljali tijekom ovakvih nokturnalnih navika, prije dostupnosti umjetnog
svjetla, jesu svijece 1 izvor svjetlosti. Taj problem je pogadao i bogate i siromasne slojeve, pa

se navodi kako je Francois-René de Chateaubriand, pripadnik aristokracije i poznati francuski

57 Ekirch, At day's close: Night in times past , str. 203.

38 Ekirch, str. 207.

% Ekirch, str. 272.

% Ova vremenska oznaka je jako bitna za sljede¢i segment koji ¢e se opisati, a to je seksualnost. Naime, nakon
$to bi cijeli dan radili, ljudi nizih slojeva bi jeli po prvi put, ili prvi pravi obrok navecer, koji bi nerijetko
uklju¢ivao meso. Stoga se vrijeme poslije veceri, a prije utonuca u san, isto tako znalo nazivati ,,probavljanjem
mesa“, koje bi otprilike trajalo dva sata. U tom vremenu pojedinac nije bio u sposobnosti obavljati seksualne
¢inove, ili ih je Cinio s manje uspjesnosti zbog napora koji je ostavljala teska probava i odmor nakon napornog
dana. Ekirch, str. 208.

61 Ekirch, str. 308.

62 Ekirch, str. 272.
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pisac, povjesnicar i branitelj katolicke vjere, bio primoran kao student krasti svijece iz crkve

kako bi mogao ¢itati tekstove koje je analizirao.5

Osim citanja, npr. Citanja molitvi, noéni sati su bili rezervirani i za pisanje. No¢ i njezina
mistika, atmosfera i specifican zrak® bili su velika motivacija autorima. Navodi se spomen
pisca Edwarda Younga koji bi preko dana znao napraviti umjetni dozivljaj no¢i; navukao bi
zastore 1 zatamnio prostoriju te upalio svijeCu. John Milton, engleski pisac, toliko je
intenzivno pisao nocu da je usred nepovoljnih uvjeta Citanja ostao slijep, no to ga nije
sprijeCilo u noénom recitiranju stihova koje bi drugi zapisivali ujutro. Osim pisanja poezije
popularan nacin pisanja su bili 1 osobni dnevnici koji sadrzavaju velike izvore samorefleksije 1
mogucénost psihoanalize te kreiranja habitusa autora. Osim dnevnika pisala su se 1 pisma, koja
su sadrzavala jednako vrijedne ispovijedi pojedinaca. Laura Cereta, Zena talijanskog trgovca,
zaduzena za odrzavanje dvaju kucanstava, svojih roditelja i svojega, utjehu je pronalazila u
pisanju pisama, no vrijeme za pisanje je pronalazila rijetko: ,,Nemam slobodno vrijeme za
pisanje 1 Citanje osim ako koristim no¢ za produktivnost. Spavam jako malo. Vrijeme je
oskudna roba za nas koji koristimo umijece i rad za naSe obitelji i za na$ vlastiti rad. No

ostajuéi budna cijelu noé, postajem lopov vremena, oduzimajuéi prostor od dana.“®

Osim rada na sebi, no¢ni sati su bili rezervirani i za seksualnost. Ovdje je veliku ulogu igrao
prvi i drugi san jer ¢e se pokazati kako je plodnost bila pospjesivana ovakvim nacinom
spavanja. Radnici, nadnicari, obrtnici 1 ostali su radili od zore do sutona, nerijetko viSe od 12
sati. Shodno tome, obicaj je bio utonuti u san odmah po dolasku kuéi, a ako bi jeli meso,
vrijeme poslije vecCeranja bi bilo rezervirano za probavu mesa i za san poslije toga. Stoga su
nemali broj puta supruznici obavljali seksualni ¢in nakon §to bi se muskarac odmorio i
odspavao, §to je za posljedicu imalo vec¢u plodnost jer bi ,,imali viSe uZzitka i radili bi to
bolje*.%¢ Navode se zapis supruge koja pise kako je ,,obi¢aj mom muzu nakon budenja, osjetiti
me kad bi se probudio i onda bi nastavio spavati".®’” Louis Sébastian Mercier, francuski pisac,
dramaturg, pisac prvih pri¢a na tragu znanstvene fantastike, kazuje kako se nakon pono¢nog
zvuka kocija ,,trgovac budi iz svog prvog sna na zvuk kocija i okre¢e se svojoj Zeni, bez

suzdrzavanja“.%® Isto tako, prema drevnim Zidovskim vjerovanjima, pono¢ je vrijeme kada bi

63 Ekirch, str. 207.

%4 Posebnu pozornost su zapisi iz predindustrijskog vremena davali zraku no¢i; on je nazivan raznim negativnim
epitetima, moguce iz razloga §to su u isto vrijeme vladali najveci spokoj, ali i opasnost za ljude.

85 Ekirch At day's close: Night in times past, str. 208.

% Ekirch, str. 308.

67 Ekirch, str. 308.

8 Ekirch, str. 308
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muzevi bili nesposobni misliti o drugim Zenama te bi stoga i1 u mislima 1 fizicki bili posveceni
svojim zenama.®® Cak su i suvremeni pisci prepoznali ulogu mjeseca za demografske prilike,
pa zato Christopher Fry, engleski pisac, u jednoj poemi pise kako ,,mjesec nije niSta nego

kruzeéi afrodizijak, bozanski podreden da potakne svijet na dizanje stope rodnosti*.”°

Osim spomenutih navika, postojali su i rituali koji su bili uskladeni s ritmom spavanja. Zbog
uvjerenja kako Sotona ,,nikada ne spava®, aludiraju¢i na moguce upade lopova, ubojica i

;. v v 71 , . . . .« . . . . .
no¢nih Setaca,” ukucani su uvijek provjeravali jesu li zatvorena vrata i prozori te su dodavali

potrebne obrane, ,,zatvarajuéi se*’

prije odlaska u krevet. Takva sumnja prema vanjskom
svijetu noc¢i zasigurno nije puko praznovjerje i strah jer se spominje nestanak obitelji Hegen iz
Knezta. Otac, majka, tri sina 1 sluskinja su misteriozno nestali na Badnju vecer 1558. da bi
njihovi leSevi bili pronadeni par dana kasnije.”> Nakon barikadiranja i pretvaranja kuée u,
simbolicki receno, omanju utvrdu, ¢lanovi obitelji su kretali u potragu za buhama i kukcima
koji su se mogli zavuéi u ,krevete*.”* Isto tako, ¢esljanje kose prije spavanja bila je metoda
uklanjanja usiju 1 ostalih nametnika iz kose koji su se mogli rasiriti po ku¢anstvu ako se ne bi
poduzele ove mjere. Mogucée je kako francuski izraz sale comme un peigne’” potjece od ove
navike. Kreveti su se grijali na razne nacine jer je hladno¢a doprinosila ionako postojecoj
anksioznosti pred san; razni kuhinjski pribori od metala bi se grijali i stavljali pod plahte ili bi
se kamenje grijalo i omotavalo slojem tkanine. Osim doslovne, fizicke topline, ukucani su
koristili 1 razne stihove 1 pjesme kako bi smirili ukuéane, prvenstveno najmlade. Spominje se
latvijski izraz ,,spavaj, vatro moja, kao misi¢ u gnijezdu*.”® Noé¢na odjeéa, prete¢a modernih
pidZami, takoder je uvedena u ovom razdoblju u srednje i visoke druStvene slojeve; kapice za
spavanje su takoder bile popularne kako bi zastitile glave od ,,vlage no¢nog zraka®. Nizi
slojevi se ili nisu presvlacili, ili su spavali goli. Tome je razlog ekonomsko-socijalni; ili su
morali ustajati rano kako bi radili, te bi stoga vrijeme bilo od klju¢ne vaznosti, ili jednostavno
nisu imali novaca za kupovinu; ili je novac posluzio ne€emu bitnijem. Dok je bio u sluzbi na

kolonijalnoj granici teritorija kolonija prema teritorijima s Indijancima i Francuzima, mladi

6 Ekirch, str. 308.-310.

70 Edwards, Darkness: A cultural history, str. 115.

71O opasnosti ovakvih nokturnalnih bi¢a ée biti vise rijeci na sljede¢im stranicama.

2 Termin obja3njen na str. 11.

73 Ekirch, Atday's close: NIght in times past, str. 268.

74 Kreveti su pod navodnicima iz razloga $to su u ovom vremenu kreveti bili rezervirani jo§ uvijek samo za vise
slojeve drustva i eventualno proto-burzoaziju koja se pocela pojavljivati u ovom razdoblju; nizi slojevi su spavali
na slami presvucenoj plahtom u najboljem slucaju. U suprotnom, i manja ulegnuca ili povisenja su posluzili kao
mjesto nocenja.

75 Fr. ,prljav kao &etka“.

76 Ekirch At day's close: Night in times past, str. 270.
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George Washington zapisuje kako je spavao u svojoj odjeci ,.kao crnac*, aludiraju¢i kako su

oni bez novaca, u ovom slucaju robovi, spavali odjeveni u odjeéu koja se nosila preko dana.”’

Ako toplina kreveta i psihicka toplina stihova ne bi smirila ukucane, oni bi posegnuli za vrlo
vjerojatno najdrazom metodom utonuca u san: lijekovima, to¢nije opijatima. U Francuskoj se
taj lijek nazivao dormitoire,”® dok se u Engleskoj koristio laudanum.” Trgovac iz Sussexa,
Samuel Jeake, koristio je Siroki spektar biljaka: kamilicu je stavljao po plahti, sjemenje anisa
pod nos, a kruh i ocat je vezao za stopala. Ako niSta ne od navedenog ne bi upalilo, u
Njemackoj je popularan bio alkohol, toliko poznat da se iskovao termin Schlafdrincke® te je
ostao komentar u zapisu Fynesa Morysona koji je rekao kako su Nijemci ,,odbijali da covjek

pati i ide u krevet trijezan‘ !

San je pogadao ljude na razli¢itim lokacijama, ovisno o njihovu socijalnom statusu. Dok su
pripadnici aristokracije spavali u krevetima, njihovi sluge bi spavali u posebnim prostorijama,
Mary Clifford, sluskinja u Londonu, bila bi tjerana spavati u podrumu svojega gospodara,
imajuéi katkada skromni komad plahte ili deke kao svoje pokrivalo. Segrti i zanatlije u
obrazovanju spavali bi u radnjama svojih majstora, dok bi npr. pekari u Parizu koristili prazne
vrece od braSna kao svoje krevete, koje bi stavili na vrh peci, pa bi si barem osigurali toplinu

tijekom sna.®?

Dok su radnici, sluSkinje 1 sluge imali krov nad glavom, drugaciju naviku spavanja imali su
uli¢ari, prosjaci 1 odmetnici. Pogotovo u urbanim sredinama, spavali bi na ulici na pragu kuca,
dok bi oni sretniji pronasli nadstresnicu radnji ili trgovina.®® U ruralnim sredinama bi uli¢ari
imali malo viSe srece jer bi koristili sijeno i staje kao svoj krevet. Osim iritacije i mogucih
kukaca, imali bi krov nad glavom i1 mekan krevet tijekom nocenja. Katkada b1 ljudi, ukoliko
bi geografske prilike to dopustile, koristili obliZznje $pilje kao svoje utociste. Nedostatak soba 1
kreveta opcenito je uzrokovao zajednicko spavanje ukucana kod nizih slojeva. Stoga je ljudski
karakter i kompromis zajedni¢kog spavanja bio bitan kod ukucana. Talijanska poslovica kazZe
,»u uskom krevetu idi u sredinu* impliciraju¢i najbolju poziciju, u kojoj bi se osoba najvise

ugrijala, imala mjesta 1 bila najbolje pokrivena. No, zajednicko spavanje nije imalo uvijek

77 Ekirch, str. 271.

78 Moguce je kako od ove rijedi potjece engleska rije¢ dormitory koja ozna¢ava sobu za spavanje namijenjenu za
vise ljudi, ve¢inom u Skolskim i studentskim domovima ili sli¢nim institucijama.

7 Ovaj lijek se i dan danas upotrebljava u medicini; to je tinktura (tinktura je alkohola otopina neke biljke ili
ljekovitog bilja) opijuma koja se koristi za lijeCenje bolove ili dijareje.

8 Njem. ,,pi¢e za spavanje*.

81 Ekirch, At day's close: Night in times past, str. 271.

82 Ekirch, str. 272.

8 Na engleskom se nadstre$nica zove bulk pa su se uliGari nekada nazivali bulkers, tj. ,,nadstre$nicari.
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konotaciju borbe oko pozicije, ve¢ je zajedno s obiteljskim obrocima imalo ulogu koheziranja
¢lanova obitelji. U Irskoj je obicaj bio da najstarija kéi spava do zida najdaljeg od vrata, zatim
mlade sestre kronoloski po dobi te majka i otac poslije kojega sinovi takoder kronoloski po
dobi, a zatim stranci ili gosti koji bi nocili u kucanstvu. Iz ovog detalja se moze zakljuciti
kako su ponegdje kulture bile matrijarhalne, ili su najmanju ruku pazili na svoje zenske
ukucane, fizicki slabije, staviv§i muske ¢lanove obitelji do vrata kako bi se uspjesno obranili
od nepozvanih gostiju. Kod obitelji na selu, zivotinje su takoder unutar kuce tijekom
spavanja. Osim opasnosti od krade ili ubojstva, negdje su i1 uvjerenja, npr. u Walesu, kako ¢e
krave dati bolje mlijeko ako su vidjele 1 osjetile vatru, bili razlog zbog kojeg bi nocile u

kuéi.®#

8 Ekirch, At day’s close: Night times in past str. 278.-279.
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5. Nokturnalno carstvo

Dok je unutrasnjost domova pruzala ljudima utociSte, mjesto sigurnosti i topline, izvan
ljudskih domova se dogadao totalno drugaciji proces. Dom je bio svojevrsna obrana od
vanjskih podrazaja koji su opravdavali zatvaranje u domove. No¢ je bila rezervirana za jedno
totalno drugo druStvo, nokturnalno, koje je obuhvacalo sve slojeve drustva, od zabava
aristokracije preko gradskih skitnica, lopova, studenata pa sve do seljaka koji su koristili no¢
kako bi osigurali bolje poslovanje i kvalitetu Zivota. No¢ se koristila zbog odsustva onoga §to
je vladalo po danu, a to je vrhovni autoritet lokalnog monarha i drzave koju on predstavlja,
kao vrijeme bezakonja i vladavine ulice. Poneki individualci su isli toliko daleko da su za
svoga zivota katkada bili doista imenovani ,kraljevima no¢i“ sa svojim, doduSe, manjim
obujmom aparata vladanja. Posto nije postojala rasvjeta, odnosno ponegdje je koja baklja ili
svijea osvjetljavala ulicu 1 prostore uokolo gradova, ljudi su se morali oslanjati na razli¢ite
tehnike kako bi se uspjesno kretali tijekom no¢nih sati. Kod no¢ne navigacije je veliku ulogu
igrao mjesec, koji je mogao znaciti zivot ili smrt. U nokturnalnom carstvu ljudi su sudjelovali
legalno 1 ilegalno: oni koji bi no¢ koristili kao produzetak radnog vremena ili okretanje

vlastitome poslu, 1 oni koji bi iskoristili no¢ za priskrbljivanje materijalnog bogatstva.
5.1. Lopovi, zlo€ini, razbojstva

Pocetak no¢i je za pojedine oznafavao pocetak prvog spavanja, dok je za druge znalio
pocetak dana. Jo§ u srednjem vijeku je skovan termin Noctivagator®® kojim se nazivala
ovakva skupina ljudi. S vremenom su se termini razvili u pojedinim druStvima pa se tako

t86

poc¢eo koristi termin nightwalker u Engleskoj, Roders de nuit®® u Francuskoj 1 andatores di

notte’’ u Italiji.

Razina i intenziteti zlo¢ina, kao 1 vrste razlikovali su se od mjesta do mjesta: ruralne sredine
su imale viSe problema s otmicom stoke ili nekakve poljoprivredne sirovine, dakle kradom
stoke, pa su stoga seljaci morali paziti preko noci na svoje zivotinje, te su stoga osnivane
no¢ne straZze. Spominju se braca Lorenzo 1 Giaboco Boccardi di Fara, koji su pod oruzjem
naletjeli na konjokradice na svojem posjedu. NoSenje oruZja se pokazalo ispravnim potezom
jer su kriminalci u ovom slu¢aju bili brojni i opasni.®® Isto tako, poslovi u ruralnim sredinama

su diktirali katkada vrijeme straze. U Francuskoj su seljaci bili budni sve dok urod s polja ne

85 Noctus, nocti lat. noéni + navigare lat. ploviti = kretati se no¢u; onaj koji navigira no¢u.
8 Fr. ,,noéni provalnici®.

87 Tal.“ Setadi noéi.

88 A. Roger, Ekirch, 4t day's close: Night in times past, str. 172.

23



bi bio pobran i uskladisten.®® Ponekad su noéne straze ruralnih sredina imale i drugaciju ulogu
obrane od napadaca, npr. u Norveskoj su sluzile za obranu protiv medvjeda, dok su u
Saksoniji sluzile protiv jelena i divljih svinja.”® MoZe se zakljugiti kako su ruralne sredine bile
manje podlozne interpersonalnim zlo¢inima 1 kako ljudi naj¢es¢e nisu dolazili u medusobni
kontakt prilikom njihovog obavljanja. Izuzetci su slucajevi gdje su nocne straze dolazile u

sukob s vanjskim faktorima, koji su mogli biti i ljudski i Zivotinjski.

Urbane su sredine bile podloznije sirovijim zlofinima koji su ukljuc¢ivali fizicke napade,
silovanja, ubojstva, palez i slicno. Jedno je zajednicko svim urbanim sredinama, a to je
ginjenica da su no¢ni sati povecavali udestalost zlo¢ina.’! I dok je krada sirovina i/ili Zivotinja
bio zlo¢in na koji su ljudi navikli, krada osobnih stvari i susret s po€initeljem zlo¢ina su
predstavljali element straha kod ljudi i stvaranje termina ,,no¢ni zrak*. Tomu u korist govori
¢injenica da je svaki zlo¢in pljacke osobe uklju¢ivao i fizicko nasilje,”? koje bi uslijedilo prvo,
a tek onda bi uslijedio sam ¢in pljacke. Dakle, ljudi nisu bili u strahu od gubljenja materijalnih
stvari ili imovine koliko su bili u strahu od gubljenja vlastitog Zivota, 1 to je ono §to je
predstavljalo prethodno spomenuti ,,noéni zrak“, zapravo metaforu za moguénost smrti.
Orude koji su koristili lopovi u urbanim sredinama ukljucivalo bi kratke maceve, pistolje i

palice.”?

Prisutnost zlo¢ina u gradovima je zabiljezen §irom Europe,” no ni$ta manje opasna nije bila
provincija. I dok su sela bila relativno manje opasna, putevi izmedu gradova i sela, pogotovo
putevi na kojima je bila Suma, predstavljali su najopasniji prostor u nokturnalnom carstvu.

Odmetnici odbjegli iz vojske, koji su cCesto trazili sreCu u ovim zanimanjima, bili su

8 Ekirch, str. 172.

%0 Ekirch, str. 171.

! Njemacki povjesni¢ar Gerd Schwerhoff u svojem djelu Criminalized violence and the process of civilization :
a reappraisal, (Paris,Librarie Droz, 2002.) koje govori o zlo¢inima u Kélnu (podatci se povezuju i usporeduju s
podatcima iz Frankfurta, Parisa, Douaia i Siegena) dolazi do zakljucka kako se veéina zloc¢ina u urbanim
sredinama dogadala preko no¢i, i to u vremenu od 17:00 do 22:00. Zlocini su se u ruralnim sredinama ve¢inom
dogadali preko dana. Mozda zbog toga §to su ljudi u ruralnim sredinama bili bolje povezani. pa preko no¢i nije
imao tko napraviti zloCin. ili zbog toga Sto su preko noci bolje pazili na svoje blago, a isto tako je moguce to da
je cijela obitelj preko dana bila na radu kod feudalca ili, rjede, na svojem posjedu. O dnevnom zlo¢inu u ruralnim
sredinama u korist idu i gore spomenute noéne straZe koje su ¢esto bile ustrojene u ruralnim sredinama, odnosno
muskarci obitelji bi nerijetko oruzano ¢uvali posjed i blago preko noci pa je stoga rizik za kriminalce bio
povecan tijekom noci.

92 Ekirch, str. 34.

% Ekirch, str. 171.

% Gradovi koji su spomenuti kao opasni za Setanje no¢u su bili London, Be¢, Madrid, dok se Pariz isti¢e kao
grad ,,gdje se svaku no¢ morao pronaci les*, Ekirch, str. 34.
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nerijetko’® prisutni na ovim putevima jer su seljaci i/ili trgovci svaki dan i$li na trZnicu u
gradska sredista prodavati svoje proizvode. I ovdje se moze zakljuciti kako je nokturnalnu
naviku diktirao ekonomsko-socijalni faktor: trgovacke puteve, mjesta na kojima se krece
materijalno dobro, ciljano su pljackali oni koji nisu smjeli biti dio operativnog sistema, biti
dio aparata koji je vladao preko dana i ¢iji su simboli kruna i plemic¢ko pravo, zbog vec
napravljenih zlo¢ina ili nekih drugih devijantnih ponaSanja. Ako se uzme u obzir informacija
da je na parisku trznicu Les Halles ujutro dolazilo i do Sest tisu¢a seljaka-trgovaca,
individualno organiziranih sa svojim pomo¢nim osobljem i proizvodima, i da su to radili pod
okriljem noéi, vise sati prije svitanja,”® sasvim je ocito i logi¢no zbog ¢ega je dolazilo do

ovakvih noénih aktivnosti.
5.2. Ogranicenja, no¢ne straze, sukobi

No¢ je u gradskoj sredini oznacavala prestanak svih aktivnosti, barem onih na relaciji selo-
grad, te su trgovci, seljaci 1 obrtnici koji su Zivjeli izvan gradskih zidina, u podgradu ili dalje
na selu, napustali prostore unutarnjeg grada i zapucivali se na spavanje. Prilikom zimskoga
razdoblja godina i kracega dana, taj termin bi se skra¢ivao odnosno pocinjao bi ranije.
Gradska vrata su se zatvarala i rijetko kojom prilikom bi bila spustena za slobodan prolaz.”’
Kontrolu nad gradskim vratima je ¢esto imala straza te su u slucaju ,,no¢nih Setaca‘“ i njthovog
prolaza naplaéivali isto.”® Katkada su se desavala i zloupotrebe ove pozicije, pa se spominje
zapovjednik jedne no¢ne straze u jednoj francuskoj komuni koji je zvonima, koja su bila znak
pocetka noénog razdoblja ograni¢enja,” zvonio pola sata ranije kako bi prevario ljude i
naplatio ulaz u grad. Dakle, nokturnalno razdoblje nisu iskoriStavali samo oni koji su bili

odmetnuti od drustva, odnosno drustveno devijantni, ve¢ su i sami ¢inovnici vladajuceg

95 Takvi odmetnici, okupljeni oko svoje bande su bili prisutni kako u Europi, tako i u sjevernoj Americi, odnosno
na podrucju novih engleskih kolonija. U njemackoj su ovi banditi nosili nazive Strassenrdbuer (njem. ulicni
pljackas), a u Italiji briganti (tal. borcei).

% Ekirch, At day's close: Night in times past, str. 173.

7 Spominje se informacija kako je poznati francuski filzof Jean-Jacques Rousseau tri puta ostao izvan gradskih
zidina te je svaku no¢ prenocio, suprotno svojoj volji i uz paniku, na prostoru izvan gradskih zidina, prepusten
,no¢nom zraku“ i svemu §to je i§lo s njime. Ekirch, str. 63.

% U Njemackoj se taj novac nazivao Sperrgeld (novac za ulaz; ulazni novac). Gradovi poput npr. Augsburga su
imali poseban prolaz za ova no¢na razdoblja, Einlasse (njem. prolaz) koji je ukljucivao vise skucenih prostorija
kroz koje je pojedinac morao proéi te bi usput prolazio i rigorozne tjelesne provjere kako bi straza bila sigurna da
se radi o osobi koja nije opasna za potencijalne druge no¢ne Setace.

% Na engleskom se taj termin naziva curfew (eng. policijski sat) iako u prijevodu na hrvatski on ima moderan
prizvuk i autoritativno-represivno znacenje, dok na engleskom jeziku on ima opce znacenje za prekid aktivnosti.
Ta rije¢ moze potjecati od vremena Williama Osvajaca, koji je uveo francuski jezik, odnosno njegove rijeci u
engleski. Budu¢i da je pocetak ovog ogranicenja oznacavala zvonjava zvona i gasenje svjetla i odlazak na
pocinak, rije¢ curfew navodno potic¢e od francuskog izraza couvre-feu (gaSenje vatre), aludiraju¢i na gaSenje
svijeca. Ekirch, str. 65.
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aparata koristili drustvena ogranicenja tijekom no¢nih sati u svoju korist. Budu¢i da su pozari
bili velika opasnost za predindustrijsko drustvo, zbog pretezito drvenog materijala kuéa,!®
gasenje svijeca je bila naredba koju su morali slusati svi, u suprotnom riskirajuci pretres kuca
1 kaznu od straze. Izuzeca od ovako striktnih naredbi ograni¢enja kretanja su bila zanimanja
koja su ukljucivala prijeko potrebnu pomo¢: doktori, veterinari, kuc¢anice, svecenici. Dakle,
nocna kretanja su bila dopustena u slucaju oboljenja ¢ovjeka ili zivotinja, no moze se naslutiti
kako su i u ovom sluaju pozicije znale biti iskoristene za ne tako hitne sluajeve. Sirom
Europe su na snazi bila razna ogranicenja, pa se spominje ogranicenje za maksimalno cetiri
osobe tijekom no¢nih sati u Kataloniji; engleski zakon koji je zabranjivao nosenje skrivenog
oruzja; u Rimu bi osoba uhvacéena s oruzjem bila poslana na vjesanje; u Parizu su ¢ak i sluge
plemica bili primorani hodati bez Stapova koji su sluzili za eventualnu obranu od no¢nih

napadaca.'®!

Dok su gradska vrata ¢uvali pripadnici profesionalne straze, pripadnici lokalnog garnizona,
odnosno vojnici grada,'® ulicama grada bi patrolirali pripadnici noéne straze, gradani
novaceni za osiguravanje mira. Negdje bi praksa zapocela ranije, u ranom ili razvijenom
srednjem vijeku, dok su poneki gradovi poput Berlina i Dublina ¢ekali sve do 17. stolje¢a na
osnivanje ovakve vrste drustvene organizacije. U Mletackoj Republici je postojala velika
tradicija no¢ne straze, gdje su se nazivali guardiani di notte, koja je Cuvala ono §to je
predstavljalo bogatstvu Republici: dokove na moru, brodogradiliste i arsenal za barut. Straza
bi katkada bila popracena i1 psima-Cuvarima, mastifima. Ljudi koji bi se pronasli na ulici pijani
ili leze¢i na ulici, jer nisu imali gdje spavati, nerijetko bi bili raskomadani.'®® Osim pasa-
cuvara u Francuskoj bi straza, tzv. Guet, posjedovala i1 konje na kojima su patrole bile brze,
odnosno mogli su do¢i u pomo¢ brze, dok se zlo€in jos nije zavrSio. U Norveskoj i Danskoj
je straza imala te$ko naoruzanje, simboli¢ki nazivano morgenstern.'® Osim odrzavanja mira
na ulicama, straza je unovacena 1 za zaStitu crkvene imovine te za straZzu na tornjevima, kako
bi u npr. slucaju pozara mogli alarmirati grad o neposrednoj opasnosti. Osim ovih zadaca,
bitnih za opstojanje cijele zajednice, no¢na straza je imala i naoc¢igled manje bitne zadace, no
niSta manje kulturno bogate. Zvono crkve je oznacavalo pocetak policijskog sata, dakle

zvonilo bi jednom, dok bi sve ostale sate, pune, najavljivala straza. U Marseilleu bi stoga u

100 Tzuzetak su mediteranske komune i palace plemica na kontinentu koji su gradeni od kamena.

101 Bkirch, At day's close: Night in times past, str. 66.

102 U srednjovjekovnoj Ugarskoj se navodi termin vdrjobbdgy za ovakvu vrstu vojnika. Pal Engel, The Realm of
St. Stephen: A History of Medieval Hungary, (London-New York, Bloomsburry Publishing, 2001.) str. 7.

103 Bkirch, At day's close: Night in times past, str. 76.

104 Dan. ,,jutarnja zvijezda“.
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punom satu strazari pjevali ,,Spavajte u miru, ja nadgledam®,'® dok se na podruéju danasnje

«106

Slovacke koristio religiozan stih ,,Ustaj, vjerna duSo, i padaj na koljena*"™ aludirajuci na one

koji su budni da se spomenu molitve i razgovora s Bogom.

Upravo zbog toga §to je stavljana na bitna mjesta s bitnom zada¢om, noc¢na straza je znala
dolaziti na lo§ glas. Ponekad bi u slu¢aju umora pojedinac zaspao, a pozar bi izbio, te bi
dolazilo do potpune katastrofe.!’” Jednako tako, noénu strazu su bogati pojedinci noénog
carstva znali potkupiti kako bi se, da tako kazemo, okrenuli na pet minuta ili nestali s ulice.
Katkada bi pripadnici no¢ne straze prelazili svoja ogranicenja, no zbog svoje uloge nisu imali
nadredene osobe, a imali su vlast u svojim rukama. Nakon §to je utamnicio 24 Zene, pozornik
u Londonu je odgovorio kritikama: ,,...ja sam monarh no¢ni, ja mogu zaustaviti, naredivati 1
ispitivati te, kao i kralj, zatvoriti koga god Zelim.“!®® Zbog toga $to su preko dana znali raditi
neki drugi posao, pripadnici noéne straze bi tijekom sluzbe znali biti umorni i zaspati, kao Sto
je slucaj s poZarom u Stockholmu 1504. godine. Osim toga, protiv hladno¢e no¢i su se borili
alkoholom, pa su stoga nerijetko bili u alkoholiziranom stanju. Izuzev ovih prijestupa, no¢ni
strazari su u velikom broju slucaja ignorirali nasilje, ekscese ili seksualne ¢inove na ulici
ukoliko bi pripadnici bili honnétes gens. Ponekad bi, npr. u Dubrovackoj Republici,

pripadnici straze bili sami oni koji bi radili nasilje, odnosno ucestvovali u njemu.'?”’

5.3. Zabava, no¢ni Setaci, aristokracija

Dok je dan bio rezerviran za posao, no¢ je bila najbitniji dio za druzenje, opuStanje i
zabavu.''® Tako su radni bili naporni, posebice ljeti npr. u ruralnim sredinama, noé se
iskoriStavala, ili nakon prvog sna ili nakon odmora za razonodu. Spominje se obicaj
posjec¢ivanja medu susjedima u Hagu,''! kada su noéi bile osvjetljene mjese¢inom. Mjese¢ina

je igrala ulogu umjetnog dana i pri njezinoj pojavi mnoge no¢i su provedene kao produzetci

105 Bkirch, At day's close: Night in times past, str. 78.

196 Ekirch, str. 78.

107 Spominje se sluéaj pozara u Stockholmu 1504. godine kada je osoba zaduZena za zvono zaspala. Kazna za to
je bilo razapinjanje spravom za rastezanje. Nakon molbe za milost toj je osobi odrubljena glava. Ekirch, str. 79.
108 Ekirch, str. 80.

109 Ekirch, str. 83

110 Na nekim dvorovima no¢ je pretvorena u dan, a dan u noé. Dvorovi su mjesta gdje je dobar dio noénih sati
namijenjen spavanju, no on se provodi u jedenju, pijenju (alkohola), kockanju, plesu i ostalim oblicima zabave.*
Croflosky, Evening's Empire: A History of the Night in Early Modern Europe, str. 115.

UL Bkirch, At day's close: Night in times past, str.186.
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dana. Prilikom takvih no¢i obicaj je bio pricati legende, pustolovine i pripovijetke uz vatru, te

piti pivo i vino u ogromnim koli¢inama.''?

Ako se nisu medusobno posjecivali i druzili u ku¢ama, ljudi su pohodili pivnice, gostionice i
konobe. Pivnice su bile rezervirane za nize slojeve dok su gostionice i konobe bile
namijenjene imucnijim slojevima. Sva mjesta su bila vrlo bitna jer su sluzila za izmjenu
informacija, vezanih uz osobe, kao i trgovacke prilike, vrlo vjerojatno i one ilegalne, npr. koji
brod se kada usidrava s kojom robom u luku. Iako alkohol, pivo u tadasnjem vremenu, tzv.
ale, imao je i vrlo vaznu nutritivnu ulogu bez ¢ije konzumacije bi ljudi gubili tjelesnu tezinu.
Osim toga, bio je 1 sigurniji za piti od vode i/ili mlijeka, a isto tako su grijali ljude tijekom

hladnijih no¢i, kao §to je slu¢aj s noénom strazom.!!3

Osim piva, u navedenim objektima se upustalo i u seksualne odnose, gotovo kao u modernim
javnim kucama. U nemalom broju slucajeva su bile slabije osvjetljene ba$ iz tog razloga.
Mozda se moze reci kako su ove lokacije bile ,,ispusni ventili onome $to je vladalo preko
dana: red, viteski kodeks, barem u tragovima jos, visoko drzanje plemstva itd. Svi ljudi su
sudjelovali u tim dnevnim formalnostima te bi se preko no¢i prepustili ovakvim aktivnostima
Stoga, nemali broj seksualnih odnosa se prenio i na ulice, pa se spominje Rim kao mjesto gdje
,u slabije osvjetljenim ulicama nije rijetko naletjeti na ljubavne aktivnosti“.!'* S podrugja
danasnje Italije postoji i zapisana izreka koju bi izgovarali parovi u ljubavnom ¢inu kada bi na

njih nabasali ljudi s bakljom ili lampom u rukama: ,,Volti la luce.'"

Kao $to je ve¢ spomenuto na par mjesta, aristokracija je u ovom povijesnom razdoblju pocela
svoj proces nokturnalizacije no¢nih sati, odnosno pretvaranja no¢i u produzetak dana, no u
smislu produzivanja njihovog autoriteta i zakona u no¢ jer, kao §to je re€eno, no¢i su pruzale
slobodu i vlast drugom sloju ljudi. Osim balova, pokazatelj moéi su bili i noéni pogrebi.!'!®
Posebice popularan medu njemackim protestantima, Beisetzung je uklju¢ivao veliki broj
svijeéa i baklji'!” upaljenih kroz procesiju. Osim spomenutih dogadanja vazno je spomenuti i
maskarade. Zivot i obi¢aji na dvoru su ukljucivali odredeno drzanje, polozaj tijela, specifi¢an
vokabular 1 reakcije, neSto poput automatiziranog ponasanja sukladno situaciji. Biti vulgaran

ili Saliti se, pogotovo pri dvorskim ceremonijama, bilo je viSe nego zabranjeno te su stoga

12 Ekirch, At day's close: Night in times past, str. 190.

113 Ekirch, str. 81.

114 Ekirch, str. 192.

115 Tal. ,,iskljuéi svjetlo.

16 Kosflosky, An Evening's Empire: A History of the Night in Early Modern Europe, str. 86.
117 Navodi se podatak o oko dvije tisuce.
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pripadnici viSeg sloja organizirali maskerade. Na tim dogadanjima ljudi su si iza maske,
napokon, mogli dopustiti malo odstupanje od svih formalnosti i normi, jer je pojedinac bio
anoniman ispod maske.''® Razgovori su bili opusteniji i viSe su se izrazavale emocije gdje su
ljudi ve¢inom izrazavali medusobne simpatije. Zanimljivo je kako su i1 nizi i1 visi slojevi
posezali za opustanjima od formalnosti tijekom dana; nizi slojevi su utjehu pronalazili u
pivnicama, dok su pripadnici aristokracije za sebe organizirali maskerade, naocigled dvije
totalno razlicite scene, no s istom namjerom, a ta je bijeg od formalnog dana s protokolima te

opustanje u noénim satima.'!”

S povecanim udjelom aristokracije u no¢nom zivotu i protoburzoazije koja ih je pocela pratiti,
medu nocne Setace su poceli dolaziti u obliku uli¢nih bandi jo$ jedni pripadnici nokturnalnog
carstva. Amsterdam, Dublin, talijanski gradovi, London, mjesta su koja su ve¢ u 17. stolje¢u
imala mreZu razvijenih uliénih bandi koje su operirale no¢u.!?® Suprotno o¢ekivanjima, veéinu
ovih noénih zgubidana ¢inili su pripadnici aristokracije i studenti.!*! Osim bandi, veliku ulogu
u neredu no¢nih sati imali su 1 adolescenti, koji su se pojavljivali u Francuskoj, Coureurs de
nuit, a u Italiji nottolones. Njihove mete su bile prostitutke, putnici i dosljaci, dakle nize
rangirani ljudi na socijalnoj ljestvici jedne zajednice, $to govori o pocetcima drustvene
diskriminacije. Spominje se podatak o gradu Dijonu, koji je postao zloglasan po masovnim
silovanjima. Naime, spominje se dvadeset napadaja silovanja godiSnje i podatak da je jedna
polovina muske populacije grada sudjelovala u ovakvim akcijama kao adolescenti.!?* Posebna
meta ovakvih prijestupnika su bile Zene viSeg statusa, rezervirane za buduceg muza, takoder
pripadnika aristokracije. Na taj su nacin prkosili ustanovljenom redu drzave 1 drustva. Njima
kao reakcija su se pojavili odredi uli¢nih delikvenata koji su Stitili Zene, slali pijane muzeve
kuéi 1 Cesto se sukobljavali s pripadnicima ulicnih bandi. Njih se u Francuskoj nazivalo
charivaris, u Italiji mattinata. lako predvodeni, moze se re¢i, moralno ispravnim ciljem, takve
skupine su dozivjele osude 1 kritike 1 od svjetovnih predstavnika, npr. zapovjednika noéne

straze, isto kao i1 od crkvene. Postavlja se pitanje zbog Cega ili kojeg razloga bi ovakva

18 Ekirch, At day's close: Night in times past, str. 214,

119 Ekirch, str. 192.

120 Ekirch, str. 224.

121 Spominje se slucaj u Parizu 1697. kada je no¢na straza naletila na trojicu mladih pripadnika aristokracije koji
su izlazili iz jedne od gostionica/konoba u drustvu prostitutki. Pri susretu s noénom strazom su izvadili oruzje i
izazvali noénu strazu na dvoboj, no kapetan Le Guy je rekao da sklone oruzje te se no¢na straza povukla. Bez
obzira na nimalo neprijateljski stav nocne straZe, jedan od pripadnika uglednih mladi¢a ih je napao, da bi
zauzvrat bio ubijen od strane strazara. Sutradan su druga dva mladi¢a odmah pustena, a pripadnici no¢ne straze
su optuzeni za prekoracenje svoje ovlasti i udaljeni sa svojih pozicija. Ovaj podatak nam govori dosta o
moguénosti upravljanja ,autoritetom* ulice, ukoliko su, naravno, postojali mo¢ i utjecaj. Kosflosky, An
Evening's Empire: A History of the Night in Early Modern Europe, str. 169.-170.

122 Bkirch, At day's close: Night in times past, str. 247.
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skupina dozivjela odbacivanje od onih koji bi trebali raditi posao sli¢an njima, ispravljati
greske ulice 1 zlo¢ine pocinjene na njoj. Moguée je da su pripadnici spomenutih bandi imali
korektne odnose s predstavnicima svjetovne 1 civilne vlasti; ipak su njihovi pripadnici znali
biti ¢lanovi viSih slojeva drustva, odnosno bili su interesna skupina, barem u ocima
predstavnika ovih dviju vlasti. Stoga se moze re¢i kako je ve¢ u ovom vremenu nastajala
ogromna drustvena diskriminacija koja je obuhvacala zloporabu pozicija, gdje su pripadnici
aristokracije i visih slojeva bili pardonirani za bilo koji postupak oni postupili, koliko god on

bio tezak, dok su ljudi koji nisu bili dio te zloporabne skupine diskriminirani kao nepozeljni.
5.4. Marginalizirane skupine

Medu drustvene skupine koje su promatrane u sklopu marginaliziranih navest ¢e se prosjaci,
Zidovi, robovi, prostitutke, leSinari i ¢&istadi ulica. Bilo je rije¢i na par mjesta o
marginaliziranim skupinama, napose o lopovima i razbojnicima te se oni ovdje nece
spominjati. Zidovi su ve¢ u 16. stoljeéu bili segregirani u geto kvartove, tamo gdje je njihov
broj bio velik. Gdje je broj bio manji, preko no¢i su morali odlaziti u obliznje provincijsko
mjesto, odnosno ruralnu sredinu. Od stvari zbog kojih su bili segregirani spominje se druzenje
s krs¢anskim Zenama i zavodenje istih.'”> U glavnom gradu Mletatke Republike, Veneciji,
Zidovi 16. stoljeéa Zivjeli su u getu, odvojenom od ostatka grada, na ¢&ijim vratima su
strazarili krS¢anski vojnici. Vrata getoa su uvijek bila zatvorena od sumraka do zore te je
jedino u sludaju doktorske intervencije, jer poveéi broj Zidova se bavio ovim zanimanjem,
omoguéen prolaz. Dakle, segregacija Zidova je veé u predindustrijskom drustvu bila u
zamahu. U Becu su tijekom no¢i morali oti¢i u predgrade ili vanjski grad. Spominje se
podatak kako su nemali broj puta prosjaci, prostitutke i Zidovi morali nositi obiljezja kako bi
th ljudi mogli raspoznati. U Augsburgu su prosjaci bili primorani imati na odjevnom
predmetu vjerojatno prisivku, naziva Stadtpir, dok su prostitutke i Zidovi nosili zelene trake,

odnosno zuto prstenje.'?*

Suprotno uvjerenjima koja su ljudi mogli razviti iz ekranizacije predmodernih doba kroz
filmove ili serije, ljudski feces i urin se ispustao na ulicu samo tijekom no¢i. Zbog toga je no¢
ostala rezervirana i1 za posao no¢nih Cistaa, koje su primjerice u Njemackoj zvali

25

Nachtmesiter,'®® a u Francuskoj gadouards. Katkada bi se pripadnike ovog zanimanja i

pogrdno nazivalo kraljevima no¢i. Rizici ovog zanimanja su bili veliki, standardi higijene nisu

123 Bkirch, At day's close: Night in times past, str. 65.
124 Ekirch, str. 151.
125 Njem. ,,majstor noéi.
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bili bas na visokoj razini, a katkada bi se znalo dogoditi neciS¢enje rupa za fekalije u periodu
duzeg vremena, nakon kojeg bi uslijedilo ¢iS¢enje. Takvi poslovi su predstavljali ogromne
rizike za radnike zbog amonijaka i ostalih plinova koji bi se razvili.'*® Cistagi leeva, tijekom
epidemija, svoje su poslove obavljali isklju¢ivo no¢u zbog manjeg protoka ljudi i mogucnosti

7 a u Italiji kao beccamérti.'*® Moze se

zaraze. U Engleskoj su bili poznati kao vespillons,'?
re¢i kako su uz devijantna ponasanja no¢i bile rezervirane i za obavljanje tezih poslova koji su

omogucavali dnevni aparat drzave i red.

Nesto drugaciju sudbinu imali su robovi, napose robovi u sjevernoj Americi. Posto su dane
provodili na plantazama, no¢ima su se posvecivali drugim poslovima. Izmedu ostalog, preko
no¢i su sadili razlicite kulture u svojim vrtovima, ¢ije proizvode bi prodavali nedjeljom ili u
zoru prije odlaska na rad. Isto tako, puno puta su se upustali u lov i ribolov tijekom no¢i pa se
tako spominju lov na rakove na Jamajci'? i lov na divlje golubove u Juznoj Karolini'*® te
stoga jedan nadzornik plantaze zapisuje kako je ,,no¢ njihov dan”. Sunce je za robove
predstavljalo, slicno kao kod obrnute price s Grendelom i1 Beowulfom, patnju i ropstvo
svijeta, dok je zalazak znacio olakSanje i pocetak odmora, ili kao $to se ranije navelo, pocetak
privatnog posla koji bi im omogucio nesto bolje zivotne okolnosti. Nemali broj puta su se
robovi upustali i u kradu proizvoda kako bi ih prodavali, odnosno kako bi ,,vratili nazad preko
noéi ono §to im je oduzeto preko dana”.!’!' Medu robovima je takoder postojala
diskriminacija, ovisno o tome jesu li americkog, kreolskog ili africkog podrijetla. S vremenom
su se te razlike smanjile, no u pocetku, kada je egzistencija bila pod ve¢im upitnikom, bile su
postojece. Sto se ti¢e uliénih bandi, kod robova su postojala takoder nokturnalna carstva, pa se
tako spominju noc¢na kraljevstva kod robova na Antilima. Imali su uredena drustva s
monarsima, odjeljenjima i zastavama. Takoder, na Trinidadu je otkrivena zavjera koju su

organizirali takvi noéni kraljevi, svaki sa svojim dvorom i vojskama.!?

126 Literatura navodi sluéaj iz 1753. godine kada su Cetvorica Cistaca Cistila poveéu rupu. Prvi se spustio i odmah
pao u nesvijest, drugi je krenuo u spaSavanje, a za njime i preostala dvojica. Prvome nije bilo spasa, te je odmah
preminuo, dok je drugi preminuo istog dana poslijepodne. Ekirch, A¢ day's close: Night in times past, str. 167.

127 Lat. ,,grobari*.

128 Tal. , nosaci mrtvih®.

129 Bkirch, At day's close: Night in times past, str. 176.

130 Ekirch, str. 176.

B1 Ekirch, str. 243.

132 Ekirch, str. 252.
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6. Zakljucak

Iz svega reCenog moze se izvuéi par zakljuénih misli. Prvenstveno, percepcija no¢i imala je
razli¢ita uporista u raznim kulturama i narodima. Neka su drustva no¢ shvacala kao prisustvo
loSega, vjerojatno zbog njihovog snaznog praznovjerja. Zanimljivo je kako su u tim istim
drustvima postojale skupine, npr. pripadnici klerickih redova, koji su, iako su pripadali istom
narodu, zbog svojih uvjerenja shvacali no¢ na vise drugacijih nacina, izmedu ostalog
prihvacajuci mistiku no¢i, njezino postojanje kao jos jedan od ¢inova Boga koji je stvorio dan,

a dan je predstavljao svu njegovu mo¢ i svetost.

Zbog toga Sto je no¢ kod vecine pripadnika nizih slojeva, samim time i kod vecine
stanovniStva europskog kontinenta, shvacana negativno, noc¢u su kretanja ljudi bila
ograni¢ena. Poneke grupe ljudi, kao npr. Zidovi, bile su potpuno zatvarane u posebna gradska
odjeljenja kako ne bi mogle raditi radnje no¢i, radnje koje aparat drzave ne moze vidjeti, kao
Sto su npr. trgovina na crno ili poSiljka trgovacke robe bez carine. U urbanim sredinama, svi
izuzev pripadnika aristokracije, koristili su no¢i kao svoje najvaznije razdoblja dana. Obitelji
bi se okupljale i vecerale, diskutirale o svojim dogadanjima tijekom radnih dana, odgajale
djecu pric¢ajuci im strasne price o ¢udovistima u mraku kako bi ih naucili ih kloniti se mraka,
ali isto tako bi pricali i lijepe uspavanke koje su imale zastitni¢ki ton naspram onoga kome su
se pjevale. Tijekom povoljnih uvjeta, npr. mjesecine, ljudska kretanja bi bila povecana, zbog
povecanog osjecaja sigurnosti, te su stoga i1 gradske 1 urbane sredine iskusile vecu nokturnalnu
aktivnost Sirih druStvenih slojeva Nadalje, u razdoblju no¢i, sluge, sluskinje, Segrti, pomo¢nici
1 pomo¢nice su cCitali 1 pisali kako bi se dodatno obrazovali ili podijelili svoje misli preko
dnevnika. Ovi dnevnici su bitni jer otkrivaju jako puno o unutarnjem stanju ¢ovjekova duha u

takvom tempu zivota i razdoblju ¢ovjekove povijesti.

Razdoblje no¢i nije znacilo potpuni prekid aktivnosti ljudskog djelovanja. U ruralnim
sredinama, tijekom ljeta 1 poCetka jeseni, odnosno u vrijeme Zetve 1 ubiranja plodova, agrarni
radovi bi se produzili duboko u no¢, a katkada uz pomo¢ mjese€ine i njezine dostupnosti
radovi bi potrajali cijelu no¢, ako je, naravno, mjesecina to dopustala. Zbog takvih uvjeta
rada, odnosno stanja radnog odnosa, tijekom noci su postojale i straze u ruralnim sredinama
koje su cuvale posjede, oranice, vo¢njake i staje sa zivotinjama u ovom razdoblju godine. Iz
tog razloga je moguce da su zlo€ini, koji su pocinjeni u ruralnim sredinama, dogadali su se
gotovo iskljucivo preko dana. Urbane sredine su imale svoje straze, kako profesionalne u

obliku vojnog garnizona, tako i1 u civilnoj no¢noj strazi koja se sastojala od obi¢nih gradana
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koji su patrolirali ulicama radi osiguravanja reda. Ti strazari su ponekad preko dana radili svoj
posao kao i drugi pripadnici gradanskog sloja, a preko no¢i su dodatno zaradivali obavljajuci
ovaj posao. Stoga su se dogadale i devijacije u njihovoj sluzbi; posebice se to odnosi na
njihovo alkoholiziranje 1 utonu¢e u san tijekom sluzbe. Osim toga, bili su skloni
potkupljivanju i mitu, pa se stoga njihovo odrzavanje reda moze uzeti s rezervom i manjom

efektivno$cu.

Osim ovih uobicajenih aktivnosti, no¢ je pruzila utociste i onima koji su se preko dana
osjecali potlaceno. To se treba uzeti s rezervom jer je takva potlacenost subjektivno shvac¢ana
kod razli¢itih drustvenih skupina. Skitnice, lopovi i odmetnici su no¢ gledati kao vrijeme kada
se mogu posvetiti oportunitetnim radnjama 1 razdoblje svojeg djelovanja. Radnici, vojnici i
gradani no¢ su takoder koristili za zabavu u nekom od objekata namijenjenih za tu svrhu.
Razlozi su bili mnogostruki: od nesretnog zivota do viska novaca, pa sve do puke zabave koju

su im takva mjesta pruzala.

Studenti, mladi pripadnici aristokracije i adolescenti no¢ su takoder aktivno koristili, jer su
preko dana bili ,,diskriminirani® od strane sistema: studenti su morali joS§ uciti kako bi nesto
postali, mladi aristokrati jo§ nisu postali glava obitelji i bili su u sjeni svojeg oca ili nekog
drugog starijeg muSkog pripadnika obitelji, pa se stoga mogla stvoriti iskompleksiranost.
Adolescenti su prolazili kroz faze puberteta i bili uvjereni da su otkrili zivot. Svi su oni no¢u
radili viSe nego opasne aktivnosti, zalaze¢i u najgore kategorije devijantnog ponaSanja, §to je
ukljucivalo razbojstva, fizicko nasilje, silovanja i ubojstva. Dok je ulicama vladalo bezakonje
unutar gostionica, svratista 1 pivnica, ljudi su troS$ili svoje no¢ne sate ispijajuci pivo i vino te
prepustajuci se tjelesnim uzitcima. Takva mjesta su bila mjesta gdje se moglo opustiti ili bolje
rec¢eno bijeg od stvarnosti koja ih je okruzivala preko dana, a ona je ukljucivala drZavni aparat
sa svojim c¢inovnicima, protokolima, zakonima, normama, obvezama itd. No¢ ulice je
dopustila ljudima sli¢no promiskuitetno ponaSanje prenijeti i na ulicu, pa su tako slabije

osvjetljene ulice osim razbojstava i pljacke bile popriste i1 bludnih ¢inova.

Devijantno ponasanje je stvorilo i prve uli¢ne bande, €iji su mo¢ i autoritet preko no¢i prkosili
¢ak 1 noénim strazarima, stvarajuci tako prva naselja koja je zakon izbjegavao, omogucujuci
time stvaranje paradrzava, barem nekoliko sati tijekom no¢i, i djeluju¢i na mikrogeografskoj
lokaciji 1, naravno, puno manjeg obujma nego prava drZzavna tvorevina. Marginalizirane
skupine su tijekom noci dozivljavale 1 diskriminaciju i1 povoljne prilike. Prostitutke su ¢esto

bile degradirane na druStvenoj ljestvici i loSe tretirane, no ponekad su u dogovoru s lokalnim
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grubijanima mamili strance u gradovima u mracne ulice da bi ih zatim ubili 1 opljackali

pripadnici noénog carstva.

Zidovima je izlaz bio zabranjen tijekom noci, no buduéi da se velik broj njih bavio
doktorskim zanimanjem puno puta im je omogucena no¢na sluzba. Jesu li koristili te prilike
za zloporabu svoje pozicije nije striktno poznato, no s obzirom na represiju koju su
dozivljavali od strane europskog drustva nije zacudujuce pomisliti da su posegnuli za slicnim

metodama kada bi im se pruzila prilika.

Africki robovi na sjevernoameriCkom kontinentu su nemali broj puta no¢ koristili za
vrtlarenje i bavljenje agrikulturnim aktivnostima, posebice se isti¢uc¢i u uzgoju mahunarki,
bundevi i kukuruza. Osim toga, bavili su se i no¢nim lovom i ribarenjem, $to je ukljucivalo
mnostvo raznih metoda. Sve te proizvode su prodavali na trznicama u svoje slobodno vrijeme.
Nadalje, no¢ su koristili i za odlazak na zabave u udaljene krajeve; buduc¢i da je je
afroamerickim robovima druzenje u salonima bilo zabranjeno sami su stvarali svoja mjesta
noéne zabave, sli¢no pivnicama i gostionicama. Cesto su i zbog represije vlasnika &inili
zloc¢ine krade kako bi barem djelomic¢no uzvratili osjecaj potlacenosti. Zbog efektivnog posla i
iznimne spretnosti tijekom ¢inova krade gotovo nikada nisu uhvaceni u kradama, ve¢ su
vlasnici mogli samo nagadati tko je pocinio kradu. Osim toga, udruzivali su se u respektabilne
drustvene organizacije koje su odgovarale ustrojstvu jedne monarhije — naravno, na puno

niZoj razini.

Iz svega recenog moze se zakljuciti kako su gotovo sve noc¢ne aktivnosti, koje su se
manifestirale u urbanim sredinama, manifestirale i u ruralnim. Zlo¢ini su se dogadali i na selu
1 na gradu, no razlikovali su se u intenzitetu 1 vremenu kada su se odvili. No¢ne straze su se
pojavljivale isto tako u obje sredine. Nadalje, moZze se zakljuciti kako su se opustali i
zabavljali 1 niZi 1 visi druStveni slojevi. Dok su niZi slojevi dozivljavali represiju od visih, tako
je 1 njihova zabava bila veceg intenziteta i razuzdanija, dok su se visi slojevi zbog svoje
drustvene formalnosti, ustogljenosti 1 unaprijed dogovorenih brakova najvise tijekom svojih
ivenata maskerada, emocionalno te zatim fizicki povezivali s ljudima koji su im odgovarali —
naravno, pod maskama. Marginalizirane skupine doZivljavale su represiju, no nisu ostajale

duZne svojim opresorima.

Adolescenti, mladi aristokrati 1 studenti no¢ su dozivljavali kao svoju domenu, §to i jest bila,
te stoga nije zacudujuce kako su pojavom uli¢ne rasvjete krajem 18. stoljeca diljem srednje,

zapadne, sjeverne 1 isto¢ne Europe oni bili prvi koji su prosvjedovali protiv uli¢ne rasvjete i
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razbijali uli¢nu rasvjetu, te dolazili u sukob s predstavnicima zakona. Ovakav tempo zivota,
kada se no¢ koristi kao vrijeme privatne monetarne zarade ili kao vrijeme opustanja, ili se pak
koristi kao period bavljenja hobijima kao Sto su Citanje, pisanje, studiranje, barem je kod
radnickih, odnosno nizih slojeva omogucéilo bifazi¢no ili segmentirano spavanje. Ono je
omogucilo odmor nakon glavnine obavljenog posla kod aristokrata ili burzuja, te resetiranje
za pocetak nokturnalnog posla koji je ukljuéivao jednu od gore spomenutih radnji. Vazno je
za spomenuti kako su ovi nokturnalni poslovi bili iskljucivi period kada bi se moglo nesto
dodatno zaraditi i napredovati u drustvenoj hijerarhiji. Nakon obavljenog nokturnalnog posla

ljudi su kona¢no mogli utonuti u drugi san, nakon kojeg bi slijedio novi radni dan.

Zaklju¢no, teze s pocetka rada odnosno uvoda, koje govore o prekidu ljudskih aktivnosti
tijekom no¢i 1 pojavljivanju samo izoliranih no¢nih aktivnosti nevezanih uz neka odredena
pravila su se ispostavile krivima. Ne samo da je ljudska aktivnost nastavljena tijekom no¢i veé
su se neke aktivnosti ostavljale samo za taj period. Napose, napredovanje na drustvenoj
ljestvici mogu¢ je bio, ukoliko pojedinac nije aristokrat, samo dodatnim zalaganjem tijekom
noc¢i, bio to dodatni rad u obrtu ili dodatni angazman u obrazovanju, trgovini, ljudskim
poznanstvima itd. Cak su i neke poneke radnje iskljugivo ostavljane za razdoblje noéi, stoga
se engleski naziv za rakiju moonshine prevodi kao ,,svjetlost mjeseca” aludirajuéi period
tijekom kojeg se obavljala trgovina ovim proizvodom. Drugim rijecima, trgovina rakijom ili
visokopostotnim alkoholom je bila rezervirana, barem u jednom dijelu ljudske povijesti,
isklju€ivo za no¢i ispunjene mjesecinom. Mrak tj. no¢ je ovdje imala dvostruku ulogu. No¢
kao razdoblje kada se prekida razdoblje svjetovne vlasti je i8lo u korist krijumcarima a
mjesecina tijekom no¢i je olakSavala navigaciju i eventualne opasnosti na putu. Osim na ove
ekonomske i socijalne faktore, teza se odnosila takoder i na kulturni Zivot. 1z rada se saznaje
kako ni on nije prestajao dolaskom mraka. Dapace, no¢ je ostala rezervirana za zabavu 1 za
nize 1 za vise slojeve, svaki s pripadaju¢im nafinom zabave. Visi slojevi su imali profinjeniji
ukus, pra¢en bogatim ambijentom i protokolom dok su nizi slojevi bili prepusteni manje

privlac¢nijim mjestima, ponekad u obiteljskoj atmosferi, ponekad u atmosferi javne kuce.
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