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SAZETAK

Cilj ovoga rada je pojasniti koji ¢imbenici iz obiteljskog okruzenja mogu utjecati na skolski
uspjeh ucenika. U ovom radu na pocetku je objasnjen Skolski uspjeh i1 njegova tri glavna
¢imbenika: obiteljski, obrazovni i1 osobni. Obiteljski ¢imbenici koji utjecu na Skolski uspjeh
ucenika su: veli¢ina obitelji, rastava roditelja, obrazovanje roditelja i ekonomski status obitelji
kao pokazatelji socioekonomskog statusa, dimenzije i stil roditeljstva, roditeljska ukljucenost,
te obiteljska klima. Istrazivanja obiteljske strukture pokazala su negativnu povezanost
nepotpune obitelji sa Skolskim uspjehom. S druge strane manji broj djece u obitelji povezan je
s boljim Skolskim uspjehom. Nadalje, istrazivanja su utvrdila da su obrazovanje roditelja,
roditeljska ukljucenost i toplina pozitivno povezani sa $kolskim uspjehom. Djeca iz obitelji s
niskim prihodom imaju losiji Skolski uspjeh u odnosu na djecu iz obitelji s vi§im prihodom.
Takoder, pokazalo se da djeca autoritativnih roditelja imaju bolji Skolski uspjeh u odnosu na
ostala tri stila roditeljstva. Nadalje, izlozenost obiteljskom nasilju negativno utjece na skolska
postignuca. Dakle, obiteljsko okruzenje ima veliku ulogu u postizanju Skolskog uspjeha.
Rezultati 1 spoznaje ovih istrazivanja mogu biti korisni skolskim psiholozima u osmisljavanju

radionica 1 predavanja za roditelje o Skolskom uspjehu.

Kljucne rijeci: Skolski uspjeh, obiteljsko okruzenje, socioekonomski status, stil roditeljstva,

obiteljska struktura
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1. UVOD

U djetinjstvu, a i drugim razvojnim stadijima roditelji imaju veliku ulogu u oblikovanju zivota
svojeg djeteta. Odgajanje djeteta nije nimalo lagano, pogotovo u ranom djetinjstvu kad je potrebno
biti stalno u djetetovoj blizini. U razdoblju adolescencije vazni su kvalitetni odnosi s roditeljima,
jer neprihvacanje, emocionalna hladno¢a i odbacivanje djeteta mogu negativno utjecati na
funkcioniranje i razvoj adolescenta (Petani, 2015). Dakle, s obzirom na to da dijete u obitelji stjeCe
prva iskustva o zZivotu, vazna je kvaliteta komunikacije izmedu roditelja i1 djece, te brace 1 sestara
(Luketi¢, 2018). Medutim, vazno je napomenuti da obitelj, odnosno roditelji nisu jedini koji utjeCu
na razvoj djece i adolescenata. Naime, roditelji zajedno sa Skolom i socijalnom okolinom uc¢e djecu
zivotnim vjestinama, kako postati odgovoran i samostalan, odnosno pripremaju djecu za odraslu

dob kako bi mogli optimalno funkcionirati (Comer, 1984).

1.1. Skolski uspjeh
Svatko provede dio svog Zivota u §koli, bilo to osam, dvanaest ili viSe godina (ovisno o stupnju

zavrsenog obrazovanja). U razdoblju Skolovanja djeca i adolescenti stjecu prijatelje, te nova
iskustva i znanja. Obrazovanje pomaze ljudima poboljsati i razviti njihove vjestine, sposobnosti i

samopouzdanje (Nisar i Mahmood, 2017).

Skolski uspjeh je stupanj u kojem je udenik djelomi¢no ili u potpunosti ispunio ciljeve
poucavanja koje je ucitelj postavio (Giavrimis 1 Papanis, 2008; prema Sori¢, 2014). Najcesce se
pri mjerenju Skolskog uspjeha koriste ocjene 1 prosjek ocjena iz svih predmeta (York i sur., 2015).
Ocjene koje ucenik ima mogu utjecati na to kakav ¢e on status imati medu svojim vr$njacima, te
na zadovoljstvo roditelja (Zrili¢, 2005). S obzirom na to da se pri upisu u srednju Skolu gleda
prosjek ocjena tijekom osnovnoskolskog Skolovanja, Skolski uspjeh utjece na izbor daljnjega
Skolovanja ili zanimanja (Macuka 1 Buri¢, 2015). Ucenici se Cesto znaju usmjeriti samo na
prosjecan Skolski uspjeh koji je izraZen kvantitativno, odnosno vazno im je koju ¢e ocjenu dobiti,
a ne koliko je neko gradivo kvalitetno nauceno (Bili¢, 2016). Dozivljavanje Skolskog neuspjeha
moze imati negativne posljedice za uenika kao §to su: izoliranje od vr$njaka, agresivno ponasanje,

te strah od ucitelja 1 ispitivanja (Zrili¢, 2005).

Postoje tri glavna ¢imbenika Skolskog uspjeha: (1) osobni, (2) obrazovni i (3) obiteljski (Nisar
1 Mahmood, 2017). Osobni ¢imbenici odnose se na inteligenciju, verbalne sposobnosti, motivaciju,
empatiju i studijske navike (Zrili¢, 2005). Sli¢no tome, Bili¢ (2009) navodi kako su, uz

intelektualne sposobnosti, za §kolski uspjeh vazni i koncentracija, regulacija emocija, te motivacija
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za ucenje. Reci¢ (2003) navodi da na Skolski upjeh utjecu i bioloski faktori kao Sto su ziv€ani i
endokrini sustav, te tjelesna konstitucija. Nadalje, obrazovni ¢imbenici uklju¢uju kompetencije
ucitelja 1 njihovo ophodenje prema ucenicima, obrazovno okruzenje, te Skolski kurikulum (Nisar
1 Mahmood, 2017). Konac¢no, obiteljski ¢imbenici Skolskog uspjeha su: veli¢ina obitelji (Sputa 1
Paulson, 1995), obrazovanje roditelja (Steinmayr i sur., 2010), obiteljski prihodi i socijalni polozaj
u drustvu (Nisar i Mahmood, 2017), ukljucenost roditelja u djetetovo obrazovanje (Hill i Tyson,

2009), te stilovi roditeljstva (Pinquart, 2015; Murray, 2012).

Cilj ovoga rada je pojasniti koji ¢imbenici iz obiteljskog okruzenja mogu utjecati na Skolski
uspjeh ucenika. Drugim rijeCima, na temelju provedenih istrazivanja utvrdit ¢e se povezanost
Cinitelja obiteljskog okruzenja i Skolskog uspjeha. Prilikom pojasnjavanja obiteljskih ¢imbenika
usmjerit ée se na u¢enike koji pohadaju osnovnoskolsko i srednjoskolsko obrazovanje. Cimbenici
iz obiteljskog okruzenja o kojim ¢e se raspravljati su: obiteljska struktura, socioekonomski status,

dimenzije i stilovi roditeljstva, ukljucenost roditelja u obrazovanje djeteta, te obiteljska klima.

2. OBITELJSKA STRUKTURA
Na skolski uspjeh moze utjecati struktura u¢enikove obitelji. Demo i Acock (1996) navode
da u kontekstu strukture obitelji postoji: (1) potpuna obitelj s oba roditelja, (2) samohrane obitelji
u kojima su roditelji rastavljeni, (3) samohrane majke koje se nisu udavale, te (4) obitelji s ocuhom
ili ma¢ehom. Sli¢no tome, Astone i McLanahan (1991) navode da postoji: (1) obitelj s oba bioloska

roditelja, (2) s jednim roditeljem, (3) te s jednim roditeljem 1 o¢uhom ili mac¢ehom.

Brojna istrazivanja prou¢avala su utjecaj odrastanja u nepotpunoj obitelji na Skolski uspjeh.
Ham (2004) isti¢e da adolescenti koji Zive u obiteljima sa samohranim roditeljem ili u obiteljima
u kojem je roditelj ponovno vjencan, pokazuju losiji Skolski uspjeh od adolescenata koji zive u
potpunoj obitelji. Sli€no istrazivanje provedeno na hrvatskim ucenicima pokazalo je da ucenici
koji Zive s oba roditelja imaju bolji uspjeh od onih ucenika koji odrastaju bez jednog ili oba
roditelja (Reci¢, 2003). Ucenici koji Zive u nepotpunoj obitelji mogu se susresti s manjom
roditeljskom podrSskom i manjom ukljucenosti oko Skolskih obveza, §to moze negativno utjecati
na ucenikov Skolski angazman, a samim time i Skolski uspjeh (Cherian, 1989). Rezultati
istrazivanja Nonoyama-Tarumi (2017) pokazuju da ucenici €iji su samohrani ofevi manje

ukljuceni u Skolske obveze djeteta, imaju losiji Skolski uspjeh.

Postoje 1 razlike u Skolskom uspjehu izmedu nepotpunih obitelji. Naime, ucenici koji
odrastaju sa samohranim majkama koje su razvedene imaju vece izglede da nece zavrsiti srednju
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Skolu, te imaju losiji Skolski uspjeh u odnosu na ucenike koji odrastaju sa samohranim majkama
kojima je suprug umro (Biblarz i Gottainer, 2000). Te razlike mogu se objasniti na viSe nacina.
Cherian (1989) navodi da ucenici koji zive sa samohranim roditeljem koji je razveden zbog
nesloge u braku, mogu imati emocionalne probleme koji se mogu odraziti na Skolski uspjeh. S
druge strane, Biblarz i Gottainer (2000) tumace vecée razlike u Skolskom uspjehu ako odsutnost
jednog roditelja utjeCe na ekonomske resurse roditelja s kojim dijete ili adolescent Zzivi.
Siromastvo, nizi prihodi i ekonomska nesigurnost ve¢inom su prisutni u obiteljima sa samohranim
majkama, §to moze negativno utjecati na Skolsku uspjesnost ucenika koji zivi u takvoj obitelji

(Nonoyama-Tarumi, 2017).

2.1.Veli¢ina obitelji

Broj djece i njihov redoslijed rodenja mogu utjecati na to kakvo ¢e Skolsko postignuée imati
ucenik (Padson 1994; prema Sputa i Paulson, 1995). Rezultati istraZzivanja od Reci¢ (2003)
ukazuju na to da ucenici koji dolaze iz obitelji s manjim brojem djece, imaju bolji Skolski uspjeh
od ucenika iz obitelji s viSe djece. Sli¢ne rezultate pokazuje i istrazivanje koje su proveli Sputa i
Paulson (1995) u kojem su ucenici koji dolaze iz male ili velike obitelji imali losiji prosjek ocjena
od ucenika koji Zive u umjereno velikoj obitelji. U ve¢im obiteljima, djeca koja su prva rodena i
ona koja su posljednja rodena tijekom Skolovanja pokazuju bolji Skolski uspjeh i imaju manje

problema u ponasanju od srednje rodenih (Silles, 2010).

Moguce objasnjenje razlika u Skolskom uspjehu uc¢enika iz manjih i ve¢ih obitelji je raspodjela
resursa. Naime, roditeljski resursi kao Sto su novac 1 vrijeme provedeno s djecom smanjuju se pri
porastu veliine obitelji, odnosno broju djece u obitelji (Downey, 1995). Blake (1981; prema
Downey, 1995) navodi da se pove¢anjem broja djece u obitelji smanjuje dostupnost predmeta koji
su potrebni za §kolovanje, kao §to su knjige i mjesto za uéenje. Sto je vise djece u obitelji, ona
imaju manji pristup tim resursima, stoga to moze utjecati na Skolski uspjeh svakog djeteta u obitelji

(Sun i Li, 2009).

2.2. Rastava roditelja

Rastava roditelja moZe utjecati na dijete ili adolescenta na razne nacine i na razne aspekte
zZivota, pa tako i na Skolsko postignuce. Vecinom se roditelji rastavljaju kada su djeca mala ili idu
u osnovnu $kolu (Anderssom 1 Dimitrov, 2002; prema Bernardi i Radl, 2014). Nerijetko se dogada

da nakon rastave, roditelj s kojim je dijete ostalo Zivjeti manje mu posvecuje paznju i pomaze mu
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zbog poslovnih obveza (Amato i Keith, 1991). Djeca ¢iji su roditelji rastavljeni ¢eS¢e prozivljavaju
psihicke smetnje od djece ¢iji roditelji nisu rastavljeni (Gruden i Gruden, 2006). Ponekad pri
procesu rastave djeca dozive traumu i potrebno im je vremena kako bi se prilagodili promjenama
u svojem obiteljskom zivotu (Mulholland i sur., 1991). Osim §to im je potrebno vremena na
prilagodbu, rastava roditelja moze stvoriti negativne dugoro¢ne posljedice na obrazovanje djeteta
(Bernardi i Radl, 2014), koje mogu biti suptilnije, kao §to je osjecaj frustracije vezan uz skolu, a
mogu se 1 odraziti na Skolski uspjeh ucenika (Mulholland i sur., 1991). Buljan Flander i suradnici
(2013) naglasavaju vaznost obiteljske podrSke djetetu. Naime, rezultati njihovog istrazivanja
pokazuju da djeca koja imaju visoku razinu obiteljske podrske tijekom i nakon razvoda, imaju nizu
razinu anksioznosti i viSu razinu samopostovanja od djece koja imaju niZzu razinu obiteljske

podrske tijekom i1 nakon razvoda.

Rastava braka je stresan dogadaj koji moze negativno utjecati na dijete, no vecina djece
uspjesno svlada to krizno razdoblje (Buljan Flander, 2013). Medutim, kod djece koja imaju vecih
poteskoca Cesto su uzroci dogadaji i losi obiteljski odnosi koji su prethodili rastavi. Naime, u nekim
obiteljima, rastava braka predstavlja kona¢an dogadaj u dugotrajnim bra¢nim nesuglasicama koje
mogu utjecati na djetetov psihicki razvoj i zdravlje (Gruden i Gruden, 2006). Arkes (2016) navodi
da djeca pokazuju poteskoce cak i 2 do 4 godine prije rastave zbog roditeljskih sukoba. Amato 1
Keith (1991; prema Buljan Flander i sur., 2013) isticu da razliciti stresori koje djeca dozivljavaju,
kao Sto su loSi odnosi u obitelji, svade roditelja prije, tijekom i nakon razvoda, te smanjen
roditeljski angazman, mogu stvoriti probleme u prilagodbi djece. Takoder, Cesti sukobi roditelja i
nakon rastave mogu negativno utjecati na dijete. Naime, Esmaeili 1 suradnici (2011) otkrili su da
ucestali roditeljski sukobi nakon razvoda mogu stvoriti lo§ odnos roditelja i djeteta, a to negativno
utjece na funkcioniranje adolescenta i njegov Skolski uspjeh. Osim roditeljskih svada, Mehana 1
Reynolds (2004) isti€u kako preseljenje ili promjena Skole nakon rastave mogu stvoriti djetetu
dodatne teSkoce u prilagodbi na novu okolinu, a samim time i narusiti njegovu sposobnost ucenja.
Osim toga, jo§ jedno mogucée objasnjenje negativnog utjecaja rastave su ekonomske teSkoce.
Naime, Sun 1 Li (2001) navode kako se nerijetko dogada da nakon rastave dolazi do pada Zivotnog
standarda samohranih majki, odnosno susrecu se s ekonomskim teSko¢ama, a to moze utjecati na
nemogucnost pruzanja Skolskih potrepstina 1 na kvalitetu odnosa s djetetom, a samim time to moze
utjecati na Skolsko postignuce djeteta. Dakle, moZe se zakljuciti da rastava negativno utjece na
dijete ili adolescenta ako se roditelji prije, za vrijeme i nakon rastave sukobljavaju, ako dijete

promijeni mjesto stanovanja ili Skolu, te ako se smanji Zivotni standard u odnosu na prije rastave.



Postoji povezanost izmedu rastave braka i negativnih ishoda kod djece, pa tako i Skolskog
uspjeha. Istrazivanja koja su proucavala utjecaj rastave braka na Skolsko postignuée djeteta
pokazala su da djeca razvedenih roditelja imaju niZu razinu motivacije za rad i ucenje, te imaju
nize prosjeke ocjena iz predmeta, odnosno imaju losiji Skolski uspjeh (Mulholand i sur., 1991; Sun
i Li, 2009; Brand i sur., 2019). Dakle, rastava roditelja moze negativno utjecati na skolski uspjeh
ucenika. Medutim, taj negativni utjecaj rastave smanjuje se povecanjem broja brace i sestara jer si

oni medusobno mogu pruzati emocionalnu podrsku, a samim time $to zajedno prolaze kroz to,

mogu smanjiti stres koji prozivljavaju tijekom rastave (Sun i Li, 2009).

3. SOCIOEKONOMSKI STATUS

U brojim istraZivanjima socioekonomski status operacionaliziran je samo jednim
pokazateljem, medutim socioekonomski status je multidimenzionalan koncept (Sori¢, 2014).
Postoji vise objasnjenja koje su varijable pokazatelji socioekonomskog statusa. Simi¢ Sagi¢ i
suradnici (2011) sugeriraju da su ti pokazatelji: (1) visina prihoda, (2) stupanj obrazovanja , (3)
zanimanje 1 zaposlenost, te (4) uvjeti stanovanja. Sli¢no tome, Sori¢ (2014) navodi da
socioekonomski status predstavlja relativnu poziciju i mo¢ unutar ekonomske i socijalne
hijerarhije u nekom drustvu. Socioekonomski status osobe utjece na mnoge aspekte njezina zivota,

pa tako 1 na obrazovanje (Gregurovi¢ i Kuti, 2010).

Prosjecna korelacija Skolskog uspjeha 1 socioekonomskog statusa iznosi oko .30 (Steinmayr 1
sur., 2010). Naime, ucenici koji zive u obitelji viSeg socioekonomskog statusa imaju bolji Skolski
uspjeh od udenika iz obitelji nizeg socioekonomskog statusa (Stull, 2013). Simi¢ Sasi¢ i suradnici
(2011) isticu da, iako su socioekonomski status 1 kvaliteta interakcije u obitelji podjednako vazni
u utjecaju na Skolski uspjeh, socioekonomski status postaje vazniji kad ucenik dolazi iz obitelji
niskog socioekonomskog statusa. U ovom radu, u kontekstu pokazatelja socioekonomskog statusa

usmjerit ¢e se na obrazovanje roditelja u€enika i ekonomski status obitelji.

3.1. Obrazovanje roditelja
Obrazovanje roditelja predstavlja jos jedan vazan ¢imbenik koji moze utjecati na Skolski
uspjeh ucenika. Naime, roditeljsko obrazovanje od iznimne je vaznosti za interakciju djeteta 1

roditelja, te utjece na razvoj djetetove osobnosti (Steinmayr i sur., 2010).



Djeca ¢€iji su roditelji obrazovaniji postizu bolje Skolske rezultate, odnosno bolje ocjene od
djece ¢iji su roditelji manje obrazovani (Reci¢, 2003; Sanchez i sur., 2013). Dakle, postoji
pozitivha povezanost izmedu obrazovanja roditelja 1 Skolskog uspjeha djece (Steinmayr i sur.,
2010). Zanimljive rezultate pokazalo je istrazivanje Crede 1 suradnika (2015) u kojem je dobiveno
da je obrazovanje majke predstavljalo moderator varijablu odnosa izmedu zadovoljstva zivotom i
Skolskog uspjeha djeteta. Drugim rije¢ima, utvrdili su pozitivhu povezanost izmedu Skolskog
uspjeha i1 zadovoljstva zivotom kod ucenika ¢ije su majke stekle isto ili viSe obrazovanje kao i
njihova djeca. Usporedujuci roditelje prema zavrSenoj osnovnoj 1 srednjoj Skoli, Gregurovi¢ i Kuti
(2010) isticu da ucenici ¢iji su roditelji zavrsili srednju Skolu, imaju bolje ocjene iz prirodoslovnih
predmeta od ucenika ¢iji su roditelji zavrsili osnovnu skolu. S druge strane, djeca ¢iji su roditelji
prosvjetni radnici, odnosno imaju zavrSeno fakultetsko obrazovanje imaju bolji Skolski uspjeh u

odnosu na druge ucenike (Reci¢, 2003).

Ove razlike u Skolskom uspjehu u odnosu na obrazovanje roditelja objasnjene su na nekoliko
nacina. Roditelji viSeg stupnja obrazovanja spremniji su usmjeravati svoju djecu na rad i ucenje
(Goldthorpe, 2007) 1 postavljaju vece zahtjeve vezane uz Skolu, kako bi njihova djeca postigla visi
Skolski uspjeh (Sori¢, 2014). Tijekom interakcije s djetetom, obrazovaniji roditelji pojasnjavaju
svoje stavove i postupke, a manje kaznjavaju svoju djecu (Bodovski i Youn, 2010). Osim toga,
visokoobrazovani roditelji brze primjecuju i ispravljaju pogreske koje prave tijekom odgoja djece,
te redovnije suraduju sa Skolom (Reci¢, 2003). Nadalje, obrazovanje roditelja moze snaZzno utjecati
na Skolski uspjeh roditelja jer roditelji viSe razine obrazovanja imaju ve¢e moguénosti pruzanja
svojem djetetu viSe socijalnog i kulturnog kapitala koji omogucava bolji Skolski uspjeh (Bourdieu,
1986; prema Steinmayr i sur., 2010). U skladu s time, visokoobrazovani roditelji mogu posjecivati
sa svojom djecom vise kulturnih dogadaja (Steinmayr i sur., 2010), a samim time mogu poticati
njihovu motivaciju da se trude oko Skolskog uspjeha (Steinmayr 1 sur., 2012; prema Crede i sur.,
2015). Drugim rije¢ima, obrazovani roditelji predstavljaju intelektualno stimulativnu okolinu,
omogucuju bolje uvjete Zivota 1 Skolovanja djeteta (Sori¢, 2014), te s obzirom na to da pridaju
veliku vaZznost obrazovanju, mogu savjetovati i ohrabrivati svoju djecu (Strakov, 2007; prema

Gregurovi¢ 1 Kuti, 2010).

3.2. Ekonomski status obitelji
Kako obrazovanje roditelja, kao pokazatelj socioekonomskog statusa moze utjecati na zivot 1

razvoj djeteta, tako 1 prihodi, odnosno ekonomski status obitelji moZe utjecati. Siromastvo u



obitelji tijekom odrastanja moze imati negativne utjecaje na djecu, poc€evsi od zdravstvenih i
ponasajnih problema, pa sve do losijeg Skolskog uspjeha i obrazovnog ishoda (Ferguson i sur,
2007). Manjak materijalnih sredstava moze stvarati poteSkoce roditeljima pri pruzanju djetetu
prikladne obuce, odjece, hrane, Skolskog pribora i1 knjiga (Bili¢, 2016). Utjecaj siromastva na
obrazovanje vidljiv je i pri samom polasku u Skolu. Naime, nerijetko se dogada da djeca koja
dolaze iz obitelji koja ima niske prihode nisu, prema procjenama psihologa spremna za pocetak
Skolovanja, stoga kasnije polaze u Skolu od svojih vrSnjaka koji ne dolaze iz siromasne obitelji

(Ferguson 1 sur., 2007).

Istrazivanje koje je proucavalo utjecaj ekonomskog statusa na skolski uspjeh ucenika pokazuje
da su niski prihodi povezani s loSijim Skolskim uspjehom (Morrissey i sur., 2014). Drugim
rijecima, djeca koja dolaze iz obitelji s viSim prihodima u prosjeku postizu bolje Skolske rezultate
od djece koja dolaze iz obitelji s nizim prihodima (Reci¢, 2003). Kad su u obitelji prihodi iznimno
niski, djeca se suocavaju s brojnim zivotnim poteSko¢ama, a to moze utjecati na veéi broj
izostanaka u Skoli, a samim time i na Skolski uspjeh (Morrissey 1 sur., 2014). Posljedica loSijeg
Skolskog uspjeha moze biti zavrSavanje niZe razine obrazovanja ili odustajanje od Skolovanja

(Bili¢, 2016).

4. DIMENZIJE RODITELJSTVA

4.1. Emocionalnost

Prva dimenzija roditeljstva je emocionalnost, koja se odnosi na emocije koje roditelji
dozivljavaju 1 izraZavaju u odnosu s djetetom (Sori¢, 2014), te ona ukljucuje roditeljsku toplinu,
podrsku, osjetljivost 1 prihvacanje (Macuka 1 Buri¢, 2015). Roditelji koji su emocionalno topli
usmjereni su na svoje dijete, uvazavaju njegove osjecaje, posvecuju mu dovoljno paznje, te mu
pokazuju da ga cijene (Sori¢, 2014). S druge strane, emocionalno hladni roditelji odbacuju svoje
dijete 1 neprijateljski su raspoloZeni prema njemu (Macuka i Buri¢, 2015), te tijekom interakcije s

djetetom pokazuju vrlo malo pozitivnih emocija (Sori¢, 2014).

Emocionalna hladno¢a roditelja moze smanjiti djetetovu ustrajnost i paznju pri izvrSavanju
Skolskih obveza i zadataka, a samim time moze 1 ograni€iti njegovu mogucnost razvijanja vjestina
vezanih uz Skolu (Ogg i Anthony, 2020). Nadalje, emocionalna hladnoc¢a roditelja moZe utjecati
na pojavu neprilagodenog akademskog ponaSanja djece, kao §to su izostajanje s nastave i
nepripremanje za ispite (Uddin, 2011). Dimenzija emocionalnosti utjee na razvoj djeteta tako da

roditelji koji su topli 1 podrzavaju djetetove potrebe, postoji veca vjerojatnost da ¢e njihova djeca
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pokazivati pozitivnija druStvena ponaSanja i imati bolje obrazovne ishode (Steinberg i Morris,
2001; prema Bodovski i Youn, 2010). Istrazivanje koje je proveo Uddin (2011) pokazalo je da

postoji pozitivna korelacija izmedu roditeljske topline i Skolskog uspjeha.

4.2. Kontrola

Druga dimenzija roditeljstva je kontrola, koja se odnosi na ponasanja koja roditelj koristi kako
bi mijenjao ponasanja i unutarnja stanja svojega djeteta (Sori¢, 2014). Roditeljska kontrola ima
dvije poddimenzije; psiholoska i bihevioralna kontrola (Cummings i sur., 2000; prema Macuka i
Buri¢, 2015). Karakteristike psiholoSke kontrole roditelja su pripisivanje krivnje djetetu,
sramocenje djeteta (Masud i sur., 2014), vrSenje pritiska, kontroliranje djetetova ponasanja, te
manipuliranje psiholoskom dobrobiti (Barber, 1996). PsiholoSka kontrola negativno utjece na
razvoj djetetove samostalnosti 1 psiholoske nezavisnosti (Sori¢, 2014). Pretjerana psiholoska
kontrola potice ovisnost o roditeljima kad su oni stalno ukljuc¢eni u svakodnevne aktivnosti i rutine
djeteta (Barber, 1996). Chao (1994) istice kako roditeljska psiholoska kontrola moze imati
negativne ishode u razli¢itim kulturama. Nadalje, tijekom adolescencije psiholoska kontrola
roditelja moze stvoriti negativnu sliku o sebi jer roditelj narusava privatnost adolescenta (Barber i
sur., 2001; prema Bean i sur., 2003). Psiholoska kontrola moZe biti usmjerena na Skolsko
postignuce tako da roditelji postavljaju standarde i poticu dijete na visoko postignuce, odnosno
odreduju kakve ocjene iz nekog predmeta ili prosjek ocjena na kraju Skolske godine njihovo dijete
mora imati (Soenens 1 sur., 2010). Takoder, potvrdeno je da psiholoSka kontrola roditelja smanjuje
motivaciju za u¢enjem, te pogorsava samoregulirano ucenje (Lee i Kwon, 2012). Bean i suradnici
(2003) utvrdili su da ucenici ¢iji roditelji pri odgoju primjenjuju psiholosku kontrolu, pokazuju

losiji Skolski uspjeh.

S druge strane, bihevioralna kontrola odnosi se na reguliranje djetetovog nepozeljnog
ponasanja, odnosno uspostavljanje pravila i granica ponaSanja (Macuka i1 Buri¢, 2015). Dakle,
bihevioralnom kontrolom roditelj aktivno sudjeluje u socijalizaciji djeteta jer jasno upucuje dijete
na to koja su prihvatljiva ponasanja, a koja nisu (Steinberg, 1990; prema Klarin 1 Perda, 2014).
Niska bihevioralna moze utjecati na razvoj eksternaliziranih problema u adolescenciji, kao §to su
upotreba droge, agresija i delikvencija (Barber i sur., 1994). Bihevioralna kontrola vazZan je
prediktor Skolskog uspjeha i samopostovanja djeteta (Bean 1 sur., 2003). Gray i Steinberg (1999)
svojim su istrazivanjem utvrdili pozitivhu povezanost bihvioralne kontrole sa Skolskim

postignuéem djeteta te objasnjavaju da dijete Ciji roditelj primjenjuje visoku bihevioralnu kontrolu,



razvija osjecaj samokontrole i discipline u svim aspektima Zivota, te tako i u u¢enju, a samim time

to se odrazava i na skolsko postignuce.

5. STIL RODITELJSTVA

Jedan od obiteljskih ¢imbenika koji utje¢e na Skolsko postignuée je stil roditeljstva djeteta.
Svaki roditeljski stil odgoja ima svoje karakteristike 1 vrijednosti koje utjeCu na oblikovanje
djetetovog Zivota, te hoce li se ono pridrzavati pravila u zivotu (Masud 1 sur., 2014). Takoder,
roditeljski stil utjece na to kako ¢e djeca pristupiti Skolskim obvezama, uciteljima, te kako ¢e se
ponasati u socijalnoj sredini (Zrili¢, 2005). Naravno, roditeljski stil odgoja ne mora uvijek utjecati
na Skolsko postignucée. U prilog tome govore rezultati istrazivanja Pinquart (2015) u kojem se
pokazalo da utjecaj roditelja na Skolsko postignuce se smanjuje kada adolescenti provode manje
vremena s roditeljima. U ovom radu ¢e biti objaSnjena Cetiri roditeljska stila koja su definirali
Macoby i Martin (1983; prema Pinquart, 2015): (1) autoritarni, (2) autoritativni, (3) popustljivi 1

(4) zanemarujuci stil.

5.1. Autoritativni stil roditeljstva

Roditelji autoritativnog stila roditeljstva stavljaju naglasak na disciplinu i pokazuju visoko
izrazenu emocionalnu toplinu 1 brigu za dijete (Sori¢, 2014). Drugim rije€ima, autoritativni
roditelji su pazljivi prema svojoj djeci, pruzaju im podrsku (Masud i sur., 2014), te postavljaju
jasne granice ponasanja (Zrili¢, 2005). Ovakva vrsta roditeljskog stila pozitivno utjece na razvoj

djeteta (Masud 1 sur. 2014), koje je Cesto samopouzdano 1 nema strah od roditelja (Zrili¢, 2005).

Istrazivanje koje je provela Murray (2012) ukazalo je da djeca Ciji roditelji primjenjuju
autoritativni stil pokazuju visoke rezultate u mjerama Citanja i matematike. Sli¢no tome, Pinquart
(2015) je pokazao u meta-analizi istraZivanja koja je proucavala utjecaj autoritativnog stila na
Skolski uspjeh ucenika, da djeca €iji roditelji primjenjuju takav stil odgoja, imaju visok Skolski
uspjeh. Takoder, djeca €iji su roditelji autoritativni imaju najbolji Skolski uspjeh, bez obzira na
spol 1 kulturalne razlike (Brown 1 Iyengar, 2008). Masud 1 suradnici (2014) isti¢u da djeca
autoritativnih roditelja imaju visoku intrinzi¢nu motivaciju koja utjece na visoku posvecenost skoli
1 pokazivanju visok Skolski uspjeh. Dakle, prema ovim istraZzivanjima, moze se zakljuciti da
autoritativan stil roditeljstva pozitivno utjece na Skolski uspjeh i postignuce ucenika. Nadalje,
Matejevic 1 suradnici (2014) utvrdili su da je za majke karakteristiCan autoritativni stil roditeljstva,
te da je on povezan s vec¢om ukljucenosti u Skolske aktivnosti i boljim Skolskim uspjehom

adolescenta.



5.2. Autoritarni stil roditeljstva

Roditelji autoritarnog stila primjenjuju strogu disciplinu s niskom razinom emocionalne
topline i privrzenosti (Sori¢, 2014). Takoder, autoritarni roditelji prisilno namecu svoj autoritet,
imaju prevelika ocekivanja, te nerijetko postavljaju neostvarive ciljeve svojoj djeci (Zrili¢. 2005),
Sto moze narusSiti intrinzicnu motivaciju, samopouzdanje i percepciju kompetentnosti djeteta ili
adolescenta (Masud i sur., 2014). Autoritarni stil roditeljstva najcesc¢e je prisutan kod oceva, te je
povezan s nedostatkom vremena za ukljucivanje u skolske aktivnosti djeteta (Matejevic i sur.,
2014). Vazno je naglasiti razliku izmedu autoritativnog i autoritarnog stila roditeljstva. Naime,
razlikuju se u velicini psiholoske kontrole. Dok kod autoritativnih roditelja psiholoska kontrola je
niska i oni su fleksibilniji, kod autoritarnih roditelja psiholoska kontrola je visoka i oni o¢ekuju da

ih njihova djeca posluSaju bez postavljanja pitanja (Masud i sur., 2014).

Ovaj stil roditeljstva povezan je s lo$ijim Skolskim uspjehom ucenika (Pinquart, 2015). Drugim
rijeCima, autoritaran stil je negativno povezan sa Skolskim ocjenama (Dornbusch i sur., 1987;
prema Brown i Iyengar, 2008). Djeca ¢iji roditelji primjenjuju autoritaran stil nerijetko se osjeéaju
neprihvaceno, te dozivljavaju visoke razine stresa jer ih roditelji kaznjavaju kad dobiju losiju

ocjenu (Zrili¢, 2005).

5.3. Popustljivi stil roditeljstva

Popustljivi ili drugim nazivom, permisivni stil roditeljstva odnosi se na visoku razinu topline
1 podrske, te nisku razinu kontrole djeteta (Murray, 2012). Dakle, roditelji ovakvog stila odgoja
odobravaju sve djetetove odluke i ponasanja i ne postavljaju im nikakve zahtjeve (Sori¢, 2014). S
obzirom na to da djeca popustljivih roditelja nemaju okvirna pravila kako bi se trebala ponasati,

manje su socijalno i intelektualno kompetentna (Masud 1 sur., 2014).

Istrazivanja koja su proucavala utjecaj popustljivog stila roditeljstva na Skolski uspjeh uc¢enika
pokazala su da postoji negativna povezanost (Masud i sur., 2014; Pinquart, 2015). Usporedujuci
roditeljske stilove, Murray (2012) otkrila je da djeca autoritativnih roditelja postizu bolje rezultate
u ¢itanju u odnosu na djecu popustljivih 1 zanemarujucih roditelja. Nadalje, popustljivi roditelji,
ako njihovo dijete doZivi neuspjeh u Skoli ne smatraju da je to njegova krivnja, nego krivnju

pripisuju uciteljima ili lo§im Skolskim udzbenicima (Zrili¢, 2005).
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5.4. Zanemarujudi stil roditeljstva

Zanemarujudi stil roditeljstva karakterizira niska emocionalna toplina i slaba kontrola (Sori¢,
2014). Takav stil odgoja moZe se odraziti na dijete na nacin da bude nesigurno u sebe (Zrili¢,
2005), manje se angazira oko Skolskih obveza, a osim toga, moze i pokazivati problemati¢no
ponaSanje (Brown i Iyengar, 2008). Kao posljedica takvog odgoja, moguce je da ¢e dijete imati
losiji Skolski uspjeh (Pinquart, 2015). Paulson i suradnici (1998) su usporedivali percepcije
ucenika o stilovima roditeljstva 1 uciteljevim stilom predavanja. Rezultati su ukazali na to da su
ucenici ¢iji roditelji primjenjuju zanemarujuci stil roditeljstva, a uz to i njihovi ucitelji primjenjuju

autoritarni stil poducavanja, imaju nisko Skolsko postignuce.

Dakle, razmatranjem ova cetiri odgojna stila roditeljstva moze se zakljuciti da djeca
autoritativnih roditelja imaju bolji Skolski uspjeh u odnosu na djecu autoritarnih, popustljivih 1

zanemarujucih roditelja.

6. RODITELJSKA UKLJUCENOST

Jos$ jedan ¢imbenik Skolskog uspjeha djeteta iz obiteljskog okruzenja je roditeljska ukljucenost
u djetetovo skolovanje. Naime, ukljucenost roditelja predstavlja ponasanja i postupke roditelja
prema svojoj djeci, kojima se Zeli promicati motivacija djeteta i njegovo obrazovno postignuce
(Otani, 2020). Drugim rije€ima, najvazniji razlog za roditeljsko uklju¢ivanje u djetetovo
Skolovanje je poboljSanje njegova postignuca (Jones 1 White, 2000). Aktivno pracenje i pridavanje
vaznosti djetetovom obrazovanju moze istaknuti vaznost 1 svrhovitost uc¢enja, a samim time

povecati i djetetovu motivaciju i Skolski uspjeh (Hill 1 Tyson, 2009).

Postoji viSe dimenzija roditeljske ukljucenosti. Hoover-Dempsey 1 Sandler (1995) navode da
postoje mehanizmi kroz koje ukljucenost roditelja utjeCe na Skolsko postignuée; modeliranje
djetetova ponaSanja i stavova koji su povezani sa Skolom, pomo¢ pri ucenju i poucavanje. Roditel;
moze biti ukljuen u Skolskom okruzenju i unutar vlastitog doma. U Skolskom okruzenju,
ukljucenost roditelja se odnosi na volontiranje, komunikaciju sa Skolskim osobljem (Camacho-
Thompson 1 sur., 2019), te posjecivanje Skolskih priredbi 1 odlazak na roditeljske sastanke 1
informacije (Sori¢, 2014). Osim ukljucenosti u Skolskom okruzenju, roditelji se mogu ukljucitiiu
svojem obiteljskom domu tako da pregledavaju djetetovu zadacu, pomazu mu pri ucenju i prate
njegov napredak (Hoover-Dempsey 1 Sandler, 1995). Takoder, roditelj moZe u svojem domu
stvoriti djetetu okolinu poticajnu za ucenje omogucavanjem obrazovnih materijala kao Sto su

knjige i ¢asopisi (Camacho-Thompson i sur., 2019). Na roditeljsku uklju¢enost moze utjecati i broj
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djece u obitelji tako da, ako je obitelj velika, roditelj ne moze svakom djetetu posvetiti dovoljno

paznje i pomo¢i mu oko $kolskih obveza (Jones i White, 2000).

Kako bi roditeljska ukljucenost imala pozitivan utjecaj na Skolsko postignuce, mora biti u
skladu s razvojnom fazom djeteta (Hoover-Dempsey i1 Sandler, 1995). Primjerice, srednjoskolci
su kognitivno razvijeniji od osnovnoskolaca i nije im toliko potrebno pomagati pri u¢enju, odnosno
roditelji se ne moraju izravno ukljucivati u njihove Skolske aktivnosti i obveze (Hill i Tyson, 2009).
Kad roditelji pretjerano kontroliraju dijete 1 kritiziraju ga prilikom pomoc¢i oko skolskih obveza,
djetetu to moze predstavljati izvor stresa (Sori¢, 2014). Sto se ti¢e socioekonomskog statusa, Jones
1 White (2000) predlazu da roditeljima niskog socioekonomskog statusa nedostaju resursi i
mogucnosti kako bi mogli biti ukljuceni u Skolske aktivnosti djeteta, iako oni mozda zele pomo¢i
1 imaju pozitivan stav o Skoli. Obrazovanje roditelja takoder moZe utjecati na ukljucenost u
Skolovanje. Naime, Bodovski 1 Youn (2010) isticu da su visokoobrazovani roditelji skloniji vise

sudjelovati u obrazovanju djeteta i pomagati mu.

6.1. IstraZivanja roditeljske ukljucenosti

Brojna istrazivanja su ispitivala utjece li roditeljska ukljucenost na Skolski uspjeh. Ogg i
Anthony (2020) su longitudinalnim istrazivanjem proucavali utjecaj roditeljske ukljucenosti na
napredovanje u Skolskom postignucu. Rezultati su pokazali da roditeljska toplina i1 uklju¢enost ne
utjeCu na rast postignua u matematici i Citanju, dok utjeu na poboljSanje postignuéa u
prirodoslovnim predmetima. Autori ovakve nalaze objasnjavaju motivacijskim modelom,
odnosno, s obzirom na to da ucenici ¢esto manje posvecuju paznju prirodoslovnim predmetima u
odnosu na matematiku 1 Citanje, ukljucenost roditelja moze povecati djetetovu motivaciju za
ucenjem, a samim time i1 poboljSati njihova postignuca u prirodoslovnim predmetima. Sli¢no tome,
Jones 1 White (2000) proucavali su ukljucenost roditelja u svojem domu 1 ukljucenost u skolskom
okruzenju, a rezultati su pokazali da roditeljska ukljucenost kod kuce, odnosno pomo¢ pri u¢enju,

kao 1 ukljucenost u Skolskom okruzenju utje¢u na djetetova postignuca u jeziku.

Nadalje, Otani (2020) je usporedivao razlikuje li se utjecaj roditeljske ukljucenosti kod
osnovnoskolaca 1 srednjoskolaca. Rezultati su pokazali da je kod osnovnoskolaca, s boljim
postignué¢em povezana izravna roditeljska uklju¢enost u obliku u¢enja i pomaganja oko zadaca. S
druge strane, kod srednjoSkolaca je, s boljim Skolskim postignuéem povezana neizravna
roditeljska ukljuenost putem stavova o Skoli i vaznosti Skolovanja. Dakle, na uspjeh

osnovnoskolaca viSe utje¢e pomo¢ pri ucenju, a na srednjoskolce roditeljski stavovi o Skolovanju.
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Jos jedno istrazivanje o roditeljskoj ukljucenosti u obrazovanje kod njihove srednjoskolske djece
provele su Hill i Tyson (2009), te se pokazalo da je Skolska socijalizacija, kao vrsta roditeljske
ukljucenosti najvise povezana sa skolskim uspjehom. Naime, Skolska socijalizacija se odnosi na:
(1) roditeljska ocekivanja i vaznosti koje pridaju obrazovanju, (2) raspravljanje s adolescentom o
strategijama ucenja, te (3) sudjelovanje u izradi planova i priprema za buduénost svojeg djeteta
(Hill i Tyson, 2009). Nadalje, Camacho-Thompson i suradnici (2019) dobili su rezultate koji
pokazuju da sudjelovanje majke u Skolovanju djecaka pozitivno utjece na njihov skolski uspjeh 1
pripremu za srednjoskolsko obrazovanje. Dakle, moze se zakljuciti da je roditeljska ukljucenost

iznimno vazna u predvidanju obrazovnih ishoda.

7. OBITELJSKA KLIMA
7.1. Nasilje i zlostavljanje u obitelji

Kako bi kontrolirali ponasanje svoje djece kod kuce, roditelji Cesto prijete i vicu na njih
(Solomon 1 Serres, 1999). Nasilje ukljucuje vrSnjacku viktimizaciju, obiteljsko nasilje 1 nasilje u
zajednici (Vaillancourt i McDougall, 2013). Postoji Cetiri osnovne vrste zlostavljanja, a to su: (1)
emocionalno, (2) tjelesno, (3) spolno i (4) zanemarivanje (Bili¢ i sur., 2012). Emocionalno
zlostavljanje ukljucuje ucestalo vikanje, prijetnje, ismijavanje, podcjenjivanje, te uskracivanje
paznje i ljubavi djetetu (Buljan Flander i Cosi¢, 2003). Tjelesno zlostavljanje odnosi se na udaranje
rukama ili predmetima, Samaranje, povlacenje za kosu 1 sli€no (Luketi¢, 2018). Zanemarivanje se
odnosi na nepruzanje djetetu emocionalnih i razvojnih potreba kao Sto su: odjeca, hrana, smjestaj,
zdravstvena briga te obrazovanje (White i sur., 1987). Nadalje, spolno zlostavljanje je kad odrasla
osoba prisiljava dijete da sudjeluje u bilo kojem obliku seksualne aktivnosti (Miljevi¢-Ridicki,

1995).

Bodovski i Youn (2010) isti¢u da je visi socioekonomski status povezan s manjom pojavnosti
fizickog kaznjavanja djece. Proucavajuci roditeljsku verbalnu agresiju, Solomon i Serres (1999)
su utvrdili da djeca ¢iji roditelji Cesto primjenjuju verbalnu agresiju, imaju nize samopostovanje i
losije ocjene iz francuskog jezika od djece €iji roditelji rijetko primjenjuju verbalnu agresiju. U
istrazivanju koje su proveli Ryan i suradnici (2018), zlostavljana djeca su postigla znatno losije
rezultate na standardiziranim testovima citanja i matematike. IzloZenost obiteljskom nasilju
povezana je s raznim problemima u ponaSanju (Thompson i Massat, 2005), te negativno utjece na
Skolska postignuca uc¢enika (Supol 1 sur., 2020), a moze dovesti i do napustanja Skolovanja (Fry 1

sur., 2018). Takoder, obiteljsko nasilje negativno utjeCe na mentalni, socijalni 1 tjelesni razvoj
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djeteta (Buljan Flander i Cosi¢, 2003). Prou¢avajuéi fizi¢ko zlostavljanu djecu, Veltman i Browne
(2001) izvijestili su da djeca koja su dozivljela fizicko zlostavljanje imaju u Skoli viSe disciplinskih
mijera i ¢e$ée su suspendirana u odnosu na djecu koja nisu zlostavljana. Sto se ti¢e zanemarivanja,
Kendall-Tackett i Eckenrode (1996) su svojim istrazivanjem otkrili da zanemarena djeca imaju
losije ocjene, vise Skolskih opomena i viSe ponavljanja razreda u odnosu na djecu koja nisu
zanemarena. Romano i suradnici (2015) objasnjavaju kako se zanemarivanje ¢esto dogada u ranom
djetinjstvu, te su u¢inci negativno povezani s razvojem mozga djeteta, a to se sve moze odraziti na
kognitivne funkcije, a samim time i Skolski uspjeh. S druge strane, Bili¢ (2009) je proucavala
utjece li emocionalno zlostavljanje na ocjene iz hrvatskog jezika, te se pokazalo da ucenici ¢iji
roditelji su ih emocionalno zlostavljali, imaju losije ocjene iz hrvatskog jezika od uc¢enika koji nisu
zlostavljani. Autorica objaSnjava te razlike u ocjenama iz hrvatskog jezika traumatskim iskustvom
zlostavljanja, koje moze ometati razvoj komunikacijskih i lingvisti¢kih vjestina. Takoder, vazno
je naglasiti kako je utjecaj zlostavljanja na skolski uspjeh djeteta ili adolescenta zapravo slozen i
dinamican proces, koji moze narusiti vazne razvojne procese kao $to su privrzenost i regulacija

emocija (Romano i sur., 2015).

7.2. Zdravstveno stanje u obitelji

Bolest jednog ili oba roditelja, odnosno zdravstveno stanje u obitelji moZe se odraziti na djecu.
Nerijetko se dogada da roditelji koji boluju od kroni¢nih bolesti, iscrpljeni zbog svojeg
zdravstvenog stanja viSe se usmjere na svoje potrebe, a to moze smanjiti njihovu dostupnost djetetu
(Chen i Fish, 2013). Osim S§to se moraju nositi s razvojnim izazovima, postoji velika vjerojatnost
da ¢e se djeca Ciji roditelji imaju kroni¢ne bolesti morati nositi s manjom ukljucenosti roditelja,
promjenom strukure obitelji, te mogucim iscrpljivanjem financijskih sredstava (Korneluk i1 Lee,
1998; prema Chen 1 Fish, 2013). Takoder, bolest roditelja moze zahtjevati djetetovo prerano
preuzimanje uloge odraslih, uklju¢ujuéi promjenu uloge roditelj-dijete, odnosno dijete da se skrbi

za svojeg roditelja, te je vise ukljuceno u kucanske poslove (Bortes 1 sur., 2020).

Brojna istrazivanja proucavala su utjecaj zivljenja u obitelji s kroni¢nim bolesnikom na
funkcioniranje djeteta. Bortes i suradnici (2020) navode da postoji velika vjerojatnost da ¢e djeca
¢iji roditelj ili oba roditelja boluju od psihickih bolesti, napustiti srednjoskolsko obrazovanje.
Nadalje, Chen (2016) je svojim istrazivanjem pokazao da djeca i adolescenti koji zive u obitelji s
kroni¢no bolesnim roditeljima imaju vise Skolskih izostanaka 1 izloZeni su ve¢em riziku od loSijeg

Skolskog postignuéa u odnosu na njihove vrsnjake koji zive sa zdravim roditeljima. Slicno tome,
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Sieh i suradnici (2013) otkrili su da djeca €iji su roditelji kroni¢ni bolesnici, imaju viSe ku¢anskih
obveza i svakodnevnih Zivotnih problema koji negativno utjeCu na njihove Skolske obveze i
postignuca. Reci¢ (2003) je proucavajuc¢i hrvatske ucenike utvrdio da djeca koja dolaze iz
nepotpune obitelji u kojoj ima kroni¢nih bolesnika, imaju loSije ocjene u odnosu na ucenike iz
obitelji u kojima nema kroni¢nih bolesnika. Nadalje, Bodovski i Youn (2010) proucavali su
roditeljsku depresiju i kakav utjecaj ima na djecu. Rezultati su pokazali da je roditeljska depresija

povezana s djetetovim niZzim postignu¢ima u matematici i Citanju.

Bortes i suradnici (2020) objasnjavaju da bolest roditelja moze utjecati na skolovanje djeteta
tako da: (1) ako je ono previse optereceno bolescu roditelja, to se moze odraziti na to da dijete
smanji Skolski angazman i motivaciju za ucenjem, te (2) bolest roditelja moze smanjiti njihovu
ukljucenost u djetetov Zivot i Skolovanje. Medutim, bolest roditelja ne mora uvijek negativno
utjecati na Skolski uspjeh djeteta. Naime, Chen i Fish (2013) pokazali su da bolesni roditelji koji
su ukljuceni u djetetovo obrazovanje i koji imaju pozitivne odnose s djetetom, mogu umanyjiti
ucinke bolesti na obrazovno funkcioniranje djeteta. Dakle, moze se zakljuciti da bolest roditelja
moze, a 1 ne mora negativno utjecati na Skolski uspjeh djeteta. Sve ovisi o tome kakav je odnos
izmedu roditelja i djeteta, te moze li roditelj normalno obavljati ku¢anske poslove. Takoder vazno

je 1 koliko je bolesni roditelj ukljuc¢en u zZivot i Skolovanje djeteta.

8. ZAKLJUCAK

U ovom radu objasnjeni su ¢imbenici iz obiteljskog okruzenja koji utjeCu na Skolski uspjeh
osnovnoskolaca 1 srednjoskolaca. Najve¢i prediktor Skolskog uspjeha iz obiteljskog okruZenja je
socioekonomski status. IstraZivanja su pokazala da nizak socioekonomski status, rastava roditelja,
te zlostavljanje u obitelji mogu negativno utjecati na Skolski uspjeh. S druge strane, roditeljeva
visoka emocionalnost, autoritativni roditeljski stil i uklju€enost u Skolske obveze djeteta pozitivno
utjecu na Skolski uspjeh ucenika. Dakle, moze se da zakljuciti da ¢imbenici iz obiteljskog
okruzenja predvidaju $kolski uspjeh, bilo to u pozitivnom ili negativnom smjeru. Skolski uspjeh
odreduje daljnje Skolovanje 1 izbor zanimanja, stoga je vazno istrazivati koji sve Cimbenici utjeCu
na njega. Spoznaje iz ovog podrucja mogu biti korisne Skolskim psiholozima u osmisljavanju i
provodenju radionica za roditelje. Naravno, na obiteljski ¢imbenik kao §to je socioekonomski
status ne moze se utjecati provodenjem predavanja i radionica, ali primjerice poticanje roditelja i
osmisljavanje u€inkovitih strategija ukljucenosti u obrazovanje njihove djece mozda moze utjecati

na pozitivnu promjenu u Skolskom uspjehu.
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