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SAZETAK

Cilj ovog zavrSnog rada je prikazati vaznost uloge roditelja u pocetnim godinama djetetova
zivota i razvoja. Roditelji su primarni ¢imbenici u odgoju djeteta jer su oni prve osobe s kojima se
dijete susre¢e po rodenju. Njihova je duznost pripremiti dijete za normalno funkcioniranje u
drustvu. U obitelji se stjeCu prve navike i obrasci ponasanja koje ¢e dijete kasnije koristiti u drugim
drustvenim grupama. Roditelji stvaraju potrebne uvjete za djetetov rast i razvoj te ih Stite od loSih
utjecaja. Oni imaju zadacu ispuniti djetetove fizicke, intelektualne, socijalne 1 moralne potrebe.
Dobri roditelji teziti ¢e odgajanju samostalnog i samouvjerenog djeteta koje ¢e znati svoju
vrijednost. Roditelji koji djetetu pristupaju s ljubavlju i brigom odgojiti ¢e dijete zadovoljno sobom
1 stabilnu li¢nosti. Dijete je o njima ovisno od rodenja pa sve do zrele dobi. Svako njihovo
djelovanje 1 pristup kojim se sluZze odgajanju ¢e utjecati na dijete kao osobu. Tema zavr$nog rada
je vazna za podrucje pedagogije jer ukazuje koliku roditelji igraju ulogu u socijalizaciji djece.

Stoga je vazno upoznati roditelje s vaznoséu njihove zadace i odgovornoscéu koju oni nose.

Klju¢ne rije€i: angaziranost roditelja, djetetov razvoj, odnos roditelja 1 djeteta, socijalizacija

djeteta, uloga roditelja
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UvVOD

Zavrsni rad se bavi roditeljima kao ¢imbenicima socijalizacije djeteta rane predskolske
dobi. Cilj zavrSnog rada je prikazati roditeljsku funkciju u odgoju djeteta i nacin na koji roditelji
utjecu na dijete. Socijalizacija se definira kao proces u kojem usvajamo pravila, vrijednosti i
stavove u drustvu u kojem zivimo. Socijalizacija nam pomaze ostvariti dobre odnose s drugim
ljudima. Pomocu socijalizacije dijete razvija sliku o sebi 1 spoznaje Sto se od njega ocekuje u
drustvu. Roditelji su primarni ¢imbenici u djetetovu zivotu i imaju zadacu pripremiti dijete za
normalno funkcioniranje u drustvu. Dijete imitira svoje roditelje jer se s njima prvima susrece
1 komunicira. U tom je razdoblju bitno je da su roditelji dobar primjer djetetu kako bi ono
preuzelo odgovarajuéi i pozitivan obrazac ponasanja. PonaSanje roditelja koje je prikladno i
pravilno stimulira djecji razvoj i dijete ¢e se pravilno socijalizirati te biti ¢e uspjesnije u zivotu.
Ako roditelji nisu dobar model svojoj djeci, dijete ¢e imati poteskoca u socijalizaciji i razvoju
posebno ako se na vrijeme ne uklone navedene poteSkoce (Pescaru, 2019). Zadaca roditelja je
socijalizirati svoju djecu i upoznati ih s vrijednostima i stavovima drustva u kojem zive kako bi
im bilo lakSe funkcionirati u drustvu. Roditelji dijete uce pravilima ponaSanja, uce ga
odredenim navikama i prosocijalnom ponasanju. Uz to oni mu osiguravaju povoljne uvjete za
odgoj u kojima ¢e se moci razviti u stabilnu 1 samouvjerenu osobu. Oni poticu djecji
emocionalni, socijalni, psihicki i fizi¢ki razvoj. Djeca koja se odgajaju u ugodnoj obiteljskoj

atmosferi pravilno se razviju u psiholoSkom 1 socijalnom aspektu (Pescaru, 2019).

Rad opisuje kako roditelji kao ¢imbenici utjecu na djetetov razvoj. Roditelji imaju vaznu
ulogu u pripremanju djeteta za normalno funkcioniranju u drustvu. Zavr$ni rad govori kako

roditelji utjecu na djetetov kognitivni, emocionalni, socijalni, fizicki 1 moralni razvo;j.



1. SOCIJALIZACIJA DJETETA

Socijalizacija je podrustvljavanje ljudskog bi¢a s kojim oznacavamo osposobljavanje
pojedinca za zivot u drustvenoj zajednici. Socijalizacija je proces tijekom kojeg se djeca 1 mladi
uvode u odredenu kulturu, stjeCu odgovarajuée stavove i vrednote, uce razli¢ite zivotne uloge i
razvijaju prihvatljivo druStveno ponasanje. Osnovni zadatak procesa socijalizacije vezan je uz
prenosenje vrijednosnog sustava na mladu generaciju. Kako bi opstali djeca 1 mladi moraju
usvojiti znanja i vjesStine koje su spoznali drugi pripadnici ljudske vrste, prihvatiti ustaljeni
nacin ponasanja i usvojiti kulturu drustva u najSirem smislu te rijeci* (Balaz, 2014, 14, prema

Mikas i sur., 2012, 207).

Fundamentalni oblik socijalizacije naziva se primarnom ili osnovnom socijalizacijom.
Kljuéna je za fizicki i mentalni razvoj djeteta. Primarna socijalizacija dogada se u obitelji, a
obavljaju ju roditelji do djetetove 7-8 godine zivota. Ona ukljucuje ,,u¢enje pravila ponasanja,

normi i vrijednosti* (Crisogen, 2015, prema Stanoiu 1 Voinea, 1983).

Odnosi na relaciji roditelji-dijete iniciraju dijete u drustveni zivot i preoblikuju
komponente samokoncepta odraslih u identifikaciju s roditeljskim ulogama. Ono S§to se dogodi
u tim odnosima transformira bioloski organizam u ljudsko bi¢e i suoCava odrasle s novim
iskustvima 1 odgovornostima. Procesom socijalizacije roditelji 1 dijete stjeCu znanja, vjestine,
vrijednosti 1 ofekivanja koja im pomazu integrirati se u nove drustvene odnose (Peterson i

Rollins, 1987).

Socijalizacija je proces koji se prvenstveno dogada u obiteljskom okruzenju, a roditelji
su primarni ¢imbenici socijalizacije. Cilj socijalizacije je pripremiti dijete za normalno
funkcioniranje u drustvu, odnosno nauciti dijete pravila ponaSanja u drustvu. Obitelj je manji
oblik drustva koji isto ima svoja pravila ponaSanja, obveze, prava i sl. Tako da roditelji
prvenstvo moraju dijete nauciti pravila ponasanja u obitelji. Obrasci ponaSanja nauceni u

obitelji kasnije ¢e se primjenjivati u drugim drustvenim grupama (Schaffer, 1996).

Najbolja metoda poucavanja djeteta je koriStenje primjera. Dijete ¢e koristiti isti obrazac
ponasanja kao 1 ljudi iz njegova okruZenja. Stoga su roditelji prvi modeli koji ¢e dijete nauciti
pravilnom ponasanju. Ako mu pokazu svojim ponasanjem da druge treba posStovati i pozorno
ih slusati on ¢e to 1 uciniti. U suprotnom ¢e ignorirati ljude dok pricaju, prekidati ih 1 time
pokazati nekulturu. Dijete se mora nauciti poStivanju drugih, ljubaznosti, nesebi¢nom

pomaganju i lijepom ponaSanju (Rosi¢, 2005).



2. RODITELJI KAO CIMBENIK SOCIJALIZACIJE DJETETA

Opce je poznat utjecaj roditelja na razvoj djeteta. Na djetetov razvoj utjecati ¢e samo
roditelji i njihove karakterne osobine te socijalni i fizicki kontekst u kojem su rodeni. Utjecaj
roditelja je kljucan u djetetovu zivotu i svaki njihov aspekt odnosa prema djetetu treba biti
analiziran (Schaffer, 1996). Primarni zadaci roditelja u odgoju djece su: osigurati mu osnovne
stvari za zivot, kao §to su hrana, voda, higijenske potrepstine i ostalo; pomoc¢i djetetu da stekne
vjestine 1 znanja potrebna za prezivljavanje u drustvu; i pomoci djetetu da se samoaktualizira
(Schaffer, 1996, 214, prema LeVine, 1974). Otac i majka su podjednako vazni u djetetovu
zivotu 1 svatko od njih razlicito utje¢e na razvoj djeteta. Roditelji kao prve osobe u djetetovu
Zivotu ostavljaju neizbrisiv trag na njegov razvoj, te su stoga nezamjenjivi (Klarin, 2006, 19,
prema Feeney, Noller i Roberts, 2000). Povezanost s roditeljima utjece kasnije na djetetov
socijalni zivot te emocionalni i kognitivni razvoj (Klarin, 2006, prema Ljubesi¢, 2003). Oba
roditelja su potrebna kako bi se dijete razvilo u snaznu i ispunjenu licnost. Roditelji pruzaju
djeci emocionalnu i materijalnu potporu (Klarin, 2006). Funkcije majinstva 1 oCinstva su
jednako bitne kao i1 njihova preklapanja (Klarin, 2006, prema Canfield, 1999). Bitnu ulogu u
djetetovu zivotu imaju majka i otac, idoli, prijatelji i ucitelji. Medutim roditelji su i dalje
dominantni ¢imbenici u djetetovu zivotu (Klarin, 2006, prema Castellana, Vilar i Rodriguez-

Tome, 1997).

2.1.0DNOS MAJKE I DJETETA

Majka ima funkciju pruzanja sigurnosti i ljubavi ¢lanovima obitelji. Ona ima ulogu
razumijevanja ¢lanova, njihovih potreba i osje¢aja. Ona je oslonac u teskim trenucima i osoba
koja odrzava povezanost obitelji (Rosi¢, 2005). Psihoanaliti¢ar John Bowlby je proucavao djecu
koja su u ranoj dobi odvojena od majki te stavljena u razne institucije s nepoznatim ljudima.
Bowlby je uocio poteskoce u njihovu razvoju. Pokazatelji privrzenosti majci vide se od samog
pocetka djetetova zivota u obliku plakanja, sre¢e i1 na kraju u direktnoj vezanosti s majkom.
Bebe stare samo nekoliko dana mogu prepoznati majku po mirisu i dodiru (Klarin, 2006, 17,
prema Vasta, Haith i Miller, 1997). Istrazivanja pokazuju povezanost izmedu majc¢inog nacina
rjeSavanja konfliktne situacije 1 djetetovog socio-emocionalnog razvoja. Pa tako djeca Cije

majke na konflikte djeluju smireno 1 s razumijevanje imaju bolje razvijene socijalne i



emocionalne kompetencije. Dok djeca ¢ije su majke nervozne u konfliktnim situacijama

pokazuju socijalnu inhibiranost (Klarin, 2006, prema Rubin, Burgess i Hastings, 2000).

2.2. ODNOS OCA I DJETETA

Oceva uloga u obitelji je vazna za odrzavanje autoriteta. Otac ima zadacdu povezati
¢lanove obitelji s ostatkom svijeta (Rosi¢, 2005). Ocevi igraju znacajnu ulogu u djetetovu
zivotu. Odgovorni ocevi zajedno s majkama sudjeluju u odgoju djece. Oni kod svoje djece
poticu intelektualni, tjelesni, socijalni i emocionalni razvoj. O¢evi svojim ponasanjem utjecu
na svoju djecu, jer ona ocev model kasnije imitiraju (Klarin, 2006). Za djetetov afektivni 1
socijalni razvoj bitan je dobro ostvaren odnos s ocem (Klarin, 2006, 33, prema Main i Weston,
1981). Stoga je vazno da ocevi od samog pocetka djetetova zivota budu pozitivan primjer svojoj
djeci. Medutim, danas postoje istraZivanja o ulozi oca u odgoju djeteta. Oceva uloga u Zivotu
djeteta je umanjena. Tako Michael Lamb 1975. godine ocu daje opis zaboravljenog sudionika

u djetetovu razvoju (Klarin, 2006, prema Schaffer, 2000).

Postoje razlike u odnosu majke 1 oca prema djetetu. Ocevi se viSe angaZiraju u djetetovu
fizickom razvoju 1 to pomocu stimuliranja neuobicajenih igara. 1z tog razloga djeca se Cesce
zele igrati s ocem nego s majkom (Klarin, 2006, 31, prema Dunifon 1 Kowaleski-Jones, 2000.;
Fisher 1 sur., 2006.; Klarin, 2000). Tijekom povijesti se mijenjala uloga o¢eva u odgoju djece.
U proslosti su ,,dobri o¢evi® bili oni muskarci koji su radom i zaradivanjem skrbili o svojoj
obitelji te pridonosili njezinom razvoju (Klarin, 2006, prema Jaffe, Moffitt, Caspi 1 Taylor,
2003). Ocevi u usporedbi s majkama provode manje vremena sa svojom djecom (Klarin, 2006,
prema Gerson, 1997). Stoga se 1 nalaze iza majki na hijerarhijskoj ljestvici. Djeca nerijetko
navode kako su privrZenija majkama, nego o¢evima (Klarin, 2006, prema Arendell, 1997). Isto
tako se djeca teZe odvajaju od majke nego od oca. Majkama vise vjeruju i povjeravaju im se o
intimnim stvarima (Klarin, 2006, prema Castellana 1 sur.). Brojna istrazivanja pokazuju izrazito
stresno reagiranje beba kada ih majka napusti te ostavi s nepoznatim osobama. Dok ¢e bebe biti
smirenije ako ih otac napusti i ostavi s nepoznatim osobama. Djeca zapravo nisu toliko
privrZzena ocevima koliko majkama, a s o¢evima se zato Zele druziti (Klarin, 2006, prema Colin,
1996). Oc¢evi uce djecu asertivnom ponasanju, dok im majke pruzaju znanja povezana s briznim

roditeljstvom (Klarin, 2006, prema Sharey, 1993).



3. VEZA DJETETA S RODITELJIMA I OSTALIM OSOBAMA

Nacin na koji ¢e dijete biti privrZzeno majci ovisiti ¢e o obliku i kvaliteti maj¢ine brige o
djetetu. PrivrZenost majci kasnije ¢e utjecati na nacin ophodenja djeteta prema sebi, ali i prema
drugima (Klarin, 2006, 20, prema Sroufe, 1983). Djeca s kvalitetnom privrzenosti imaju
kvalitetan drusStveni zivot, popularna su, socijalno kompetentna i imaju povjerenja (Klarin,
2006, 21, prema Levey i Orlans, 1998; Sroufe, 2000). Dobra povezanost s roditeljima pozitivno
utjece na djecju samokontrolu (Klarin, 2006, 22, Egeland i Erickson, 1999; Levy i Orlans,
1998). Djeca rane dobi koja imaju dobar odnos s roditeljima i privrzena su im lakSe i uspjesnije
reagiraju na konfliktne situacije za razliku od djece koja nisu toliko povezana s roditeljima
(Klarin, 2006, prema Kerns, 1994). Takva djeca su samopouzdanija, hrabrija i prilagodljivija
(Klarin, 2006, 21, prema Sroufe, 1983). Nije toliko vazan ni spol, ni Zivot s oba ili jednim
roditeljem, ni materijalni status, ni odnos s odgajateljima u razvoju socijalnih vjestina koliko
kvaliteta privrzenosti djeteta s roditeljima (Klarin, 2006, prema Kerns, 1994). Stoga djeca koja
pokazuju znakove sigurne privrZzenosti s majkom rijetko, gotovo nikada ne pokazuju
antisocijalno ponasanje. Takvu djecu karakteriziraju osobine druStvenosti, pomaganja i
dijeljenja s drugima (Klarin, 2006, 21, prema Cairns i Cairns, 2001; Leve, Pears i Fisher, 2002).
Odnosi u odrasloj dobi ovisiti ¢e o kvaliteti komunikacije i odnosa s majkom ostvarenim na
samim pocetcima djetetova Zivota (Klarin, 2006, prema Colin, 1996). Adolescenti stoga
ostvaruju dugotrajne i uspjesne veze zahvaljujuéi sigurnoj povezanosti s majkom (Klarin, 2006,

22, prema Fisher, Munsch i1 Greene, 1996).

3.1. DJECJE PONASANJE I NEDOSTATAK RODITELJSKE PRIVRZENOSTI

Nedovoljna privrzenost u ranoj djecjoj dobi o€ituje se antisocijalnim ponaSanjem i
problemima u Skoli. Ovaj slucaj se naziva tempiranom bombom iz razloga §to takva djeca
iskazuje gnjev i slabo povjerenje prema drugim osobama (Klarin, 2006, prema Levey i1 Orlans,
1998). Djeca koja ne ostvare pravilnu privrzenost s roditeljima kasnije se ophode prema drugim
ljudima kao 1 prema svojim roditeljima. Oni koriste isti obrazac komunikacije koji su koristili
u odnosu s roditeljima (Klarin, 2006, 22, prema Sroufe, 2000). Anksiozna i slabo privrzena
djeca pokazuju vecu tendenciju prema depresivhom stanju, agresivnom stanju te su zavisnija

od drugih koji su kvalitetno ostvarili odnos s roditeljima (Klarin, 2006, prema Levy 1 Orlans,



1998). Postoje longitudinalna istrazivanja provedena u razdoblju od 23 godine (Klarin, 2006,
prema Roisman i sur., 2000) koja pokazuju kvalitetu privrZzenosti u ranom dobu djetetova Zivota
kao vazan prediktor depresivnog stanja u odrasloj dobi. Sidney Blatt (1992, 1995) navodi dvije
vrste depresije: prva se javlja kao rezultat popustljivog roditeljskog stila ili pak zanemarivanja
djeteta, dok je druga vrsta depresije nastala zbog pretjeranog omalovazavanja, kritiziranja te
kaznjavanja djeteta. Djeca koja su prozivjela takav odnos s roditeljima teZe se nose s gubitkom
1 napustanjem druge osobe. Djeca koja su bila ¢esto kaznjavana i kritizirana od strane roditelja
znaju se osjecati bezvrijedno, krivo, inferiorno 1 nerijetko gube kontrolu (Klarin, 2006, prema

Blatt i Zuroff, 1992; Luthar i Blatt, 1995; Vuli¢-Prtori¢, 2004).

4. BRACNI ZIVOT I PONASANJE DJETETA

Na djetetovo ponaSanje utjecu njegovi roditelji 1 njihov medusobni odnos (Schaffer,
1996, 207, prema Belsky, 1981). Brojna istrazivanja su se bavila utjecajem kvalitete braka
roditelja na djecji razvoj. Pretpostavka je bila odrediti kako ¢e djeca ¢iji su roditelji u dobrom
braku imati bolje odnose s njima, kvalitetniju komunikaciju i jaéu povezanost. Dok ¢e u
suprotnom roditelji nezadovoljni bracnim odnosima svoje frustracije pokazivati u odnosu s

djetetom, npr. vrijedanjem djeteta, ignoriranjem itd. (Schaffer, 1996).

Istrazivanje u kojem su se pratile interakcije izmedu roditelja 1 djece pri rjeSavanju
problema. DoSlo se do zakljucka kako roditelji i bra¢ni partneri koji su u dobrim bra¢nim
odnosima imaju sli¢ne tehnike odgajanja djece. Dok su roditelji s naruSenim bra¢nim odnosima
pokazivali razlike u nacinu odgajanja djece. Pa su tako ocevi davali manje povratnih
informacija svojoj djeci 1 ¢eSce su se nametali. Njihove supruge ne samo da su davale manje
povratnih informacija u usporedbi s majkama zadovoljnim u braku, ve¢ su nerijetko ometale
dijete u rjeSavanju problema konstantnim ispitivanjem, zapovijedanjem 1 empati¢nim
predlaganjem. Sa stajaliSta djeteta roditelji s loSim bracnim odnosima manje su djelotvorni i
korisni u pomaganju djeci s ucenjem (Schaffer, 1996, 208, prema Brody, Pillegrini i1 Sigel,
1986).

Djeca ¢iji su se roditelji slabije prilagodili braénom zivotu formirala su nesigurnu i

slabu povezanost s roditeljima (Schaffer, 1996, 208, prema Goldberg i1 Easterbrooks, 1984).



Dokazana je veca povezanost izmedu kvalitete braka 1 aspekata o€instva, nego izmedu
kvalitete braka i aspekata maj¢instva. Brak je pogorSavao ponaSanje oCeva prema djeci. Ocevi
su postali mrzovoljniji i nametljivi, dok su djeca postajala neposlusna. Majke su imale manje

poteskoc¢a u odnosu s djecom (Belsky i sur., 1991).

Dokazano je da postoji povezanost izmedu kvalitete obiteljskih odnosa i kvalitete
odnosa izmedu brace i sestara. U obiteljima u kojima su roditelji grubi, ekscentri¢ni i ¢esto

kaznjavaju svoju djecu postoje nerijetki konflikti izmedu njihove djece (Brody i sur., 1992).

4.1.STILOVI RODITELJSTVA

Roditeljstvo se moze provoditi sljede¢im stilovima: autoritativnim, autoritarnim,
indiferentnim 1 permisivnim stilom. Svaki od tih stilova roditeljstva utje€e razli¢ito na razvoj

djetetove licnosti. Navedeni stilovi roditeljstva mogu se opisati kroz dvije dimenzije.

Prva dimenzija okarakterizirana je stupnjem roditeljske topline odnosno ucestalosti
odgovaranja djetetu, pokazivanja interesa i stupnjem emocionalne topline prema djetetu.
Roditelji koji spadaju u tu dimenziju su srdacni, brizni i puni ljubavi. Oni odgovaraju na
emocionalne potrebe djece i1 provode dosta vremena s njima. Roditelji koji ne brinu o svojoj
djeci, a ponekad su ¢ak nasilni prema njima. Oni su Cesto fokusirani na svoje potrebe 1 interese,
a ne djecje. Prva skupina roditelja oboZava slusati svoju djecu i razgovarati o tome kako su
proveli dan, ¢emu su se radovali i sl. Druga skupina roditelja nije zainteresirana za Zivot djece
1 smatraju da ,,troSe* vrijeme slusajuci svoju djecu. Emocionalno topli roditelji primijete kada
je njihovo dijete uzrujano 1 pokusavaju ga smiriti. Nezainteresirani roditelji ne primjecuju kako
se njihovo dijete osjeca i ne pokuSavaju ga oraspoloziti (Kail, 2007, prema, Petit, Bates i Dodge,

1997).

Druga dimenzija roditeljskog ponasanja odnosi se na stupanj kontrole. Neki roditelji
previse koriste svoju mo¢, autoritarni su i pokusavaju na razne nacine kontrolirati djecji Zivot.
Na drugoj strani su roditelji s malo ili nimalo autoriteta. Djeca odgojena ovakvim stilom rade
Sto god hoce bez pitanja roditelja. Najbolja opcija bi bila imati umjerenu kontrolu nad djecom
(Kail, 2007, prema Kilgore, Snyder i Lentz, 2000). MijeSanjem ove dvije dimenzije dobiju se

cetiri stila roditeljstva.



Autoritaran stil karakterizira visoka kontrola i emocionalna hladnoca. Roditelja
postavljaju pravila koja se moraju slijediti bez prigovora. PoStovanje, poslusnost i naporan rad
su vrijednosti Sto autoritarni roditelji nastoje usaditi kod svoje djece. Autoritarni roditelji ne
uzimaju u obzir dje¢je potrebe i zelje (Kail, 2007, 362 prema Baumrind, 1975, 1991). Djeca
odgojena autoritarnim stilom su poslusna, ali su nesretna, imaju slabo razvijene socijalne
kompetencije i nisko samopouzdanje. Roditelji odlu¢uju umjesto njih i ne dopustaju im da sami
izaberu §to zele. Ona su socijalno povucenija i ¢ekaju na druge ljude da odlucuju umjesto njih
samih. Takva djeca su manje spontana i ne pokazuju veliku znatizelju (Joseph i John, 2008,

prema Cole i sur., 2005).

Autoritativan stil karakterizira umjerena roditeljska kontrola, emocionalna toplina i
briga za djecu. Autoritativni roditelji objasnjavaju postojanje pravila i poti¢u djecu da kriticki
razmisljaju (Kail, 2007, 362, prema Baumrind, 1975, 1991). Djeca odrasla s roditeljima koja su
vodena autoritativnim stilom su sretnija, sposobnija i uspjeS$nija. Ona pokazuju vecéu
kompetentnost i vec¢i socijalni razvoj, imaju bolji akademski uspjeh, mentalno su zdrava i imaju

manje problema s ponasanjem (Joseph i John, 2018, prema Ballantine, 2001).

Permisivni stil oznacava emocionalna toplina i1 briga, te malo roditeljske kontrole.
Ovakvi roditelji prihvacaju djecje ponasanje onakvo kakvo je, te ih rijetko kaZnjavaju. Opcenito
roditelji vodeni indiferentnim stilom ne brinu se o djeci, ne kontroliraju ih i ne pruZaju im
emocionalnu toplinu. Takvi roditelji pokusSavaju $to manje vremena provesti s djecom i
1zbjegavaju komunicirati s njima (Kail, 2007, 362, prema Baumrind, 1975, 1991). Permisivni
stil rezultira djecom koja su manje sretna i imaju problema sa samoregulacijom. Djeca odgojena
permisivnim stilom kasnije imaju problema s autoritetom 1 losija su u Skoli (Joseph i John,
2008, prema Berk, 1998). Ona su samopouzdana 1 imaju dobro razvijene socijalne vjestine, ali

su problemati¢nija. Prihvacanje odgovornosti je teSko za ve¢inu njih (Joseph 1 John, 2008).

Indiferentan stil obiljeZen je nemarom za dijete, ignoriranjem djeteta, izostankom
potpore i emocionalne topline. Roditelji zanemaruju djetetove interese, Zelje 1 potrebe Sto sve
na kraju moZze dovesti do nepravilnog socijalnog razvoja kod djeteta (Zbodulja, 2014, prema
Kopko, 2007). Djeca odgojena indiferentnim stilom imaju nisko samopouzdanje i manje su

kompetentna od svojih vr$njaka (Joseph i John, 2008, 20).



5. PRISTUPI RODITELJA DJETETOVIM EMOCIJAMA

John Gottman poznati americki psiholog je klasificirao (1997) reakcije roditelja na
djetetove emocije. Prema Gottmanovoj klasifikaciji roditelji mogu ignorirati djetetove emocije,

popustati im, obezvrjedivati ih i uvazavati (Brajsa, Braj$a — Zganec i Slunjski, 1999).

5.1. Ignoriranje djetetovih emocija

Ignoriranjem emocija djeteta roditelji zapravo ne zamjecuju dje¢je negativne emocije,
prelaze preko njih i ne vide ih kao problem. Roditelji na taj nacin podcjenjuju negativne emocije
djeteta. Takvim pristupom smatraju djetetove emocije irelevantnima i ne zele se suociti s njima.
Oni prvenstveno nemaju svijest o svojim emocijama, a kamoli djetetovim. Roditelji imaju strah
od gubitka emocionalne kontrole, pa ih stoga ne Zele shvatiti. Negativne emocije vide kao Stetne
1 loSe te ih teZe izbjeci. Upravo zbog takvog pristupa roditelja dijete pocinje vjerovati da su
takve emocije bezvrijedne. Stoga ima losu percepciju o sebi 1 smatra da nesto nije u redu s njim
ako pokazuju negativne emocije. Krajnji rezultat je da takvo dijete kasnije ima problema s

kontroliranjem svojih emocija (Brajsa, Braj$a — Zganec i Slunjski, 1999).

5.2. Obezvrjedivanje djetetovih emocija

Roditelji koji bagateliziraju emocije djeteta izazivaju isti u€inak kao i roditelji koji
ignoriraju djetetove emocije. Takvi roditelji su previSe ogranicavajuci, forsirajuci i Cesto kore
dijete zbog emocionalnog izraZzavanja. Imaju stav da se negativne emocije ne smiju pokazivati
te 1h se treba ogranicavati. MiSljenja su da negativne emocije pokazuju slab karakter djeteta.
Takoder misle da negativnim emocijama dijete manipulira roditeljima kako bi dobilo ono §to
zeli. Ne vide nista dobro u negativnim emocijama i nastoje ih suzbiti (Brajsa, Brajsa — Zganec

1 Slunjski, 1999).
5.3. Popustanje djetetovim emocijama
Roditelji popustanjem emocionalnom izrazavanju djeteta razumiju kako se dijete

osjecaja. No oni mu 1 dalje ne ¢ine pomo¢. Takvi roditelji ne uce dijete primjerenijem

ponasanju. Ne znaju postaviti ograni¢enja i nisu dosljedni te ne uce dijete kontrolirati svoje



emocije. Ovo dijete Cesto ima problema u rjeSavanju sukoba 1 odrzavanju prijateljstava (Brajsa,

Brajsa — Zganec i Slunjski, 1999).

5.4. Uvazavanje djetetovih emocija

Roditelji koji uvazavaju emocije svojeg djeteta razumiju kako se ono osjecaja i pomazu
mu da ih koristi na odgovarajué¢i nacin. Smireno razgovaraju s djetetom i1 pokusavaju saznati
Sto je dovelo do toga da se tako osjeca. Negativne emocije uvazavaju, jednako ih vrednuju kao
1 pozitivne emocije. Dijete ne ismijavaju kada izrazava negativne emocije npr. kada place. Pri
sluSanju djeteta izrazavaju da ga razumiju, pomazu mu opisati kako se osjeca, uce ga
kontroliranju emocija, postavljanju granica i kona¢no uce ga rjeSavati probleme. Roditelji
ovakvim pristupom stvaraju dijete koje je svjesno sebe, svojih vrijednosti i koje se zna suo€avati

s okolinom (Brajsa, Brajsa — Zganec i Slunjski, 1999).

6. POTICANJE RADNE ANGAZIRANOSTI DJETETA

Obitelj je prva zajednica u kojoj se razvijaju radne sposobnosti ukljuc¢ivanjem djeteta u
obavljanje obiteljskih poslova. Vazno je dijete stalno poticati na obavljanje ku¢anskih poslova
1 ne raditi sve umjesto njega (Tomasovi¢, 2009). Roditeljima je cilj pomo¢i djetetu da postane
svoj covjek, koji ¢e vjerovati u sebe, biti sposoban nositi se sa Zivotnim preprekama i znati
iskusiti prilike koje mu Zivot pruza. Rad je jedan od ¢imbenika koji pomaZe covjeku da se
razvije i napreduje. Dijete se odmalena treba nauciti kako doprinositi drustvu u kojem Zivi. Rad
uvjetuje polozaj djeteta u drustvu, utjeCe na njegov razvoj 1 €ini ga sretnim. Rad mora biti

primjeren djetetovoj dobi, sposobnostima i moguénostima.

Primjeri radnih aktivnosti u ranoj dobi djeteta su: odlazak u trgovinu, ¢iS¢enje svoje
sobe, slaganje pribora na stolu i sl. Dijete se potic¢e na drusStveni rad koji moze ne samo drustvu
ve¢ 1 njima samima biti koristan. Potrebno je drustveni rad djece priznati 1 jednako ga
vrednovati tako da budu u ravnopravnom polozaju s odraslima. Primjer drustvenog rada je
skupljanje tekstila, papira 1 ostalog materijala u organizaciji Crvenog kriza ili neke druge
organizacije. Djeca sudjeluju¢i u takvim aktivnostima pomazu odraslima 1 oni su njihovi
ravnopravni suradnici. Vazno je da odrasli vrednuju njegov rad te mu to direktno kazu. Mnogi
roditelji obezvreduju fizicki rad te takav stav usaduju kod djece. Roditelji s takvim stavom

pokazuju kako se stide svojih roditelja, baka, djedova koji su u proslosti morali raditi da bi
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prehranili obitelji, jer tada nije toliko bila zastupljena tehnologija u proizvodnji. Istina je da
danas u suvremenom drustvu fizicki rad i nije toliko potreban zbog silnih strojeva koji obavljaju
poslove umjesto nas. No zahvaljujuéi radu covjek je uspio prezivjeti do danas. Roditelji koji
zele od svojeg djeteta uciniti ,,gospodina® smatraju¢i rad manje vrijednim, sramotnim i
prljavim, straSno grijeSe. Posljedice nece osjetiti samo dijete, ve¢ 1 druStvo u kojem ono zivi.
Dijete ¢e vrednovati ljude prema vrsti posla koji rade. Vrijednost rada nije odredena vrstom
obavljenog rada, nego kvalitetom rada (Gabelica, 1995). Svaka vrsta rada je jednako vrijedna i
vazna za drustvo: ,,U najljepSoj gradevini podjednako je sadrzan rad arhitekta kao i onoga
bezimenog klesara koji je isklesao kamene plo¢e kojima je ukraSeno procelje. (Gabelica, 1995,

59)

7. POTICANJE DJETETA NA KVALITETNO PROVODENJE SLOBODNOG
VREMENA

Socijalizacijski efekt fizickih aktivnosti i sporta vidi se u kreiranju mnoStva pozitivnih
efekata na djecu i mlade. Rano djetinjstvo je vrijeme kada je fizicka aktivnost vitalna za
socijalizaciju. U njemu je dijete osjetljivo na kognitivni 1 moralni razvoj, zauzima razlicite
uloge, uci da je drugaciji od drugih i najvazniji, uci graditi odnose s drugim ljudima. Djeca
sudjelovanjem u slobodnovremenskim aktivnostima razvijaju se zdravstveno, fizicki, socijalno
1 kognitivno. Dijete ulaze¢i u razli¢ite uloge tijekom igre razvija svoje sposobnosti 1 stjecu
kompetencije (Untaru, Albu i Luca, 2014, prema Brindescu, 2010). Igra utjece na socijalizaciju
djeteta: ,,Kroz igru djeca sudjeluju u raznim ulogama i situacijama. Navedene situacije kasnije
utjecu na njihov sociokulturni svijet, gdje uce kako potisnuti Zelje koje se protive drustvenim
pravilima, uce se suradivati s drugima 1 ponasati se drustveno poZeljno. Tijekom vremena ¢e se
pokazati utjecaj stecenih kompetencija u igri na daljnji druStveni Zivot djeteta.” (Untaru, Albu
i Luca, 2014, 64, prema Goldstein, 2012, 33) Roditelji trebaju djeci biti uzor kada su u pitanju
slobodnovremenske aktivnosti. Njihova je uloga pokazati djetetu kako na kvalitetan nacin
provoditi svoje slobodno vrijeme. Roditelji trebaju poticati dijete da sudjeluje u aktivnostima
koje ¢e biti prosocijalno orijentirane, teziti humanizmu i osobnom napretku. Potrebno je da
roditelji saznaju interese 1 talente svoga djeteta kako bi ga kasnije znali usmjeriti na pravi put.
Odnosno roditelji trebaju dijete poticati na sudjelovanje u aktivnostima u kojima ¢e mo¢i otkriti

1 razviti svoje interese i talente (Livazovi¢, 2018).
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8. RAZVOJ AKADEMSKIH VJESTINA DJETETA

U prethodnom desetljecu provedena su brojna istrazivanja koja su utvrdila kako roditelji
igraju vaznu ulogu u djec¢jem obrazovanju i kognitivnom razvoju. Stoga je stavljen naglasak na
zajedni¢ku suradnju $kole i roditelja radi dobrobiti djeteta. Sto se roditelji prije angaZiraju oko
djetetovog obrazovanja to ¢e dijete biti pismenije, imati viSe znanja, biti vjeStije u
komuniciranju s ljudima i $to je najbitnije imati pozitivne misli o Skoli (Shabbir, prema, Jeffries,
2012). Roditeljska participacija u obrazovanju djeteta ne utjeCe samo na rezultate ucenja vec i
na motivaciju tijekom ucenja, drzanje pozornosti, upornost tijekom rjesavanja zadataka, razvoj

vokabulara i probleme s ponasanjem u razredu (Hooge, 2010).

8.1. Citanje

Citajuéi djeci roditelji im pomazu u razvijanju fonoloske svijesti, a to im kasnije pomaze
u procesu ¢itanja (Kail, 2007, prema Bradley i Bryant, 1983). Citanjem pri¢a roditelji poti¢u
kod djece Citalacke vjestine. Ponekad roditelji ne ¢itaju samo pricu ve¢ zauzmu i ulogu ucitelja.
Objasnjavaju djeci zvukove koje proizvode dok izgovaraju odredena slova: ,,Ovo je u.“
Navedenim aktivnostima roditelji njeguju fonoloSku svijest djece i razvoj citalackih vjestina
(Kail, 2007, prema Senechal i LeFevre, 2002). Ucenici tre¢eg razreda osnovne Skole Citaju bolje
ako su s roditeljima kao mali Citali knjige (Kail, 2007, prema de Jong 1 Leseman, 2001).
Longitudinalno istrazivanje je pokazalo kako stupanj ukljucenosti roditelja u obrazovanje djece
utjeCe na njihovu razinu pismenosti. Istrazivanja pokazuju da djeca ¢iji su roditelji ceSce
ukljuceni u njthovo obrazovanje tijekom osnovne Skole naprednija su 1 pismenija (Nokali,

Bachman 1 Votruba-Drzal, 2011, prema Dearing 1 dr., 2006).

8.2. Pisanje

Djeci treba dugo da shvate kako pisanje nije isto Sto i1 crtanje. Vecina djece zapocinje
pisati s pet ili Sest godina, a nekada 1 ranije. Roditelji mogu pripremiti djecu za pisanje na
razli¢ite na¢ine. Roditelji im pomaZu ohrabrujuéi ih u aktivnostima kao $to su razvrstavanje
stvari, slikanje, igranje s puzzlama. Ove aktivnosti mozda izgledaju kao da nemaju veze s

pisanjem, ali one poticu miSi¢nu kontrolu koja je esencijalna u razvoju djeteta. U isto vrijeme
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roditelji mogu djetetu pokazati brojne primjeri zbog kojih je vazno poznavati slova i znati pisati.

Neki od tih primjera su: letci iz trgovina, poruke, pisma, recepti itd. (Lansdown i Walker, 1991).

9. MORALNI RAZVOJ DJETETA

Zavrsni rezultat socijalizacije je individua koja zna razlikovati dobro 1 lose. Takva
individua ima savjest i zna $to je moralno, a $to nije. Ona ¢e se ponasati u skladu s drustvenim
pravilima te ¢e poStovati temeljne vrijednosti drustva. Individua nece to raditi zbog straha od
kazne, nego zato §to jer osjeca u sebi da je takvo ponaSanje pravilno. Prema Martinu Hoffmanu
(1977, 1988, 305, 306) roditelji koriste sljede¢e tehnike u razvijanju moralnosti kod djece:

metoda orijentirana prema ljubavi, mo¢no — asertivna metoda i induktivna metoda.

Metodom orijentiranom prema ljubavi roditelji se suzdrzavaju od bilo kakvog
odobravanja ili iskazivanja raspolozenja sve dok se dijete loSe ponasa. Ovim se ponasanjem
dijete ignorira, okre¢u mu se leda, ne slusa ga se, izolira se od djeteta i sl. Ne iskazivanje ljubavi
moze biti izuzetno tesko za dijete koje je jako zavisno. Stoga takav nac¢in moze motivirati dijete

da se lijepo ponasa.

Moc¢no — asertivnom metodom, roditelj pokazuje da je superiorniji od djeteta. Ova
metoda ukljucuje fizicko kaznjavanje, posStivanje zadanih vrijednosti 1 ostali naini kojima

roditelj provodi svoju mo¢ nad djetetom. Na primjer ,,U¢ini to, jer ti ja to kazem!*.

Induktivna metoda odnosi se na tehnike kojima se djeci daje objasnjenje zasto da se
ponasaju na odredeni nacin. Radi se o metodi nekaznjavanja, odnosno davanju djeci razloga

zbog kojih bi se trebali ponasati onako kako se to od njih trazi.

Metoda kojom ¢e se roditelji koristiti u odgoju djeteta moze ovisiti o temperamentu
djeteta. Roditelji povucenijeg 1 mirnijeg djeteta koristiti ¢e blaze metode u odgoju, dok ce
roditelji nestasnijeg djeteta morati upotrijebiti stroze metode (Schaffer, 1996, 307, 308 prema
Kochanska, 1991).
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10. ODGAJANJE NENASILNOG DJETETA

Roditelji su glavni ¢imbenici u kontroli djec¢jeg nasilja tako Sto ih odgajaju u okruzenju
punom ljubavi i brige. Predlaze se da roditelji pruze djeci ljubav i potrebnu paznju kako bi
sprijecili ili smanjili nasilno ponaSanje djece. Svako dijete je zeljno paznje, brige, osjecaja
povjerenja koji mu pruzaju osjecaj sigurnosti 1 zastite. Dijete koje nema uz sebe ¢vrst oslonac
kao Sto je odrasla osoba zna postati nezadovoljno, agresivno, tjeskobno i nesigurno. Dijete je
potrebno odgajati od najranije dobi kako bi se minimalizirala moguénost pojave poremecaja u
ponasanju. Ako su roditelji mladi i neiskusni preporuca se odlazak kod stru¢njaka. Stru¢na
osoba ¢e savjetovati roditelje ili im predloziti da odu u savjetovaliste (stru¢nu ustanovu gdje
roditelji mogu nauciti rjeSavati probleme na pozitivan nacin). Nuzna je prisutnost roditelja u
djetetovu zivotu. Dijete dok uci misliti ,,svojom glavom* €esto je pod nadzorom roditelja, koji
ga savjetuju, daju mu konstruktivne kritike 1 pruzaju mu podrsku. Ako dijete nije pod nadzorom

i ne dobiva osjecaj sigurnosti, velika je vjerojatnost da ¢e razviti poremecaj u ponasanju.

Roditelji su prve osobe s kojima se dijete susrece u zivotu i oni predstavljaju uzor svojoj
djeci. Dijete uglavnom imitira osobe iz svog zivota i tako zapravo uci primjerima. Stoga je
vazno da roditelji imaju razvijene pozitivne vrijednosti i stavove te da se ponasaju primjereno
kako bi bili dobar primjer svome djetetu. U slucaju nasilja roditelji mogu potaknuti dijete na
razmiSljanje o mogucim posljedicama rjeSavanja problema silom. Roditelji trebaju biti
konzistentni u postavljanju pravila 1 discipliniranju. Dijete treba znati koja ponaSanja nisu
dopustena 1 koja ponasanja roditelji ne kaznjavaju. Roditelji imaju duznost objasniti djetetu o
Stetnosti 1 opasnosti oruzja koje je potrebno drzati dalje od djeteta, skriveno, gdje ga dijete nece
mo¢i pronaci. Dijete se odgaja u mirnom i sigurnom domu gdje nece moci svjedociti nasilju

(Buljan Flander 1 Karlovi¢, 2004).

Brojna istrazivanja pokazuju da postoji velika vjerojatnost da ¢e dijete koje odraste u
problemati¢noj obitelji kasnije koristiti iste nacine rjeSavanja konfliktnih situacija. Ako se dijete
suoCi s nasiljem izvan doma, roditelji bi trebali uditi dijete da se nosi s osje¢ajima koje je
dozivjelo u takvim situacijama. Veoma je vazno voditi raCuna o nasilnom sadrzaju u medijima
koje dijete gleda. Potrebno je kontrolirati koli¢inu gledanja nasilja. Roditelji trebaju pomoci
djetetu da odbaci nasilno ponasanje i da ne vrijeda te ne udara druge ljude (Buljan Flander 1

Karlovi¢, 2004).
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11. RAZVOJ DJETETOVOG SAMOPOSTOVANJA

Uzbudenje o izvrSenju zadatka se moze vidjeti, ve¢ kod beba koje znaju puzati, sloziti
kockice, piti same iz flasice i sl. Ovakva iskustva u ranom djetinjstvu djeci daju poticaj za
stvaranje pozitivne slike o sebi (Brazelton, T.B., 1992). Roditelji odgajaju neovisnu i
samopouzdanu djecu kad im daju priliku da sami rijeSe zadatak, obave posao i sl. Roditelji
trebaju dati djetetu priliku da samo otide u pekaru kupiti kruh ili kaze doktoru §to ga muci. Ova
metoda pomaze djetetu izgraditi samopouzdanje i poti¢e vjerovanje djeteta u sebe. Uz to
roditelji vjerovanjem u svoju djecu i njihove sposobnosti poticu da i ona sama u sebe vjeruju.
Roditelji pozitivnim komentarima i gestama razvijaju djecje samopostovanje i sigurnost u sebe.
Ako roditelji samo kritiziraju djecu i stalno govore njihove mane onda ¢e poljuljati njihovo
samopouzdanje (Rosi¢, 2005). Kada roditelji pohvale dijete koje izvrSilo svoj zadatak, oni
utjecu na njegovu daljnju sliku o sebi. Dijete se nakon truda i postignutog uspjeha osjeéa sretno
i zadovoljno. Ocekivanja roditelja i prosla iskustva mogu utjecati na njihov odnos prema
djetetu. Tocnije, roditelji koji imaju velika ocekivanja od djeteta mogu postati frustrirani ako
dijete ne uspije ili pak mogu sami umjesto djeteta rijesiti zadatak. Na taj nacin e se dijete
osjecati neuspjesno. Ako roditelji Zele da im dijete bude zadovoljno sobom i ispunjena osoba,
oni mu prvenstveno trebaju pristupati s ljubavlju i razumijevanjem. Roditelji trebaju promijeniti
nacin razmiSljanja i rjeSavanja problema. Dijete ne mora rjeSavati problem na nacin kojim ga
roditelji rjeSavaju. Treba mu dopustiti da nas svoj nacin razmislja i dolazi do rjeSenja. U toku
rjeSavanja zadatka dijete ne treba ohrabrivati ni hvaliti. Tek nakon Sto dijete zavrsi sa zadatkom

treba ga pohvaliti (Brazelton, T.B., 1992).

Na djecju sliku o sebi utjecu drugi ljudi, a pogotovo oni koji su im jako vazni. Djeca
¢eSce vide sebe u pozitivnom smislu kada se roditelji brinu o njima 1 pokazuju im ljubav (Kail,
2007, prema Lord, Eccles 1 McCarthy, 1994). Djeca koja zZive u skladnim i poticajnim
obiteljima imaju vece samopostovanje (Kail, 2007, 289, prema Scott, Scott i McCabe, 1991).

Roditeljska disciplina je takoder povezana sa samopostovanjem djece. Djeca s visokim
samopoStovanjem imaju roditelje koji znaju postaviti pravila, ali i sasluSati dje¢ja misljenja o
tim pravilima (Kail, 2007, prema Coopersmith, 1967). Roditelji koji ne postavljaju pravila
zapravo na taj nacin govore svojoj djeci da ih ne cijene dovoljno i ne zanima ih hoce li upasti u
nevolju. Na isti nacin roditelji koji ne Zele prodiskutirati s djecom o postavljenim pravilima
govore im ,,VaSa misljenja nam nisu bitna“. Rezultat tome je nisko samopostovanje kod djece

(Kail, 2007).
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12. ZAKONSKI PROPISI O ODNOSIMA RODITELJA I DJECE

U obiteljskom zakonu pise da je roditeljsko pravo, obveza i odgovornost voditi brigu o
djetetu 1 zivjeti s njim. Roditelji imaju duZznost posStovati djecje misljenje koje treba biti
prikladno djetetovoj zrelosti i dobi. Roditeljska skrb odnosi se na duznost $ti¢enja i promicanja
osobnih prava i prava na imovinu. Roditelji su duzni voditi brigu o potrebama, sposobnostima
1 moguénostima djeteta te Stititi njegovu dobrobit. Roditelji nemaju pravo na odricanje od
roditeljske skrbi (Obiteljski zakon, NN 75/20, ¢l. 91). Osobna prava djeteta ¢ine njegovo
zdravlje, odgoj 1 obrazovanje, ostvarivanje osobnih odnosa i odluc¢ivanje o mjestu stanovanja

djeteta (Obiteljski zakon, NN 75/20, ¢l. 92).

12.1. Zdravlje, razvoj, njega i zaStita djeteta

DuzZnost roditelja je paziti na zdravlje djeteta, Stititi ga od nasilnih postupaka drugih
ljudi, voditi brigu o dje¢jim potrebama. Zabranjeno je ostaviti dijete koje jo$ nije krenulo u
Skolu bez kontrole i nadzora osobe mlade od sedamnaest godina. Zakon nareduje roditeljima
da ne dopustaju djeci staroj do petnaest godina no¢ne izlaske bez nadzora i pratnje starije osobe

(Obiteljski zakon, NN 75/20, ¢l. 93).

12.2. Odgoj i obrazovanje djeteta

Dijete se treba odgajati u skladu s njegovim godinama i zrelosti. Roditelja nemaju pravo na
primjenjivanje tjelesne kazne pri odgajanju djeteta. Roditeljska duznost je voditi brigu o
dje¢jem redovnom 1 svestranom obrazovanju te su duzni podupirati njegove interese. Prema
zakonu su duzni odazvati se na roditeljske sastanke 1 sve druge pozive koji se ti€u odgoja i
obrazovanja njihova djeteta. Roditelji nemaju pravo siliti dijete na pohadanje obrazovne
ustanove koju ne Zeli niti nije u skladu sa sposobnostima djeteta (Obiteljski zakon, NN 75/20,

&l. 94),

12.3. Ostvarivanje osobnih odnosa s djetetom

Roditelji imaju pravo i1 obavezu druziti se s djetetom s kojim stanuju, osim u slucaju

kada mu je oduzeto to pravo sudskom odlukom. Isto tako roditelj treba 1 mora poticati osobne
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odnose djeteta s njemu dragim i bliskim osobama. Roditeljsko je pravo i duznost paziti s kim
se dijete druzi, dopisuje putem drustvenih mreza. U slucaju Stetnosti tih druzenje za djetetov
zivot i1 razvoj roditelj ima pravo zabraniti takvu vrstu odnosa (Obiteljski zakon, NN 75/20, ¢l.

95).

12.4. Odredivanje mjesta stanovanja

Dijete zivi u domu svojih roditelja. U slu¢aju razvoda roditelji imaju duznost dogovoriti

se o mjestu stanovanja djeteta (Obiteljski zakon, NN 75/20, ¢l. 96).
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ZAKLJUCAK

Roditelji su kljuéni odgojni i1 socijalizacijski Cimbenici te igraju veliku ulogu u djetetovu
razvoju. Roditelji svojim postupcima utjeu na dje¢ji kognitivni, socijalni, emocionalni,
psihicki, fizicki i moralni razvoj. Dijete uz roditelje razvija socijalne vjestine koje ¢e mu pomoci
u stvaranju dobrih druStvenih odnosa. Dobro razvijene socijalne vjestine nauciti ¢e dijete kako
se odnositi prema ljudima i omogucéiti mu uspjesno funkcioniranje u drustvu. U obitelji se
djetetu usaduju drustvene vrijednosti kljuCne za djetetovo odrastanje. Navike i pravila
ponaSanja se stjecu prvenstveno u kuci uz roditelje. Roditelji dijete uce discipliniranom
ponasanju, radnim navikama i efektivnom rjeSavanju problema. Usadujuci djetetu ljubav prema
znanju od rane dobi ¢itanjem knjiga i ukazivanjem na vaznost obrazovanja roditelji povecavaju
obrazovni kapital djeteta. Razvoj akademskih vjestina odmalena utje¢e na stupanj djetetove
pismenosti. Fizickim razvojem dijete razvija svijest o zdravom nacinu zivota i nuznosti
fizickog rada za tijelo. Roditelji ne bi trebali samo poticati dijete na tjelesne aktivnosti ve¢ se i
sami fizi¢ki aktivirati te tako biti dobar primjer svojem djetetu. Dijete se treba nauciti
odgovornom djelovanju i postivanju drugih ljudi. Roditelji od rane dobi djeteta imaju duznost
usadivati djetetu pozitivne vrijednosti, uciti ga nenasilju i poticati moralnost kod djeteta. Na
kraju je vazno izgraditi samopouzdano i neovisno dijete koje ¢e biti svjesno svojih kvaliteta i
imati pozitivnu sliku o sebi. Zaklju¢no, roditelji imaju najveéi utjecaj na dijete upravo zbog
¢injenice da su oni primarni ¢imbenici u djetetovu zivotu. Nacin na koji se odnose prema djetetu
1 koliko su angazirani u socijalizaciji 1 njegovom Zivotu imati ¢e kasnije veliki znacaj na

djetetov razvoj.

18



LITERATURA

1. Balaz, S. (2014). Socijalizacija djece s teSko¢ama u razvoju. (Diplomski rad). Izvor s
World  Wide  Web: zadnja  posjeta  20. lipnja ~ 2020.  Preuzeto s
https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:142:029661

2. Brajsa, P., Brajsa — Zganec, A., Slunjski, E. (1999). Tajna uspje$nog roditelja i
odgojitelja. Pula : C.A.S.H.

3. Brazelton, T.B. (1992). Your Child's Emotional and Behavioral Development. Reading,

Mass.: Perseus Books.

4. Buljan Flander, G., Karlovi¢, A. (2004). Odgajam li dobro svoje dijete?: savjeti za
roditelje. Zagreb : Marko M.

5. Crisogen, D.T. (2015). Types of Socialization and Their Importance in Understanding
the Phenomena of Socialization. Izvor s World Wide Web: zadnja posjeta 20. lipnja 2020.

Preuzeto s http://journals.euser.org/files/articles/ejser_sep dec 15/Disca.pdf

6. El Nokali, N. E., Bachman, H.J., Votruba-Drzal, E. (2011). Parent Involvement and
Children's Academic and Social Development in Elementary School. Child Dev. 2010 May-
Jun; 81(3): 988—1005. Izvor s World Wide Web: zadnja posjeta 14. svibnja 2020. Preuzeto s
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2973328/

7. Gabelica, M. (1995). Razgovori s roditeljima. Pakovo: Temposhop.

8. Hooge, E. (2010). Parental involvement in children's education: A review study about
the effect of parental involvement on children's school education with a focus on the position
of illiterate pare... Izvor s World Wide Web: zadnja posjeta 16. svibnja 2020. Preuzeto s
file:///C:/Users/Korisnik/Downloads/Parental involvement in_childrens education A rev.pd

f

9. Joseph, M. V., John, J. (2008). Impact of parenting styles on child development. Izvor
s World Wide Web: zadnja posjeta 1. travnja 2020. Preuzeto s http://scholararticles.net/wp-
content/uploads/2015/03/5 16 25p Joseph John.pdf

10.  Kail, V.R. (2007). Children and Their Development. Upper Saddle River, NJ: Pearson
Prentice Hall.

19



11.  Klarin, M. (2006). Razvoj djece u socijalnom kontekstu — roditelji, vrSnjaci, ucitelji

kontekst razvoja djeteta. Jastrebarsko: Naklada Slap.

12.  Lansdown, R., Walker, M. (1991). YOUR CHILD'S DEVELOPMENT: from birth
through adolescence. New York: Knopf.

13.  Livazovi¢, G. (2018). Uvod u pedagogiju slobodnog vremena. Osijek: Kresendo.
14.  Obiteljski zakon (NN 75/20). https://zakon.hr/z/88/Obiteljski-zakon

15.  Pescaru, M. (2019). The importance of the socialization process for the integration of
the child in the society. Izvor s World Wide Web: zadnja posjeta 18. lipnja 2020. Preuzeto s
file:///C:/Users/Korisnik/Downloads/02.-MARIA-PESCARU-THE-IMPORTANCE-OF-
THE-SOCIALIZATION-PROCESS-FOR-THE-INTEGRATION-OF-THE-CHILD-IN-THE-
SOCIETY-PP.-18-26.pdf

16.  Peterson G.W., Rollins B.C. (1987). Parent-Child Socialization. U: Sussman M.B.,
Steinmetz S.K. (eds) Handbook of Marriage and the Family. Springer: Boston, MA, str. 471-
507. Izvor s World Wide Web: =zadnja posjeta 5. travnja 2020. Preuzeto s
https://link.springer.com/chapter/10.1007%2F978-1-4615-7151-3 18#citeas

17.  Rosié, V. (2005). Odgoj, obitelj, $kola. Rijeka: Naklada Zagar.

18. Schaffer, H.R. (1996). Social Development. Oxford: Cambridge, Mass.: Blackwell
Publishers.

19. Shabbir, A. Parents-Child Intervention. Izvor s World Wide Web: zadnja posjeta 6.
travnja 2020. Preuzeto s https://www.academia.edu/41533621/Parents-

Child_Intervention?sm=b

20.  Tomasovié, C. (2009). Zadace obiteljskog odgajanja. Izvor s World Wide Web: zadnja
posjeta 3. srpnja 2020. Preuzeto S
http://www .kucice.hr/index.php?%20option=com_content&view=article&id=416:zadae-
obiteljskog-odgajanja&catid=30:za-bolji-i-sretniji-ivotni-put&Itemid=75

21. Untaru, E.N., Albu, R.G. i Luca, M.R. (2014). Parents and their involvement in
children's leisure activities. Preuzeto s
http://webbut.unitbv.ro/BU2014/Series%20VII/BULETIN%20VII/09 Untaru,%20Albu,%20
Luca.pdf

20



22.  Zbodulja, S. (2014). Utjecaj roditeljskih stilova odgoja na ponasanje djeteta. Izvor s
World Wide Web: zadnja posjeta 22. svibnja. Preuzeto ]
https://zir.nsk.hr/islandora/object/mef%3 A313/datastream/PDF/view

21


https://zir.nsk.hr/islandora/object/mef%3A313/datastream/PDF/view

SUMMARY

The aim of this final work is to explain importance of the role of parents in child's life
and development. Parents are the primary factors in raising a child because they are first persons
a child encounters in life. It is their duty to prepare the child for normal functioning in society.
The family acquires the first habits and patterns of behavior that the child will later use in other
social groups. Parents create the necessary conditions for a child's growth and development and
protect them from bad influences. They are tasked with fulfilling the child's physical,
intellectual, social and moral needs. Good parents will strive to raise an independent and
confident child who will know its value. Parents who approach the child with love and care will
raise the child satisfied with themselves and stable personality. The child is dependent on them
from birth to adulthood. Any action and approach they take to raise will affect the child as
person. The theme of the final work is important for pedagogy because it indicates how much
parents play a major role in socialising children. It is therefore important to inform parents of

the importance of their task and the responsibility they carry.

Keywords: child socialization, child development, parent's involvement, parent-child

relationship, parent role.
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