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SAZETAK

Moralni razvoj podrazumijeva proces promjena u nacelima i shva¢anjima o tome §to se smatra
dobrim, pravednim i poStenim, a §to ne. Cilj ovog rada bio je prikazati razlicite teorije moralnog
razvoja, te njihova stajaliSta. Budu¢i da se najutjecajnijima u ovom podru¢ju smatraju Jean
Piaget i njegov nasljednik Lawrence Kohlberg detaljnije su se razmotrile njihove teorije. Smatra
se kako se moral pocinje razvijati u ranom djetinjstvu, te da je dje¢ja moralnost kontrolirana od
strane odraslih osoba koje predstavljaju autoritete, dok s vremenom dolazi do internalizacije,
odnosno regulira se unutrasnjim standardima. Ono Sto ¢ini temeljnu razliku medu teorijama
moralnog razvoja jest naglaSavanje razli¢itih aspekata moralnosti. Utvrdeni su mnogi utjecaji na
napredak dje¢jeg moralnog rasudivanja, dok se osobito isti¢e utjecaj roditelja, vrSnjaka, te

obrazovanja.

Kljuéne rije¢i: moralni razvoj, kognitivno-razvojni model, Jean Piaget, Lawrence Kohlberg,

moralno rasudivanje, moralno ponasanje.
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1. UvOD

Ovaj rad usmjerit ¢e se na moralni razvoj djeteta, te ¢e se razmotriti osnovni pojmovi koji
se povezuju uz moral i moralno ponasanje. Predstavit ¢e se temeljne postavke teorija moralnog
razvoja, psihoanaliticka teorija, teorija socijalnog ucenja, te kognitivno-razvojna teorija. Nakon
toga prikazat ¢e se dvije najutjecajnije teorije moralnog razvoja, teorija Jeana Piageta i teorija
Lawrencea Kohlberga. Jean Piaget je predozio model koji sadrzi Cetiri faze, proucavajuci djecju
igru, te usvajanje i postivanje pravila. Lawrence Kohlberg je nastavio rad Jeana Piageta i
postavio model moralnog razvoja koji sadrzi tri razine, odnosno Sest faza moralnog rasudivanja.
Takoder, raspravljat ¢e se o odnosu moralnog rasudivanja 1 moralnog ponasanja. U sljede¢em
dijelu opisat ¢e se utjecaj okolinskih €initelja na djetetov razvoj morala, medu kojima se osobito
istiCe utjecaj roditelja i obitelji, vrSnjaka, te obrazovanja. Na kraju ¢e se prikazati odnos

moralnog rasudivanja i prosocijalnog ponasanja.



2. MORALNI RAZVOJ

Moral se definira kao skup nacela i shvacanja pravila, obi¢aja i drustvenih normi u
odredenom drustvu ili u jednom njegovu dijelu — o tome §to je dobro a Sto je zlo, Sto je valjano 1
dopusteno a $to nije. Na temelju toga procjenjuju se i postupci ¢ovjeka (Kljai¢, 2005). Dok se
moralni razvoj odnosi na proces promjena u nacelima i shva¢anjima o tome S$to je dobro,
pravedno i dopusteno, a Sto nije (Kljai¢, 2005). Moralna prosudba definira se kao razvoj
shvacanja Sto je eticki dobro, a §to nije, Sto se smije uciniti, a Sto ne (Rijavec 1 Miljkovi¢, 2006).
Smatra se kako moralna pravila sluze zastiti dobrobiti pojedinca, osiguravaju ljudska prava i

odreduju Sto je posteno, a Sto ne.

Tijekom moralnog razvoja oblikuju se moralni standardi i norme (moralna svijest).
Moralna svijest obuhvaca tri razliCite komponente: kognitivnu, emocionalnu i konativnu.
Kognitivna komponenta odnosi se na znanja o moralnim principima, te nafin na koji se
primjenjuju. Emocionalnu komponentu ¢ine osjec¢aji koji su izazvani postupcima koje mozemo
procijeniti kao moralne ili nemoralne. Dok se konativha komponenta odnosi na spremnost
pojedinca za djelovanje u skladu sa usvojenim normama, te dosljednost u njihovom provodenju.

Kada su prisutne sve komponente, smatra se kako je razvijena moralna svijest (Hren, 2008).

Na temelju oblika ponasanja, kao i na¢ina na koje dijete shvaca moralnost moguce je

odrediti nekoliko oblika moralnog ponasanja (TeZak i Cudina-Obradovié, 1996) :

1. Postovanje socijalnih pravila (pristojnost): ovaj oblik moralnog ponasanja ukljucuje
pridrzavanje dogovora i pravila o odrzavanju Cistoce, urednosti, pristojnosti i tocnosti
koja su postavili roditelji ili neka druga osoba koja predstavlja autoritet. Buduci da se ova
pravila mogu razlikovati ovisno o okolini u kojoj dijete odrasta, krSenje pravila ne smatra

se teSkim prijestupom, pa se samim time ocekuje 1 blaza kazna.

2. Postizanje samokontrole (vladanja sobom, samoregulacije, samoregulacije ponaSanja,
pobjedivanja sebe) je oblik ponasanja koji se nakon $to je usvojen kod djeteta manifestira
kroz strpljivost, promiSljenost, hrabrost, marljivost, te dijete svladava hvalisavost,
oholost, neumjerenost, odnosno oblike ponaSanja koji ukazuju na djecju brigu iskljucivo

o vlastitim potrebama.

3. Prosocijalno ponasanje, odnosno nesebi¢nost, darezljivost, pomaganje u nevolji, ali i
drugi oblici altruisticnog ponaSanja kao S$to je prihvacanje drugih, blagonaklonost,

spremnost na sudjelovanje u tudim osje¢ajima, iskazivanje zahvalnosti, toleriranje razlika
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medu ljudima i slicno. Ovakvo ponasanje karakterizira djecu koja su drustvena i

otvorena, te spremna reagirati na potrebe drugih.

4. Moralno ponasanje, odnosno postivanje moralnih pravila koja se smatraju
opc¢eprihva¢enima. Za krSenje ovih pravila oCekuje se stroza kazna, a emocionalne
posljedice su snazne i negativne (stid, krivnja, kajanje). Ovisno o dobi razli¢ito se

dozivljava §to je moralno.

5. Altruizam, koji se smatra spontanim prosocijalnim ponasSanjem. Odnosno, ponaSanje koje
se temelji na poStovanju od strane okoline, te na spremnosti pruzanja pomoc¢i zbog
vlastite Zelje, a ne zbog potrebe druge osobe. Primjeri za altruisticno ponasanje su
pruzanje veselja, utjehe 1 razumijevanja, pomaganje, opraStanje, Zrtvovanje... Nakon

ovakvih oblika ponasanja o¢ekivane su pozitivne emocionalne posljedice.

Prisutna je razlika izmedu moralnog ponasanja i moralnog znanja, a njihov sklad odreden
je socijalizacijom i odgojem. Vaznu ulogu u tom procesu ima djetetova okolina, odnosno koliko
dijete ima moguénosti nauciti kakvi su ishodi za ponasanja koja odgovaraju moralnim normama i
za ona ponasanja koja im ne odgovaraju. Na temelju naucenog dijete regulira svoje ponaSanje,
odnosno to odreduje u kojim situacijama i u kojoj mjeri ¢e djetetovo ponaSanje odgovarati
odredenim mjerilima dobra i zla. Prisutan je 1 utjecaj steCene samokontrole, odnosno sposobnosti
odgadanja zadovoljenja, moguénosti odupiranja iskuSenjima, kao i svladavanja neposrednih
zelja. Za razvoj moralnog ponaSanja potrebno je razumijevanje i prihvacanje mjerila dobra i zla
kao vlastitih mjerila ponaSanja, odnosno razvoj moralnog ponasanja, zatim ucenje ispravnih
oblika ponaSanja u situacijama izbora izmedu dobra i zla, te razvijanje vladanja sobom. Razvoj
samokontrole odreden je odgojem, tj. kakvo¢om 1 ponaSanjem okoline, pri cemu roditelji imaju

primarnu ulogu (Tezak i Cudina-Obradovi¢, 1996).
3. TEORIJE MORALNOG RAZVOJA

Budu¢i da je moguce razlikovati mnogo teorija moralnog razvoja, kao osnova za njihovu
kategorizaciju koristi se psihologijska Skola kojoj odredeni istraziva¢ pripada, ali i moralni
koncept na koji se stavlja naglasak (Hren, 2008 ; Vuj¢i¢, 1981). Prilikom pokusaja razumijevanja
moralnog razvoja sve teorije se slazu oko postavke da se savjest pocinje razvijati u ranom
djetinjstvu. Takoder, vecina tih teorija prihvaca da je u pocetku djecja moralnost eksternalno
kontrolirana od strane odraslih, dok s vremenom postaje regulirana unutra$njim standardima.

Unato¢ tome Sto postoje neke zajednicke postavke temeljnih teorija moralnog razvoja, osnovna



razlika medu njima je isticanje razli¢itih aspekata moralnosti. Prilikom proucavanja moralnog
razvoja djece, uz razliCite teorije upotrebljavale su se i razliite mjere moralnog razvoja. Te
mjere su osjecaj krivnje, otpornost na iskusenje, te sposobnost moralnog prosudivanja. Svaka od
tih mjera isticala je jednu psiholosku strukturu li¢nosti, tj. osjeéaj krivnje usmjeren je uglavnom
na emocionalnu komponentu, otpornost na iskusenje na voljnu, odnosno ponasajnu, a sposobnost
moralnog prosudivanja na kognitivinu komponentu. Na temelju spomenutih mjera, tj. provedenih

istrazivanja moguce je navesti Cetiri teorije moralnog razvoja:
1. Psihoanaliticka teorija
2. Teorija socijalnog ucenja
3. Kognitivno-razvojna teorija
4. Teorija ucenja uloge

No, teorija ucenja uloge se nije smatrala zasebnom teorijom, ve¢ nekom vrstom sinteze teorije

identifikacije i socijalnog ucenja (Vujci¢, 1981).
3.1. PSIHOANALITICKA TEORIJA

Kako bi definirali moral, psihoanaliticki modeli primjenjuju termine drustvenih normi
koje su internalizirane pomocu savijesti ili super-ega, te emocija koje reguliraju samokontrolu,
kao $to je osjecaj krivnje (Sagan, 1988; prema Hren, 2008). Psihoanaliticka teorija zastupa
stajaliste kako je moralni razvoj povezan sa psihoseksualnim razvojem. Naime, Freud je smatrao
kako je dijete u pocetnom stadiju svog razvoja amoralno i hedonisticno s obzirom na dominaciju
ida. S vremenom se zbog utjecaja okoline razvija superego koji inhibira drustveno nepozeljne i
Stetne porive (Berk, 2008). No, temeljni utjecaj na moralnost ima identifikacija s roditeljima 1
internalizacija njihovih moralnih normi, te njihovi standardi postaju djetetov ego-ideal, a savjest
predstavljaju standardi loSeg 1 nemoralnog (Kljai¢, 2005). Freud je smatrao je kako se djeca
pokoravanju super-egu sa ciljem izbjegavanja krivnje ali i kako bi pridobila roditeljsku naklonost
(Berk, 2008; Hoffman, 2003). Super-ego procjenjuje situaciju na temelju moralnih pojmova, te
najcesce inhibira ili kontrolira id. Sprjeavajuc¢a snaga superega oblikuje se u svijest, te se
izraZzava u obliku osjec¢aja krivnje, $to je Freud osobito naglaSavao u moralnom razvoju (Vuj€ic,
1981). Noviji istrazivaci osporavaju Freudova tumacenja o razvoju svijesti, naime smatra se
kako djeca koja se Cesto susre¢u sa prijetnjama, zapovijedi ili tjelesnom snagom od strane

roditelja zapravo u manjoj mjeri osjecaju krivnju kada nanose Stetu drugima. Ukoliko djeca



nemaju odgovarajuéu emocionalnu podrsku i osjecaj sigurnosti od strane roditelja dolazi do
samookrivljavanja i nakon toga ona poriCu osjec¢aj krivnje kada ucine nesto pogresno. S takvim
postupcima razvija se i slabija savjest. No, ukoliko roditelji ukazuju djetetu na posljedice
njegovog ponasanja, ono postaje svjesnije svojih osje¢aja. Ova metoda discipliniranja naziva se
indukcija. Unato¢ mnogim neslaganjima s Freudovim postavkama o razvoju savjesti, osjecaj

krivnje ima veliku ulogu u moralnom ponasanju (Berk, 2008).

Istrazivanja su pokazala kako postoji pozitivna povezanost izmedu identifikacije s
roditeljima 1 odredenog moralnog ponaSanja (pomaganje ljudima u nevolji, donoSenje moralnih
odluka o drugima). No, nije pronadena pozitivha povezanost u primjeni moralnih standarda
prilikom procjene vlastitog ponaSanja, niti sa osjecajem krivnje ukoliko je postupak imao

negativne posljedice za drugu osobu (Hoffman, 2003).

3.2.TEORIJA SOCIJALNOG UCENJA

Teorija socijalnog ucenjan prilikom definiranja morala isti¢e manifestna ponaSanja, npr.
pomaganje, varanje, dijeljenje dobara i slicno (Pelaez-Nogueras, Gewritz, 1995; prema Hren,
2008). Moralnim ponaSanjem smatra se skup socijalno prihvatljivih reakcija koje djeluju
samopotkrepljujuce ili se koriste kako bi se izbjegao osjecaj krivnje, anksioznosti ili kazne.
Moralno ponasanje moze se ocitovati kao reagiranje (npr. pomaganje i davanje) ili kao izostanak
reakcije, odnosno kao inhibiranje socijalno neprihvatljivin sklonosti. Prema teoriji socijalnog
ucenja razliCiti oblici moralnog ponasanja stjeCu se interakcijom sa socijalnom okolinom,
odnosno potkrepljivanjem i modeliranjem (Berk, 2008; Kljai¢, 2005). Dakle, djeca opazaju
modele u okolini te imitiraju poZeljna ponasanja nakon ¢ega budu potkrepljena ¢ime se povecava
ucCestalost takvog ponaSanja (Berk, 2008). Za razliku od kognitivho razvojnih teorija ne
zagovaraju stupnjevit moralni razvoj, ve¢ na smjer razvoja utjeCe ucestalost kaznjavanja za
postupke Kkoji se procjenjuju nemoralnima, odnosno nagradivanja za moralne postupke (Kljaic,
2005). Takoder, pokazalo se kako odredene karakteristike modela utjeCu na vjerojatnost
njihovog oponasanja. Veca je vjerojatnost oponasanja modela koji je topao i responzivan od
onog koji je distanciran i hladan. Kao vazni ¢initelji pokazali su se i kompetencija i mo¢, ali i
konzistentnost izmedu rijeci i djela. Utjecaj modela najveci je tijekom predskolske dobi, dok se u
kasnijoj dobi djeca ponasaju u skladu s moralnim oc¢ekivanjima ukoliko su bila izlozena takvim
modelima budu¢i da su internalizirala prosocijalna ponaSanja. Prema najranijoj teoriji socijalnog

ucenja nagradivanje pozeljnog ponasanja dovodilo je do toga da djeca postaju dobra. Kasnije se



smatralo kako strah od kazne dovodi do poZzeljnog ponaSanja, buduc¢i da se inhibiranjem

nepozeljnog ponasanja izbjegava anksioznost do koje je dovelo kaznjavanje (Vujc¢i¢, 1981).

3.3.MOTIVACIJSKO-RAZVOJNI PRISTUP

Zagovaranje morala kao specificnih odgovora pojedinaca na specifi¢nosti situacije imalo
je negativan utjecaj na istrazivanja moralnog razvoja, odnosno, dovelo je do manjeg broja
istrazivanja usmjerenih na razvoj moralnih struktura. Nakon takvog utjecaja teorije socijalnog
uCenja, prva istrazivanja koja su se ponovno usmjerila na razvojne promjene u moralnom
ponasanju su bila istrazivanja Havighursta 1 Tabe (Havighurst 1 Taba, 1949; prema Vujci¢,
1981). Polazili su od hipoteze kako je moralno ponaSanje odredeno generaliziranim moralnim
vrijednostima ili crtama karaktera, a ne samo situacijskim utjecajima. Karakter su definirali kao
skup moralnih crta koje se kod pojedinaca razvijaju razli¢itim intenzitetom. Rezultati su pokazali
kako temeljni utjecaj na karakter ima obitelj, vrSnjaci, te religija. IstraZzivanja su nastavili Peck 1
Havinghurst, te su pretpostavili kako je moguce odrediti pet karakternih tipova, Sto zapravo

predstavlja razvojne stadije u psihosocijalnom razvoju (Vujci¢, 1981). Karakteri su:

1. Amoralan tip koji je karakteristican za najraniju dob, dok promatrano od strane klinicke
psihologije odgovara psihopatskoj odrasloj osobi, budu¢i da takva osoba ne moze
kontrolirati niti sebe niti svoje impulse, kao §to ne moze ni uciti na temelju iskustva ili

posljedica vlastitog ponaSanja.

2. SebiCan tip, karakteristican za rano djetinjstvo. Usmjeren je na vlastite interese i Zelje,
prema tome radi se o egocentricnom tipu. U prisutnosti odraslih dijete na neki nacin
manipulira njima, te prilagodava svoje ponasanje tako da bi izbjegao kaznu, a dobio
nagradu. No, kada izostane prisutnost odraslih, dijete se prepusSta svojim interesima i

zeljama. Dakle, ponaSanje je primarno kontrolirano vanjskim utjecajima.

3. Konformiraju¢i tip se javlja u kasnom djetinjstvu. Krivnju i sram doZivljava samo u
situaciji kada je otkriven u kr§enju moralnih normi, no on to ne smatra uistinu pogre$nim,
ve¢ samo zato §to okolina to tako doZivljava. Konformira se bez osobitog protivljenja ili

vrednovanja postupaka drugih pojedinaca.

4. lracionalno- savjestan tip temelji svoje moralne postupke na internaliziranim moralnim

vrijednostima. Budué¢i da su njegovi stavovi izrazito odredeni usvojenim moralnim



vrijednostima, na odabir vlastitog ponasanja i reagiranja gotovo nikakav utjecaj nemaju

sama situacija ili moguce posljedice.

5. Racionalno-altruisti¢ni tip svoje ponaSanje oblikuje na temelju usvojenih moralnih
principa, dok prilikom procjene necijeg ponasanja uzima u obzir i njihove potrebe. Ovaj

tip javlja se kod adolescenata i odraslih osoba, ukoliko ga odrasle osobe uspiju ostvariti.

Svojim istrazivanjima pokazali su kako moralno ponasanje nije odredeno situacijom u kojoj se
pojedinac nalazi, ve¢ internaliziranim moralnim normama. Takoder, na stabilnost moralnog
ponasanja utjeCe unutraSnje stanje li¢nosti, osobit utjecaj imaju motivacijske strukture, kao i
razvoj moralnih stavova koji s vremenom postaju unutrasnje motivacjske komponente li¢nosti ili

osobine moralnog karaktera (Vujci¢, 1981).
4. KOGNITIVNO-RAZVOJNI MODELI

Kognitivno-razvojni modeli naglasak stavljaju na razvoj moralnog rasudivanja. Smatra se
kako je moralni razvoj povezan s kognitivnim razvojem, te da ovisi 0 kognitivnhom sazrijevanju
(Kljai¢, 2005). Odnosno, moralne postupke djeteta moguce je razumjeti samo ako se omoguci
uvid u njegove sposobnosti rasudivanja, ali 1 znanje o moralu opcenito (Vasta, Heith, Miller,
1998). Moralni razvoj se odvija kroz nekoliko stadija, te pri tome svaki sljedeci stadij predstavlja
kvalitativno drugaciju, integriranu cjelinu (Kljai¢, 2005). Tijekom kognitivnog razvoja proces
rasudivanja situacije se kvalitativno mijenja, od procjene koja se zasniva na osobnoj perspektivi
(najCesce se odnosi na izbjegavanje kazne i dobivanja nagrade), pa sve do procjene koja je
rezultat op¢ih nacela pravde i dobronamjernosti. Kognitivno-razvojne teorije su najutjecajnije u

istrazivanju moralnog razvoja, a osobito se istiCu teorija Jeana Piageta 1 Lawrenca Kohlberga

(Hren, 2008).
4.1. TEORIJA JEANA PIAGETA

Piaget je do osnova svoje teorije dosao na temelju opazanja djecje igre, pri cemu je
ispitivao razumijevanje i primjenu pravila u igri kod djece u dobi od trece do trinaeste godine
(Hren, 2008). Prilikom opaZanja oslanjao se na dva razli¢ita pristupa, naturalisticki i
ekperimentalni. U naturalistickom pristupu promatrao je kako se djeca ponasaju tijekom igre,
odnosno kako stvaraju i provode pravila igre, te ih je ispitivao u kojim situacijama moZze do¢i do
promjene ili zanemarivanja nekih od tih pravila (Vasta, Heith i Miller, 1998). Smatrao je kako

takav pristup najbolje moze doprinjeti razumijevanju formiranja pravila moralnog ponasanja.



Promatranjem djecje igre proucavao je i kako se primjenjuju ta pravila, ali 1 razvoj svijesti o

pravilima koja se primjenjuju (Vujci¢, 1981).

U eksperimentalnom pristupu je od djece zatrazio da rijeSe odredene moralne dileme. Odnosno,
koristio je kratke pri¢e nakon kojih su djeca trebala reci koji je od dva lika »zlocestiji«. Npr.
djeCak Augustin slu¢ajno je tintom jako zaprljao stolnjak dok je punio tintaricu kako bi pomogao
tati. Drugi djecak, Julian, prolio je malo tinte na stolnjak dok se igrao tatinim nalivperom, $to mu

je inace bilo zabranjeno (Vasta, Heith 1 Miller, 1998).

Piaget se promatraju¢i djecu usmjerio na tri pitanja, kako se djeca prilagodavaju
pravilima igre i kako zapaZaju ta pravila na razliCitim stupnjevima Svog razvoja, zatim kako
postaju svjesna pravila u pojedinoj dobi, te usvajaju li djeca pravila prema zahtjevima roditelja i
odraslih ili th izmiSljaju (Vujc¢i¢, 1981). Promatrajuci djecju igru klikerima zakljucio je kako je
moguce razlikovati nekoliko faza razvoja djecje igre s pravilima. Tim fazama odgovaraju 1 Cetiri

faze moralnog razvoja.

Prva faza naziva se motoricka, buduc¢i da djeca u svojoj najranijoj dobi koriste igracke
prema svojoj Zelji, te nisu prisutna pravila igre ve¢ motoricke reakcije. Pri ¢emu cilj igre zapravo
predstavlja sam uzitak i zabavu (Piaget, 1965). U ovoj fazi djeca ne razumiju §to je moralnost. U
sljedecoj fazi, koja u moralnom razvoju odgovara fazi moralnog realizma, dolazi do pravila u
igri koja se postuju. Ova faza naziva se egocentri¢na faza, te je prisutna kod djece u dobi od 2 do
7 godina (Piaget, 1965). Djeca u ovoj fazi oponasaju pravila drugih, te im igra i dalje predstavlja
zabavu 1 uzitak, bez zelje za pobjedom. Pravila se ne preispituju niti se mijenjaju, cak ni kada im
ona ne odgovaraju. DruStvena pravila, koja su postavljena od strane autoriteta (najcesce
roditelja), djeca smatraju nepromjenjivima. Promatrajuci dje¢ju igru, Piaget je uoc¢io da djecu
karakterizira objektivna odgovornost, odnosno procjenjivanje necije odgovornosti na temelju
objektivnih posljedica. Takoder, kod dijela djece prisutna je i bezuvjetna pravda, odnosno
uvjerenje djece da se svako krSenje pravila mora kazniti (npr. zbog toga dijete misli da ako je
razbilo tanjur, a drugog dana ga boli zub, da je to kazna zbog njegovog postupka) (Vasta, Heith i
Miller, 1998).

U dobi od 7 do 8 godine javlja se faza pocetne suradnje, odnosno faza moralnog
relativizma. Kod djece se javlja razumijevanje pravila igre, a sama igra postaje socijalna.
Takoder, javlja se Zelja za pobjedom, iako motiv igre jo§ uvijek nije natjecanje. Jedno od
osnovnih obiljeZja ove faze je dje¢je prosudivanje moralnog postupanja na temelju motiva i

namjere neke osobe, a ne samo na temelju objektivnih posljedica kao u prethodnoj fazi.
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Odnosno, prilikom procjene moralnosti nekog postupka u obzir se uzimaju razli¢iti situacijski
Cinitelji. Pri tome postivanje postavljenih pravila predstavlja individualnu odluku o suradivanju s
drugim ljudima. Takoder, djeca u ovoj fazi pocinju prilagodavati pravila igre ukoliko je to
potrebno (Vasta, Heith 1 Miller, 1998). Posljednja faza karakteristi¢na je za dob od 11 i 12
godina, te djeca mogu dobro razumijeti pravila, ali i stvarati nova pravila igre (Piaget, 1965).
Budu¢i da je u toj dobi razvijena sposobnost formalnih operacija djeca zami$ljaju moguce
situacije za vrijeme igre, te tako stvaraju nova pravila koja ¢e se primjenjivati u tim situacijama.
U ovoj fazi javlja se interes za op¢a moralna pitanja, kao S§to je oCuvanje okoliSa, pomo¢

beskuénicima i slicno (Vasta, Heith 1 Miller, 1998).

Piaget je unutarnjim i okolinskim ¢initeljima pripisivao utjecaj na moralni i spoznajni
razvoj. Kao primarni unutraSnji ¢initelji mogu se navesti razvoj kognitivnih sposobnosti, kao 1
odmicanje od egocentricnog misljenja $to dovodi do razmatranja situacije na razli¢ite nacine
prilikom procjene moralnosti. Dok se kao okolinski ¢initelji navode iskustva koja su djeca stekla
u doticaju s okolinom, $to ima snazan utjecaj na djetetov prijelaz na sljede¢e faze moralnog
razvoja. U mladoj dobi primarnu ulogu u tome imaju roditelji, dok s vremenom tu ulogu

preuzimaju vr$njaci (Vasta, Heith i Miller, 1998).

Piaget je osobito naglaSavao utjecaj vrSnjaka na moralni razvoj, te je postao i meta
odredenih kritika kako umanjuje utjecaj roditelja. No, Piaget je smatrao kako odrasli negativno
utjeCu na sam proces djetetove moralne internalizacije buduéi da postoji velika razlika u moci
izmedu odraslih i1 djece. Pravila koja postavljaju roditelji su nametnuta, te djeca zapravo ne
razumiju njihov smisao, a poStuju ih samo zbog autoriteta koji predstavljaju roditelji, tj. zbog
privrzenosti roditeljima, ali 1 straha (Hoffman, 2003; Piaget, 1965). Dok medu vrSnjacima
prevladava ravnopravnost ¢ime je olakSana medusobna suradnja, te prihvacanje razli¢itih

stajalista. Upravo takav odnos omogucuje prijelaz iz faze egocentrizma (Piaget, 1965).

Piaget je smatrao kako postoje dva stupnja moralnog razvoja, heteronomni i autonomni.
U pocetku moralnog razvoja prisutna je heteronomna moralnost, odnosno djeca doZivljavaju
pravila kao nepromjenjiva, zato Sto su ih odredili odrasli. No, unato¢ tome djeca su spremna
prekrsiti ta pravila zbog egocentrizma, odnosno nemoguénosti zauzimanja perspektive drugih.
Interakcija s vrSnjacima 1 kognitivni razvoj dovode do autonomnog stupnja moralnog
rasudivanja. Pravila se viSe ne smatraju nepromjenjivima, ve¢ kao druStveno dogovorena pravila
koja se mogu mijenjati ukoliko je potrebno. Ukoliko dode do mijenjanja pravila kao mjerilo se

upotrebljava standard pravednosti koji se naziva idealni reciprocitet (Berk, 2008; Hren, 2008).



Piaget takoder navodi kako razlifite situacije mogu imati razli¢it utjecaj na djeteovo

moralno rasudivanje, te da samim time nije nuzna iskljucivost razli¢itih faza moralnog razvoja

(Piaget, 1965).

Provela su se brojna istrazivanja kako bi se provjerile teorijske postavke Piagetovog
modela moralnog razvoja. Neka od tih istrazivanja bavila su se Piagetovim terminom bezuvjetne
pravde (Vasta, Heith 1 Miller, 1998). Naime, pokazalo se kako je Piagetov model tocan, no
pokusalo se provjeriti jesu li Piagetove istrazivacke metode na neki nacin iskrivljavale zakljucke.
Kao primjer se navodi kako se u pricama koje je Piaget upotrebljavao kako bi se provjerilo
moralno rasudivanje djeteta u pocetku navodi namjera lika, a zatim kolika je Steta nastala tim
postupkom. Postoji moguénost da djeca najbolje zapamte posljednji dio price s obzirom da
prema njihovom kognitivnom razvoju jo$ uvijek ne mogu procesirati viSe informacija
istovremeno. U istrazivanjima se time pokusalo manipulirati, te se pokazalo da kada se na kraju
price napomene koja je bila namjera lika da ¢e djeca procijeniti da je zlocestiji lik onaj koji je
imao loSu namjeru (Vasta, Heith 1 Miller, 1998). Na temelju rezultata istrazivanja pokazalo se
kako je Piaget na neki nacin podcijenjivao djecju sposobnost moralnog rasudivanja. Djeca imaju
mogucénost razmotriti nekoliko razli¢itih Cinitelja prilikom moralne procjene, ali ti Cinitelji
moraju biti jasni 1 primjetljivi u pri¢i (npr. smjestanjem informacije na kraj price, dodavanjem
slika, fotografija ili snimke, uvjezbavanjem djeteta detaljnom proucavanju price prije donosenja
odluke, navesti dijete da opiSe namjere lika). Kasnija istrazivanja koja su primijenjivala
poboljsane Piagetove metode pokazala su kako djeca do pete ili Seste godine uzimaju u obzir
namjeru lika, ali ipak procjenjuju na temelju nastale Stete. Do osme ili devete godine podjednaku
vaznost daju 1 Steti 1 namjeri, dok u dobi od deset godina namjere lika najvise utjecu na procjenu
(Vasta, Heith i Miller, 1998). Takoder se pokazalo kako i drugi Cinitelji utje¢u na djetetovu
procjenu, kao npr. radi li se o krSenju moralnih ili drustvenih pravila, radi li se o osveti, je li
slijedila isprika ili priznanje, kao i radi li se o npr. ozljedi nanesenoj njima ili o Steti nastaloj na

nekom predmetu (Vasta, Heith i Miller, 1998).
4.2 TEORIJA LAWRENCEA KOHLBERGA

Kohlberg je nastavio Piagetov rad, te je postavio najutjecajniji model moralnog
rasudivanja (Hren, 2008). lako, Kohlbergova teorija moralnog razvoja se ne odnosi u potpunosti
na moralni razvoj djece, ve¢ samo pretkonvencionalni stupanj, dok su konvencionalni i

postkoncencionalni stupnjevi karakteristicni za adolescente i odrasle.
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Kohlberg je svoje shvacanje moralnosti temeljio na koncepciji prema kojoj rasudivanje
na temelju ideala pravde i jednake dobrobiti predstavlja i motivacijsku silu koja upravlja
ponasanjem (Hren, 2008). Prema Piagetovom uzoru, Kohlberg je djecu izlagao razliitim
moralnim dilemama, odnosno konfliktnim moralnim situacijama, te je na temelju njihovih
odgovora odredivao razinu njihova moralnog rasudivanja (Raboteg Sarié, 1995; Vasta, Heith i
Miller, 1998). Dakle, svaki pojedinac treba odluciti Sto ¢e uciniti kada je suocen s konfliktnim
moralnim normama, te se razlozi koje navode (kako bi opravdali taj postupak) dodatno
analiziraju (Raboteg Sari¢, 1995). Kohlberg je upravo taj razlog smatrao vaznijim, budu¢i da se
na temelju njega moze odrediti razina moralnog rasudivanja. Osnovna verzija Kohlbergove
teorije mijenjala se nekoliko puta, osobito se razradivao na¢in bodovanja moralnih prosudbi te
odredivanje stupnja rasudivanja. Konaéna verzija sadrzi sustav bodovanja koji razlikuje strukturu
1 sadrzaj. Stupnjevi moralnog razvoja opisuju se prema na¢inu definiranja onog §to je ispravno,
navedenim razlozima zbog kojih se neSto smatra ispravnim, te prihvacanju druStvenog gledista

koje strukturira razinu moralnog rasudivanja (Raboteg Sari¢, 1995).
Kohlberg je svoje stupnjeve opisao na nacin:

a) Ukljucuju kvalitativne razlike u na¢inima misljenja (strukturama) koje se koriste u istoj

temeljnoj funkciji u razli¢itim razvojnim fazama.

b) Razlicite strukture oblikuju nepromijenjeni redoslijed u razvoju svakog pojedinca. Pri

tome razvoj mogu ubrzati ili usporiti kulturalni Cinitelji, ne mijenjajuci redoslijed razvoja.

c) Svako od razli¢itih misljenja tvori strukturiranu cjelinu, odnosno organizaciju misljenja
koja se nalazi u osnovi specificnih odgovora na razliCite zadatke u odredenoj razini

razvoja.

d) Stupnjevi predstavljaju hijerarhijske organizacije, odnosno predstavljaju redoslijed sve
viSe diferenciranih 1 bolje integriranih struktura. Pri tome visi stupnjevi zamjenjuju

strukture koje su pronadene na nizim stupnjevima.

U osnovi moralnog razvoja nalaze se kognitivne strukture koje definiraju nacela i procese
na temelju kojih pojedinac interpretira dogadaje. Razinu moralnog razvoja pojedinca definira
na¢in vrednovanja §to je u drustvu dobro 1 ispravno. No, moralne prosudbe imaju odredene
karakteristike koje ih razlikuju od ostalih prosudbi: 1.odnose se na vrednote, a ne na ¢injenice 2.

odnose se na osobe 3.preskriptivne su i normativne (Raboteg Sari¢, 1995).
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Jedna od moralnih dilema koje su koriStene kako bi se procijenio stupanj moralnog rasudivanja

je Heinzova dilema :

»Jedna je zena u Europi bila na samrti jer je bolovala od raka. Postojao je jedan lijek za
koji su lijecnici vjerovali da bi joj mogao pomoci. Izumio ga je ljekarnik iz istog grada, no
naplacivao ga je deset puta vise od njegove proizvodne cijene. Zenin suprug Heinz isao je kod
mnogih ljudi ne bi li posudio novac, no prikupio je samo polovinu novca potrebnoga za lijek.
Ljekarnik nije Zelio prodati lijek za nizu cijenu, niti mu je Zelio dopustiti odgodu placanja. Heinz

je postao ocajan i provalio u ljekarnu i ukrao lijek za svoju Zenu.
Je li Heinz to trebao uciniti? Zasto?« (Berk, 2008; str. 388)

Nakon priCe osobe bi se upitale za njihovo misljenje kako je suprug trebao postupiti, te zatraziti

da navedu razloge. Smatra se kako svaka faza ima karakteristiCan odgovor, npr.:

»Faza 1.: Heinz nije smio ukrasti lijek. On bi zbog toga bio lopov i bio bi kaznjen slanjem u

zatvor.

Faza 2.: Heinz je trebao ukrasti lijek zbog toga jer treba svoju Zenu da pazi na njega tako da mu

je vazno da se ona oporavi.

Faza 3.: Heinz je trebao ukrasti lijek. To je prava stvar koju je trebao uciniti jer bi ga drugi vise

cijenili i njegova Zena bi to ocekivala od njega.

Faza 4: Heinz nije smio ukrasti lijek. Ako bi svi radili slicne stvari, ne bi bilo zakona i reda.

Svacija je duznost pridrzavati se zakona.

Faza 5.: Heinz je trebao ukrasti lijek. Ljekarnik je taj koji je kriv jer je trazio previse za lijek;

ljekarnik je koristio nepravedno pravilo jer zbog toga trpi dobrobit drugih.

Faza 6.: Heinz je trebao ukrasti lijek. Zivot je vazniji od viasnistva ili novca, ljudi zasluzuju

Zivjeti bez obzira na sve. « (Pennington, 2001; str. 70)

Kohlbergova teorija sadrZi tri razine moralnog rasudivanja te na svakoj od njih dvije faze, a

svaka od njih drustvenu i moralnu komponentu.

Pretkonvencionalna razina moralnog rasudivanja predstavlja najniZzu razinu, te se
drustvena pravila doZivljavaju kao izvanjska. Slijede se pravila koja su postavljena od strane

autoriteta. Takoder, u ovoj razini prilikom procjene moralnosti u obzir se uzima samo ¢in, a ne i
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motivi pojedinca (Raboteg Sari¢, 1995). Pretkonvencionalna razina sadrzi dvije faze,
heteronomna moralnost, te individualnost i instrumentalnost. Moralnu komponentu heteronomne
moralnosti karakterizira pokoravanje pravilima i autoritetu, zbog straha i izbjegavanja kazne.
Prilikom procjene moralnosti usmjerava se na objektivna obiljezja situacije. Kohlberg je smatrao
kako prilikom razmatranja moralne dileme osobe (najéesée djeca) usporeduju vrijednost Zivota
sa materijalnom vrijednosti (Kohlberg, 1968). Drustvena komponenta odnosi se na nemogu¢nost
razmatranja situacije s razliCitih stajaliSta, odnosno egocentricno stajaliSte. Dakle, osobe
(najc¢esce djeca) Smatraju da svi osjecaju kao i one, te ne uzimaju u obzir interese drugih niti
uocavaju da se oni razlikuju od njthovih. U drugoj fazi, individualnost i instrumentalnost,
prilikom procjene moralnosti u obzir se uzima zadovoljavaju li se na taj nacin vlastite potrebe.
Osobe (najcesce djeca) u ovoj fazi uocavaju da postoje razli¢ita stajaliSta, no ne mogu promatrati
situaciju sa stajaliSta druge osobe (Vasta, Heith i Miller, 1998). Osobe u ovoj fazi smatraju kako
pravedni postupci proizlaze iz vlastitog interesa. Isto tako ljudske odnose dozivljavaju na temelju
reciprociteta, unato¢ tome §to je prisutna pravednost 1 uzajamnost, razmisljaju koriste¢i pravilo
»ako ti meni ucini$ uslugu 1 ja ¢u tebi« (Berk, 2008; Kohlberg, 1968). Ove dvije faze naj¢esce su

prisutne kod male djece.

Na konvencijalnoj razini ponaSanje pojedinca se jo$ uvijek konformira drustvenim
pravilima i to zbog odrzavanja pozitivnih odnosa 1 drustvenog poretka, a ne iz vlastitog interesa
(Berk, 2008). Faze koje obuhva¢a konvencionalna razina su prilagodavanje drugima, te red i
zakon. U fazi prilagodavanje drugima pravila koja se slijede odredena su onime §to vec¢ina ljudi
smatra ispravnim, te kako bi se zasluzilo njihovo postovanje. Odnosno Zele zadrzati naklonost i
odobravanje okoline tako $to se ponaSaju kao povijerljive, lojalne, drage osobe koje su spremne
pomoc¢i. Drustvena komponenta ove faze uklju¢uje mogucénost razmatranja situacije sa stajalista
druge osobe, te je vec¢i naglasak na kompromisu, a ne na vlastitom interesu. Takoder prihvacéaju
idealni reciprocitet koji se temelji na zlathom pravilu »Nemoj ¢initi drugima ono §to ne bi htio da
tebi drugi ¢ine« (Berk, 2008; Vasta, Heith i Miller, 1998). U fazi red i zakon pojedinac prihvaca
pravila 1 oblike ponaSanja budu¢i da ona odrazavaju funkcioniranje drustva. Te poZeljno
ponaSanje ukljucuje ispunjavanje vlastitih obveza i poStivanje autoriteta (Kohlberg, 1968).
Takoder, prihvaceno je da se pravila odnose na sve ljude, bez iznimke, te se smatraju sredstvom
za postizanje opée dobrobiti. No, zakon se moze prekrsiti ukoliko dode do sukoba s nekom od
utvrdenih drustvenih duZznosti. Prema drustvenoj komponeneti ove faze pojedinac svoje potreba

ne smatra vaznijima od odrZavanja reda u drustvu (Vasta, Heith 1 Miller, 1998).
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Na postkonvencionalnoj razini, kako bi se odredilo $to je ispravno koriste se univerzalna
pravila i nacela, koja se odnose i na drustvo i na pojedinca. U slucaju kada zakon ne $titi ljudska
prava, krSenje zakona se moze opravdati. Takoder, na ovoj razini pojedinac je uz prihvaéena
pravila drustva razradio vlastite oblike osnovnih moralnih nacela na temelju kojih odreduje jesu
li drustvena pravila ispravna (Raboteg Sarié, 1995). Prva faza ove razine je drustveni ugovor, u
kojoj se prema moralnoj komponenti moralnost temelji na zastiti ljudskih prava. IstiCe se
ocuvanje druStvenog sustava koji ¢e to omoguciti, te da se zakoni trebaju mijenjati kada se to
pokaze potrebnim. Drustvena komponenta ove faze odnosi se na odobravanje postojanja
razli¢itih stavova 1 vrijednosti, ali i naglasavanje da svi ljudi trebaju imati jednako pravo na
postojanje. Prema fazi univerzalna etiCka pravila pojedinac koji dostigne ovu fazu ljudski zivot
smatra najvaznijim. Dakle, navodi se da postoje univerzalna moralna pravila koja imaju vecu
vrijednost od zakona, npr. ljudsko dostojanstvo i pravda. Kada se dogodi da zakon krsi ta
moralna pravila, pojedinac djeluje u skladu sa svojima. Prema drustvenoj komponenti moralne
odluke donose se na temelju osobnih pravila postenja i pravde. Svaki ¢ovjek je vazan, neovisno o
njegovim osobinama, uvjerenjima i sli¢no. Smatra se kako je prijelaz iz faze drustveni ugovor u
fazu univerzalna eticka pravila zapravo prijelaz s druStvenog na unutarnji kut gledanja (Vasta,

Heith i Miller, 1998).

Pojedinci koji dostignu postkonvencionalnu razinu svoje moralne prosudbe donose na
temelju odgovaraju¢ih apstraktnih principa, razlikuju¢i moralnost i zakon. Ukoliko dode do

sukoba razli¢itih moralnih principa, njihov odabir se temelji na vlastitom vrijednosnom sustavu

(Rijavec 1 Miljkovi¢, 2006).
5. MORALNO RASUPIVANJE I MORALNO PONASANJE

Jedna od dilema u podru¢ju moralnog razvoja odnosi se na povezanost moralnog
rasudivanja s moralnim ponasanjem. Odnosno, hoce li pojedinac koji je na viSoj razini te samim
time pokazuje bolje razumijevanje moralnih pitanja iskazivati prikladnije oblike ponaSanja za
razliku od pojedinca koji je na niZoj razini moralnog rasudivanja (Burton, 1984, Kutnick, 1986;

prema Vasta, Heith i Miller, 1998).

IstraZivanja koja stavljaju naglasak na moralno ponasanje pokuSavaju objasniti ponasanje
djece, tj. zaSto djeca kradu, koja djeca Cesto zapocCinju tucnjavu, te koji €initelji imaju pozitivan
utjecaj na razvoj nesebi¢nosti 1 suradnje kod djece. Dok su istraZzivanja moralnog rasudivanja

usmjerena na djecju sposobnost analiziranja moralne situacije (Vasta, Heith 1 Miller, 1998).
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Blasi (1980) je proucavao razliita istrazivanja, te je zakljucio kako postoji povezanost izmedu
moralnog rasudivanja i moralnog ponasanja, no isto tako je i predlozio ukljucivanje i nekih
drugih ¢imbenika.

Prema kognitivisticko-razvojnim teorijama ponaSanje odgovara stupnju moralnog
razvoja, $to i pokazuju rezultati Kohlbergovih istrazivanja (Kohlberg, 1987, Kohlberg, Candee,
1984; prema Vasta, Heith i Miller, 1998), no provedena su i istrazivanja ¢iji rezultati ne
odgovaraju takvim postavkama (Rhles i Lane, 1985, Strughan, 1986; prema Vasta, Heith i
Miller). Za razliku od kognitivisticko-razvojnih teorija, teorija socijalnog uc¢enja navodi kako do
moralnog ponasanja dolazi na temelju ucenja opaZanjem, odnosno ne dolazi do moralnog

rasudivanja ve¢ pojedinac razmatra koje su moguce posljedice odredenih oblika ponaSanja
(Pennington, 2001).

Unatoc¢ tome $to postoji povezanost izmedu moralnog rasudivanja i ponasanja, nuzno je u
obzir uzeti 1 razli¢ite ¢imbenike koji utjecu, kao Sto su osjecaj empatije 1 krivnje, temperament,
ali 1 utjecaj okoline. Stoga se pretpostavlja kako na djec¢je moralno ponaSanje utjecu razli¢iti
¢imbenici, od kojih je jedan i moralno rasudivanje (Hoffman, 1991, Widaman, Little, 1985;

prema Vasta, Heith i Miller, 1998).
6. OKOLINSKI UTJECAJI NA MORALNI RAZVOJ

Zrela moralna li¢nost trebala bi biti rezultat moralnog odgoja. Pojedinac koji postigne
takvu li¢nost posjeduje zrelo moralno znanje, dakle u moguénosti je razlikovati dobro i zlo, te ga
definirati prema nacelima koja nisu odredena vlastitim interesima ili konformiranjem okolini.
Takvom moralnom znanju odgovara i moralno ponasanje budu¢i da takav pojedinac ima
razvijenu svijest, vlada sobom, te je svjestan emocionalnih posljedica svojih postupaka. Takoder,
njegovo ponaSanje ukljucuje i prosocijalno djelovanje. lako, na razinu moralnog ponaSanja
utjecat Ce i situacija u kojoj se pojedinac nalazi (Tezak i Cudina-Obradovi¢, 1996). U pocetku
djetetovog zivota najveci utjecaj na njegov moralni razvoj imaju roditelji i obitelj, buduci da oni
predstavljaju osnovne modele ¢ije ponasanje dijete promatra i oponaSa. Osobito pozitivan utjecaj
ima toplo roditeljstvo i raspravljanje o0 moralnim vrijednostima (Berk, 2008). U kasnijem razvoju
tu ulogu preuzima i vrti¢, te Skola. Kako bi se moralni razvoj odvijao u pravilnom smjeru
potrebno je da u djetetovoj okolini vlada moralno ozracje, pri ¢emu veliki doprinos ima osjecaj
pravednosti. Do osjec¢aja pravednosti dovest ¢e pravedno rasporedivanje duznosti, ali i
nagradivanje i kaznjavanje. Takva okolina omogucava djetetu ispravne primjere aktivnog morala

i moralnog ponasanja (Tezak i Cudina-Obradovié¢, 1996).
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Moralnom razvoju doprinosi i razumijevanje tude uloge, misljenja i osjecaja, a to je
jednostavnije ukoliko se dijete nalazi u socijalnoj skupini, te pri ¢emu se treba susretati s
razli¢itim ulogama. Ukoliko je dijete spremno promotriti situaciju iz uloge druge osobe, ono ¢e
uistinu i razumjeti moralna pravila, te ih neé¢e poStovati samo zbog poslusnosti. No, vazan utjecaj
ima i razvoj moralnog znanja do ¢ega dovodi razgovor o moralnoj dvojbi, to jest o ispravnom
postupku kada se dijete nade u situaciji kada treba odabrati izmedu dobrog i loSeg. Poucavanje
djeteta moralnim vrijednostima pospjesuje djetetovo usvajanje slozenih mjerila dobra i zla. U
tome bi trebali sudjelovati svi u djetetovoj okolini, ali potrebno je pripaziti da rasprave budu
primjerene dobi djeteta i da ih ono moZe razumjeti i usvojiti (Tezak i Cudina-Obradovi¢, 1996).
Istrazivanja pokazuju kako roditeljsko reagiranje na dje¢je ponaSanje i1 moralne dileme, te
pojasSnjenje odredenih pravila i razloga zbog kojih postoje moZe utjecati na djetetov moralni

razvoj (Smetana, 1999).

Mnogi roditelji pokuSavaju primjenom kazne utjecati na djetetovo izbjegavanje
neprikladnih oblika ponaSanja, odnosno, djeca vrlo Cesto na taj nacin internaliziraju pravila i
zabrane. No, sama u¢inkovitost takvih postupaka uvelike ovisi o razli¢itim ¢imbenicima, a jedan
od njih je 1 nacin roditeljskog kaznjavanja. Moguce je razlikovati tri skupine kazni koje roditelji
primjenjuju: pokazivanje moc¢i, uskrac¢ivanje ljubavi, te indukcija. Roditelji koji primjenjuju
naredbe, prijetnje 1 tjelesno kaznjavanje koriste vrstu kaznjavanja koja se naziva pokazivanje
mo¢i, dok se verbalno neodobravanje, ismijavanje ili uskrac¢ivanje njeznosti odnosi na
uskrac¢ivanje ljubavi. Primjenom indukcije roditelji djetetu pokusavaju ukazati na sve moguce
posljedice njegovog ponasanja, odnosno za$to se neki postupci smatraju neprihvatljivima, te se
na taj na¢in kod djeteta izaziva osjecaj krivnje. Smatra se kako upravo primjena indukcije dovodi
do postizanja najvise razine moralnog rasudivanja, za razliku od pokazivanja moc¢i $to dovodi do
najnizih oblika moralnog rasudivanja (Boyes i Allen, 1993; prema Vasta, Heith 1 Miller, 1998).
Ipak, vecina se roditelja u razli¢itim situacijama oslanja na sva tri oblika kaznjavanja, ¢ime se
umanjuje moguénost donoSenja sigurnih zaklju¢aka o tome koja je metoda uistinu najbolja za
postizanje najviSe razine moralnog rasudivanja. Smatra se kako za usvajanje pravila nisu
dovoljni samo roditeljski disciplinski postupci, ve¢ je potrebno i razumijevanje i prihvacanje tih
pravila (Grusec i Goodnow, 1994; prema Vasta, Heith i Miller, 1998), kao i djetetova
emocionalna reakcija. Kao primjer se navodi kako strah izazvan kaznom kod djeteta ne¢e dovesti
do prihvacanja pravila, ve¢ je veca vjerojatnost usvajanja pravila ukoliko dijete dozivljava
suosjecanje s pojedincem kojeg je dijete povrijedilo ili dovelo do neke Stete (Hoffman, 1994;

prema Vasta, Heith i Miller, 1998). Uz navedene cCimbenike, vidljiv je i utjecaj djecjeg
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temperamenta. Odnosno, smatra se kako emocionalna reakcija djeteta na vlastiti pogreSan
postupak, kao i sposobnost odupiranja nepozeljnom ponasanju takoder utjeCu na djetetovo

usvajanje moralnih pravila (Kochanska, 1991, 1993; prema Vasta, Heit i Miller, 1998).

Istrazivanja su pokazala kako je broj godina Skolovanja vazan prediktor moralnog
razumijevanja, odnosno, pretpostavlja se kako je prisutan utjecaj visokog obrazovanja na moralni
razvoj buduéi da se pojedinci tada upoznaju s razli¢itim drustvenim pitanjima koja nisu
usmjerena na osobne odnose (Berk, 2008). Takoder, pokazalo se kako bi u $kole bilo potrebno
uvesti programe koji bi poticali napredak u moralnom rasudivanju, uz uvjet da su prilagodeni
dobi djeteta. Takvi programi bi mogli ukljucivati grupne rasprave o moralnim dilemama 1
pravilima, te bi mogli poticati djecu na ukljucivanje u volonterske udruge i slicno (Ostrovsky,
Parr i Gradel, 1992).

Vrsnjaci takoder imaju utjecaj na razvoj moralnog misljenja. Naime, tijekom druzenja s
vr$njacima djeca se susrecu s razliCitim moralnim dilemama, te s viemenom prelaze u vise faze
nakon ¢ega dileme s kojima se susrecu rjesavaju slozenijim 1 djelotvornijim na¢inom rasudivanja
(Vasta, Heith 1 Miller, 1998). Istrazivanja su pokazala kako postoji povezanost izmedu druzenja
s vrSnjacima 1 zrelosti moralnog rasudivanja. Pretpostavlja se da im odnos s vrSnjacima
omogucuje ravnopravan odnos, kao i lakSe razumijevanje uloge druge osobe. Takoder, potic¢e ih
na razmi$ljanje o uskladivanju vlastitih potreba s potrebama drugih (Hoffman, 2003).
Istrazivanja takoder pokazuju kako je veca vjerojatnost postizanja visih stadija moralnog razvoja
ukoliko se u raspravama s vrSnjacima misSljenje izrazava na organiziran i angaZiran nacin

(Berkowitz, Gibbs, 1983; Haan, Aerts, Cooper, 1985; prema Berk, 2008).

Smatra se da unato¢ tome S§to interakcija s roditeljima i interakcija s prijateljima predstavlja dva

razli¢ita odnosa, oba imaju utjecaj na moralno prosudivanje pojedinca (Walker, Hennig,

Krettenauer, 2000).

Proucavao se i utjecaj televizije i ostalih medija na moralni razvoj. Naime, Cesto se
prikazuje kako je neko nepozeljno ponaSanje zapravo opravdano, te su takvi likovi Cesto
agresivni, krSe brojna pravila i slicno bez ikakvih posljedica. Budu¢i da djeca cesto pronalaze
modele u medijima provedena su istraZivanja kako bi se provjerio stvarni utjecaj (Bandura, Ross
1 Ross, 1963; prema Pennington, 2001). Djecu su izloZili razli¢itim izvorima agresije, te se u
svim skupinama pokazalo kako su djeca bila agresivnija u usporedbi sa skupinom koja nije bila

izloZena agresivnom ponasanju (Pennington, 2001).
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7. MORALNO RASUBIVANJE I PROSOCIJALNO PONASANJE

Prosocijalno ponaSanje smatra se oblikom moralnog postupanja koje se odnosi na
drustveno poZzeljna ponasanja kao sto je dijeljenje s drugima, pomaganje u zadovoljenju njihovih
potreba ili otklanjanju poteskoca, suradnja, ali i blagonaklonost i susretljivost (Kljai¢, 2005;
Vasta, Heith i Miller, 1998). Kako bi dijete moglo iskazivati prosocijalne oblike ponasanja
potrebna je moguénost zauzimanja tudeg stajaliSta kao i empatija. Povezanost moralnog
rasudivanja 1 prosocijalnog ponaSanja moze se ocitovati ukoliko je pojedinac potaknut na
pomaganje drugima empatijom ili zato S$to takvo ponasanje odgovara vrijednostima i normama
koje su internalizirane, za razliku od pomaganja koje je povezano s egoisticnim pobudama. Neki
od istrazivaca ispitivali su prosocijalno moralno rasudivanje primjenom prosocijalnih dilema u
kojima se javlja sukob izmedu vlastitih potreba i potreba druge osobe, npr. dijete treba izabrati
izmedu pomaganja povrijedenom djetetu i to¢nog dolaska na rodendansku zabavu (Raboteg
Sari¢, 1995; Vasta Heith i Miller, 1998). Jedno od istraZivanja koje je ispitivalo utjecaj
suosjecanja, pokazalo je kako su djeca predskolske dobi bila spremna pomo¢i drugoj djeci koja
su bila na lijecenju u bolnici, ¢ak 1 na vlastitu Stetu. Do njihovog ponaSanja dovelo je suosjecanje
s tom djecom (Miller, Eisenberg, Fabes i Shell, 1996). Tijekom dje¢jeg razvoja od predskolske
dobi do visih razreda osnovne Skole dolazi do pada u hedonistiCkom rasudivanju, S§to odgovara
pretpostavkama o povecanju razumijevanja potreba drugih ljudi. Nakon tog razdoblja dolazi do
rasudivanja koje ukljucuje potrebu odobravanja od strane okoline, ocekivane pojmove o
pozeljnom 1 nepozeljnom ponaSanju, prihvacanje uloge drugih, te empatiju. U kasnijem
djetinjstvu i adolescenciji rasudivanje se temelji na internaliziranim normama i vrijednostima, a
sve manje je rasudivanja koje ukljucuje stereotipne odgovore ili koje odgovara ocekivanju

okoline s ciljem dobivanja naklonosti ( Raboteg Sari¢, 1995).

Prema kognitivno-razvojnom stajalistu stupnjevi moralnog razvoja i koli¢ina pomoc¢i koju
¢e pruziti neki pojedinac ne mora se nuzno povecavati s dobi, ali kvaliteta pomaganja bi se
trebala poboljSati na svakom stupnju. Dakle, trebala bi biti viSe usmjerena na potrebe drugih
ljudi, njihova prava i duznosti, te na odnose s drugima u drustvu. Unato¢ tome §to Kohlbergove
moralne dileme nisu prilagodene ispitivanju prosocijalnog ponaSanja, ve¢ina istrazivanja ipak
pokazuje pozitivnu povezanost izmedu moralnog rasudivanja i prosocijalnog ponaSanja (Krebs,
1978; prema Raboteg Sari¢, 1995). Pokazalo se kako ¢e djeca koja se nalaze na visim razinama
moralnog rasudivanja, odnosno u mogucnosti su razumjeti uloge i potrebe drugih ljudi, biti
spremnija pomoc¢i ili podijeliti s nekim ono $to imaju, za razliku od vr$njaka koji se nalaze na

nizoj razini. Takoder, prema istrazivanjima djeca kod koje prosocijalno ponasanje ima vecu
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kvalitetu mogu bolje objasniti svoje ponasanje, za razliku od djece koja pomazu u situacijama
koje zahtijevanju manje pruzanja pomoc¢i. Uz to, rezultati pokazuju da je visa razina moralnog
prosudivanja negativno povezana s ponasanjima koja se ne smatraju moralnima ili prosocijalnim
(Bar-Tal i sur., 1982; prema Raboteg Sari¢, 1995; Carlo, Koller, Eisenberg, Da Silva i Frohlich,
1996).
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8. ZAKLJUCAK

U ovom radu prikazali su se razliiti pristupi moralnom razvoju, medu kojima se
najutjecajnijim smatra kognitivno-razvojni pristup sa svojim predstavnicima Jeanom Piagetom i
Lawrenceom Kohlbergom. Pokazalo se kako je moralni razvoj djece u njihovoj najranijoj dobi
pod osobitim utjecajem roditelja, nakon Cega sve vazniji utjecaj imaju vr$njaci, obrazovanje i
brojni drugi okolinski €initelji. Moralno rasudivanje dovodi se u povezanost s mnogim oblicima

ponasanja, medu kojima je i prosocijalno ponasanje.
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