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Sazetak

Diplomski se rad sastoji od dva dijela. U prvom, teorijskom dijelu objasnjavaju se definicije
disleksije i disgrafije, disleksija i disgrafija u Skolskom i pedagoskom kontekstu te savjeti
roditeljima i uciteljima kako pomoci djeci s teskocama citanja i pisanja. U drugom su dijelu
rada prikazani rezultati istrazivanja koji su dobiveni procjenom strucnih suradnica
logopedinja, a pokazuju koje se specificne i nespecificne teskoce citanja i pisanja javljaju kod
ucenika osnovne skole kojima je dijagnosticirana disleksija i disgrafija te kratki intervju
kojim se doznalo vole li ti ucenici i¢i u skolu, kako se u njoj osjecaju, Sto im je tesko, koje
predmete vole, a koje ne, vole li i¢i na vjezbe strucnoj suradnici logopedinji, kako se tamo
osjecaju te ¢ime se bave u slobodno vrijeme. U istrazivanju je sudjelovalo 10 ucenika od 1. do
8. razreda osnovne Skole. Rezultati su pokazali kako najvise ucenika, njih 10, ima specificne
teskoce s citanjem te zamjenu graficki slicnih slova (b-d, b-p, m-n, n-u,a-e, s-z, $-z), dok niti
jedan ucenik nema teskocée u slijedu smjera citanja (gore-dolje, lijevo-desno) te produljeno
,,zrcalno “ pisanje slova ili brojki. Svi ispitanici vole i¢i na vjezbe, tamo se dobro osjecaju te
se isto tako osjecaju i u Skoli. Svih 10 ispitanika navelo je da im je u skoli tezak hrvatski jezik,
Citanje, ucenje, razumijevanje procitanog teksta te zakljucivanje. Djeca s disleksijom i
disgrafijom svoje teSkoce citanja i pisanja, uz roditelje, ucitelje, strucne suradnike ,vrsnjake

te pravovremeno otkrivanje, mogu uspjesno prevladati.

Kljuéne rije€i: disleksija, disgrafija, skola
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1. UVOD

Tema je diplomskog rada Disleksija i disgrafija koja je vrlo aktualna u danasnjem
pedagoskom okruzju. Zadatak je rada bio teorijski obraditi disleksiju i disgrafiju te istraziti
koje se specificne 1 nespecificne teskoce Citanja i pisanja javljaju kod ucenika osnovne Skole
kojima je dijagnosticirana disleksija i disgrafija. U prvom se dijelu rada teorijski obradila
definicija disleksije i disgrafije, nacini i pravilnici Skolovanja djece s takvom dijagnozom te
specificne i nespecificne teskoce Citanja i pisanja. Takoder su se izdvojili 1 nacini na koje se
moze pomoci djeci u lakSem savladavanju Citanja i1 pisanja te ispravljanju pogresaka. Osim
toga, u radu se mogu pronaci i savjeti uciteljima, ali i roditeljima kako raditi s djecom kako bi
im se olakSao i poboljsao razvoj i vjestina ¢itanja i pisanja. Disleksija i disgrafija opisane su i
u pedagoskom i Skolskom kontekstu gdje pravovremeno otkrivanje uvelike pomaze u terapiji
djeteta. Dobra suradnja, pozitivno ozra¢je i prilagodeni nac¢ini rada predstavljaju osnovne
uvjete koji olakSavaju prevladavanje ucenikovih teSkoca. U drugom, istrazivatkom dijelu rada
prikazani su rezultati specificnih i nespecifi¢nih teSkoca Citanja i pisanja koje se javljaju kod
10 ucenika s disleksijom i disgrafijom iz dviju osnovnih Skola. Ucenici su bili ispitivani o
tome vole i i¢i u Skolu, koje predmete vole, koje ne, kako se osjecaju u $koli, Sto im je tesko,
vole li i¢i na vjezbe struénoj suradnici logopedinji, kako se tamo osjecaju te bave li se kakvim

izvannastavnim aktivnostima.



2. TEORIJSKI PRISTUP

Suvremena pedagogija disleksiju i disgrafiju svrstava u teSkoc¢e na koje je moguce
pedagoski djelovati, odnosno uspjesno ih prevladati, Sto ovisi o stupnju poteskoce, najcesce
Citanja i pisanja, te individualnim potrebama djeteta.

Rijec disleksija nastala je iz grcke rijeci ,,dys“ (Sto znaci slab, los, neprimjeren) i rijeci
., lexsis *“ (jezik, rijeci). (Zrili¢, 2011: 167) Orton se smatra zacetnikom koji je otkrio da disleksija
ima fiziolosku osnovu, da je ponekad nasljedna te da je moguée poboljSanje odgovaraju¢im
tehnikama. (Miles, Miles, 2004). Neki od poznatih disleksicara koji su bili uspjesni, prema
Davisu, upravo zbog disleksije, bili su Hans Christian Andersen, Winston Churchil, Leonardo
Da Vinci, Albert Einstein, itd. (Davis, Braun, 2001). Pravilnik o osnovnoskolskom obrazovanju
djecu s disleksijom i disgrafijom naziva djeca s teSko¢ama u razvoju, a nalaze se unutar
potkategorije djece s poremecajima govorno-glasovne komunikacije. (Gali¢-Jusic, 2004).

Prema Skolovanju ucenika s teskocama u razvoju u redovnoj skoli u Clanku 2. odredeno
je kako se osnovno Skolovanje ucenika s lakSim teSko¢ama u razvoju provodi prema
organizacijskim oblicima koji osiguravaju njihovu potpunu ili djelomi¢nu integraciju.' Prema
Obrazovanju ucenika s teskocama u razvoju u srednjoj skoli u Clanku 2. odredeno je kako se
srednjosSkolsko obrazovanje ucenika s teSko¢ama u razvoju ostvaruje prema oblicima koji
osiguravaju njihovu potpunu ili djelomi¢nu integraciju.? Pravilnici propisuju programe, uvjete,
nacine 1 postupke upisa i obrazovanja ucenika s teSkocama. Stru¢njaci (pedagog, psiholog,
defektolog, lije¢nik Skolske medicine 1 ucitelj) prilikom utvrdivanja psihofizi¢kog stanja djeteta i
njegove spremnosti za Skolu, mogu uoditi pojedine teskoce. Ukoliko teSkoce nisu primijeéene
prije polaska u Skolu, povjerenstvo moze predloziti postupak pedagoske opservacije. Cilj je
opservacije prepoznati njegove potencijale, sposobnosti i poteSkoce te izraditi 1 predloziti
primjeren model i program Skolovanja. Ako se programom utvrdi da dijete moZe polaziti
redovnu Skolu, izraduju se programi 1 individualizirani postupci u radu te se osigurava pomoc¢
rehabilitacijskih struénjaka.

Vazno je napomenuti da se u praksi za djecu s disleksijom najcesce preporuca redovni
program s individualiziranim pristupom. Individualizirani rad podrazumijeva izradu
pojedinac¢nih nastavnih programa koji su ovisni o odgojno-obrazovnim potrebama ucenika i
imaju razli¢ite razine, a sadrzavaju ciljeve, sadrzaje, metode, rokove, vrednovanje i osobe

zaduzene za njihovu provedbu. Individualizirane programe izraduju ucitelji 1 strucni suradnici

! http://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/254310.html
2 http://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/257722.html
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$kole te ih predstavljaju roditeljima djeteta. Skola je, ako nema odgovarajuceg struénjaka, duzna
osigurati primjerenu odgojno-obrazovnu i rehabilitacijsku potporu suradnjom sa stru¢njacima
izvan ustanove i ovlastenim institucijama. Individualizirani se pristup, kod djece Cije su potrebe
uvjetovane teSko¢ama Citanja i1 pisanja, odnosi na primjenu metoda, sredstava i didaktickih
materijala koji podupiru posebne potrebe djeteta. (Zrili¢, 2011) Pravilnikom o nacinima,
postupcima i elementima vrednovanja ucenika u osnovnoj i srednjoj §koli u Clanku 5. propisano
je Vrednovanje ucenika s teskocama koje kaze da se uceniku, ukoliko ima izrazene teSkoce u
glasovno-govornoj komunikaciji, moze omoguciti provjeravanje u pisanome obliku u dogovoru s
razrednim vije¢em Skole, a, ukoliko ima izrazene teskoce u pisanoj komunikaciji, omoguc¢ava mu
se provjeravanje u usmenome obliku. 3

Ucenici koji imaju disleksiju i koji su zavrsili osnovnu §kolu po redovnom programu uz
individualizirani pristup, mogu se upisati u srednju Skolu s manjim brojem bodova i to u pravilu
do 15% od broja potrebnog za upis u pojedine vrste programa. Na temelju dokumentacije koju
ucenik prilaze uz prijavnicu za upis, a koja podrazumijeva i misljenje sluzbe profesionalnog
usmjeravanja o sposobnostima i motivaciji za najmanje tri odgovarajue vrste programa
obrazovanja, upisno povjerenstvo i ravnatelj kole donose odluku o upisu.* Pravilnici
omogucavaju uspjesnije Skolovanje djece s disleksijom i disgrafijom §to je vrlo vazno u njihovu
procesu obrazovanja.

Osim pravilnika, za u€enikov uspjeh, vrlo je vaZzan ucitelj koji je organizator njegova
rada, koordinator, stvaralac meduljudskih i suradni¢kih odnosa. Njegovo stru¢no, pedagosko,
didakticko, metodi¢ko 1 psiholoSko znanje omogucava prepoznavanje i1 uvazavanje ucenikovih
sposobnosti, potreba 1 interesa te pomo¢ prikladnim materijalima za ucenje. Uciteljev rad,
njegova suradnja s pedagogom, logopedom, roditeljima i drustvenim okruzenjem znatno utjecu
na razvoj i afirmaciju ucenikovih sposobnosti. Zajednickom se suradnjom usmjerava na

ucenikovo napredovanje i uklanjanje razli¢itih zapreka u odgoju i obrazovanju. (Mijatovi¢, 1999)

* http://public.mzos.hr/fgs.axd?id=16932
* http://www.roda. hr/tekstovi.php?TekstID=6&Tekst2|D=172&Show=1747
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2.1. Disleksija

Disleksija je trajni poremecaj u svladavanju Cd¢itanja, pisanja 1 raCunanja zbog
nemogucnosti pravilnog dekodiranja pisanih simbola jezika, automatiziranja mentalnih akcija
koje su temelj za dekodiranje, ¢ime je naruSena preciznost 1 brzina ¢itanja te dobro razumijevanje
procitanog. Disleksija se najces¢e dijagnosticira u prvim godinama Skolovanja, ali ne nastaje
zbog nacina poucavanja ili intelektualnog deficita. Ona bitno naruSava proces stjecanja i
pokazivanja znanja u Skoli te postaje teSko¢om u ucenju. Moze biti znatno umanjena
odgovaraju¢om terapijskom intervencijom, a u redovnoj nastavi obvezan je individualizirani
pristup. (Radenovi¢, 2007).

Disleksija je specificno kognitivno funkcioniranje djeteta zbog kojega ono ima slabosti u
nekim modalitetima primanja i obrade informacija kao Sto su vizualno-prostorna obrada pisanih
simbola i/ili fonoloska obrada glasova govora, te njihovo simultano procesuiranje i
automatizacija, §to su temeljni procesi za ovladavanje citanja i pisanja. (Gali¢-Jusi¢, 2004: 22)

Disleksija predstavija skup simptoma koji se manifestiraju netocnim te vrlo sporim
citanjem i slovkanjem. (Zrili¢, 2011:167) Vazno je naglasiti kako disleksija nije bolest vec
sindrom ili skup osobina primanja, obrade i pohranjivanja informacija u neke osobe zbog kojeg
ona ima odredeni stil spoznavanja sebe i svijeta oko sebe. (Hrvatska udruga za disleksiju, 2007:
54) Smetnje u ¢itanju utjeCu na akademsku razinu, ali i na svakodnevne aktivnosti u kojima se
zahtjeva vjestina Citanja.

Kod osoba koje imaju poremecaj €itanja, glasno Citanje karakterizirano je ispustanjima,
zamjenama, iskrivljavanjem, sporoscu, pogreSkama u razumijevanju, slovkanjem, povremenim
zastojima zbog nepreciznog is€itavanja rije¢i, odsutnoscu pauze, silaznih ili uzlaznih intonacija
kod izjavnih, upitnih 1 uskli€nih recenica. Nepreciznost je posebice vidljiva u Citanju kratkih
rijeci ,,od*, ,,do, ,,uz®, ,,iz“, ali i kod ¢itanja viSesloznih, manje ucestalih 1 kompliciranijih rijeci.
Nedostatna fonoloska obrada rijeci uzrokuje nerazdvajanje pocetnog ili zavrSnog glasa, tesko
uoCavanje ritma 1 rime rije¢i. Jedan od najteZih dijelova jezi€nog razvoja je samostalno
opisivanje, sastavljanje ili odgovaranje potpunim reCenicama. Djeca mogu upotrebljavati
nepravilne gramaticke oblike ideju, moZeju, pogresne padezne oblike posudio je bicikla.
(Hrvatska udruga za disleksiju, 2007: 29)

Disleksija pogada kratkoro¢no pamcenje i onemogucuje suptilnu uskladenost pretvaranja
slova u glasove 1 stvaranje slogova koji se nizu jedan za drugim 1 oblikuju jasne rije¢i. Ova

teskoca utjeCe i na vremensko-prostorne slijedove Sto se ocituje teSkoCom u ucenju mjeseca u



godini ili slijeda godis$njih doba. Djeca s disleksijom najvise se bore s teSko¢ama ¢itanja i pisanja

te svladavanja Skolskog gradiva. Iz tog se razloga moze javiti neuspjeh i frustriranost koja moze

rezultirati psiholoSkim posljedicama kao Sto su destruktivno i samodestruktivno ponasanje u

agresiji, delikvencija, nepoznavanje vlastitih potencijala te ovisnosti. Zbog ovih je posljedica

vrlo vazno rano otkrivanje disleksije te suradnja roditelja, ucitelja i terapeuta koji se bave

disleksijom kako bi se ublazili i uklonili simptomi.

Specificne teskoce povezane s Citanjem:

teSkoce u povezivanju grafema s fonemom (slovo-glas)
teskocée u povezivanju glasova i slogova u rijeci

strukturalne pogreske-premjestanje ili umetanje (vrata-trava)
zamjene graficki sli¢nih slova (b-d, b-p, m-n, n-u, a-e, s-z, 5-z, npr. dobar-bodar, bebica-
dedica)

zamjene fonetski sli¢nih slova (d-t, g-k, b-p, z-s, npr. drzi- trzi)
zamjene slogova (on-no, ej-je, mi-im)

zamjene rije¢i- pogadanje (mracni-macka)

izostavljanje slova i slogova (brada-barada)

ponavljanje dijelova rije¢i (nasmijanini)

teSkoce u pracenju slovnog ili broj¢anog niza (slon-soln)
teSkoce u slijedu smjera ¢itanja (gore-dolje, lijevo-desno)
vracanje na ve¢ proc€itani redak

izostavljanje rije€i i cijelih redaka

Citanje jedne rijeci na nekoliko pogresnih nacina

Nespecificne teSkoce povezane s Citanjem:

slabo razumijevanje proc¢itanoga
¢itanje napamet i po prilici

nejasna i povrsna artikulacija
sporost, razli¢ite blokade i stanke
poremecen ritam i izraZajnost ¢itanja

(Pavli¢-Cottiero, 2007: 24)



Uocene su tri osnovne skupine djece s teSkocama u ¢itanju 1 pisanju, a to su djeca koja imaju
prolazne teSkoc¢e u Citanju i pisanju (pedagoski zapustena djeca, djeca koja su u fazi ucenja
Citanja 1 pisanja Cesto bila odsutna u skoli, nedostatno ,,zrela” djeca, djeca s blazim ili aktivnim
poremecajima u ponasanju), djeca koja imaju trajne teSkoce u Citanju ili pisanju uz opcenito
dobre sposobnosti (ja¢i i dugotrajniji simptomi, smanjene sposobnosti usvajanja pravilnog
¢itanja i pisanja), djeca koja imaju trajne teskoce u ¢itanju i1 pisanju u okviru opcenito smanjenih
sposobnosti (tesko svladavaju ¢itanje, pisanje, racunanje) (Hrvatska udruga za disleksiju, 2007)
Vazno je napomenuti kako djeca s disleksijom imaju bolje mentalne sposobnosti od toga kako
svoje miSljenje izrazavaju rije¢ima. (Gali¢-Jusi¢, 2004). Osim toga, djeca s disleksijom mogu
imati razvijene sposobnosti u nekim drugim podru¢jima te postizati zavidne rezultate. (Hrvatska
udruga za disleksiju, 2007) U povoljnim uvjetima okoline te odgovarajuCom terapijom i
individualiziranim pristupom u nastavi, disleksija moze biti znatno umanjena. Ona predstavlja
prepreku skolskom napretku, ali ne sprecava stjecanje znanja, ¢ak ni akademski stupanj ukoliko
se podvrgne pravilnoj terapiji. Neke osnovne sposobnosti koje imaju svi disleksiCari su
intuitivnost i o$troumnost, zivahna masta, sposobnost mozga da mijenja i Stvara percepcije,
svjesnost okruzenja, razmisljanje u slikama, viSedimenzionalno razmisljanje i opazanje. (Davis,
Braun, 2001). Neka obiljezja djece s disleksijom su brzo umaranje s obzirom na to da puno vise
paznje usmjeravaju na ono Sto rade, ¢itanje jedne rijeci na nekoliko pogresnih nacina, teskoce s
tablicama, glazbenim simbolima, stranim jezicima, odavanje dojma zaboravljivosti, lijenosti i
nekoncentriranosti. Zbog svega toga dijete moZe razviti loSu sliku o sebi §to uzrokuje i1 blaze

oblike poremecaja u ponasanju. (Hrvatska udruga za disleksiju, 2007)

Primjer disleksije i disgrafije, slika 1.
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Slika 1. Disleksija i disgrafija, slobodan tekst djevojéice od 12 godina (Hrvatska udruga za
disleksiju, 2007:11)



2.2. Disgrafija

Disgrafija je stabilna nesposobnost ovladavanja vjestinom pisanja koja se ocituje u
mnogobrojnim  trajnim i tipicnim pogreskama, pri cemu pogreske nisu povezane s
nepoznavanjem pravopisa i trajno su prisutne, bez obzira na dovoljan stupanj intelektualnog i
govornog razvoja. (Zrili¢, 2011: 171) Disgrafija predstavlja oblik disleksije u kojem se teskoca
prepoznaje u rukopisu. (Davis, Braun, 2001). Disgrafija je specificna teSko¢a u pisanju i
predstavlja nesvladavanje vjeStine pisanja (prema pravopisnim 1 gramatiCkim nacelima
materinskog jezika), a ocituje se pogreSkama koje su prisutne bez obzira na normalno stanje
osjetila sluha 1 vida te redovno Skolovanje. (Radenovi¢, 2007). Pogreske ne ovise o
intelektualnom i govornom razvoju te stupnju $kolovanja. U velikom je broju slucaja disgrafija
povezana i s disleksijom. Disgrafiju ustanovljuje tim stru¢njaka koji ukljucuje pedagoga,
psihologa, logopeda, lije¢nika, socijalnog radnika te ucitelja. Teskoca pisanja moze se prepoznati
u nepravilnom drzanju olovke, nepostivanju crtovlja, ispustanju slova i slogova, zamjeni slova te
necitkom rukopisu.

Specifi¢ne teskoce povezane s pisanjem najéesce su:

e teskoce u povezivanju fonema s grafemom

e zamjene graficki ili fonetski slicnih slova

e produljeno ,,zrcalno* pisanje slova ili brojki

e strukturalne pogreske (umetanje, dodavanje, premjestanje)
e izostavljanje slova, dijelova rijeci ili rijeci

e teSkoce u slijedu smjera pisanja

Nespecifi¢ne teSkoce povezane s pisanjem:

e sporost

e neurednost u radu, slabija Citljivost rukopisa

e teSkoce pri uporabi pravopisnih i gramatickih pravila
e naruSen osjecaj za sintaksu

(Hrvatska udruga za disleksiju, 2007:61-62)



Djeca koja imaju disgrafiju pisu necitljivo, narusavaju medusobnu izdiferenciranost sli¢nih slova
m, n, b, v, k, I, r, v, a, 0 te ne postavljaju dovoljno istaknute i jasne granice rijeci i reCenica zbog
izostavljanja velikog pocetnog slova. (Gali¢-Jusi¢, 2004).

Smetnje u pisanju dijele se u dvije skupine. Prvu skupinu Cine teskoce u oblikovanju,
pravilnosti i organiziranosti slova i rukopisa koje se pojavljuju kada dijete tesko povezuje glas
koji Cuje s pripadaju¢im slovom u pisanju, a drugu ¢ine smetnje u samostalnom sastavljanju
teksta. (Hrvatska udruga za disleksiju, 2007) Razli¢iti oblici disgrafije uzrokovani su
djelovanjem skupa uzroka. Prema uzrocima postoje nasljedna disgrafija, teSkoc¢e u pisanju
uzrokovane djelovanjem vanjskih nepovoljnih ¢imbenika na dijete u razvoju te kombinirani
oblik. Poznavanje uzroka olakSava ucditelju u odredivanju nastavnih metoda i u trazenju stru¢ne
pomo¢i. Prema stupnju izraZenosti razlikuju se laka, izraZena disgrafija i agrafija koja
oznacava potpunu nesposobnost pisanja koja je popracena teskoCama u ucenju. Prema
dominantnom sindromu javljaju se fonoloska (auditivna), jezicna, vizualna (opticka) i
motoricka disgrafija. Fonolosku (auditivnu) disgrafiju ocCituju pogreSske u pisanju koje su
uzrokovane teSkoama u izgovoru, a manifestiraju se na razini slova i sloga, a prepoznaju se
mijeSanjem i zamjenama slova i glasova koji su sli¢ni po izgovaranju. U fonolosku se disgrafiju
ubraja artikulatorno —akusticka disgrafija kada dijete neispravno izgovara glasove te takve
pogreske prenosi u pisanje te fonemska (akusticka) disgrafija u kojoj dijete ima teskoce u
medusobnom sluSnom razlikovanju glasova koji se sli€no izgovaraju i zvuce. (npr. tavno
umj.davno) Jezicna disgrafija obuhvada disgrafiju jezicne analize i sinteze te disgramaticnu
disgrafiju. Disgrafija je jezicne analize i sinteze najceséa. Oznafava ju neformiranost jezicne
analize i sinteze na fonemskim, slogovnim, morfoloskim i sintaktiC¢kim stupnjevima analize i
sinteze. Djeca tesko rastavljaju tekst na recenice, reCenice na rije€i, rije¢i na morfeme, slogove i
foneme.(npr. pas tele boja umjesto pastelna boja) Disgramaticna se disgrafija ocituje na
pogreSkama na razini reCenice §to se naziva disgramatizmom jer se radi o neispravhom
povezivanju rije¢i. (npr. olujano more) Vizualna disgrafija povezana je s teskocama u vizualno-
prostornoj percepciji, analizi i sintezi vizualno-prostornih podataka i prostornog razlikovanja.
(Hrvatska udruga za disleksiju, 2007: 71)
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Primjer vizualne disgrafije, slika 2.

_DIKTAT P
_KRUH- ’.JEI\EE{D:L JEPO,
_LJUERD KAQCJE, KRUH JE

“NETIO [JIEPD, JOLT GA—
CIE SVITE]

Slika 2. VIZUALNA DISGRAFIJA, djecak, 7 godina, diktat (Hrvatska udruga za disleksiju, 2007:72)

Djeca s ovom vrstom disgrafije imaju dobro razvijen usmeni govor, ali se teSko¢e ocituju u
upotrebljavanju prostornog i vremenskog znacenja. TeSko usvajaju pojmove «lijevo-desno». U
pisanju se javlja mijesanje i deformiranje slova. Motoricka disgrafija povezana je s nedostatnom
razvijenoscu suptilinih motorickih funkcija, a manifestira se u trajnim i brojnim mijesanjima

slova prema bliskosti njihova nacina pisanja i u nestabilnom, necitljivom rukopisu. (Hrvatska
Primjer motoricke disgrafije, slika 3.

chredy, P AN
AN

TUFRYR - ek

Slika 3. MOTORICKA DISGRAFIJA, djec¢ak, 8 godina, diktat (Hrvatska udruga za disleksiju,
2007:14)
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Djeca sporo pisu, dopisuju elemente slova, dodaju suvisne elemente, zamjenjuju motoricki slicna
slova, rukopis je neravan i neujednacen. Za prepoznavanje disgrafije vazno je uociti stalnost i
mnogobrojnost pogreSaka. Pogreske koje se javljaju su pogreske na razini slova i sloga u kojima
se javlja izostavljanje, premjeStanje, dodavanje slova, zamjene i mijeSanja, perservacije
(zaglavljivanje na prijasnjem ¢inu) i anticipacije (istréavanje unaprijed), pogreske na razini rijeci
u kojima se javlja rastavljeno pisanje dijelova iste rijeci, sastavljeno pisanje, nepostivanje
granica izmedu rijeci te pogreske na razini recenice u kojima se javljaju pogreske povezivanja
rije¢i unutar recenice te neispravna interpunkcija. Vrlo je vazno na vrijeme otkriti disleksiju
kako bi se osigurala stru¢na pomo¢. Logoped djetetu osigurava vjezbe kojima se ispravljaju
teskoce u Citanju, pisanju i razumijevanju, a uciteljima i roditeljima daje upute kako mu pomoci

te na koji nacin vjezbati. (Hrvatska udruga za disleksiju, 2007)
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2.3. Kako pomo¢i djeci s disleksijom i disgrafijom?

Vec se u predskolsko doba moze, kroz ispitivanje glasovne i slogovne analize i sinteze,
predvidjeti hoce li dijete imati poteskoce u ¢itanju i pisanju. Ukoliko dijete ne razlikuje glas od
sloga i1 ne spaja odredene glasove u rije¢, moguce je predvidjeti disleksiju i1 disgrafiju ve¢ u
prvim razredima osnovne $kole.’

Djeci s teSko¢ama moze se pomoci razvijanjem samostalnog ucenja i pokazivanja znanja
te osposobljavanjem za vjestine pracenja poucavanja u skoli i kod kuce. Za spoznajni napredak
djeteta vazna je vjeStina sluSanja kao dio vjeStine pracenja poucavanja nastavnika, izrada
biljezaka koje podrazumijevaju bitne informacije te povezivanje i usporedba s postoje¢im
znanjem. VjeStine samostalnog sluSanja obuhvacaju organiziranje i1 obradivanje udZbenickih
tekstova, pisanje slobodnih sastavaka, zapamcivanje itd. Vjestine pokazivanja znanja najcesce su
usmeni govori i pismena provjera znanja. Ovladavanjem ovih vjesStina, djeca mogu prevladati
svoja ograni¢enja ili ith se u potpunosti rijesiti. Djeci su potrebni spoznajni, motivacijski 1
emocionalni pomaci kako bi uspjela u vlastitom Skolovanju. Emocionalne padove moze ublaZiti
dobro poznavanje vlastitih na¢ina uéenja i rada, jacih i slabijih strana, sposobnosti i ogranicenja,
predrasuda i zabluda u vezi s njima te podrska i razumijevanje osoba sa strane. (Gali¢-Jusic,
2004).

Kako ne postoje dva djeteta s disleksijom s istim simptomima, tako ne postoje ni
univerzalni programi pomoc¢i ve¢ je program 1 pristup za svako dijete individualan. Specifi¢ni se
programi temelje na rezultatima logopedskih procjena, sustavni su, postupni i razvojno
primjereni. Jezi¢no-govorni tretman temeljan je 1 u njega se ugraduju vjezbe za poticanje
nerazvijenih vjestina i sposobnosti (vidnih, slusnih, grafomotorickih, paznje, pamcenja). Dijete s
disleksijom ili ono kod kojega postoje naznake da bi moglo postati disleksi¢no u Skolskoj dobi,
najteze uci auditivnim putem. Upravo je iz tog razloga vazno osigurati ucenje putem svih osjetila
i pronaci nacin koji najbolje odgovara svakom djetetu. Kako je auditivni put ucenja najslabiji,
valja ga osnaZivati odgovaraju¢im vjeZzbama kojima ¢e jacanje auditivnih sposobnosti biti
prezentirano i kroz druge kanale (slikama, bojama, razli¢itim materijalima). Djetetu je vazno
objasnjavati dio po dio te davati jasne upute uz strukturiranje vremena i prostora. lzuzetno je
vazno imati vjeru u dobar ishod, pokazati strpljivost u radu, pohvaljivati dijete za postignuca i

podizati mu samopouzdanije.’

> http://www.edukacija.hr/tecaj/disleksija-i-disgrafija/1317/
® http://www.roda.hr/tekstovi.php? Tekst D=6& Tekst21D=172&Show=1747
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Osobe koje djeci s disleksijom i disgrafijom pruzaju veliku pomo¢ su logopedi, stru¢njaci
koji rade na prevenciji, otkrivanju, procjeni, dijagnostici, rehabilitaciji i savjetovanju poremecaja
jezika, govora i glasa, poremecaje u Citanju i1 pisanju, poremecaje u verbalnoj i neverbalnoj
komunikaciji osoba s posebnim potrebama. Terapija disleksije postupak je kojim se nastoji
poboljsati razvoj i vjeStina Citanja. Ona krec¢e od rijeci i reCenice prema slovu-glasu. Ciljevi
terapije su uklanjanje otpora prema Citanju, odredivanje vjestine deSifriranja, iS¢itavanje slova i
stapanje u rijeci 1 reCenice, unapredivanje jezicnog znanja, svladavanje znacenja receni¢nih
znakova te je vrlo vazno omoguciti djetetu prelazak s postupka desifriranja slova na postupak
razumijevanja i razmisljanja tijekom Citanja koje ¢e oznaciti pocetak pravog citanja. (Hrvatska
udruga za disleksiju, 2007:103) Pomo¢ u ucenju djeci s disleksijom moze se provoditi putem
kontingencijskog ucenja u kojem dijete s pomagacem raspravlja o pro€itanome 1 kognitivnih
mapa koje, raznovrsnim bojama, oblicima i1 okvirima, olakSavaju pamcenje nekog sadrzaja.

Za uspjeh djeteta s teSkocama citanja i pisanja vazna je suradnja pedagoga s uciteljima i
roditeljima. Temelj suradnje je povjerenje, medusobno pomaganje, uvazavanje i zajedni¢ko
rjeSavanje obrazovnih i odgojnih problema. Pedagog upucuje ucitelja na literaturu koja mu moze
pomo¢i u radu s djecom koja imaju disleksiju i disgrafiju jer mu ona omogucava shvacanje
ucenikovih moguénosti i nadina rada. Osim toga, literaturom postize usavrSavanje koje mu
omogucava uspjesnije obavljanje zadaca, stjecanje novih, stru¢nih znanja te razvijanje
sposobnosti. Skupne oblike usavrSavanja organizira Skola na uciteljskim vije¢ima gdje pedagog
odrZava stru¢ne teme. Ucitelj sudjeluje 1 na stru¢nim aktivima ucitelja, razli¢itim organiziranim
predavanjima te pedagoSkim radionicama. (Mijatovi¢, 1999) Pedagog i ucitelj izraduju nastavne
programe za individualizirani rad koje predstavljaju roditeljima, a koji su prilagodeni potrebama

ucenika. (Zrili¢, 2011)
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2.4. Skolski i pedagoski kontekst

Ovladavanje Citanjem 1 pisanjem predstavlja najvaznije podruéje obrazovanja.
Razvijanjem ljubavi prema citanju i pisanju vodi se do znacajnog uspjeha koji se moze ostvariti 1
razli¢itim aktivnostima i igrama koje poticu interes djeteta za razvijanjem pismenosti. (Moomaw,
Hieronymus, 2001)

Vrlo je vazno da ucitelj, pri ovladavanju vjeStinama citanja i pisanja, na vrijeme uoci
dijete s disleksijom 1i/ili disgrafijom. Potrebno je zatraziti pomo¢ od pedagoga i logopeda,
ostvariti dobru suradnju s roditeljima, pokazati razumijevanje za djetetove teskoce, isticati
djetetova postignuéa u ostalim predmetima, hrabriti ga i pokazati vjeru u njegov uspjeh. Odnos
prema ucenicima mora biti obostran i povjerljiv te se najbolje postize dobrom komunikacijom.
Dobro je da se ucitelj stavi u u¢enikovu ulogu kako bi bolje shvatio njegove teskoce, prilagodio
odgojna sredstva i postupke. Strpljivim, upornim i dosljednim radom moze se pomo¢i djetetu u
svladavanju vjeStina Citanja 1 pisanja. UCitelj moze zatraziti pedagoga da odrzi pedagoske
radionice kojima bi se u razredu gradilo pozitivno ozracje u kojem bi djeca shvatila pojam prava
na razliCitost te osvijestila vaznost njihove pomo¢i i podrske djetetu s teskocama u Citanju i
pisanju. Djetetu s disleksijom i disgrafijom vazno je prilagoditi i mjesto sjedenja u razredu.
Ukoliko sjedi blize ploci, ucitel] moZe ceS¢e provjeravati njegovu biljeZnicu 1 shvacenost
sadrZzaja. KoriStenjem boja pri pisanju na ploci, igre, kvalitetnim nastavnim 1 ispitnim listi¢ima i
materijalima, pomaze se djetetu u svladavanju ¢itanja 1 pisanja. Vazno je da ucitelji, pedagozi 1
roditelji shvate neke od specificnih osobitosti djeteta s disleksijom 1 /ili disgrafijom. (Bjelica,
2007) Pozeljno je da ucitelj logopedu kod kojeg dijete ide na terapiju, $alje biljeznice kako bi se
reagiralo na djetetove specifi¢ne i ucestale pogreske. (Posokhova, 2000)

Uspjeh djeteta najviSe ovisi o osobama koje s njim rade 1 o ozracju u kojem se nalazi.
Vazno je zadovoljiti djetetove potrebe za osjeCajem zastiCenosti 1 sigurnosti, za slobodom,
potvrdivanjem vlastite licnosti, prihvacanjem, uspje$nos¢u. Osim toga, djetetu se pokazivanjem
paznje 1 razumijevanja za njegove teSkoce, omogucéavanjem temeljitije pripreme prije
ocjenjivanja, smanjivanjem broja pitanja te pazljivim odredivanjem domace zadace uvelike moze
osigurati uspjeh. Pedagog, ucitelj, logoped 1 roditelji zajedni¢ki moraju ponuditi one putove koji
omogucavaju prevladavanje ucenikovih teskoca. (Bjelica, 2007)

Skola, kao pomo¢, moze ponuditi dopunsku nastavu, rad s logopedom te asistenta u
nastavi. Ona osigurava djetetu dostizanje razine znanja predvidenog nastavnim planom i

programom S§to znaci da je cilj omoguciti djetetu pracenje nastave u svojoj Skolskoj skupini 1
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ravnopravno sudjelovanje u Skolskom zivotu, bez obzira na teSkoce koje se javljaju. (Muter,
Likierman, 2010) Ucenicima s disleksijom i disgrafijom suvremena $kola omoguéuje potpunu
integraciju Sto znaci da ucenici pohadaju redovite razredne odjele uz individualizirani pristup
koji obuhvaca izradu i primjenu programa koje kreira ucitelj u suradnji s logopedom i
pedagogom. Pedagog pomaze ucitelju kao stru¢njak koji prati, istrazuje i analizira nastavu
predlaganjem sadrzaja i na¢ina za poboljSanje nastave i rada s djetetom. Kao stru¢ni suradnik
prati nove spoznaje 1 iz podrucja defektologije te njihovu primjenu u nastavnom i skolskom radu.

(Nastavni plan i program za osnovnu $kolu, 2006)
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2.5. Savjeti roditeljima i uciteljima

Osim stru¢njaka, djeci s disleksijom 1 disgrafijom vazna je pomo¢ i podrska roditelja.
Njima se savjetuje da prouce i razumiju problem disleksije te ga objasne djetetu, da pruze osjecaj
povjerenja u djetetove sposobnosti, potraze pomo¢ stru¢njaka, suraduju s njim i aktivno se
ukljuce u terapijski proces. Roditelji bi djeci s disleksijom i disgrafijom trebali povremeno citati
naglas, ne opterecivati ga dodatnim zada¢ama 1 vjezbanjima, poticati ga na bavljenje razli¢itim
aktivnostima kako bi se osjecalo uspjesnim.

Kako djeca s disleksijom i disgrafijom imaju odreden individualizirani pristup, uciteljima
se savjetuje zadavanje lakSih zadataka, koriStenje razlicitih sredstava i pomagala, gradenje
pozitivnog ozra¢ja u razredu, koriStenje odgovaraju¢ih nacina provjere znanja, pazljivo
odredivanje koli¢ine domace zadace, koriStenje razli¢itih nacina ispitivanja i ocjenjivanja, jasno
obrazlaganje ciljeva ispitivanja i svojih o¢ekivanja. (Hrvatska udruga za disleksiju, 2007) Glavni
je cilj individualizirane nastave stvoriti pozitivnu motivaciju za ucenje, nauciti uenike ucenju i
osloboditi potencijalne sposobnosti svakoga pojedinog uéenika.

Jedno od temeljnih uporista rada ucitelja jest motivacija za cjelozivotnim ucenjem i
timskim djelovanjem te kontinuirano i sustavno koncipirano stru¢no usavrSavanje ¢ime ¢e se
poboljsati rad koji podrazumijeva identifikaciju djece sa specificnim teSkoCama u ucenju te
prepoznavanje njihovih osobina. Prilikom planiranja i provedbe odgojno-obrazovnog rada s
ucenicima s teSkotama u ucenju nuzno je ukljuciti ucitelje, ucenikove vrSnjake, strucne
suradnike (pedagoga, psihologa, logopeda), ravnatelja, clanove obitelji, razne udruge te opcéenito
lokalne zajednice. (Zrili¢, 2011) Vazna je pretpostavka za kvalitetnu provedbu takvoga odgojno-
obrazovnoga procesa u praksi otvoreni Skolski kurikulum s naglaSenom socijalno-
komunikativnom komponentom koja ¢e uz afirmiranje pojedinacnih moguénosti svakoga
pojedinog ucenika omoguciti 1 formiranje njihovoga individualnog i socijalnog identiteta.
(Previsi¢, 2007)

U danaSnje vrijeme, kako istice Miles, postoje razli¢ite tehnike ucenja. Koriste se
senzorna pomagala, flomasteri, pisanje biljezaka, posteri s vaznim informacijama, racunala koja
omogucavaju osobama s disleksijom pisanje ¢itkog rada, cd-i1 koji omogucavaju lakSu dostupnost
informacija i klju¢nih pojmova. Za osobe s disleksijom kod ¢itanja teksta, Miles predlaze tehniku
PPCOP (Pregledaj-procitaj naslove i saZetke, Pitaj- $to znas o osnovnoj informaciji, Citaj-
poglavije, isticuci na neki nacin vazne rijeci, Odgovaraj na pitanja i zapisuj vazne rijeci, Ponovi

Sto si naucio) (Miles, Miles, 2004: 146). Neke aktivnosti i igre za poticanje govorno-jezi¢nog
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razvoja mogu biti prepri¢avanje dozivljaja, mijenjanje zavrSetka poznatih prica, pri¢anje nove
pri¢e prema poznatoj s novim likovima, trazenje slicnosti i suprotnosti (bijelo kao..., brzo-
polako), trazenje rije¢i koje se slazu (pasti-cvasti) itd. Igre za razvoj sluSne paznje i
diskriminacije obuhvacaju prepoznavanje 1 imenovanje zvukova, slaganje sliCica, geometrijskih
likova ili predmeta po zadanom redu. Vizualno-motoricke sposobnosti poticu se aktivnostima
kao Sto su rezanje, lijepljenje i sastavljanje likova od izrezanih dijelova, nizanje kuglica,

modeliranje od gline, vezanje ¢vorova i sL.’

" http://www.hud.hr/w-tekstovi/w-simptomi.html
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3. METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

3.1. Cilj i problemi istraZivanja

Cilj ovog istrazivanja bio je dobiti procjenu stru¢ne suradnice logopedinje o specifiénim i
nespecificnim teSko¢ama ¢itanja i pisanja koje se javljaju kod ucenika kojima su dijagnosticirane
disleksija 1 disgrafija. Isto se tako, kroz kratki intervju od 10 pitanja, tezilo doznati vole li uCenici
i¢i u skolu, kako se osjecaju u njoj, Sto im je tesko, koje predmete vole, tko im pomaze u ucenju
te kako se osjecaju na vjezbama kod stru¢ne suradnice logopedinje. Na osnovi cilja, definirani su
sljedeci problemi istrazivanja koji obuhvacaju:

- procjenu struc¢ne suradnice logopedinje o:

a) specifiénim tesko¢ama povezanima s itanjem

b) nespecificnim teSko¢ama povezanima s Citanjem

) specifiénim teSko¢ama povezanima s pisanjem

d) nespecifi¢nim tesko¢ama povezanima s pisanjem

- intervju s ucenicima

- rezultate prikazane na individualnoj i skupnoj razini
Zavisne su varijable u istraZivanju specifi€ne 1 nespecificne teskoc¢e povezane s Citanjem i
pisanjem te odgovori na pitanja iz intervjua, a nezavisne spol i razred. Zbog individualiziranog
pristupa pojedinim tesko¢ama, hipoteza se ne ¢e jasno isticati ve¢ ¢e se pratiti trend najucestalijih

poteskoca.

3.2. Uzorak

Uzorak na kojem je izvrSeno ispitivanje Cinilo je 10 u€enika od 1. do 8. razreda Osnovne Skole
Grgura Karlovéana iz Purdevca i Osnovne $kole prof. Franje Viktora Signjara iz Virja kojima je
dijagnosticirana disleksija i disgrafija. Prema odabiru dviju stru¢nih suradnica logopedinja u

Tablici 1. nalazi se prikaz ispitanika podijeljenih prema spolu i razredu.
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Tablica 1. Prikaz ispitanika prema spolu i razredu

RAZRED MUSKO ZENSKO UKUPNO
1. - 1 1
2. 1 1 2
3. - 1 1
4. 1 1 2
5. - 1 1
6. - 1 1
7. 1 - 1
8. 1 - 1
Ukupno 1.-8. 4 6 10

3.3. Instrument

Instrumenti koji su se koristili su intervju koji je konstruiran za potrebe ovog istrazivanja kojim
se zeljela doznati perspektiva ucenika i obrazac - upitnik za stru¢nog suradnika — logopeda koji
se sastojao od Cetiri kategorije koje su sadrzale sveukupno 30 tvrdnji. Intervju sluzi namjernom i
planiranom izazivanju verbalnih odgovora osobe s kojom se razgovara kako bi se time doslo do
novih spoznaja. Njime se ostvaruje pouzdani uvid u osobne osje¢aje 1 razmiSljanja te
prilagodavanje ispitanicima. (MuZzi¢, 1977) Ispitanici su u ovome slucaju bili ucenici od 1. do 8.
razreda dviju osnovnih skola kojima je dijagnosticirana disleksija i disgrafija. Koristio se vezani
intervju koji se sastojao od 10 pitanja koja su bila vezana uz djetetove osjecaje u Skoli i na
vjezbama kod stru¢ne suradnice logopedinje, izvannastavne aktivnosti, slobodno vrijeme,

najdraze 1 najteZze predmete. Intervju je prema vrsti bio individualan jer su se ispitanici zasebno
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ispitivali. (Muzi¢, 1999) Ispitanicima je objasnjen razlog ispitivanja, obe¢ana anonimnost te je
time stvoreno i povoljno ozradje ispitivanja. Kao dio intervjuiranja napravljen je protokol koji je
sluzio kao izvor podataka koji su se dobili intervjuom, a koji su obradeni i prikazani u ovome
radu. On se sastojao od imena i prezimena ispitivaca, oznake za ispitanika, mjesta i vremena
ispitivanja te 10 pitanja kojima je bio odreden tijek razgovora. Odgovori ispitanika biljeZeni su te
naknadno obradeni. Obrazac koji se koristio bio je upitnik za stru¢nog suradnika logopeda koji
se sastojao od cetiri kategorije i1 to specificnih i nespecifi¢nih teskoca Citanja te specifi¢nih 1
nespecificnih teSkoc¢a pisanja te 30 tvrdnji koje su obuhvacale teSkoce koje se javljaju kod kod
djece s disleksijom 1 disgrafijom. Specificne teskoce Ccitanja obuhvacale su 14 tvrdnji,
nespecifi¢ne teskoce Citanja 5 tvrdnji, specificne teskoée pisanja 6 tvrdnji te nespecifi¢ne teSkoce
pisanja 5 tvrdnji. Stru¢ne suradnice logopedinje ispunile su obrazac oznacavajuéi za svakog

pojedinog ispitanika teskoce koje se kod njega javljaju.

3.4. Postupci prikupljanja podataka

Istrazivanje je bilo kvantitativno jer je bilo usmjereno na ponovljive i provjerljive podatke i
rezultate, empirijsko jer se temeljilo na prikupljanju i tumacdenju podataka iz stvarnosti,
transverzalno jer su se pojave istrazivale u odredenom trenutku i primjenjeno jer su se problemi
1 situacije iz stvarnosti planirano i sustavno proucavale te ¢e rezultati istraZivanja biti primjenjivi
u odgojno-obrazovnoj praksi. (Bognar, Matijevi¢, 1993) Istrazivanje je bilo usmjereno na
istrazivanje sadasnjosti. Postupci, kojima su se prikupljali podaci, bili su postupci procjenjivanja
1 prosudivanja.8 koji je ispunjavala logopedinja te postupak intervjuiranja desetero ucenika s
disleksijom i disgrafijom, koji je sadrzavao 10 pitanja.” Kao uzorak, namjernim odabirom,
izabrano je 10 ucenika s disleksijom i disgrafijom od 1. do 8. razreda Osnovne Skole Grgura
Karlovéana iz Purdevca i Osnovne $kole prof. Franje Viktora Signjara iz Virja te strudne
suradnice logopedinje koje s njima rade terapiju disleksije i disgrafije. Istrazivanje je provedeno
od 8.5.2012. do 14.5.2012. godine, nakon cega su podaci statisticki obradeni. Tijekom
istrazivackog procesa postivao se eticki kodeks te su podaci o ispitanicima anonimni i

povijerljivi.

8 Vidi Prilog 1.
® Vidi Prilog 2.
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4. REZULTATI | RASPRAVA

Ispunjavanjem obrasca o specificnim i nespecificnim teSko¢ama cCitanja 1 pisanja koji su
ispunjavale stru¢ne suradnice logopedinje, dobiveni su rezultati koji prikazuju teSkoce svakog
ispitanika. U obradi su rezultati prikazani na individualnoj razini uz intervju na Koji su
odgovarali ucenici te prikaz i objaSnjenje vjezbi koje s njima provode stru¢ne suradnice
logopedinje u ispravljanju njihovih teskoca Citanja i pisanja. Na skupnoj su razini rezultati

prikazani u grafu te komentarima koji slijede.

4.1. Skupni prikaz rezultata

U istrazivanju je sudjelovalo 10 ucenika od 1. do 8. razreda osnovne $kole. Od toga je jedna
ucenica 1. razreda, dvoje ucenika iz 2. razreda, jedna ucenica iz 3. razreda, dvoje ucenika iz 4.
razreda, jedna uCenica iz 5. razreda, jedna ucenica iz 6., jedan ucenik iz 7. te jedan iz 8. razreda.

U istrazivanju su sudjelovala 4 djec¢aka i 6 djevojcica.
Postupkom procjenjivanja i prosudivanja, stru¢ne su suradnice logopedinje, dale svoju procjenu

o specifi¢nim 1 nespecifi¢nim teSkocama ¢itanja 1 pisanja koje se javljaju kod ucenika kojima su

dijagnosticirane disleksija i disgrafija. Rezultati su prikazani u Grafu 1.
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Specifiéne i nespecificne teskoce €itanja i pisanja

10

Broj ucéenika
»

4 I
2
; i
Teskoce citanja i pisanja

O TeSkoce u povezivanju grafema s fonemom B TeSkoce u povezivanju glasova i slogova u rijeCi

O Strukturalne pogreSke-premjestanje ili umetanje 0O Zamjene graficki sliénih slova

B Zamjene fonetski sliénih slova O Zamjene slogova

O Zamijene rijeCi-pogadanje B [zostavijanje slova i slogova

B Ponawijanje dijelova rijeci B TeSkoce u pracenju slovnog ili brojéanog niza

O TeSkoce u slijedu smjera ¢itanja O Vraéanje na ve¢ progitani redak

B |zostavijanje rijeci i cijelih redaka B Citanje jedne rije&i na nekoliko pogresnih nagina

B Slabo razumijevanje pro€itanoga B Citanje napamet i po prilici

B Nejasna i powr§na artikulacija B Sporost, razicite blokade i stanke

O Poremecen ritam i izrazajnost Citanja O TeSkoce u povezivanju fonema s grafemom

@ Zamjene graficki ili fonetski sli¢nih slova O Produljeno "zrcalno" pisanje slova ili brojki

O Strukturalne pogreSke (umetanje, dodavanje, premjestanje) O Izostavijanje slova, dijelova rijedi ili rijeCi

B TeSkoce u slijedu smjera pisanja O Sporost

O Neurednost u radu O Slabija €itljivost rukopisa

O TeSkoce pri uporabi pravopisnih i gramatickih pravila @ Narusen osjecaj za sintaksu

Graf 1. Specificne i nespecificne teskoce citanja i pisanja

U skupnoj obradi podataka pokazalo se kako najviSe ucenika, njih 10, ima specificne teSkoce s
Citanjem te zamjenu graficki sli¢nih slova (b-d, b-p, m-n, n-u,a-e, s-z, §-2). Njih osam ima
teSkoce u povezivanju glasova i slogova u rijeci, po sedmero u¢enika zamjenjuje slogove (on-no,

ej-je, mi-im), zamjenjuje rijeci ili pogada (mracni-macka) te izostavlja slova, dijelove rije¢i ili
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rije¢i. Sestero ucenika &ita napamet i po prilici, u ¢itanju im se oéituje sporost, razli¢ite blokade i
stanke. Petero ucenika vraca se na ve¢ proc€itani redak, ima teSko¢u u povezivanju fonema s
grafemom te zamjenu graficki ili fonetski sliénih slova. Cetvero uéenika ima teskocu u
povezivanju grafema s fonemom, izostavlja rijeCi i cijele retke te ima poremecen ritam i
izrazajnost Citanja. Po troje ucenika zamjenjuje fonetski sli¢na slova (d-t, g-k, b-p, z-s), slabo
razumije procitano, ima strukturalne pogreske kod pisanja (umetanje, dodavanje, premjestanje),
slabiju citljivost rukopisa te neurednst u radu. Dvoje u€enika ima strukturalne pogreske u Citanju
(premjestanje ili umetanje), izostavlja slova i slogove (brada-barada), cita jednu rije¢ na
nekoliko pogresnih nacina te je sporo u pisanju. Po jedan ucenik ponavlja dijelove rijeci
(nasmijanini), ima teSko¢e u pracenju slovnog ili brojéanog niza (slon-soln), kod ¢itanja ima
nejasnu 1 povrSnu artikulaciju, teSkoce u slijedu smjera pisanja, teSkoce pri uporabi pravopisnih 1
gramatickih pravila te narusen osjecaj za sintaksu. Niti jedan u¢enik nema teSkoce u slijedu
smjera ¢itanja (gore-dolje, lijevo-desno) te produljeno ,,zrcalno® pisanje slova ili brojki.

U ispravljanju ucenikovih teskoca c¢itanja i pisanja vazni su roditelji, ucitelji, struéni
suradnici, ali 1 vr$njaci. Sustavni rad s djetetom koje ima probleme s ¢itanjem 1 pisanjem moze
dovesti do uspjeha ¢ak i nakon jednog polugodista. (Cudina-Obradovié, 2003) Vrlo je vazno
postivati, uz nacelo individualizacije, i nacelo primjerenosti u kojem ucitelj mora dobro
poznavati svojeg ucenika te mu s obzirom na njegov razvoj, dob i teSkoce prilagodavati
cjeloukupni sadrzaj, radne zadatke i zahtjeve. Ucitelj i pedagog kod vrsnjaka razvijaju pozitivne
osobine koje im omogucéuju prihvacanje razliitosti i medusobno uvazavanje te pomoc.
(Vukasovi¢, 1994)

Osim ucitelja, za djetetovu citalatcku motivaciju, vrlo su vazni 1 roditelji. Njihov
individualni rad s djetetom obuhvada djetetovo Citanje naglas, zajednicko Ccitanje, Citanje
roditelju, pri¢anje prica, organiziranje ugodnog kutka za citanje, suradivanje s uciteljem,
prihvacanje razlike medu djecom, poticanje djeteta na pisanje dnevnika, Cestitaka, Citanje
recepata za vrijeme kuhanja kako bi se djetetu pokazala vaznost €itanja, posjecivanje knjiznice te
odabir slikovnica po djetetovu ukusu. Vrlo je vazno da roditelji provjeravaju glasovnu
osvijestenost djeteta te njegovo razumijevanje procitanog. Za takvu se provjeru mogu koristiti
igre s glasovnom ras¢lambom i spajanjem glasova, trazenjem prvog i posljednjeg glasa u rijeci,
stvaranjem rime 1 sl. Roditelji 1 ucitelji na razli¢ite na¢ine mogu provjeriti razumije li dijete
procitani tekst. Razumijevanje se moze pokazati crteZom radnje, likova ili detalja, izmiSljanjem
vlastitog naslova tekstu koji ga nema i dr. Citanje s djetetom obuhvaéa svakodnevni rad od 20-30
minuta koji mora biti usmjeren na vjestine u kojima dijete pokazuje poteskoce, na poznavanje

slova, glasovnu osvijeStenost, razvijanje razumijevanja cjeline 1 smisla teksta. (Cudina-
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Obradovi¢, 2003) Kod vjezbi pisanja vrlo je vazan nacin sjedenja, drzanje olovke te polozaj
papira. Rukopis moze varirati te se pravilnom i redovitom vjezbom moze ispraviti i uvjezbati.
Roditelji mogu i od ucitelja traziti neke korisne materijale kako bi s djecom radili kod kuce te
ujedno pratili rad u Skoli. (Muter, Likierman, 2010) Pri radu s djetetom vazno je ozracje topline,

bliskosti i ljubavi jer se time omoguéuje vjera u djetetov napredak i uspjeh. (Cudina-Obradovié,
2003)

4.2. Pojedinacni prikaz rezultata

Nakon skupnih rezultata i rasprave u ovom se poglavlju daje prikaz na indivudualnoj razini koji
obuhvaca specificne 1 nespecificne teSkoce Citanja i1 pisanja kod svakog ispitanika, intervju s
ispitanicima te primjer terapije koju struéne suradnice logopedinje, s obzirom na teSkoce,

provode s u€enicima.

Ispitanica 1, ucenica je 3. razreda koja ima specificne teskoc¢e povezane s citanjem i 10 zamjenu
graficki sliénih slova, zamjenu slogova i1 zamjenu rijeCi-pogadanje, nespecificne teskoce
povezane s citanjem koje se o€ituju u sporosti, razli¢itim blokadama i stankama, specificne
teskoce povezane s pisanjem u koje spadaju teSkoc¢e u povezivanju fonema s grafemom te

izostavljanje slova, dijelova rijeci i rijeci te nijednu nespecificnu teskoéu povezanu s pisanjem.

Ispitanica 1 zamjenu graficki slicnih slova vjeZba na nastavnim listi¢ima prema primjeru

1 koje joj priprema logopedinja u kojima slova b i d mora obojati razli¢itim bojama.
Primjer 1

Proditaj rijeci u gusjenici. Ako pogrije§is pri ¢itanju slova, oboji ga. !
(b-crvenom bojom, i d-plavom bojom). - {
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Na jednostavnim tekstovima, prema primjeru 2, prilagodenima njezinom uzrastu, ispitanica I

vjezba otklanjanje sporosti, razli¢itih blokadi i stanki u Citanju. U tekstu se mogu nacéi i slova b i

d s kojima ucenica ima teSkoce $to joj ujedno sluzi za razvijanje svijesti o njihovoj razli¢itosti.

Primjer 2

Ivo i Ana idu na more

Ivo i Ana odu na more.

Ana ude u brod. Ivo ude u podmornicu.

Brod je plovio. Brod je jo§ plovio. Brod je zemlju oplovio.
Brod je jurio. Brod je trubio. Bilo je veselo. Bilo je super.
Bilo je dosta.

Ana se zazeljela ¢itanke.

Podmornica je ronila. Podmornica je jo§ ronila.
Podmornica je izronila. Podmornica je zaronila.
Podmornica je sva mora preronila. Bilo je veselo. Bilo je super.
Bilo je dosta.

Ivo se zazelio ¢itanke.

Ivo i Ana vrate se u &itanku. Tamo Ivo i Ana idu u Setnju.

(Cudina —Obradovi¢, 2003: 194)

TeSkoce u povezivanju fonema s grafemom te izostavljanje slova, dijelova rijeci i1 rijeci

ispitanica 1 vjeZba na nastavnim listi¢ima u kojima slovo povezuje sa slikom, odnosno pojmom

koji pocinje tim slovom te na primjeru 3 u kojem ispisuje Sto vise rije¢i koje zapocCinju istim

slovom.

Primjer 3

3. Napisi nekoliko rijec¢i koje pocinju zadanim slovom:

O O 00 5oy

auto,

brod,

cikla,

covjek,

cup,

dijete,

Ispitanica je 1, na pitanja iz intervjua, odgovorila kako voli i¢i u $kolu, navela je likovnu 1

glazbenu kulturu kao predmete koje voli, a njemacki jezik kao onaj koji ne voli. Uenici je u

Skoli teSko citanje dugih tekstova, ali se unato¢ tome u skoli osjeéa lijepo 1 sretno. U ucenju joj
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najvise pomazu majka i baka. Ispitanica 1 voli i¢i na vjezbe logopedinji gdje se osjeca

zanimljivo. Bavi se ritmikom, a u slobodno vrijeme crta.

Ispitanica 2, ucenica je 5. razreda. Kod nje se javljaju specificne teskoce citanja i to teskoée u
povezivanju glasova i slogova rije¢i, zamjene graficki slicnih slova, zamjene slogova, zamjene
rijeCi-pogadanje, izostavljanje slova i slogova, teskoce u pracenju slovnog ili brojcanog niza i
vrac¢anje na ve¢ procitani redak. Od nespecificnih teskoc¢a citanja uCenica ima Citanje napamet i
po prilici te poremecen ritam i izrazajnost Citanja. Specificne teSkoc¢e povezane s pisanjem kod
ove se ucenice oCituju u teSko¢ama povezivanja fonema s grafemom i strukturalnim pogreskama
(umetanjem, dodavanjem i premjestanjem) dok se nespecificne mogu vidjeti u sporosti i slabijoj

Citljivosti rukopisa.
Ispitanica 2 teskoce u povezivanju glasova i slogova u rijeci vjezba na primjeru 4 tako §to
ispremijesan redoslijed rijeci spaja u pravilnu re¢enicu. Ovom vjezbom, u€enica ujedno vjezba i

¢itanje 1 pisanje.

Primjer 4

Pravilno poredaj rijeci u recenici:

voli Josip slikati.

je livadi. na Cvijet

Zamjene graficki slicnih slova uéenica vjezba na primjeru 5 u kojem nadopunjava slova b i d na
pripadaju¢a mjesta, a zamjene slogova, zamjene rijeci-pogadanje, izostavljanje slova i slogova,
teSko¢e u pracenju slovnog ili brojcanog niza i vradanje na ve¢ procitani redak vjezba na

tekstovima koje joj priprema logopedinja koji su primjereni njezinim teSko¢ama i dobi.
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Primjer 5

Nadopuni rije¢ slovom b ilid

_al _ara so_a
r_a _luza _raSno
_ol _ara ro_a
§i a goz_a __uda
__azen zi_ o_uca
0 _jeca sa.a _oOja

vo a . Na a Zu_i

Ispitanica 2 ne voli i¢i u Skolu. NajviSe voli tjelesno zdravstvenu kulturu, a najmanje
njemacki jezik i povijest. U $koli joj je teSko Citanje i razumijevanje teksta, no ipak se ondje
osjeca dobro. U ucenju joj najvisSe pomaze majka. Voli i¢i na vjezbe logopedinji te se tamo

osjeca odli¢no. Clanica je vatrogasnog drustva, a u slobodno se vrijeme igra.

Ispitanica 3, u¢enica je 6. razreda kod koje se javljaju specificne teskoce citanja u povezivanju
grafema s fonemom, zamjena graficki slicnih slova, vra¢anje na ve¢ procitani redak te
izostavljanje rijeci i cijelih redaka. Kod Ispitanice se 3 ne javljaju nespecificne teskoce povezane
s Citanjem. Od specificnih tesko¢a povezanih s pisanjem kod ucenice 6. razreda javljaju se
zamjene graficki ili fonetski sli¢nih slova, izostavljanje slova, dijelova rijeci ili rijeci te teSkoce u

slijedu smjera pisanja. U¢enica nema nijednu nespecificnu teskocu povezanu s pisanjem.

Ispitanica 3 zamjenu graficki slicnih slova vjezba na primjeru 6 u kojem mora napisanim

rije¢ima dopisati odgovarajuce slovo te crvenom bojom obojati slovo b, a plavom bojom slovo d.
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Primjer 6

'ladatak - Povezi crom rijec i slovo
-Oboji slov: b crvenom, a slovo d plavom bojom
- Napisanirn rije¢ima dopisi odgovarajuce slovo

gl bty it 4

ja_uka
ri_a
-ismo
ko_asica
visi_a_a

¥ _uba mara
_u_anj
Za_a
ci_ele

_alon

_oje

zu_

_icikl

Povezivanje grafema s fonemom, vrac¢anje na ve¢ proc€itani redak te izostavljanje rijeci i cijelih

redaka vjezba na primjeru 7, tj. na tekstovima koje joj priprema logopedinja.
Primjer 7

MRAK
Sime je sam u sobi. Vani je mrak. Sime je velik i ne boji se.
Ali, to je to? Nesto Suska. Kakav je to Sum?
Da nije mi§ pod krevetom? Ne, ne nije to mi3. Sime se dosjeti.
To vjetar $umi vani u travi. Jo§ nije prestao. Sime sluga.

Nista se ne boji.

Zamjene graficki ili fonetski sli€nih slova, izostavljanje slova, dijelova rijeci ili rijeci te teSkoce
u slijedu smjera pisanja ispitanica 3 vjezba na primjeru 8 koji joj priprema logopedinja, a smjer
pisanja joj olakSava i1 podebljanim crtama u biljeznici kako bi se u€enica zadrzavala unutar njih

prilikom ispisivanja zadanih rijeci.
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Primjer 8

(R

\
| 30k

<@gl

&S

Ispitanica je 3 navela kako i voli i ne voli i¢i u skolu. Od predmeta najvise voli tjelesno
zdravstvenu kulturu i likovnu kulturu, a ne voli njemacki jezik. U skoli joj je tesko Citanje,
razumijevanje teksta i zaklju¢ivanje. Na pitanje kako se osje¢a u Skoli odgovorila je dobro. U
ucenju joj najviSe pomazu majka i prijatelji. Voli i¢i na vjezbe logopedinji jer se tamo osjeca

odli¢no. Clanica je vatrogasnog drustva, a u slobodno se vrijeme igra na ra¢unalu.

Ispitanik 4, ucenik je 7. razreda. Kod njega se javljaju specificne teskoce povezane s citanjem i
to u povezivanju glasova i slogova u rije¢i, zamjeni graficki sli¢nih slova, zamjeni slogova,
vrac¢anju na ve¢ procitani redak, izostavljanju rijeci 1 cijelih redaka, nespecificne teskoce citanja
od kojih su prisutne sporost, razli¢ite blokade i stanke te poremecen ritam 1 izraZajnost Citanja.
Od specificnih teskoca pisanja kod Ispitanika se 4 javljaju zamjene graficki ili fonetski sliénih
slova, izostavljanje slova, dijelova rijeci ili rijeci. Kod ucenika se ne javljaju nespecificne teskoce

povezane s pisanjem.

Ispitanik 4 povezivanje glasova i slogova u rijeci, zamjenu graficki sli¢nih slova,
zamjenu slogova, vra¢anje na ve¢ procitani redak, izostavljanje rijeci i cijelih redaka, sporost,
razli¢ite blokade 1 stanke te poremecen ritam i izrazajnost Citanja vjezba na tekstovima iz

razli¢itih predmeta. Budu¢i da se radi o viSem razredu osnovne $kole, logopedinja s njim cita
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tekstove iz povijesti, zemljopisa i hrvatskoga koje su radili u skoli kako bi lakSe shvatio i naucio
gradivo te ujedno prevladao svoje teskoce Citanja. Pisanje vjezbaju pisanjem domace zadace te
tako ujedno ispravljaju zamjene graficki ili fonetski slicnih slova, izostavljanje slova, dijelova

rijeci ili rijeéi.

Ispitanik je 4 odgovorio kako voli i¢i u $kolu te voli matematiku, a ne voli glazbenu
kulturu. U Skoli mu je teSko Citanje te razumijevanje procitanog, a u njoj se osjeca ugodno.
Najvis§e mu pomaZe majka, a voli iéi i na vjeZbe gdje se takoder osjeca ugodno. Clan je

vatrogasnog drustva, a u slobodno se vrijeme druzi s prijateljima i igra nogomet.

Ispitanik 5, ucenik je 8. razreda koji od specificnih teskoca povezanih s ¢itanjem ima teskoce u
povezivanju glasova i slogova u rijeci, strukturalne pogreske-premjestanje ili umetanje, zamjene
graficki sli¢nih slova, zamjene slogova, zamjene rijeci-pogadanje, izostavljanje slova i slogova te
izostavljanje rijeci i cijelih redaka. Od nespecificnih teskoca citanja kod ucenika se javljaju slabo
razumijevanje procitanoga te Citanje napamet i po prilici. Od specificnih teskoc¢a pisanja ucenik
ima strukturalne pogreske (umetanje, dodavanje, premjestanje), izostavljanje slova, dijelova

rijeci ili rije¢i, a od nespecificnih teskoca ocCituje se neurednost u radu.

Ispitanik 5 s logopedinjom vjezba, buduéi da se radi o viSem razredu osnovne $kole, na
tekstovima 1z fizike, zemljopisa, povijesti i hrvatskoga, prevladavanje teSkoca u povezivanju
glasova 1 slogova u rijeci, strukturalne pogreske-premjeStanje ili umetanje, zamjene graficki
slicnih slova, zamjene slogova, zamjene rijeCi-pogadanje, izostavljanje slova i slogova te
izostavljanje rijeci i cijelih redaka, slabo razumijevanje procitanoga te Citanje napamet i po
prilici, strukturalne pogreske (umetanje, dodavanje, premjestanje), izostavljanje slova, dijelova
rijeci ili rije¢i. Pisanjem domace zadace i prepisivanjem gradiva sa sata vjezbaju ispravljanje

neurednosti u radu.

Ispitanik 5 ne voli i¢i u Skolu i ne voli tjelesno zdravstvenu kulturu, ali voli glazbenu
kulturu. U Skoli mu je najteze ucenje i Citanje, ali se unato¢ odgovoru da ne voli i¢i u Skolu, u
njoj osjeca dobro. U ufenju mu najviSe pomaze majka. Voli i¢i na vjezbe jer se tamo osjeca
dobro. Ne bavi se izvannastavnim aktivnostima, a u slobodno vrijeme pomaze roditeljima u

poljoprivrednim poslovima.
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Ispitanica 6, ucenica je 2. razreda. Od specificnih teskoca povezanih s citanjem ima teSkocée u
povezivanju glasova i slogova u rijeci, zamjene graficki slicnih slova, zamjene slogova, zamjene
rijeCi-pogadanje, ponavljanje dijelova rijeci, vracanje na ve¢ procitani redak. Nespecificne
teskoce povezane s Ccitanjem oc€ituju se u tome Sto ucenica Cita napamet i po prilici,
karakteriziraju je sporost i razli€ite blokade i stanke te poremecen ritam i izraZajnost Citanja. Od
specificnih teskoc¢a pisanja ima teskoce u povezivanju fonema s grafemom te izostavljanje slova,

dijelova rijeci ili rijeci. Ispitanica 6 nema nijednu nespecificnu teskoc¢u povezanu s pisanjem.

Ispitanica 6 teSkoce u povezivanju glasova i slogova u rijeCi, zamjene graficki sli¢nih
slova, zamjene slogova, zamjene rijeci-pogadanje, ponavljanje dijelova rijeci, vra¢anje na veé
procitani redak vjezba na tekstovima te na primjeru 9 u kojem slova b i d boja crvenom i plavom
bojom te ispisuje rijeci iz teksta koje u sebi sadrze slova b i d. Logopedinja joj za vrijeme Citanja
bijelim papirom pokriva procitane dijelove teksta kako se ne bi vracala na pocetak i kako ne bi

ponavljala dijelove rijeci.

Primjer 9

Zadatak:-Oboji slovo b crvenom, a slovo d plavom bojom.
- Ispisi sve rijeci sa slovom b i d.

(i Ana darujem ti bebu. I ]
\ Bila si jak9 do%
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Ovaj balon ¢u zavezati za
dugi konac i pustiti ¢u ga

|da leti visoko u nebo.
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Bepo, ti si zelio autic? | (Pokazat ¢u ga mami i tatij
e -
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Citanje napamet i po prilici, sporost i razliite blokade i stanke te poremecen ritam i izrazajnost
¢itanja vjezbaju na razli¢itim, prilagodenim tekstovima. Budu¢i da se radi o ucenici 2. razreda

tekst je vrlo jednostavan i kratak Sto se vidi u primjeru 10.

Primjer 10
LUKA I MARKO NA POTOKU
Luka i Marko su u Sumi.
Nose i loptu.
Marko: ,,Evo potoka!*
Potok veselo pjeva. Kapi se sjaje na suncu.
Luka: ,,Kako je tu lijepo!*
Marko: ,,Joj, moja lopta! Pala je u potok!*

Luka: ,,Pusti je! Neka putuje!

Teskoce u povezivanju fonema s grafemom te izostavljanje slova, dijelova rijeci ili rijeci

ucenica vjezba na primjerima 11 i 12 na kojima upisuje pocetno slovo ili slova koja nedostaju.

Primjer 11
-y

Imenuj sii¢ice, odredi prvi glas i u kvadratice upisi po&etno slovo rijedi.

&

i
B

<

(Mesec, 2004:25)
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Primjer 12

Dopuni slova koja nedostaju.

s
(V53

>
=

.
IN<

0

(Mesec, 2004:47)

Ispitanica je 6 navela kako voli i¢i u Skolu te voli tjelesno zdravstvenu kulturu. Ne voli
hrvatski jezik, a zbog toga joj je on, uz matematiku, tezak jer kaze kako joj u ispitu iz hrvatskog
jezika znaju biti ,,6udne* rijeci. U Skoli se osjec¢a dobro, a kod kuce joj pomazZe majka. Voli i¢i na
vjezbe te se tamo osjeca super. Ne bavi se izvannastavnim aktivnostima, a u slobodno se vrijeme

igra i vozi biciklom.

Ispitanik 7, ucenik je 2. razreda. Ima specificne teskoce povezane s citanjem U povezivanju
grafema s fonemom, u povezivanju glasova 1 slogova u rije¢i, zamjeni grafi¢ki slinih slova,
zamjeni fonetski sli¢nih slova, zamjeni slogova, zamjeni rije¢i-pogadanju, Citanju jedne rijeci na
nekoliko pogresnih nacina. Od nespecificnih teskoca citanja javljaju se Citanje napamet i po
prilici, nejasno i povrsno artikuliranje te sporost uz razli¢ite blokade i stanke. Od specificnih
teskoca pisanja uCenik ima teSkoCe u povezivanju fonema s grafemom te izostavlja slova,

dijelove rijeci i rijeci. Ispitanik 7 nema nespecificne teskoce povezane s pisanjem.
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Ispitanik 7 teskoée povezivanja grafema s fonemom, povezivanje glasova i slogova u
rije¢i, zamjenu graficki sli¢nih slova ispravlja na primjeru 13 u kojem mora naglas procitati
tekst, obojati crvenom bojom slovo b, a plavom slovo d te crtezom prikazati razumijevanje
procitanog.

Primjer 13

b d D b d l
blista dan popio budi

Jutro na livadi

/Svar]uo j_é dan. Livada se budi. Rosa blista na travi.
Leptir leti oko stabla. Spustio se na list. Pije rosu.

Pppio je dosta. Od rose je postao jak. Sad opet leti.
Visoko, visoko. -

Zamjenu fonetski slicnih slova, zamjenu slogova, zamjenu rije¢i-pogadanje vjezba na primjeru

14 u kojem ispremijesane slike povezuje s njihovim nazivom-rijeci.
Primjer 14

@ POVEZ! SLIKU | RIJEC. -

LIST
@ JABUKA
KISOBRAN ;

PET OLOVKA ﬁ
O ‘ %o

@ e —
8 R EEN

SR

SRCE IGLA

Citanje jedne rije¢i na nekoliko pogresnih naina, &itanje napamet i po prilici, nejasno i povr§no
artikuliranje te sporost uz razliite blokade i stanke vjeZba na razli¢itim tekstovima koje mu
priprema logopedinja. Povezivanje fonema s grafemom te izostavljanje slova, dijelova rijeci i
rijeci ucenik ispravlja zadacima na primjeru 15 u kojem mora napisati kratki sastavak koriste¢i

zadane rijeci.
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Primjer 15

Napisi sastav o ovoj prici.

Koristi & ijjedece rijeci: - Boris
- budilica
-banana
-boja
- bojati
-Dora
- pas Bobi

Ispitanik 7, osim $kole, voli i tjelesno zdravstvenu kulturu. Nema predmet koji ne voli, ali
mu je tezak hrvatski jezik. U Skoli se osjeca super, a u u¢enju mu najvise pomaze majka. Ucenik
voli i¢1 na vjezbe logopedinji te se tamo osje¢a dobro.Bavi se nogometom, a u slobodno se

vrijeme igra.

Ispitanica 8, ucenica je 4. razreda. Od specificnih teSkoca citanja ima teSko¢e u povezivanju
grafema s fonemom, teSkoce u povezivanju glasova i slogova rijeci, zamjenu graficki slicnih
slova, zamjenu fonetski sli¢nih slova, zamjenu rije¢i-pogadanje, vra¢anje na ve¢ procitani redak.
Nespecificne teSkoce citanja kod Ispitanice 8 o€ituju se u Citanju napamet i po prilici, sporosti,
razli¢itim blokadama 1 stankama te poremecenom ritmu i izrazajnosti Citanja. Specificna teskoca
pisanja koja se javlja kod ove ucenice jest zamjena graficki ili fonetski sli¢nih slova, a

nespecificna Sporost.

Ispitanica 8 teSkoce u povezivanju grafema s fonemom, teSkoc¢e u povezivanju glasova i
slogova rijeci, zamjenu graficki sli¢nih slova, zamjenu fonetski slicnih slova, zamjenu rijeci-
pogadanje te vrac¢anje na ve¢ procitani redak vjezba na primjerima sli¢nima primjerima 13 1 14,

kao 1 prethodni ispitanik, samo $to su tekstovi, budu¢i da se ovdje radi o ucenici 4. razreda, nesto
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opsirniji. Citanje napamet i po prilici, sporost, razli¢ite blokade i stanke te poremeéen ritam i
izrazajnost Citanja, zamjenu graficki ili fonetski slicnih slova vjezba na razli¢itim tekstovima
koje joj priprema logopedinja te nastavnim listi¢ima (Primjer 16 i 17) u kojima mora prepoznati

pocetno slovo ili pocetni ili posljedn;ji slog u rijeci te ga upisati ili zaokruziti.

Primjer 16

U SREDINI JE SLIKA KONJA.
ZAOKRUZI SLOVO KOJIM ZAPOCINJE RIJEC KONJ!

Primjer 17

—
Imenuj sli¢ice. Odredi koje rije¢i poginju slogom PA. Zaokruzi odgovarajuce sligice.

(Mesec, 2004:17)
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Ispitanica 8 voli i¢i u Skolu, a najdrazi predmet joj je likovna kultura. Nema predmet koji
ne voli, a u skoli su joj teski hrvatski jezik, matematika te ¢itanje. Ucenica se super osjeca u
Skoli, a u u€enju joj najviSe pomazu prijateljice. Voli i¢i na vjezbe te se tamo osjeca super. Ne

bavi se izvannastavnim aktivnostima, a u slobodno se vrijeme rola i Seta sa psima.

Ispitanica 9, u¢enica je 1. razreda koja od specificnih teskoca citanja ima teSkoce u povezivanju
grafema s fonemom, teSkoce u povezivanju glasova i slogova u rijeci, zamjenu graficki sli¢nih
slova te zamjenu slogova. Nespecificna teskoca citanja ocituje se u slabom razumijevanju
proditanoga, specificna teskoca pisanja U povezivanju fonema s grafemom, a nespecificna

teskoca pisanja u neurednosti u radu i slabijoj Citljivosti rukopisa.

Ispitanica 9 teskoce u povezivanju grafema s fonemom, teskoce u povezivanju glasova i
slogova u rije¢i, zamjenu graficki slicnih slova te zamjenu slogova vjezba s logopedinjom na
razli¢itim, prilagodenim tekstovima i nastavnim listi¢ima. Budu¢i da se radi o ucenici 1. razreda
osnovne Skole, jos uvijek vjezbaju slova prema primjeru 18 u kojem slova povezuje sa slikom,
odnosno nekim pojmom koji zapocinje tim slovom. Slabo razumijevanje procitanoga vjezbaju

¢itanjem dviju ili tri jednostavnih re¢enica koje priprema logopedinja.

Primjer 18

SLIKOVNA ABECEDA
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Povezivanje fonema s grafemom, neurednost u radu i slabiju ditljivost rukopisa vjezbaju

ispisivanjem razli¢itih oblika, slova i slogova u biljeznicu za vjezbu.

Ispitanica 9 voli i¢i u Skolu i tjelesno zdravstvenu kulturu, ne voli matematiku, a tezak joj
je hrvatski jezik. U skoli se osjeca dobro, a najvise joj pomazu uciteljica i roditelji. U¢enica voli
i¢1 na vjezbe logopedinji gdje se osjeca dobro. Ne bavi se izvannastavnim aktivnostima, a u

slobodno vrijeme se igra i skace na vijaci.

Ispitanik 10, ucenik je 4. razreda. Od specificnih teskoca citanja ima teskoce u povezivanju
glasova 1 slogova u rijeci, strukturalne pogreske-premjestanje ili umetanje, zamjene graficki
sli¢nih slova, zamjene fonetski slicnih slova, zamjene rijeci-pogadanje, izostavljanje rijeci 1
cijelih redaka, ¢itanje jedne rije¢i na nekoliko pogresnih naéina. Nespecificne teskoce citanja kod
ovog se ucenika ocituju u slabom razumijevanju procitanoga, Citanju napamet i po prilici,
sporosti, razli¢itim blokadama i stankama. Specificne teskoce pisanja koje se javljaju su teskoce
u povezivanju fonema s grafemom, zamjene graficki ili fonetski sliénih slova, strukturalne
pogreske (umetanje, dodavanje, premjestanje), izostavljanje slova, dijelova rijec¢i 1 rijeci.
Nespecificne teskoce pisanja prisutne kod ovog ucenika jesu neurednost u radu, slabija ¢itljivost

rukopisa, teSkoce pri uporabi pravopisnih i gramatickih pravila te narusen osjecaj za sintaksu.

Ispitanik 10 teSkoce u povezivanju glasova 1 slogova u rijeci, strukturalne pogreske-
premjestanje ili umetanje, zamjene graficki slicnih slova, zamjene fonetski sli¢nih slova,
zamjene rijeci-pogadanje, izostavljanje rijeci i1 cijelih redaka, citanje jedne rije¢i na nekoliko
pogresnih nacina, slabo razumijevanje procitanoga, ¢itanje napamet i po prilici, sporost, razli¢ite
blokade i stanke vjezba na razliitim tekstovima koje mu priprema logopedinja. TeSkoce u
pisanju 1 to u povezivanju fonema s grafemom, zamjeni graficki ili fonetski sli¢nih slova,
strukturalnim pogreSkama (umetanje, dodavanje, premjeStanje), izostavljanju slova, dijelova
rijeci 1 rije¢i, neurednost u radu, slabiju Citljivost rukopisa, teSkoce pri uporabi pravopisnih i
gramatickih pravila te narusen osjecaj za sintaksu ucenik vjezba na primjerima 19, 20 i 21 u
kojima mora pravilno odrediti poloZaj interpunkcijskih znakova, pisanim slovima prepisati rijeci,

slagati rijeci u recenice te pronaci i ispisati pravilno napisane rijeci.
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Primjer 19

Primjer 20

Primjer 21

L/’ DEEDI Goje TL€EBA (C/ TO CK A

PREPIS( U AllyeeiCu ¥

tina je danas sretna slavi svoj osmi
rodendan pozvala je sve prijateljice
ce
puno poklona dobro ¢e se zabaviti

mama ¢e napraviti tortu. dobit

1. Od ovih rijeéi napisi u pisanku rec¢enice pisanim slovima !

CIPELE CRKVU
SARENE

MOIJE
CUPKAJU

2. Na rijeéi stavi kvagice i prepisi ih u pisanku pisanim slovima !
KOLAC PRICA UCIONICA VOCKA KUCA
DOMACA DRVOSJECA HOCU CUVAR PILIC

3. Pronadi skrivene rijeci i napisi ih !

|
CA O NA LE | Jl

DA CA ZA I |

Pronadi pravilno napisanu rije¢

kreah danana kiSiobran
kurh bnanana .kosibran
kruh bnaman Sikobran
hrku banana kiSobran
bord kosula barda
dord kSoulja broba
brod kusulja broda
drod koSunja brada
glasba makrea probavac
galzba marika pordavas
glazba merka prodovac
glazda marka prodavac
odala manama ukorak
odlala marama utroak
obala mamana utraok
boala namara utorak
bonesti glebati mark
donseti geldati nark
donesti - gleadti mrak
nonesti gledati mroak

Cup

CAJ
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Ispitanik 10 voli matematiku i $kolu u kojoj se osjeca dobro, a ne voli hrvatski jezik koji
mu je tezak zbog Citanja. U uCenju mu najviSe pomaze sestra. Voli i¢i na vjezbe gdje se osjeca

dobro. Ne bavi se izvannastavnim aktivnostima, a u slobodno vrijeme igra nogomet.

4.3. Zakljucna razmatranja obrade podataka

Specifi¢ne i nespecificne teSkoce Citanja i pisanja u razli¢itim su omjerima prisutne kod djece s
disleksijom i disgrafijom. Svih desetero ispitanika ima zamjenu graficki slicnih slova dok
nijedan ispitanik nema teskoce u slijedu smjera Citanja (gore-dolje, lijevo-desno) te produljeno
»zrcalno* pisanje slova ili brojki. Pola ispitanika, njih pet, ima nespecifi¢ne teskoce pisanja, dok
specificne teSkoCe povezane s Citanjem i pisanjem imaju svi ispitanici. U intervjuu je sedmero
ucenika reklo kako voli Skolu, a njima osmero u ucenju najviSe pomaze majka. Svi ispitanici
vole i¢i na vjeZbe, tamo se dobro osjecaju te se isto tako osjecaju i u skoli. Svih 10 ispitanika
navelo je da im je u Skoli tezak hrvatski jezik, Citanje, ucenje, razumijevanje procitanog teksta te
zakljucivanje §to se moglo i pretpostaviti s obzirom da su upravo to tesSkoée koje imaju djeca s
disleksijom i disgrafijom.

Vjezbe koje logopedinje provode sa svojim ucenicima razlikuju se s obzirom na tesSkoce koje
ucenik posjeduje te njegovu dob. Navele su kako je vrlo vazna strpljivost i dosljednost u radu s
takvom djecom. Osim toga, vazan je i font slova koji mora biti veci, a reCenice moraju biti
ispisane ve¢im razmakom kako bi se djeci omogucilo lakse ¢itanje. Glasovne igre u kojima dijete
moze izgovarati rije¢i koje po¢inju na p ili b, traZzenje rije¢i koje se rimuju s rak, pas ili vuk
uvelike mogu pomo¢i u terapiji disleksije i1 disgrafije. (Muter, Likierman, 2010) Nastavni listic¢i
koji sadrze slike, glina iz koje ucenici oblikuju slova takoder su sastavni dio terapije ovih
ucenika. Kako bi motivirale svoje u€enike niZih razreda, logopedinje najc¢esce koriste igru koja
im omogucuje vjezbanje i ucenje, a ujedno zabavu i rastereCenje klasi¢nog vjezbanja i pisanja.
Primjer toga je slaganje slika i povezivanje s poc¢etnim slovima pojma na slici. Istaknule su kako
se u viSim razredima njihove vjezbe svode na predmete koji uCenicima stvaraju teskoce jer se
tako ucenicima pomaze 1 u ucenju, ali 1 u teSko¢ama kojima viSe nisu potrebni kratki 1
jednostavni tekstovi. Kako ne bi dodatno opterecivale ucenike novim koli¢inama teksta,
logopedinje s ucenicima vjezbaju na tekstovima koje su radili u $koli. Za uspjesnu terapiju vrlo

je vazna motivacija ucenika na rad, podrska roditelja te prihvacanje vrSnjaka. Ispitanici su u
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intervjuu navodili kako im u ucenju, osim majke, pomazu i prijatelji. Podrska i prihvacanje
vr$njaka vrlo su vazni te omogucuju ucenicima da se, unato¢ svojim tesko¢ama, dobro osjecaju u
Skoli. Osim u $koli i1 na vjezbama, ucenici s disleksijom i disgrafijom moraju vjezbati i kod kuce
jer ¢e, uz pomo¢ strucnjaka, prijatelja i roditelja, uspjesno prevladati svoje teskoce Citanja 1

pisanja.
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5. ZAKLJUCAK

Disleksija i disgrafija su teskoc¢e koje predstavljaju prepreku Skolskom napretku, ali,
ukoliko se otkriju na vrijeme 1 podvrgnu pravilnoj terapiji, ne onemogucuju stjecanje znanja. Za
djecu s disleksijom 1 disgrafijom preporuca se redovni program s individualiziranim pristupom
koji izraduju ucitelji i strucni suradnici, a podrazumijeva pojedinacne nastavne programe koji su
ovisni 0 odgojno-obrazovnim potrebama ucenika i imaju razlicite razine, a sadrzavaju ciljeve,
sadrzaje, metode, rokove, vrednovanje i osobe zaduZzene za njihovu provedbu. Uspjeh djeteta
najvise ovisi o osobama koje s njim rade i1 o ozra¢ju u kojem se nalazi. Pedagog, ucitelj, logoped
1 roditelji zajedni¢ki moraju ponuditi one putove koji omogucavaju prevladavanje u¢enikovih
teSko¢a. Njihova suradnja, medusobno pomaganje, uvazavanje, zajednicko rjeSavanje
obrazovnih i odgojnih problema, strpljiv, uporan i dosljedan rad mogu uvelike pomo¢i djetetu u
svladavanju vjestina Citanja i pisanja.

U istrazivackom dijelu rada teZilo se dobiti procjenu stru¢ne suradnice logopedinje o
specifiCnim i nespecifi¢nim teSko¢ama ¢itanja i pisanja koje se javljaju kod ucenika kojima su
dijagnosticirane disleksija i1 disgrafija te perspektivu djece o Skoli i vjezbama koja se dobila
kratkim intervjuom od 10 pitanja. Uzorak na kojem je izvrSeno ispitivanje ¢inilo je 10 uéenika
od 1. do 8. razreda Osnovne $kole Grgura Karlov¢ana iz Purdevca i Osnovne Skole prof. Franje
Viktora Signjara iz Virja. U obradi su rezultati prikazani na individualnoj i skupnoj razini uz
intervju na koji su odgovarali uenici te prikaz i objasnjenje vjezbi koje s njima provode stru¢ne
suradnice logopedinje u ispravljanju njihovih teSkoc¢a Citanja i pisanja. Specifi¢ne i nespecificne
teSkoce Citanja i pisanja u razli¢itim su omjerima prisutne kod djece s disleksijom i disgrafijom.
Svih desetero ispitanika ima zamjenu graficki sliénih slova dok niti jedan ispitanik nema teSkoce
u slijedu smjera ¢itanja (gore-dolje, lijevo-desno) te produljeno ,,zrcalno® pisanje slova ili brojki.
Istrazivanje je pokazalo kako djeca, koja su ukljucena u proces terapije, vole i¢i na vjezbe, tamo
se dobro osjecaju te se isto tako osjecaju 1 u Skoli unato¢ teSkocama u citanju, razumijevanju
teksta, ucenju 1 zakljucivanju.

Vrlo je vazno zadovoljiti djetetove potrebe za osjeCajem zaStiCenosti i Sigurnosti,
potvrdivanjem vlastite licnosti, prihvacanjem 1 uspje$nos¢u jer se i time, uz ostale terapijske
postupke, strucne suradnike, ucitelje i roditelje, djetetu omogucuje prevladavanje njegovih

tesSkoca u Citanju 1 pisanju.
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Prilog 1.

Upitnik za stru¢nog suradnika - logopeda

Molim Vas da za svakog ucenika simbolom + oznacite teskoce koje se javljaju u njegovom
¢itanju i/ili pisanju.

UCENIK

UK

A) Specifi¢ne teSkoce povezane s Citanjem:

15

16

17

110

. Teskoce u povezivanju grafema s fonemom

. Teskoce u povezivanju glasova i slogova u rijeci

. Strukturalne pogreske-premjestanje ili umetanje

. Zamjene graficki sli¢nih slova(b-d, b-p, m-n, n-u,a-e¢, s-z, $§-2)

. Zamjene fonetski sli¢nih slova (d-t, g-k, b-p, z-S)

. Zamjene slogova (on-no, ej-je, mi-im)

. Zamjene rije¢i- pogadanje (mracni-macka)

. Izostavljanje slova i slogova (brada-barada)

OO N[O1 B WIN|F

. Ponavljanje dijelova rije¢i (nasmijanini)

[EEN
o

. TeSkoce u pracenju slovnog ili broj¢anog niza (slon-soln)

=
=

. Teskoce u slijedu smjera ¢itanja (gore-dolje, lijevo-desno)

=
N

. Vracanje na ve¢ procitani redak

=
w

. [zostavljanje rijeci i cijelih redaka

H
o

. Citanje jedne rije¢i na nekoliko pogresnih na¢ina

B) Nespecifi¢ne teSkoée povezane s Citanjem:

15.

Slabo razumijevanje procitanoga

16.

Citanje napamet i po prilici

17.

Nejasna i povr$na artikulacija

18.

Sporost, razli¢ite blokade i stanke

19.

Poremecen ritam i izrazajnost Citanja

C) Specifi¢ne teSkoce povezane s pisanjem:

20.

Teskoce u povezivanju fonema s grafemom

21.

Zamjene graficki ili fonetski slicnih slova

22.

Produljeno ,,zrcalno® pisanje slova ili brojki

23.

Strukturalne pogreske (umetanje, dodavanje, premjestanje)

24,

Izostavljanje slova, dijelova rijeci ili rijeci

25.

Teskoce u slijedu smjera pisanja

D) Nespecifi¢ne teskoce povezane s pisanjem:

26.

Sporost

27.

Neurednost u radu

28.

Slabija Citljivost rukopisa

29.

Teskoce pri uporabi pravopisnih i gramatickih pravila

30

. NaruSen osjecaj za sintaksu
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Prilog 2.
INTERVJU

Ispitivac: Ena Sulimanec
Ispitanik:l 1
Mjesto i vrijeme intervjua:

Pitanja za intervju:

Volis$ li i1 u skolu?

Koji predmet najvise volis?

Koji predmet najmanje volis?

Sto ti je tesko? Zasto?

Kako se osjecas u skoli?

Tko ti najvise pomaze u ucenju?
Volis li i¢i na vjezbe logopedinji?

Kako se osjecas na vjezbama?

© 0o N o g Bk~ w D PE

Bavis li se izvannastavnim aktivnostima?

10. Sto radi$ u slobodno vrijeme?

Disleksija i disgrafija
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