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Sazietak

S preobrazbom pogleda na tradicionalnu obitelj samohrano je roditeljstvo postalo sve
radireniji oblik obitelji. Zivot samohranih roditelja pun je raznih izazova koji ih ¢ine ranjivom
skupinom, no oni se tome trude oduprijeti kako bi svojoj djeci omogudili potrebnu skrb.
Njihovi su zivoti prikazani u TV serijama cCija je uloga omogucéavanje boljeg razumijevanja
njihovog svijeta te isticanje raznolikosti samohranih obitelji. Cilj istrazivanja bio je istraziti
kako se samohrani roditelji prikazuju $iroj javnosti u TV serijama, analizirati prikaze njihovih
ponasanja i odgojne odluke i postupke iz pedagoske perspektive. Metodom analize sadrzaja
pristupilo se samohranim roditeljima iz serija Dva i pol muskarca, Bolje stvari, Puna kuca 1
Gilmoreice. Rezultati su pokazali kako samohrane majke prakticiraju permisivni roditeljski
stil, a samohrani ocevi autoritativni roditeljski stil. Takoder je vidljiv razli¢it pristup
specificnim odgojnim situacijama izmedu samohranih majki i samohranih oc¢eva. Vidljivo je i
da likovi kao samohrani roditelji imaju pozitivan utjecaj na svoju djecu te da je negativan
utjecaj na djecu samo u manjoj mjeri vezan uz strukturu obitelji. Prikazano je kako su
samohrani roditelji dobro percipirani od strane drustva, dok samohrane majke dozivljavaju
osude od vlastitih obitelji. Nije bilo stalnih prikaza dvoroditeljskih obitelji s kojima bi se

mogao usporediti prikaz obitelji sa samohranim roditeljima.

Klju¢ne rije¢i: odgoj, roditeljstvo, samohrano roditeljstvo, TV serije, utjecaj na djecu
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UVOD

.....

ga vrijednostima, normama i ponasanjima te znati donijeti pravu odluku u pravo vrijeme.
Ukoliko postoji partnerstvo oko brige i odgoja, taj je zadatak malo laksi. No, ukoliko je taj
zadatak na ledima jedne osobe znatno ga je teze obavljati. Stoga su samohrani roditelji
predmetom istrazivanja ovoga diplomskog rada koji analizirat prikaz samohranih roditelja u

televizijskim serijama.

Uz to Sto su oblici zabave, filmovi i serije sluze kao prozor u svijet i1 za priblizavanje
odredenih oblika Zivota, skupina ili situacija. Upravo takvi oblici prikazani na javnim
medijima imaju za cilj razbijanje predrasuda i stereotipa. Oni Salju poruke koje imaju utjecaj

na formiranje ili mijenjanje misljenja i stavova o odredenim skupinama ili dogadajima.

U prvom se dijelu ovoga rada predstavlja na teorijskoj razini slika roditeljstva i
samohrano roditeljstvo. Zatim se pojasnjavaju uzroci samohranog roditeljstva, a posebna se
paznja daje rastavi braka, smrti roditelja i maloljetnickoj trudnoéi kao uzrocima samohranog
roditeljstva. Nadalje se opisuje utjecaj na djecu koja odrastaju u obiteljima sa samohranim
roditeljem i usporeduju se samohrani ocevi i samohrane majke te obitelji samohranih roditelja
1 dvoroditeljskih obitelji. Na kraju se daje opis stavova drustva prema samohranim

roditeljima.

U drugom se dijelu rada donosi MetodoloSki pristup istrazivanju teme koja se

obraduje ovim radom.

Tre¢i dio rada analizira prikaz polozaja samohranih roditelja u odabranim TV
serijama. Odabrani uzorak ¢ine serije Dva i pol muskarca, Bolje stvari, Puna kuca i
Gilmoreice. U ove su Cetiri serije prikazani rastavljeni samohrani roditelj koji zajedno s
biv§im partnerom odgajaju dijete, rastavljeni samohrani roditelj koji sam odgaja dijete,
samohrani roditelj udovac i samohrani roditelj koji je postao roditelj u adolescenciji. Cilj je
istraziti 1 usporediti ponaSanja 1 odgojne odluke ovih samohranih roditelja te istraziti

drustveni pogled na njih kao roditelje.

Zaklju¢ni dio rada ¢ini osvrt kojim se opisuju sli¢nosti i razlike izmedu prikaza
samohranih roditelja u izabranim TV serijama i predstavlja utjecaj na prikazivanje

samohranog roditeljstva u serijama.






I. TEORIJSKA POLAZISTA

1. Roditeljstvo

Postati roditeljem jedna je od najveéih prekretnica u zivotu koja mnogim ljudima
oznaCava ulazak u svijet odraslih. Biti roditelj zna¢i pruzati kvalitetan odgoj, poznavati
razvojne potrebe djeteta, znati izabrati odgovarajuce utjecaje za svoje dijete 1 razvijati
partnerski odnos s osobama koje odgajaju i obrazuju njegovo dijete van obitelji (Males,
2012). Ono se moze sagledati iz viSe perspektiva pa Purewal i van Den Ekker (2007)
roditeljstvo opisuju kao primjer nesebi¢nosti i pozrtvovnosti, dok ga Assarsson i Aarsand

(2011) gledaju kao stalno ispravljanje i unaprjedivanje prakse putem samodiscipline.

Suvremena roditeljska uloga se razlikuje od tradicionalne, Sto se ocituje u
promjenama u sastavu obitelji, muSko — Zenskim odnosima te shvacanju prirode djece i
djetinjstva (Peénik, 2021). Fokus s odgoja za poslusnost prebaden je na odgoj za
odgovornost, razvijanje kritickog misljenja i kreativnost, a na dijete se vise ne gleda kao na

pasivno i ovisno, ve¢ kao na aktivno i sposobno bice (Males, 2012).

Vise autora istrazivalo je roditeljstvo te pokusalo podijeliti sve utjecaje, ponasanja i
vrijednosti po kategorijama. Okosnice roditeljstva se mogu promatrati na Sest na¢ina. Prvi je
uvazavanje razvojne spremnosti djeteta, odnosno razumijevanje da djeca imaju razlicita
psiholoska i fizioloska ogranicenja. Drugi je prevlast nagrade nad kaznom. Pokazalo se da
kazne Cesto nemaju ucinka jer ih dijete dozivljava kao prijetnju odnosu izmedu roditelja i
djeteta te kao znak odbacivanja. Ukoliko je kazna neizbjezna, mora uslijediti odmah poslije
nezeljenog postupka kako bi dijete shvatilo posljedice istih. Tre¢i je pokazivanje ljubavi 1
postovanja. Cetvrti su jasna i dosljedna pravila, odnosno roditelji bi uvijek trebali na isti
nacin reagirati na neZeljena ponasanja djece. Peti je otvorena komunikacija izmedu roditelja 1
djece, Sto podrazumijeva aktivno sluSanje sugovornika i obostrano dijeljenje. Zadnja, Sesta
okosnica je davanje razumne razine autonomije djetetu. Vazno je podrzavati djetetovu
samostalnost i autonomiju u donoSenju odluka sve dok one sa sobom ne nose negativne

posljedice po dijete (Pernar, 2010, 258).

Roditeljske vrijednosti i ponasanja se mogu podijeliti u cetiri kategorije koje
smatramo temeljnim nacelima roditeljstva: brizno ponaSanje, pruZanje strukture i vodenja,

priznavanje djetetove individualnosti i omogucéivanje osnazivanja djeteta (Pe¢nik, 2021, 16-



17). Brizno ponasanje se odnosi na osiguravanje djetetove potrebe za ljubavlju, sigurnoscu i
prihvacanjem. Roditelji djeci moraju pruziti utjehu u tuzi, biti dostupni za razgovor i savjete
te biti osjetljivi na njihove poruke. Pruzanje strukture i vodenja se odnosi na usmjeravanje
djeteta na pozitivan nacin, postavljanje primjerenih granica, izraZzavanje ocekivanja ili
objasnjavanje obaveza. Roditelji moraju biti modeli prihvatljivog ponaSanja, modeli
odnoSenja prema drugima te modeli izraZzavanja 1 noSenja s emocijama. Priznavanje
djetetove individualnosti se odnosi na pravo djeteta da ga se smatra osobom koja ima vlastite
stavove 1 ideje. Roditelji moraju aktivno sluSati svoje dijete, pokusSati se staviti u njegove
cipele 1 pomoc¢i mu izraziti misli 1 osjeCaje. Omogucivanje osnazivanja djeteta se odnosi na
pruzanje potpore samostalnosti djeteta. Roditelji moraju podupirati i hrabriti svoje dijete u
njegovim inicijativama te mu pruziti nove moguénosti u kojima moze stjecati znanja i

iskustva (Pe¢nik, 2021).

Roditeljska ponaSanja se mogu razlikovati, a te razlike tvore odredeni odgojni stil.
Roditeljske stilove dijelimo u cCetiri kategorije — autoritarni, autoritativni, permisivni i
indiferentni (Baumrind, 1991, 62). Odgojni stilovi roditelja dijele odredene znacajke i
razlikuju se ovisno o razvojnom razdoblju, druStvenom kontekstu te metodi procjene.
Autoritarno roditeljstvo je strogo i1 zahtjevno. Roditelji koji prakticiraju ovaj odgojni stil
orijentirani su na poslusnost te ocekuju da se njihove naredbe sluSaju bez pogovora. Svojoj
djeci osiguravaju uredno okruzenje i jasna pravila, ali im ne pruzaju toplinu i podrsku.
Provode strogu kontrolu nad svojom djecom te pazljivo prate njihove aktivnosti.
Autoritativno roditeljstvo je zahtjevno, ali ovi roditelji svojoj djeci pruzaju ljubav i toplinu.
Roditelji koji prakticiraju ovaj odgojni stil su asertivni, nenametljivi 1 ne postavljaju
ograni¢enja svojoj djeci. Ne baziraju se na kaZnjavanje djece, ali drZe kontrolu nad
nepozeljnim ponaSanjem djece. Svoju djecu odgajaju da budu asertivne i1 druStveno
odgovorne osobe. Permisivno roditeljstvo djetetu osigurava podrsku i toplinu, ali ne i
kontrolu. Roditelji koji prakticiraju ovaj odgojni stil su popustljivi. Od svoje djece ne
zahtijevaju zrelost, izbjegavaju sukobe te svojoj djeci zadovoljavaju sve zelje. Svojoj djeci ne
postavljaju ogranicenja. Indiferentno roditeljstvo djetetu ne osigurava niti kontrolu niti
emocionalnu toplinu. Roditelji koji prakticiraju ovaj odgojni stil hladni su i rijetko pruzaju
podrsku. U isto vrijeme nemaju ogranic¢enja ni zahtjeve za djecu. Zanemaruju odgoj djece 1

druge odgovornosti povezane uz djecu (Baumrind, 1991, 62).

Roditeljstvo ne moze biti samo pozitivno ili negativno iskustvo. Dinamic¢nost

pozitivnih 1 negativnih utjecaja je odredena karakterom roditelja, roditeljskim odgojnim
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stilom, socioekonomskim statusom te razini dostupne emocionalne podrske (Pernar, 2010,

259-260).

2. Samohrano roditeljstvo

Idealizirani model nuklearne obitelji je transformacijom drusStava u svijetu postao
samo dio spektra normalnih obitelji. Stoga razumijevanje obiteljskih kultura i struktura te
njihovo funkcioniranje mora biti u skladu s vremenom i druStvom u kojem Zzivimo (Walsh,

2012).

Sve raSireniji oblik obitelji je obitelj sa samohranim roditeljem, odnosno
jednoroditeljska obitelj. Samohrani se roditelji susreéu s raznim izazovima i promjenama u
svakodnevnom zivotu poput preopterecenosti, sukoba s biv§im partnerima, odlukama o
odgoju djece, selidbi 1 negativnim stereotipima o ovom obliku obitelji. Oni stoga moraju
razviti vjestine koje bi im bile potrebne za suo€avanje s ovim izazovima. Izmedu ostalog,
moraju biti fleksibilni zbog stalne potrebe za razvojem i odrzavanjem obiteljskih odnosa i
obiteljske bliskosti (Hornberger i sur., 2010). Isto tvrdi i Grozdani¢ (2000, 6) i navodi

formiranje novog identiteta kao jos jedan izazov samohranih roditelja.

Samohrane se obitelji medusobno razlikuju u vise aspekata. Osim po pitanju uzroka,
razlikujemo 1h 1 po pitanju izazova i resursa. Pojedini su samohrani roditelji zaposleni 1 imaju
odredeni stupanj financijske sigurnosti, dok drugi nemaju. Postoje samohrani roditelji koji
imaju drugog roditelja koji im pruza materijalnu potporu i pomo¢ za brigu o djeci, dok
postoje 1 oni koji nemaju. U praksi se mogu sresti i samohrani roditelji koji imaju na
raspolaganju podrSku svoje obitelji 1 prijatelja, dok su s druge strane neki samohrani roditelji
relativno izolirani. Mogu se sresti 1 samohrani roditelji koji Zive sami sa svojom djecom, ali i

oni koji zive zajedno s roditeljima ili uz jo$ jednu odraslu osobu u ku¢i (Anderson, 2012).

Unatoc¢ svojoj ranjivosti, vecina samohranih roditelja svojoj djeci osigurava potrebnu

skrb uz samostalno vodenje kucanstva, odrzavanje druStvenog zivota i uz posao:

Mnogi samohrani roditelji, osobito oni s ograni€enim prihodima, kompetentno drze
sve konce u svojim rukama, dok pojedinci zive na rubu krize, itekako svjesni da bi neka hitna
potreba za povecanjem sredstava ili prekid u rutini mogli pogurati pazljiv i organiziran, ali
marginalan sustav preko ruba. Unato¢ tome, njihovi domovi nisu "slomljeni", njihovi zivoti
nisu jadni 1 iako njihova djeca mogu imati problema, vecina njih na kraju napreduje

(Anderson, 2012, 129-130).



2.1. Uzroci samohranog roditeljstva

Postoje razli¢iti uzroci samohranog roditeljstva. To mogu biti: razvod braka, smrt
partnera, izvanbra¢no rodenje djeteta, napustanje obitelji te odsustvo jednog roditelja iz

odredenih razloga poput posla ili zatvora (Grozdani¢, 2000., 1).

U posljednje vrijeme odrasle se osobe odlucuju postati roditelji i putem posvojenja,
donorske oplodnje ili surogat majcinstva. Tu se radi o fakultetski obrazovanim ljudima u 30-
im 1 40-im godinama koji Zele imati dijete s partnerom, ali ne vide brak ili vezu u skoroj
buduénosti. U isto vrijeme se ne Zele odre¢i radosti roditeljstva 1 obitelji pa Sto su stariji, to se
viSe odlucuju na taj korak. Ova odluka zahtijeva razmatranje o financijskim i emocionalnim
resursima, ali i o odredenim zrtvovanjima jer se radi o dozivotnoj obvezi koja bi trebala
omoguditi uspjesan odgoj djeteta. Zene se najéesée odlucuju biti samohrane majke, iako se
ovom trendu prikljucuje sve veéi broj muskaraca, uglavnom homoseksualaca, koji odluc¢uju

postati o¢evima posvajanjem ili surogat maj¢instvom (Anderson, 2012).

Samohrani roditelji ne ugroZavaju prilagodbu posvojene djece pa bi procjena
posvojitelja na temelju bra¢nog statusa potencijalno eliminirala osobe koje su emocionalno i
socioekonomski spremne poboljSati 1 promijeniti Zivote djece koja dolaze iz sirotista (Tan,
2004). Do istog je zakljucka doSao i Schmuck (2013) koji podupire odrasle koji zele pomoci
djeci bez doma jer su ona najpodloZnija Stetnim rizicima. Autor naglaSava kako bi ih 1

drustvo trebalo podrzavati na njihovom Zivotnom putu, a ne im biti prepreka.

Jednoroditeljske obitelji stvorene vlastitim izborom imaju 1 odredene prednosti.
Primjerice, ti se roditelji ne¢e morati suocavati sa konfliktima oko skrbniStva i odgoja djece s
biv§im partnerom. Isto tako, ukoliko samohrani roditelji imaju moguénost Zivjeti sa svojom
obitelji, imaju osiguranu financijsku pomo¢ i pomo¢ oko brige o djetetu. Djeca u ovim
slucajevima imaju snaznije veze s bakama i djedovima i ostalim Clanovima Sire obitelji

(Anderson, 2012).



2.1.1. Rastava kao uzrok samohrane obitelji

Rastava braka je najucestaliji uzrok samohranog roditeljstva, zbog Cega se utjecaj

samohranoga roditeljstva Cesto izjednacuje s utjecajem rastave braka (Kerestes, 2001, 904).

Odlazak jednog roditelja zahtijeva razne prilagodbe pa rastavljeni roditelji moraju
pronaci zajedniCki jezik kako bi odrzali ucinkovito roditeljstvo. Osim suradnje, vazno je
uspostaviti 1 novo definiran odnos s djecom poput novih pravila o provodenju vremena,
upravljanju disciplinom i kuéanskim obavezama (Peris i Emery, 2005, 171). Samohrani
roditelji nakon razvoda braka teSko nalaze energiju i vrijeme za osobne odnose i1 posljedicno
gube prijatelje. Posebno je tesko odrzavati odnose sa zajedni¢kim prijateljima bivSeg partnera

(De Lange i sur., 2014).

Osim za roditelje, razvod braka teZak je 1 za dijete. U tom se razdoblju djeca moraju
prilagoditi mnogim zivotnim promjenama poput odvajanja od jednog roditelja ili promjeni
financijskog statusa. Djeca tesko prihvacéaju rastavu braka i zbog osjecaja tuge i napustenosti
koji mogu potrajati (Grozdani¢, 2000). Tijekom procesa razvoda roditelji mogu biti
preplavljeni raznim emocijama i brigama vezanim uz financijska pitanja. To razdoblje
opisuju 1 sukobi s biv§im partnerom koji samohranom roditelju stvaraju dodatne teskoce. Sav
taj stres 1 napetost negativno utjecu na resurse koje bi roditelji trebali posvetiti svojoj djeci

(Peris 1 Emery, 2005).

Proces razvoda obiljezava i1 nedostatak komunikacije. Roditelji, osobito ocevi, ne
komuniciraju jasno s djecom oko razdvajanja (Dunn i sur., 2001, 283). Roditelji moraju
shvatiti kako komunikacijom i emocionalnim izraZavanjem mogu ublaZiti odredene aspekte
djecje neprilagodenosti razvodu te sprijeciti razvijanje depresije, anksioznosti 1 agresivnosti.
Pozitivna bi komunikacija mogla poboljsati suroditeljstvo kao i1 rezultirati dogovorima o
smanjenju promjena, primjerice mjesta stanovanja, Skole ili drugim odlukama vaznim za
ekonomsku dobrobit djece (Herrero i sur., 2020). Kada roditelji ne komuniciraju s djecom,
ona se najcesce povjeravaju bakama i djedovima te drugim bliskim ¢lanovima obitelji. Stoga
odnos s bakama i djedovima ima posebno znacenje djeci koja prolaze obiteljsku tranziciju

(Dunn i sur., 2001).



Jedna posljedica razvoda je danas poznata pod nazivom helikopter roditeljstvo
(Buchanan i LeMoyne, 2020, 7), Samohrane majke nakon razvoda Cesto pretjeruju prilikom
kompenziranja nedostatka figure oca, koja se najces¢e odnosi na musku djecu, dok za kéeri
nastavljaju normativno roditeljstvo. Helikopter roditeljstvo moze pogorSati negativne
posljedice za dobrobit sinova koji tu pretjeranu uklju¢enost smatraju nametljivom. U takvim
slucajevima je vazno podrzavati autonomiju sinova koji se zele pokazati sposobnima za

odrzavanje svoje tradicionalne uloge.

Vazno je napomenuti kako se osje¢aj gubitka roditelja putem razvoda razlikuje od
onog koji je uzrokovan smréu. Roditelj kojega nema, u sluc¢aju smrti se idealizira, a u slucaju
rastave Cesto obezvrjeduje. U slucaju razvoda prilagodba djeteta ovisi o vise ¢imbenika, na
primjer odnosima u obitelji, o tome ostaje 1i dijete bez jednog roditelja, ali 1 o starosti 1 spolu

djeteta (Grozdanic¢, 2000).

2.1.2. Smrt kao uzrok samohrane obitelji

Smrt supruznika se smatra najbolnijim i najstresnijim nacinom postajanja samohranog
roditelja. lako se radi o normalnom iskustvu, obitelj na smrt reagira s puno emocija, a to
rezultira psiholoskim, fizickim i socijalnim posljedicama. Smrt jednog roditelja udvostrucuje
financijsku 1 emocionalnu odgovornost drugog roditelja. Odgovornost 1 odgoj djece ostaju
preostalom supruzniku, koji se zbog osjecaja ljutnje, tuge i1 usamljenosti moze osjecati
nedovoljno sposobnim da bude samohrani roditelj. Osim Sto se gubi emocionalna podrska
drugog roditelja, smrt moze biti izrazito teska i ako se radi o jasnim podjelama tradicionalnih
spolnih uloga koje preostali roditelj nije spreman preuzeti kao i odredene zadatke koji su

potrebni za odrzavanje domacinstva (Grozdani¢, 2000).

Samohranim roditeljima nakon smrti partnera roditeljstvo, odnosno odgoj djece daje
svrhu. Briga 1 odgovornost za djecu ih Stite od Stetnih psiholoSkih posljedica gubitka i sluze
kao motivacija za suocavanje s patnjom i tugom. Samohrani roditelji se uz vlastitu tugu nose 1
s tugom svoje djece (Anderson i sur., 2022, 241). U istrazivanju Glazer i sur. (2010) sudionici
su izjavili kako su upravo zbog toga postali kriti¢ni prema vlastitim roditeljskim vjeStinama
jer su smatrali kako nisu dovoljno sposobni odgajati dijete koje pati zbog gubitka roditelja.
Gubitak partnera utjecao je 1 na njihov roditeljski stil, a njihova se roditeljska uloga dovodila
u pitanje i od strane drustva. Sudionici su u ovom sluc¢aju istaknuli vaznost grupa za podrsku

u prilagodbi 1 oporavku obitelji zbog osjecaja da ih netko razumije.
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Samohrani se roditelji takoder trude odrzati vezu s partnerovom obitelji nakon smrti
kako bi djeca imala poveznicu s pokojnim roditeljem. Mijenja se i drustveni aspekt njihovog
zivota pa odnosi jacaju, ali se i gube jer su roditelji osjetili nedostatak podrske kad su je
ocekivali. Zajednicko iskustvo gubitka koje samohrani roditelji dijele sa svojom djecom

najvise ojacava njihov odnos (Anderson i sur., 2022).

2.1.3. Maloljetnicka trudnoéa kao uzrok samohrane obitelji

Djeca roditelja tinejdzera u vecini su slucajeva neplanirana i rezultat su relativno
kratkotrajnih veza. Vjerojatnost da ¢e ocevi ostati povezani s majkom ili djetetom je vrlo
mala, stoga tinejdZerice posljedi¢no postaju samohrane majke. U tim osjetljivim godinama
prirodno je da tinejdzeri traze veéu neovisnost, no odgoj i briga o djetetu zahtijevaju
odgovornost 1 snagu koju tinejdZeri nemaju. Roditelji tinejdZeri se tesko nose i s financijskom
nestabilnoS¢u, stoga im je potrebna veca podrska obitelji. Mladi samohrani roditelji moraju
voditi brigu o svom djetetu dok su i sami djeca. Moraju odrzavati kredibilitet kao djetetovi

roditelji pa ¢e nekad morati odbiti autoritet vlastitih roditelja (Anderson, 2012).

Sli¢ne su rezultate u svom istrazivanju dobili 1 Agnafors 1 sur. (2019) koji su naglasili
kako je radanje djeteta u adolescenciji zahtjevno 1 zbog toga Sto tjera osobu na prijelaz iz
djetinjstva u odraslu dob. Istaknuli su ¢estu pojavu postporodajne depresije koje mladoj majci
moze, uz izazove brige o djetetu, otezati obavljanje vlastitih razvojnih zadataka. Osim
razvojnih zadataka, mlade majke tinejdZerice susreCu se 1 s teSkoama u pogledu
obrazovanja. Ukoliko se prilagode druStvenom stereotipnom pogledu na majcinstvo, koje
propisuje intenzivno roditeljstvo, imaju manje izglede za postizanje viSeg stupnja
obrazovanja zbog zahtjeva koji su nespojivi s brigom o djetetu. Slian je scenarij vezan uz
mlade oceve koji se prilagodbom na drustveni pogled na o€instvo odri¢u obrazovanja kako bi

mogli raditi 1 biti hranitelji djeteta (Mollborn, 2010).

Roditelji tinejdZeri podlozni su stigmatizaciji od strane druStva. Vecina njih, osobito
mlade majke, isti¢u i kako mediji prikazuju zivot majki tinejdZerica na krivi nacin $to dovodi
do stvaranja stereotipa i predrasuda. Jedan takav stereotip je da su majke tinejdzerice lijene,
neodgovorne 1 usmjerene samo na primanje pomoc¢i drzave. One se ne slazu s tim, ve¢ vjeruju
kako su jednako kompetentne kao i starije majke. Vecina njih smatra kako im je majcinstvo

ipak poboljsalo Zivote 1one ga vide u pozitivnom svjetlu (Yardley, 2008).



Zene koje rode u tinejdZerskim godinama &esto rano napustaju obiteljski dom te se
pocnu same brinuti o svom djetetu bez pomoc¢i djetetovog oca. Kasnije u zivotu najcesce
sklapaju partnerstva s muskarcima koji su imali sli¢an zivotni put. (Dunn i sur., 2004, 563)
Ocevi, iako kao tinejdzeri ne sudjeluju u roditeljskim obvezama, kasnije u zivotu postanu
odgovorniji 1 Zele obnoviti odnose sa svojom djecom 1 preuzeti oCinsku ulogu. 1z tog ih
razloga ne treba osudivati na temelju proslosti, ve¢ uvidjeti kako ¢e doprinijeti dobrobiti
djece. Isto tako i majke mogu imati koristi od njihovog pozitivnog sudjelovanja jer ¢e moci

podijeliti odgovornosti (Anderson, 2012).
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3. Utjecaj samohranog roditeljstva na djecu

Pogledi na utjecaj samohranog roditeljstva na djecu su podijeljeni, jedni istrazuju
negativne utjecaje dok drugi traze pozitivne ili pak prepisuju one negativne drugim

¢imbenicima.

Samohrani roditelji su Cesto u losijoj financijskoj situaciji, $to ograni¢ava njihovu
sposobnost ulaganja u svoju djecu. Oni imaju manje vremena koje mogu provoditi sa svojom
djecom zbog pritiska odgovornosti koje nose sami. Takve Zivotne okolnosti mogu izloziti
roditelje raznim psiholoskim i emocionalnim stresovima koji mogu Stetno utjecati na odgojno

okruzenje za djecu (Woessmann, 2015).

U posebno osjetljivim razdobljima zivota (primjerice u pubertetu) djeca u samohranim
obiteljima mogu osjetiti nedostatak figure oca ili majke. Dijete bi osjetilo olaksanje ako bi se
moglo povjeriti osobi istog spola. U takvim se slucajevima onda moze okrenuti drugim

izvorima (internetu ili vr§njacima) koje roditelj ne bi odobrio (Schmuck, 2013).

Djeca iz obitelji sa samohranim roditeljem, posebno djevojCice koje zive sa
samohranim o¢evima, podloZna su ve¢em riziku od upotrebe marihuane, amfetamina i drugih

opojnih sredstava nego djeca iz obitelji s dva roditelja (Hemovich i Crano, 2009, 2106).

Anderson (2002) je dosSla do rezultata da su djeca iz samohranih obitelji izloZena
vecem riziku od delinkvencije nego djeca iz obitelji s dva roditelja. Autorica upozorava kako
su Cak i djeca koja pohadaju skolu s velikim postotkom ucenika iz obitelji sa samohranim
roditeljem podloznija ve¢em riziku od delinkvencije ili pocinjenja kaznenog djela i1
prijestupa. Do istih su rezultata doSli i De Lange i sur. (2014) koji navode kako djeca u
takvim Skolama prekidaju proces uc€enja 1 poucavanja zbog problema koje nose od kuce.
Posljedica toga je smanjenje ucinkovitosti obrazovanja jer se vrijeme nastave koristi u
neakademske svrhe. Djeca iz samohranih obitelji imaju u Skolama i slabiju koncentraciju pa
su sklona napustanju Skole. Ova se djeca zbog loSe financijske situacije ¢eS¢e suoCavaju i sa
zdravstvenim problemima 1 lo§ijim zivotnim standardom S§to utjeCe utjeCu na njihovu

psihicku dobrobit (Ali i Soomar, 2019).

No iako se uz samohrano roditeljstvo veze puno negativnih ishoda, ono moze biti i

pozitivno ukoliko se radi o nestabilnim odnosima roditelja punim konflikata. U takvim
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okolnostima zivot s jednim roditeljem moze biti pozeljno okruzenje koje poti¢e dobrobit
djece gdje se smanjuje rizik od razvoja disfunkcionalnih problema (Hemovich i Crano,
2009). Do istog su zakljuc¢ka dosli i Dunn i sur. (2004) koji su otkrili da su postoje i djeca
koja su osjetila olakSanje nakon promjene obiteljske situacije u jednoroditeljsku. U tim je
situacijama suroditeljstvo bilo nemoguce 1 neprikladno, na primjer u sluc¢ajevima obiteljskog

nasilja ili zlostavljanja.

Djeca u financijski sigurnim domovima s jednim roditeljem u vecini slucajeva ne
prolaze loSe, posebice ukoliko roditelj ima podrSku proSirene obiteljske mreze 1 bliskih

prijatelja (Walsh, 2012, 13).

Djeca ¢iji roditelji medusobno suraduju po pitanju suroditeljstva imaju bolje odnose
sa svojim roditeljima, ali i ostalim ¢lanovima obitelji poput baka, djedova, brace ili sestara.
Upravo je taj kontinuirani pozitivan odnos izmedu roditelja klju¢an kod dobrobiti djece
(Ahrons, 2007). S druge strane, vazno je razumjeti kako medusobni neprijateljski odnosi
mogu rezultirati sukobima lojalnosti. I sama djeca prijavljuju Zelju kontakta i odnosa s oba
roditelja 1 Zele da roditelji budu medusobno srdacni i ne vrijedaju jedan drugoga. Stoga bi
roditelji ,,...trebali pokusati odrzati stabilnost u svom odnosu za bolju buduénost svoje djece.
Ako ne uspiju odrzati stabilnost, onda bi oba roditelja trebala pridonijeti ili podijeliti jednaku
odgovornost za bolji odgoj i poticanje intelektualnog i emocionalnog razvoja svoje djece.*

(Ali 1 Soomar, 2019, 3).

Prema Woesmann (2015) su odluke o razvodu, prekidu ili radanju djeteta izvan
partnerstva vjerojatno povezane i1 s nekim drugim c¢imbenicima. To oteZava izdvajanje
utjecaja obiteljske strukture kao uzroka odredenih problema, jer bi ti problemi donijeli loSe
ishode za djecu bez obzira na to raspadne li se obitelj ili ne. Autor ovdje istice 1 kako je
moguce da problemi koje dijete ima u Skoli pridonose raspadu obitelji, a ne da su posljedica

toga.

Na djecu vise utjecu promjene u strukturi nego sama vrsta obiteljske strukture u kojoj
zive. Svaka promjena poput razvoda ili ponovnog braka i1 novog suZivota donosi razdoblje
prilagodbe i definiranja vlastitog identiteta u novom okruzju. Sto je vise takvih promjena,
veci je rizik za dobrobit djece. To dovodi do zakljucka da bi dijete sa samohranim roditeljem
bilo ¢ak i bolje, nego da se roditelj] ponovno vjenca i omogucéi svom djetetu Zivot s dva
roditelja (Fomby i Cherlin, 2007). Kako su negativne posljedice promjene roditelja vece od

posljedica Zivota sa samohranim roditeljem, tako su i traumatiziraju¢i dogadaji u djetetovu
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zivotu primarni utjecaj negativnog ponasanja djece, a ne struktura obitelji u kojoj zivi (Heard,
2007). Istrazivaci koji se bave ovom tematikom cesto ispituju samohrano roditeljstvo kao
cjelinu i ne uzimaju u obzir traumatizirajuée dogadaje koji uvelike nadmasuju moguce
negativne utjecaje samohranog roditeljstva. Potreba za figurom majke i oca ipak nije toliko

vazna, vec je bitno da djeca ne dozivljavaju traumatizirajuc¢e dogadaje (Schmuck, 2013).

Amato 1 sur. (2015) proveli su istrazivanje o utjecaju obiteljske strukture na
obrazovanje djece na druStvenoj razini. Navode kako bi zbog porasta broja samohranih
roditelja trebalo do¢i do opceg Skolskog neuspjeha, Sto nije slucaj. Iz toga se moze zakljuciti
kako samohrano roditeljstvo ne utjeCe na Skolski neuspjeh i smanjenje akademskih
postignuéa. Autori nadalje zakljucuju da obiteljska struktura, iako nema uc¢inak na kognitivne

sposobnosti, ima snazan u¢inak na ponasanje.

Sto se ti¢e smrti, Grozdani¢ (2000) ovaj gubitak roditelja izdvaja kao najrazorniji stres
koji dijete moze dozivjeti jer se radi o nenadoknadivom gubitku koji ostavlja snazne

psiholoske posljedice.

Vazno je naglasiti kako postoji malo istrazivanja koja imaju u fokusu razlike izmedu
utjecaja razlicitih tipova samohranih roditelja. Samohrane obitelji imaju raznoliku prirodu;
samohrana majka, samohrani otac, samohrani roditelj udovac, samohrani roditelj s punim
skrbni$tvom 1ili nikad vjencani samohrani roditelj. Stoga je bitno ne generalizirati obitelji

samohranih roditelja, jer ni sva ku¢anstva s dva roditelja nisu ista (Hemovich 1 Crano, 2009).
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4. Usporedba statusa samohranih majki i oeva u danaSnjem drustvu

Samohrani roditelji imaju veliku odgovornost jer na sebe preuzimaju uloge i zahtjeve
koje vjencani roditelji uobicajeno dijele. Medutim, samohrane majke pokazuju znatno vise
problema pri suoCavanju s tim zahtjevima nego samohrani oc¢evi. One imaju niza primanja,
slabije obrazovanje 1 manji pristup zdravstvenom osiguranju. Isto tako, samohrane majke su

¢eS¢e primorane primati socijalnu pomo¢ nego samohrani ocevi (Hilton i sur., 2001).

Za razliku od samohranih majki, samohrane ¢e o¢eve drustvo manje kritizirati i ¢eSce
¢e se naglasavati njihova plemenitost. Ipak, mnogi samohrani ocfevi nemaju toliko
mogucénosti za psiholosku podrsku zbog svoje emocionalne izoliranosti, dok se za podrsku i
pomo¢ oko brige za djecu ¢esto oslanjaju na svoje majke i druge ¢lanove obitelji (Anderson,

2012).

Samohrane majke i ocevi se ne razlikuju previse u pogledu kompetencija, ali se
naglasava velika ranjivost samohranih majki. Stoga su rezultati istrazivanja Miall i March
(2005) paradoksalni jer ukazuju na stigmatizaciju nevjencanih oceva, posebice od strane
Zena. Autori upozoravaju da takvo osudivanje moze dovesti do toga da ocevi sumnjaju u

svoju oCinsku ulogu.

4.1. Razlike u drusStvenom statusu dvoroditeljskih obitelji i
samohranih roditelja

Samohrane obitelji, ali 1 svi drugi oblici obitelji najéesce se usporeduju s nuklearnom,
dvoroditeljskom obitelji koja se generalno gleda kao standard. Time su se bavili brojni
znanstvenici koji su u obzir uzeli vise razli€itih aspekata prema kojima su htjeli istraziti

razlike izmedu ova dva tipa obitelji.

Ford-Gilboe (2000) je svojim istrazivanjem htjela otkriti razlike u pogledu snaga
obitelji. [zmedu obitelji sa samohranim roditeljem 1 obitelji s oba roditelja nije bilo statisticki
znaCajnih razlika u obiteljskom ponosu, obiteljskoj povezanosti ili netradicionalnoj

orijentaciji majke u pogledu spolnih uloga. Oba tipa obitelji su obiteljsku povezanost stavila
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na prvo mjesto kao svoju najvecu prednost ili snagu. Istrazivanjem se naglaSava kako svaka
obitelj ima vlastitu jedinstvenu kombinaciju vrijednosti i snaga koje definiraju njihov stil

funkcioniranja.

Dunn 1 sur. (2001) su istrazivali pozitivnost i ucestalost povjeravanja djece u
odnosima s majkom. Samohrane se majke nisu razlikovale od majki u dvoroditeljskim
obiteljima te su pokazale veliku ukljucenost u zajednicke obiteljske aktivnosti. Medutim, ova
velika povezanost nosi sa sobom potesko¢e koje samohrani roditelji imaju kada trebaju
ostaviti svoju djecu drugima. Istrazivanje je otkrilo da blizak odnos roditelja 1 djeteta
pozitivno utjece i na kvalitetu djecjih prijateljstava. Djeca u obiteljima samohranih majki su
imala rjedi kontakt s prijateljima od druge djece zbog nedostatka vremena jer su bila
ukljucena u kucanske 1 obiteljske aktivnosti, ali i zbog nedostatka resursa. S druge strane,
Brajsa-Zganec i Hanzec (2015) su svojim istrazivanjem spoznali kako su djeca iz samohranih
obitelji viSe prosocijalna nego djeca iz dvoroditeljskih obitelj. Pretpostavka je kako su

mogucéi uzrok tome kompenzacijski mehanizmi kojima se koriste samohrani roditelji.

Hilton 1 sur. (2001) su dosli do spoznaje kako u pogledu roditeljske ucinkovitosti,
odgovornosti, velicine mreze podrske i drustvene aktivnosti nema znacajnih razlika izmedu
jednoroditeljskih i dvoroditeljskih obitelji. Isto tako, nije bilo znacajnih razlika u Skolskom
uspjehu, zdravlju, izvanskolskim aktivnostima djece te dje¢jem samopoStovanju. Jedine
znacajne razlike su vidljive u financijskom statusu i u ponasanju djece. Autori su usporedbom
ova dva tipa obitelji otkrili da samohrane roditelji prijavljuju viSe internaliziranih i

eksternaliziranih problema u ponasanju djece od vjencanih roditelja.

Hornberger i sur. (2010) su istrazili koliko se razlikuje provodenje slobodnog vremena
izmedu obitelji sa samohranim roditeljem u usporedbi s dvoroditeljskim obiteljima. Rezultati
koje su dobili sugeriraju da samohrani roditelji znatno slabije sudjeluju u raznim oblicima
slobodnog vremena poput igranja, zajednickih objeda, putovanja ili posjecivanja sportskih
dogadaja. Autori ovdje upozoravaju da, iako postoje velike razlike u ukljucenosti roditelja u
slobodno vrijeme, samohrani roditelji svakako sudjeluju u slobodnom vremenu unatoc
vlastitim ograni¢enjima. Primjerice, neke se obiteljske aktivnosti ¢esto odvijaju izvan kuce 1

zahtijevaju vrijeme ili novac pa je slabije sudjelovanje u takvim aktivnostima ocekivano.

Rezultati ovih istrazivanja potvrduju sposobnost samohranih roditelja da se prilagode

otezanoj zivotnoj situaciji 1 omoguce $to bolji odgoj svojoj djeci. Iako postoje odredene
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razliCitosti s dvoroditeljskim obiteljima, sli¢nosti prevladavaju, osobito u pogledu snaga 1

obiteljskog funkcioniranja.

4.2. Stavovi o samohranom roditeljstvu

Brojni su se autori bavili stavovima drustva o samohranom roditeljstvu. Jedne od njih
su Raboteg-Sari¢ i Peénik (2010) koje naglasavaju vaznost tih stavova jer oni mogu utjecati
na kvalitetu Zivota samohranih roditelja 1 njihove djece, na ponasanje drugih prema
samohranim roditeljima i na njihovu sposobnost suo¢avanja sa svakodnevnim izazovima.
Rezultati njihovog istrazivanja upucuju na loSu percepciju samohranih roditelja u drustvu,
posebno rastavljenih ili nevjencanih samohranih roditelja. Najnepovoljniji stavovi su bili
izrazeni prema samohranim majkama koje su rodile izvanbra¢no dijete. S druge strane,
drustvo samohrane roditelje udovice i udovce percipira pozitivno jer ih ne smatra

odgovornima za njihovu obiteljsku situaciju.

Do sli¢nih je rezultata dosla i Zartler (2014) koja je istrazila stavove djece i roditelja
iz samohranih obitelji. Djeca su izrazila osjecaj nedostatka Sto se tice dnevne rutine i
roditeljskog vremena, samohrane majke su pak izrazile nedostatak musSke osobe 1 za sebe 1
kao uzor djeci, dok su samohrani o€evi izrazili nedostatak njeZne osobnosti. Pozitivne
stavove prema samohranom roditeljstvu su u ovom istraZivanju iskazali samo oni samohrani
roditelji koji su imali razne sukobe 1 lo§ odnos s biv§im partnerom. Doslo se do saznanja da
samohrani roditelji razvijaju razne strategije kako bi se nosili sa stavovima 1 predrasudama
drustva u kojem Zive, poput suradivanja s drugim roditeljem za uspostavljanje slike nuklearne

obitelji na javnim dogadajima ili uspostavljanja novih partnerstava kao oblika kompenzacije.

Miall 1 March (2005) su se posebno posvetili stavovima o samohranim ocevima i
svojim istrazivanjem su dosli do rezultata u kojima vecina ispitanika smatra kako je bolje da
bioloski otac odgaja sam svoje dijete, nego dvoroditeljska udomiteljska obitelj. Ispitanici su
svoje misljenje temeljili na o¢evom odabiru da se on brine o svom djetetu, a ne na bioloskoj
vezi otac-dijete. Medutim, miSljenje o samohranim ofevima koji se odluce dati dijete na

posvajanje je podijeljeno. Zene takve odeve smatraju sebiénima i neodgovornima, dok
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muskarci takve oCeve manje osuduju smatraju¢i ih mozda premladima ili financijski

nesposobnima za ocinstvo.

Rezultati ovih istrazivanja pokazuju kako se samohrani roditelji suoc¢avaju s raznim
tesko¢ama koje mogu biti rezultat negativne percepcije od strane drustva. Raboteg-Sari¢ i
Pec¢nik (2010) naglasavaju potrebu senzibilizacije drustva za potrebe samohranih roditelja te
razumijevanja njihove zivotne situacije. Vaznu ulogu daju odgojno-obrazovnim ustanovama i
medijima koji bi trebali poticati uvazavanje razliitosti obiteljskih sustava danasnjice. TV
serije ili sitcomi’ ovdje mogu odigrati vrlo veliku i vaznu ulogu. Obiteljske TV serije i
sitcomi su u posljednje vrijeme postupno poceli prikazivati kako se obitelj i obiteljski zivot
mijenja pod utjecajima i djelovanjima drustvenih promjena. One prikazuju komplicirane veze
u obitelji, sukob generacija, redefiniranje obitelji uslijed rastave braka i samohranog
roditeljstva. Prikazuju 1 istospolne brakove, usvajanje djeteta i medurasno usvajanje. Stoga bi
TV serije mogle biti svojevrsni prozor u zivot samohranih roditelja i omogucavati bolje

razumijevanje njihovog svijeta (Walsh, 2012).

Leng. situation comedy — komedija situacije
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II. METODOLOGIJA

1. Predmet istraZivanja
Predmet ovog istrazivanja su samohrani roditelji prikazani u televizijskim serijama. U
istrazivanju se pozornost posvecuje prikazu njihovog polozaja u drustvu, roditeljski stil koji

preferiraju, nacini rjeSavanja specificnih odgojnih situacija te prikaz utjecaja njihovog

roditeljstva na djecu.

2. Cilj istrazivanja

Cilj ovog rada je analizom sadrzaja televizijskih serija istraziti kako se samohrani
roditelji prikazuju Siroj javnosti u TV serijama, analizirati prikaze njihovih ponaSanja i

odgojne odluke i postupke iz pedagoske perspektive.

3. Istrazivacka pitanja

Temeljem postavljenog predmeta i cilja istrazivanja postavljaju se sljedeca istrazivacka

pitanja:
1. Koji roditeljski stil prakticiraju samohrani roditelji u TV serijama?
2. Kako samohrani roditelji u TV serijama rjeSavaju specificne odgojne situacije?
3. Kako samohrani roditelji u TV serijama utjeu na svoju djecu?
4. Kakvi su stavovi drustva prema samohranim roditeljima u TV serijama?
5. Koje su razlike u prikazu poloZaja samohranih roditelja i roditelja u dvoroditeljskim

obiteljima u TV serijama?

4. Metoda istraZivanja

U ovom se radu koristi metoda analize sadrzaja. Ova se metoda koristi u kvalitativnim
istrazivanjima, kojom se na sustavan nacin opisuje znacenje analiziranog kvalitativnog

materijala. Ovom se metodom klasificira prikupljeni materijal te mu se pridaje znacenje, a
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moze se primijeniti na Sirok raspon materijala poput udzbenika, broSura, dnevnika,
internetskih stranica, televizijskih programa i drugih. KoriStenje ove metode omogucuje
specifiCan pogled na materijale na temelju postavljenog istrazivackog pitanja kojima se
kasnije pripisuje znacenje. Serije takoder mogu biti analizirane ovom metodom jer ne nose
standardizirano znacenje, ve¢ im se ono mora pripisati te jer zahtijevaju odredeni stupanj
interpretacije. Na primjer, u ovome se radu samohrani roditelji gledaju iz pedagoske
perspektive te se na taj nacin interpretiraju podaci prikupljeni iz serija. Sociolozi ili teolozi bi

pristupili s drugim istrazivackim pitanjem te dosli do drugacije interpretacije podataka.

Ova se metoda prvenstveno koristi u psiholoskim i socioloskim istrazivanjima, a 1941.
godine ju usavrSava Harold Lasswell i na taj nacin omogucuje njezino koriStenje izvan

drustvenih 1 komunikacijskih znanosti (Schreier, 2012).

5. Uzorak

Za potrebe ovog istrazivanja odabrani su prikazi Cetiri samohrana roditelja iz Cetiri
razlicite TV serije. Promatrani likovi su samohrani o¢evi Alan Harper iz americke serije Dva
i pol muskarca (Two and a Half Men, CBS, 2003.) i Danny Tanner iz americke serije Puna
kuc¢a (Full House, ABC, 1987.) te samohrane majke Lorelei Gilmore iz americke serije
Gilmoreice (Gilmore Girls, The WB, 2000.) i Sam Fox iz americke serije Bolje stvari (Better
Things, FX, 2016.).

Sredi$nji lik Alan predstavlja samohranog roditelja koji je rastavljen, ali zajedno s
biv§im partnerom, koji s njim ne Zivi u istoj zajednici, odrZava partnerstvo u roditeljstvu.
Alan je tridesetpetogodiSnjak (prvi prikaz), po zanimanju kiropraktiar te ima vlastitu
kiroprakti¢ku kliniku. Zivi u Miamiju (Sjedinjene Ameri¢ke Drzave) u kuéanstvu sa sinom
jedincem Jakeom 1 dvije godine starijim bratom Charliejem. Uz njih je Cesto i kuéna
pomoc¢nica Berta. Od snimljenih 12 sezona, analizira se njih 10 jer se u zadnje dvije sezone
Jake ne prikazuje, odnosno samo se spominje te se ne moze vidjeti o¢ev odgojni utjecaj na

njega. Ukupan broj analiziranih epizoda iznosi 224.

Sam predstavlja samohranog roditelja koji je rastavljen te sam odgaja i brine o djeci.
Ona Zivi u Los Angelesu (Sjedinjene Ameri¢ke DrZave) u kucanstvu sa svoje tri kéeri, Max,
Frankie 1 Duke. Kao prva susjeda uz njihovu kucu zivi 1 Samina majka 1 baka njezine djece

Phyllis. Sam ima oko pedeset godina te se bavi glumom. Osim $to je glumica, posuduje i
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glasove likovima u animiranim serijama, drzi sate glume te radi kao redateljica. Ukupan broj

snimljenih epizoda je pet te su sve analizirane. Ukupan broj analiziranih epizoda iznosi 52.

Danny predstavlja samohranog roditelja udovca koji Zivi u San Franciscu (Sjedinjene
Americ¢ke Drzave) u kucanstvu s tri kéerke (D.J., Stephanie, Michelle), zeninim bratom
Jessejem 1 najboljim prijateljem Joeyjem. Uz njih kasnije zive i Jessejeva supruga Becky te
njihova dva sina Alex i Nicky. Danny je tridesetogodiS$nji novinar koji vodi emisiju Dobro
jutro, San Francisco. Svih je osam sezona serije analizirano, a ukupan broj analiziranih

epizoda iznosi 193.

Lorelei predstavlja samohranog roditelja koji je postao roditeljem u tinejdzerskim
godinama. Ona Zivi u zajednici sa svojom kcéeri Rory u malenom fiktivnom gradu Stars
Hollow (prema prikazu u blizini New Yorka, Sjedinjene Americke Drzave). Lorelei na
pocetku serije ima 32 godine te radi voditeljica prenocista Independence Inn, a kasnije
postaje 1 vlasnica prenoc¢ista Dragonfly Inn. Ukupno je snimljeno 7 sezona serije te su sve

analizirane. Ukupan broj analiziranih epizoda iznosi 153.
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III. ANALIZA 1 INTERPRETACIJA REZULTATA

1. Televizijska serija Dva i pol muskarca® o Alanu Harperu

Serija Dva i pol muskarca je americka TV serija snimana od 2003. do 2015. godine
(IMBd, n.d.). Serija prati dvojicu brac¢e koji spletom okolnosti po¢nu zivjeti zajedno. Alan
Harper samohrani je otac koji nakon 12 godina braka dolazi zajedno sa svojim sinom Jakeom
zivjeti kod svog brata Charlieja jer ga je bivSa supruga izbacila iz njihove zajednicke kuce.
Alan 1 Judith (bivSa supruga) oboje brinu o Jakeu i pokuSavaju odrzati partnerstvo u

roditeljstvu. Jake radne dane provodi s majkom, dok je vikendom kod oca.

Slika 1. Dva i pol muskarca

Charlie Harper (lijevo), Jake Harper (sredina) i Alan Harper (desno)
(Izvor: https://www.imdb.com/title/tt0369179/ 20.5.2023.)

Alan je primjer autoritativnog stila roditeljstva koji pruza svom djetetu ljubav,
sigurnost 1 toplinu (Baumrind, 1991). Iako kao otac odgojitelj, puno grijesi u ulozi roditelja,
Alan viSe puta pokazuje kako bezuvjetno voli Jakea. On mu pomaZze oko $kole, nabavlja sebi
1 njemu video kamere kako bi se mogli vidjeti i preko tjedna kad je Jake kod majke, pruza mu
utjehu kad je tuzan i trudi se povezati s njim razliCitim aktivnostima. S druge strane, Alan
postavlja ogranicenja kako bi i dalje imao kontrolu na odgojem svog sina. U jednoj je

situaciji rekao Jakeu: ,,Ja sam odrasla osoba, ti si dijete. U¢i ¢e§ unutra i ponasat ¢e$ se

2 Two and a Half Men*
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"G

lijepo!* (S2E23) Cak i u vrijeme Jakeove adolescencije kao otac pokusava sina (ali i sebe)
uvjeriti kako i dalje ima utjecaj na njega jer mu je otac. Roditelji koji prakticiraju ovakav stil
odgoja, poucavaju djecu da budu asertivne i drustveno odgovorne osobe. Alan uci sina Jakea
brojnim stvarima, kao $to su: da ne gleda Zene kao seksualne objekte, da ih cijeni i ne bude
mizoginist®, da veze ne znade samo seks nego i brigu i postovanje, da novac ne donosi sreéu,
da je nagrada bez truda besmislena te da izbjegava sukobe. Otac je Jakeu dao sve te savijete,
iako ih se nekad ni sam nije drzao. Jedini primjer kojim glavni lik Alan odskace od
autoritativnog roditeljstva je kaznjavanje svog sina. Alan Cesto kaZznjava Jakea pogotovo

ukoliko se radi o njegovom neprimjerenom ponasanju u Skoli, loSim ocjenama ili jednostavno

neposluhu.

Svaki se roditelj nade u nekoj specifi¢noj odgojnoj situaciji koju treba rijesiti. Jedna
od tih je razgovor o vezama i intimnim odnosima. Peris i Emery (2005) tvrde da bracni
partneri jedno drugome pruzaju podrsku u pogledu obavljanja ovog roditeljskog zadatka, dok
nakon razvoda ostaje pitanje tko ¢e ispuniti tu ulogu. Sredisnji lik Alan izbjegava razgovore o
seksu pred Jakeom pa ga Cesto Salje u drugu sobu ukoliko u razgovoru s drugim osobama
dode red na tu temu. Ocu je teSko razgovarati o toj temi Cak i1 ako ga Jake direktno pita.
Primjer toga je Alanovo objasnjavanje Jakeu da je booty call *stari poziv ljudima za pranje
rublja (S3E16). Iako je ocu iznimno tesko voditi takve razgovore sa sinom Jakeom, on brani i
svom bratu Charlieju da razgovara s neCakom o tome jer smatra da njegovo videnje veza i

intimnih odnosa nije pozitivno.

Druga je odgojna situacija djetetovo izbjegavanje i ignoriranje. Alan se viSe puta
nasao u situaciji da je dozivio odbijanje od sina Jakea. Kada je Jake bio mlade dijete, otac ga
je pustao da sam odluci kad ¢e razgovarati s njim i vodio ga je dje¢jem psihijatru. Tijekom
adolescencije dolazi do raspada medusobnog utjecaja, osobito ako samohrani roditelj 1 dijete
ne zive stalno u istom kucanstvu. To znaci da djeca postaju dominantna u tom odnosu, dok
utjecaj roditelja slabi (Hawkins 1 sur., 2007). Serija prikazuje kako Jake postaje dominantniji
u adolescenciji pa ga Alan moli da ne odbija provoditi vrijeme s njim i trudi se promijeniti to

razgovorom.

3 mizoginist (od mizoginija) — muskarac koji osje¢a odbojnost ili nesklonost prema Zzenama (Hrvatski jezi¢ni
portal)

4 eng. booty call — poziv na seks; komunikacija kojom osoba dogovara seksualni susret s nekim. To moZe biti
putem poziva ili poruke, a naglasak je na spontanosti samog ¢ina (https://www.merriam-
webster.com/dictionary/ ).
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Treca odgojna situacija je kompleksna za roditelje adolescenata. U S8E1 Alan uhvati
dvije djevojke kako izlaze iz Jakeove sobe. lako ga je brat savjetovao da prvo dobro razmisli
kako ¢e reagirati u ovoj situaciji, Alan je odlucio direktno napasti Jakea kako bi saznao §to su
djevojke radile u njegovoj sobi i zaSto ga Jake nije kao svog oca pitao za dopustenje.
Ovakvim je nacinom rjeSavanja nastale situacije odgurnuo Jakea od sebe i napadajuci ga

doveo svog sina do toga da mu laze i ne govori istinu.

Sljedeca je odgojna situacija uzimanje ilegalnih sredstava i konzumiranje alkohola.
Jake je pretjerano konzumirao alkohol vise puta, ali Alan to uopce nije ni primjecivao jer je
bio zauzet svojim zivotom. Jednom ga je prilikom stric Charlie doveo ku¢i, ali Alan zbog
stvari koje su se njemu dogadale u tom trenutku opet nije imao nikakvu posebnu reakciju.
Tek je u jednoj posebnoj situaciji bio ljut na sina Jakea nakon $to ga je uhvatio pod utjecajem
alkohola pa je vicu¢i na njega zelio da on shvati kako alkohol nije ,,cool®. Djeca iz
samohranih obitelji podloznija su riziku koristenja ilegalnih supstanci (Hemovich 1 Crano,
2009), sto je vidljivo i u seriji kada Jake zapoc¢ne pusiti marihuanu. To je uspio sakriti od oca

Alana pa se ne moze komentirati njegova reakcija.

Zadnja je situacija specifi¢na za samohrane roditelje, a radi se o ponovnim izlascima
roditelja na spojeve, vidanjima s drugim osobama i ulazak u vezu s novom osobom. Djeca ¢iji
roditelji nakon rastave vise puta sklapaju nova partnerstva mogu imati teSkoce u prilagodbi.
Vazno je te promjene olaksati djetetu (Flowerdew and Neale, 2003). Alan je vise puta izlazio
na spojeve, vidao se s drugim Zenama i1 zapo€injao nove veze pa ¢ak 1 novi brak. U vecini se
slucajeva trudio sakriti to od sina Jakea, ali je razgovarao s njim 1 objasnio mu da ga uvijek
moze pitati Sto ga zanima. Isto tako mu je jednom prilikom rekao kako nijedna Zena nece
zamijeniti njegovu mamu, bez obzira u kojem smjeru njegova veza ode. Jakeu nije imao
reakciju na to sve dok Alan nije zapoceo tajnu vezu s majkom svog najboljeg prijatelja
Eldridgea. Osim §to je zapoceo tu vezu, Alan je i1 lagao pa se Jake toliko naljutio na njega da

je odlucio oti¢i kod majke.

Sredis$nji lik Alan kao samohrani roditelj u ulozi oca, ima 1 pozitivan 1 negativan
utjecaj na sina Jakea. Alan je donekle uspjesni kiroprakticar koji ima strast prema kazaliStu 1
¢itanju knjiga. Nazalost nije to uspio prenijeti na sina iako je pokuSavao. Trudio se uciti s
njim, vodio ga je na razne sportske i ostale aktivnosti, imali su zajednicke objede i1 gledali
filmove kod kuce ili u kinu. Hornberger 1 sur. (2010) isti¢u kako su ovi oblici provodenja

slobodnog vremena vazni za obiteljsko funkcioniranje u kucanstvima sa samohranim
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roditeljem. Buchanan i LeMoyne (2020) naglasavaju kako dobrobit djeteta ovisi o tome
koliko dobro roditelji rjeSavaju nesuglasice i razvod, a Alan se trudio olaksSati Jakeu proces
razvoda tako §to je odrzavao partnerski odnos sa svojom bivSom suprugom. Kada su smatrali
da je potrebna stru¢na pomo¢, Alan ga je vodio djec¢jem psihijatru. Ovaj se prikaz Alana kao
samohranog roditelja ne poklapa s navodima Dunn i sur. (2001) da ocevi ne komuniciraju
jasno s djecom oko razvoda. S druge strane, Alan je svog sina izloZio negativnom utjecaju
svog brata te ga nije dovoljno dobro §titio. S obzirom da samohrane roditelje prate financijske
teSkoc¢e (Grozdani¢, 2000), tako je i Alan morao do¢i zivjeti kod brata Charlieja koji ima
dobra primanja. Stric Charlie nije u¢io ne¢aka Jakea da bude odgovoran te ga nije poticao da
se trudi u Skoli. Kada mu je trebao pomo¢i oko lektire kupio mu je vodi¢ za lektiru da ne
mora Citati knjigu, a jednom mu je prilikom rekao ,,Spavaj u skoli kao druga djeca.” (S2E10).
Ucio je Jakea kladenju i drugim igrama na sre¢u. Redovito je konzumirao alkohol pred njim,

dovodio zene u kucu na jednu no¢ i takav svoj Zivot prikazivao kao bajku.

U S6E16 stric Charlie govori bratu Alanu i ne¢aku Jakeu da iznesu pijanu, polugolu
zenu iz njegove sobe da ju ne vidi njegova zarucnica. Alan je to napravio bez razmisljanja o
tome kakvu sliku o Zivotu i vezama to Salje Jakeu. Nadalje, uspostavljanje novih partnerstava
utjece na djecu, a Sto je veci broj tih promjena to ¢e biti negativniji utjecaj na ponaSanje i
kognitivna postignu¢a djece (Fomby i Cherlin, 2007). U seriji se moZe vidjeti kako Alan
dosta Cesto i1zlazi na spojeve, mijenja partnerice zeni se 1 seli u viSe navrata. Ovakvim
ponasanjem nije postavio dobar primjer Jakeu, bez obzira na savjete koje mu je davao. |
konacno, 10§ utjecaj koji je Alan imao na Jakea je njegovanje loSeg odnosa prema vlastitoj
majci. Alan se loSe odnosi prema svojoj majci, Sto ¢esto radi pred Jakeom pa ga time uci da

ne poStuje ni svoju majku ni baku.

Serija ne prikazuje da je Alan kao samohrani roditelj loSe percipiran od strane drustva.
Drustvo je osudivalo samo njegove negativne karakterne osobine, ponajvise Skrtost i
konformizam. U seriji ima viSe likova koji su samohrani roditelji poput Alanove majke
Evelyn, bivSe supruge Judith, ali i brojnih drugih sporednih likova s kojima se Alan susrece
(majka Jakeovog prijatelja Lyndsey, Charliejeva djevojka Lisa, Charliejeva djevojka Linda,
susjed Jerome 1 drugi). U S4E21 Alan odlazi na sastanak grupe za podrSku samohranim
roditeljima, ali ne zbog poteskoca s predrasudama drustva ili roditeljskih teSkoca, ve¢ kako bi

upoznao nove ljude.
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U seriji nisu prikazane nikakve znacCajne razlike izmedu samohranih roditelja i
roditelja iz dvoroditeljskih obitelji, jer nema stalnih prikaza dvoroditeljskih obitelji. U fokusu

serije su samohrani roditelji i samci.

2. Televizijska serija Bolje stvari® o Sam Fox

Americ¢ka TV serija Bolje stvari snimana je od 2016. do 2022. godine (IMBd, n.d.). U
fokusu je serije samohrana majka Sam Fox 1 njezin zivot s kéerima Max, Frankie i Duke.
Glavni lik je majka Sam koja samostalno odgaja kéeri, dok ih njihov otac Xander tek rijetko
vida. Sam i Xander nakon razvoda braka nemaju dobar odnos, ali kéeri ipak vole svog oca.
Iako se kéeri nalaze kod majke Sam, ona je ta koja pla¢a alimentaciju bivSem muZzu jer je ona

u financijski boljoj situaciji nego on.

Slika 2. Bolje stvari

Redom: Sam Fox, Duke Fox, Frankie Fox 1 Max Fox

(Izvor: https://www.rottentomatoes.com/tv/better_things 23.5.2023.)

Sam je primjer majke koja primjenjuje permisivan stil roditeljstva. Roditelji koji
prakticiraju ovaj odgojni stil djetetu pruzaju ljubav, podrsku i toplinu (Baumrind, 1991). Sam
svojim kéerima redovito govori kako ih voli, ¢esto ih grli i na razne druge nacine pokazuje
ljubav. Izmedu ostalog ona svoje kéeri naziva svojim ,,ljubavnim zivotom*. Roditelji koji
zastupaju ovakav odgojni stil nemaju kontrolu nad svojom djecom. Sam nema nikakav

autoritet nad svojim kéerima pa ju one redovito vrijedaju, ponizavaju ili jednostavno

5 ,Better Things*
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ignoriraju. U jednoj ju je situaciji srednja kéer Frankie nazivala pogrdnim imenom i
zakljucala je izvan kuce (S2E8). JoS§ jedan primjer u kojem se vidjelo kako Sam nema
kontrolu i autoritet je (S2E7) kada ju kéer Frankie u prijenosu uzivo snima svojim mobitelom
samo u ruc¢niku. Sam se toliko naljutila da joj je bacila mobitel u sudoper pun vode. Ovaj se
dogadaj razrjeSava tako da se na kraju majka morala ispricavati jer je kéerin mobitel bacila u
vodu. Kada se ovim kéerima ne ispuni svaka zZelja one prave majci problem ¢ak i na javnim
mjestima 1 pred drugim ljudima. Ako se najstarija kéer Max ljutila na svoju majku ona je
redovito na sred ulice vikala na nju da ju mrzi, a jednom prilikom je ¢ak pred njenim gostima
izaSla iz svoje sobe u ga¢ama i hodala bezbrizno pred svima (S1E3). Permisivni roditelji su
popustljivi, pa Sam c¢ak 1 ako se naljuti na kéeri ona im i dalje popusta. Konkretan primjer
popustljivosti moze se vidjeti (S2E1) kada Max dovodi decka koji ima 35 godina u kucu, a
ona je jo$ jedva punoljetna. Majka, iako je nezadovoljna, popusta Max jer zna da ako zeli i
dalje imati kontakt s njom mora prihvatiti i njezinog de¢ka. Ovime se pokazuje nacin na koji
se izbjegavaju sukobi sa svojom djecom Sto je jo§ jedna karakteristika permisivnog
roditeljstva. Permisivni roditelji svojoj djeci ispunjavaju gotovo sve Zelje 1 ne postavljaju im
ograniCenja. Sam se trudi postaviti granice svojim kéerima pa ponekad i vice na njih, ali u
vecini slucajeva to prode neuspjesSno. Primjer tomu je psovanje. Sam je svoje kéeri viSe puta
upozorila da ne psuju, ali ju one nisu dozivljavale, ve¢ su u nekim situacijama psovale i svoju

majku.

Sredi$nji lik majke po imenu Sam se susree s odredenim odgojnim situacijama i
odlucuje ih rijesiti na svoj nacin. Prva situacija je razgovor o vezama i intimnim odnosima.
Sam je poprili¢no otvorena pred svojim kcerima 1 viSe puta razgovara o seksu pred njima.
lako Cesto pretjera, zeli nauciti svoje kceri da je seksualnost prirodna i da se ne trebaju
sramiti o tome razgovarati. Majka svoje kéeri vodi ginekologu i kupuje im kondome te
testove za trudnocu. Prednost ove majke je upravo u tome Sto je Zena i odgaja Zensku djecu
koja se u pubertetu najes€e Zele povjeriti osobi istog spola (Schmuck, 2013). To je
prikazano 1 u ovoj seriji (S1IE1) u kojoj Max govori majci kako zeli imati mogucnost

razgovora s njom o intimnim odnosima.

Sljedeca odgojna situacija je ignoriranje i odbijanje od strane djeteta. [ako samohrano
majcinstvo povecava emocionalnu bliskost izmedu majki 1 Zenske djece (Kerestes, 2001), u
ovoj seriji majku Sam njezine kéeri redovito odguruju od sebe i to je posebno naglaseno ako
im ona ne ispuni svaku Zelju. Majka takve situacije rjeSava na razne nacine, od svade pa do

obiteljskih sastanaka. U jednoj je situaciji trazila svog psihoterapeuta da dode kod nje u kucu
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glumiti medija kako bi njenim kéerkama prenio ljutnju duhova jer one nisu dobre prema
SV0j0j majci.

Djevojke iz obitelji sa samohranim roditeljem Cesto traze muSku paznju i zapocinju
seksualnu aktivnost ranije (Grozdani¢, 2000). Tu je odgojnu situaciju Sam rijeSila na sljedeci
nacin. Kada je vidjela da se Max namjerno valja i ljubi s nekim na plazi kako bi ju ona vidjela
doslo je do velike svade, ali je Sam na kraju popustila i ponaSanje kéeri Max pripisala tome
Sto je ona tinejdZerica. Kada je kasnije vidjela kako Max spava u sobi s deCkom nije imala
nikakvu reakciju i to joj je bilo normalno. U situaciji u kojoj je majka vidjela kéer Frankie u
krevetu s deCkom, ona se na nju izderala i izbacila je majku iz sobe. Sam je ostala zbunjena i

nije znala Sto napraviti, jedino $to joj je preostalo bilo je napustiti sobu i oti¢i (S4E3).

Cetvrta je odgojna situacija zloupotreba ilegalnih sredstava i konzumacija alkohola.
Sam je pred kéerkama odlucila glumiti netolerantnost prema alkoholu i drogama. Odbijala im
je kupiti alkohol kada su to one trazili od nje (¢ak i marihuanu su trazili), ali u situaciji kada
ih je vidjela pod utjecajem alkohola i droge majka nije imala nikakvu reakciju. Cak je i
najmlada maloljetna kéer konzumirala e-cigarete, a majka kao da to jedina nije primijetila.
Tvrdnja da su djeca iz samohranih obitelji pod veéim rizikom od zlouporabe ilegalnih

supstanci prikazana je i u ovoj seriji (Hemovich i Crano, 2009).

Zadnja analizirana odgojna situacija je izlaZenje na spojeve 1 stvaranje novih
partnerstava. lako je uglavnom otvorena prema svojim kcéerima, majka ne Zeli dovoditi u
kucu osobe s kojima se ona vida. Sam uglavnom skriva od svojih kéeri muskarce s kojima se
susrece, a kada je i1 odlucila upoznati ih s jednim musSkarcem 1 predstaviti ga kao svog decka

taj dogadaj nije dobro proSao jer su kceri bile nekulturne i nepristojne.

U ovoj seriji postoji jos jedna odgojna situacija koja je relevantna za danasnje drustvo.
U ovoj je obitelji Frankie srednja kéer koja je prvo Zeljela biti djecak, a zatim se kasnije
odlu¢ila  predstavljati kao nebinarna osoba®. Majka Sam je to prihvacala, trudila se
razgovarati s njom 1 Kkoristiti zamjenice koje Frankie Zeli. Isto je tako izbjegavala koristiti

nazive zenskog roda poput kcer ili sestra.

Sam kao samohrani roditelj nema puno negativnih utjecaja na svoju djecu. Ona je pod

velikim roditeljskim stresom s kojim se sama nosi, §to posljedi¢no utjeCe negativnho na

5 nebinarne osobe - osobe koje se ne identificiraju kao isklju¢ivo musko ili zensko (Zuli¢, M. (2022). Rodni
identiteti, transrodnost i rodna nebinarnost. https://nepopularna.org/rodni-identiteti-transrodnost-i-rodna-ne-
binarnost/)
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njezinu djecu. Ovaj je prikaz u skladu s tvrdnjama kako su samohrane majke izlozene
zahtjevima svakodnevnoga zivota, a nemaju podrSku partnera koja bi umanjila negativne
utjecaje stresora (Kerestes, 2001). U ovoj se seriji majka Cesto protiv stresa bori alkoholom
pa se vise puta napila ¢ak i1 pred kéerima. Iako se uz samohrane majke veze lo§ financijski
status (Amato i sur., 2015), Sam je uspjesna glumica i redateljica koja ne zivi luksuzno, ali
moze svojim kéerima omoguciti normalan i lijep zivot. Ona je majka koja se trudi imati dobar
odnos s kéerima, koja ih tjesi kada su tuzne i koja ih ohrabruje kada se osje¢aju nesigurno.
Ovaj prikaz je suprotan tvrdnjama da samohrani roditelji obi¢no ne mogu biti uz svoju djecu i
slusati njihove brige (Ali i Soomar, 2019). Ona je majka koja vozi djecu u Skolu i1 na
izvannastavne 1 izvanSkolske aktivnosti. Sam svojoj djeci pruza moguénosti bavljenja
razli¢itim aktivnostima slobodnog vremena koje su u skladu s njihovim interesima S$to
pridonosi razvoju i odrzavanju obiteljskih odnosa i bliskosti (Hornberger i sur., 2010). Sam
svoje kcéeri stavlja na prvo mjesto pa je tako odlucila vratiti se s odmora sa svojim
prijateljicama 1 radije vrijeme provesti sa svojom djecom. Sam isto tako uci svoje kéeri da
budu Zene jakih karaktera i snaznih misljenja i da ne dozvole da ih misljenje drugih sprjecava

u uzivanju u zZivotu.

S druge strane, Sam kao permisivni tip roditelja jako negativno utjece na svoje kéeri.
Ona im omogucuje skoro sve §to pozele i popusta im u gotovo svakoj situaciji. Sam je
navikla svoje kéeri da mogu raditi $to Zele. Samohrane majke slabije kontroliraju svoju djecu
ponajprije bihevioralno, ali i psiholoski (Kereste§, 2001). To je vidljivo 1 u ovoj seriji jer
Samine kéeri kada nije po njihovom manipuliraju majkom i nabijaju joj osje¢aj krivnje. Cesto
je ponizavaju 1 vrijedaju te dovode u neugodne situacije. Kako im majka nije postavila
nikakva ograni¢enja, sama ih je naucila da ju ne poStuju i da ju ne smatraju autoritetom. Kada
Sam pokusSa to promijeniti posvada se sa svojim kéerima koje joj prijete odlaskom kod oca.
Kada trazi bilo kakvu pomo¢ od njih one ju odbijaju ili ignoriraju i ne sudjeluju u obavljanju
kuc¢anskih poslova. Ovaj prikaz je suprotan tvrdnjama da djeca iz obitelji samohranih majki,
viSe sudjeluju u obavljanju kucanskih poslova (Kerestes, 2001). Najstarija kéer jednom
prilikom je rekla: ,Nije posao djece da pomazu mami, nego obrnuto.”“ (S4E4). Kako ju
redovito odguruju od sebe, Sam ne zna za stvari koje se dogadaju u njihovom Zivotu, a
posebice ne za one koje nisu dobre, primjerice da se maloljetna Duke slika u izazovnim
pozama i objavljuje to na skriveni Instagram profil, da se dopisuje s odraslim muskarcem i
pusi e-cigarete te da je Max pobacila dijete. Ovo posljednje je majka ipak saznala, ali ne od

vlastite kéeri. Prikaz samohranog roditeljstva u ovoj je seriji u skladu s tvrdnjama da djeca
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dominiraju zivotima svojih majki i da samohrane majke imaju slabu kontrolu nad ponasanjem
svoje djece (Hilton i sur., 2001). Sam se na isti nacin i loSe odnosi prema svojoj majci ispred

svoje djece 1 njezinih unuka, $to utjece na to da djeca ne postuju ni baku ni nju kao majku.

Ova serija ne prikazuje Sam kao samohranu majku koja je loSe percipirana od strane
drustva. Postoje situacije u kojima su pojedinci komentirali njezine odluke, ali ne na nacin da
ju se osudivalo kao samohranog roditelja. Primjer je (S3E2) kada Sam ide s Duke na skolsku
aktivnost gdje joj je jedan otac komentirao kako je dozvolila Duke da ofarba kosu ruzicasto i
obrije dio glave. S druge strane, Sam dozivljava osude, ali od strane svoje majke i svojih
kéeri. Frankie joj je jednom prilikom rekla da je lo$ roditelj jer pravi razlike medu djecom i
jer se s nekim njezinim odlukama nije slagala. Sve tri kéeri ju osuduju zbog njezinog loSeg
odnosa s njihovim ocem, §to podupire tvrdnju da je lo§ odnos izmedu roditelja 1 djeteta

povezan s loSim odnosom izmedu roditelja (Dunn i sur, 2005).

U seriji nisu prikazane nikakve znacajne razlike izmedu samohranih roditelja 1
roditelja iz dvoroditeljskih obitelji, jer nema stalnih prikaza dvoroditeljskih obitelji. U fokusu

je serije obitelj Fox i1 njihovi prijatelji koji su uglavnom samci ili u vezama bez djece.
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3. Televizijska serija Puna kuéa’ o Dannyju Tanneru

Serija Puna kuca americka je TV serija snimana od 1987. do 1995. (IMDb, n.d.).
Serija prati samohranog oca Dannyja koji nakon tragi¢ne prometne nesrece ostaje udovac s tri
kéeri, D.J., Stephanie i Michelle. U fokusu serije su i Jesse (brat njegove preminule supruge
Pamele) te Joey (Dannyjev najbolji prijatelj). Njih dvojica zive zajedno s Dannyjem i pomazu

mu oko brige 1 odgoja njegovih kceri.

Slika 3. Puna kuca

7 Full House*
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Redom: Joey Gladstone, Stephanie Tanner, D.J. Tanner, Danny Tanner, Michelle Tanner i
Jesse Katsopolis

(Izvor: https://www.mamamia.com.au/full-house-kids-now/ 25.5.2023.)

Glavni lik iz ove serije je Danny, otac koji njeguje autoritativan odgojni stil
roditeljstva. Ovo su brizni roditelji, topli i puni ljubavi (Baumrind, 1991). Danny je otac koji
je izrazito topao i pazljiv prema svojim kéerima. On je ukljucen u Zivote svojih kéeri, zanima
ga kako se osjecaju, pruZa im utjehu kad su tuzne i trudi se odrZavati bliskost s njima putem
razli¢itih obiteljskih aktivnosti. Uz ljubav, autoritativni roditelji daju i ograni¢enja svojoj
djeci. Danny nema problem svojim kéerima reéi ,,ne“ i traziti od njih da se drze njegovih
pravila. On se trudi imati kontrolu unutar svoje obitelji 1 to na isti nacin o€ekuje i1 od Jesseja i
Joeyja. U jednoj im je situaciji rekao: ,,Ne bojte se re¢i ne. Djeca trebaju ogranicenja.*
(S1E2). Autoritativni roditelji odgajaju svoju djecu da budu asertivne i drustveno odgovorne
osobe. Danny svoje kéeri uci brojnim zivotnim lekcijama, a neke od njih su da daju ljudima
priliku prije nego stvore misljenje, da su obitelj 1 zajedniStvo vaZniji od materijalnih stvari, da
je trud vaZan i da ne treba brzo odustajati, da ne treba biti sebi¢an, da se ne treba izrugivati
drugima te da uvijek treba biti svoj 1 biti iskren. Isto tako ih je u¢io kucanskim poslovima
poput ¢iS¢enja ili razvrstavanja rublja, kako bi one stekle radne navike. Danny odskace od
autoritativnog roditeljstva time Sto jako Cesto kaznjava svoje kceri, u vecini slucajeva zbog

laganja ili neprimjerenog ponasanja.

Danny se naSao u odgojnoj situaciji u kojoj je morao razgovarati o vezama i intimnim
odnosima sa svojim kéerima. Zenskoj djeci u obiteljima sa samohranim ocem nedostaje

figura majke kojoj se mogu povjeriti u nekim specificnim situacijama poput razgovora o
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deckima ili vezama (Schmuck, 2013). Danny se zato uvijek trudi razgovarati sa svojim
kéerima o svemu pa tako 1 o vezama kako ne bi osjecale taj nedostatak. On im daje savjete
kada imaju probleme i kada su tuzne zbog prekida. U¢i ih da ne izgube sebe i pojam o svojim
ocjenama zbog decka. Isto tako ih uc¢i da ne zaborave na svoje prijatelje ako su u vezi.

Jednom je prilikom razgovarao s D.J. i rekao da se boji da ne zatrudni jer je u vezi (S7TE2).

Sljede¢a je odgojna situacija djetetovo izbjegavanje i ignoriranje. Danny to nije
dozivljavao od svojih kéeri, ali se ponekad nasao u situacijama u kojima mu nisu htjele reci
Sto ih muci. Kada je Stephanie bila mlada, nije mu htjela re¢i da ima problem pa ju je odlucio
odvesti dje¢jem psihologu. Kasnije se naSao u ozbiljnijoj situaciji s D.J.. Primijetio je da se
on i D.J. udaljuju i da je ona uznemirena. Kada mu je odbila odgovoriti o ¢emu je rijec,
Danny se odlucio kopati po njezinim stvarima ¢ime je narusio njezinu privatnost. Posvadali
su se oko toga pa se Danny u razgovoru i molbi trudio nagovoriti D.J. da odvoji vrijeme i za

njega i za razgovor s njim.

Tre¢a odgojna situacija je ovdje malo blaza s obzirom da se radi o seriji iz proslog
stolje¢a. Kada je Danny uhvatio D.J. kako se ispred kuce ljubi s deckom iz Jessejevog benda,
naljutio se i napao ju, te joj je zabranio vidanje s njim. Time je samo probudio inat u kéeri

koja ga je odbila poslusati i rekla mu kako sa 17 godina ima pravo birati s kime ¢e izlaziti.

Cetvrta je odgojna situacija uzimanje ilegalnih sredstava i opijanje, koje u seriji nisu
prikazane jer u serijama Dannyjeve kéeri ne konzumiraju niti alkohol niti drogu. Ovaj je
prikaz suprotan tvrdnjama da djeca iz samohranih obitelji imaju velike predispozicije za

konzumaciju alkohola i droga (Hemovich i Crano, 2009).

Peta odgojna situacija su ponovni izlasci roditelja na spojeve, vidanja s drugim
osobama 1 ulazak u vezu s novom osobom. Kada je Danny prvi put od Zenine smrti rekao
kéerima da ide na spoj, dobio je loSu reakciju. Anderson i sur. (2022) tvrde kako zajednicko
iskustvo gubitka ojaava odnos samohranih roditelja s djecom. Danny se bojao da ne pokvari
svoj odnos s kéerima pa se odlucio ne i¢i kako ih ne bi povrijedio jer se ipak radilo o njihovoj
majci. Tada su intervenirali Jesse 1 Joey 1 curama objasnili da je dobra stvar da Danny ode na
spoj. Kasnije je on iSao i na vise spojeva s razliitim Zenama i bio zaruc¢en. Njegovim kéerima
to viSe nije bio problem sve dok se Stephanie nije naljutila na njega jer je poceo izlaziti s
majkom njezine najbolje prijateljice. Danny je razgovarao s njom i objasnio joj da to Sto

izlazi s njom ne znaci da ¢e se vjencati s njom.
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Danny kao samohrani roditelj ima pozitivan utjecaj na svoje kceri. On je uspjesni
sportski novinar koji svojim kéerima moze priustiti lijep zivot. Ovaj prikaz nije u skladu s
tvrdnjama koje samohranim roditeljima pripisuju financijske tesko¢e (Amato 1 sur., 2015).
Danny svojim kéerima pomaze u ucenju, vodi ih na razna putovanja, u¢i ih kuéanskim
poslovima, zajedno s njima pravi objede te omogucava viSe razliCitih aktivnosti za
provodenje slobodnog vremena. Prema Hornberger i sur. (2010) ovi su oblici provodenja

slobodnog vremena vazni za obiteljsko funkcioniranje i odrzavanje bliskosti.

Ali 1 Soomar (2019) tvrde kako samohrani roditelji ¢esto nisu u mogucnosti biti uz
svoju djecu 1 slusati njihove brige. U seriji je Danny prikazan suprotno ovoj tvrdnji pa se on
trudi imati dobar odnos s kcerima, tjesi ih kada im je teSko, ohrabruje ih kada osjecaju
nesigurnost, uvazava njihova misljenja 1 stavlja ih na prvo mjesto. Glazer 1 sur. (2010)
navode kako samohrani roditelji nakon gubitka partnera preispituju svoju roditeljsku ulogu.
Iako se ¢ini da Danny drzi sve pod kontrolom te kako ne sumnja u svoje o¢inske sposobnosti,
ipak se moze reci da postoji sumnja jer je trebao pomo¢ dvojice prijatelja za odgajanje svojih
kéeri. Cesto se oslanjao na njih i radunao je s tim da ¢e mu oni morati pomo¢i nakon smrti

supruge.

Danny svojim osobnim karakteristikama ima i odredeni negativan utjecaj na svoje
kéeri. On je kao otac strog i trudi se imati kontrolu nad svakim korakom svoje djece. Kao
reakcija na tu pretjeranu strogost, njegove su kéeri pocele lagati 1 skrivati stvari od njega kako
ne bi zavrSile u kazni. Isto tako ih je u viSe navrata $pijunirao 1 na druge naine narus$avao
njihovu privatnost. Danny je primjer helikopter roditelja koji su pretjerano ukljuceni u Zivot
svoje djece te im ne pruZaju autonomiju (Buchanan i LeMoyne, 2020). U ovoj seriji se
helikopter roditeljstvo moze vidjeti kada Danny odlazi u Skolu razgovarati s nastavnicom
Spanjolskog jezika jer njegova kéer D.J. jedino iz njezinog predmeta nema odlicnu ocjenu
(S2E17). Jo§ jedan primjer ovog tipa roditeljstva se moze vidjeti kada Danny odlazi
razgovarati 1 koriti deCka koji nije doSao po njegovu kéer za Skolski ples. Stephanie se na
njega jako naljutila zbog takvoga ponasanja jer joj je time prouzrocio dodatnu neugodnost u

Skoli.

Serija ne prikazuje Dannyja kao samohranog roditelja koji je loSe percipiran od strane
drustva, ve¢ upravo suprotno. Dannyja svi vide kao pozrtvovnog oca koji je iz teske situacije

1zaSao jaci 1 koji uspjeSno balansira karijeru 1 obiteljski zivot.
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U seriji postoje prikazi i obitelji sa samohranim roditeljem i dvoroditeljske obitel;ji, ali
medu njima nema znacajnih razlika. Ovaj se podatak ipak treba uzeti s rezervom jer se radi o

dvjema obiteljima koje zive u istom kucanstvu i medusobno utjecu jedne na druge.

4. Televizijska serija Gilmoreice® o Lorelei Gilmore

Serija Gilmoreice americka je TV serija snimana od 2000. do 2007. godine (IMBd,

n.d.). Serija prati samohranu majku Lorelei i njezinu kéer Rory (pravo ime je Lorelei kao i

8 ,,Gilmore Girls*
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njezina majka) koje zive same u malom, fiktivnom gradu imena Stars Hollow. Lorelei je
rodila Rory kada je imala 16 godina. Odlucila je ne udati se i odgajati Rory samostalno i bez
tude pomo¢i. Rory svog oca Christophera tijekom odrastanja ne vida Cesto, ali su i ona i

njezina majka u dobrom odnosu s njim.

Slika 4. Gilmoreice

Lorelei Gilmore (lijevo) i Rory Gilmore (desno)

(Izvor: https://www.imdb.com/media/rm1472725504/tt0238784 26.5.2023.)

Lorelei prema svojim odgojnim postupcima predstavlja permisivni tip roditeljstva.
Baumrind (1991) za permisivne roditelje kaze kako djetetu osiguravaju podrSku i toplinu.
Lorelei je velika potpora svojoj kceri 1 redovito joj rijeCima i djelima pokazuje ljubav. Uvijek
ju stavlja na prvo mjesto, uvazava njezino misljenje, dijeli s njom sve i zove ju svojim
,herojem®. S druge strane, ovakav odgojni stil roditelja ukazuje na to kako oni nemaju
kontrolu nad svojom djecom. Lorelei nema ograni¢enja za Rory, a mali broj pravila koje
imaju je uglavnom postavila upravo sama Rory. Lorelei se trudi prvo biti Roryina najbolja
prijateljica pa tek onda majka. Majka je svojoj kéeri jednom rekla: ,,Ja sam majka, a ti si kéer,
a u nekim kulturama to znaci da moras raditi $to ti ja kazem...lako o€ito ne u ovoj.“ (S2E2).
U njihovom je odnosu Rory zrelija i ozbiljnija, tako da je ona ta koja svojoj majci mora

postaviti neka pravila 1 biti ona koja ¢e reci ,,dosta. Ovo su popustljivi roditelji.
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Tesko je 1 re¢i kako je Lorelei popustljiva kada ju Rory ni za $to ne trazi dopustenje
na temelju kojeg bi ona kao majka mogla iskazati svoj stav. Njih dvije sve rade dogovorno,
odnosno Rory radi Sto zeli, ali sve govori Lorelei koja ju podupire u odlukama. Jedina
iznimka ovome je kada Lorelei zapovijedi Rory da mora i¢i u elitnu Skolu za koju placa
Skolarinu, a ne u Skolu koju pohada decko koji joj se svida (S1E1). Lorelei kao permisivni
roditelj ni sama ne pokazuje zrelost, ali ju ni ne zahtijeva od Rory. Iako su se sukobile u vise
situacija, Lorelei i Rory se ve¢inom trude $to prije izgladiti odnos i razgovarati o problemima

kako bi izbjegavale buducée sukobe.

Lorelei i Rory imaju poprilicno otvorenu komunikaciju tako da joj razgovor o vezama
1 intimnim odnosima kao prva odgojna situacija koja se analizira nije predstavljao problem.
Lorelei zeli razgovarati sa svojom kéeri o njezinim vezama i pomoc¢i joj sa svojim savjetima,
ali je 1 Rory sama dolazila kod majke kada je htjela razgovarati o seksu i vezama. To sve je
funkcioniralo zahvaljujuéi njithovom bliskom odnosu 1 €injenici da je Lorelei Zena, a djeca se
u osjetljivim situacijama najées¢e povjeravaju osobama istog spola (Schmuck, 2013). Iako
Lorelei ima puno povjerenja u Rory, pokazala je strah od toga da Rory ne zavrsi trudna dok je
maloljetna kao $to se to njoj dogodilo. Usprkos tome, Lorelei dopusta i smatra normalnim da
Rory i njezin decko provode vrijeme sami i imaju privatnost. Kada je Rory otisla Zivjeti u
studentski dom bilo ju je strah razgovarati o njezinim vezama 1 davati svoje misljenje jer se

bojala da ¢e daljina biti presudna njihovom odnosu ukoliko dode do konflikata.

Sljedeca je situacija ignoriranje 1 odbijanje od strane djeteta. Kada se Lorelei i Rory
posvadaju medu njima uvijek vlada Sutnja. Kada je situacija ozbiljnija, Rory odlazi od majke
1 provodi vrijeme s bakom i djedom. To je oblik kojim ona bjeZi od majke 1 ljuti ju jer
Lorelei nema dobar odnos sa svojim roditeljima. U tim situacijama Lorelei pusta Rory na
miru kako bi se smirile. Iako joj fali, Lorelei ne pokuSava napraviti prvi korak za popravak
odnosa dokle god misli da je u pravu. Takve situacije kasnije najceSce rjeSavaju smirenim
razgovorom oko problema kako bi pronasle rjeSenje koje odgovara objema da se sukob ne bi

ponavljao.

Tre¢a je odgojna situacija u ovoj seriji povezana s prvom i drugom odgojnom
situacijom. Kada je Lorelei vidjela da decko izlazi iz Roryine sobe, zakljucila je da je Rory s
njim imala intiman odnos zbog ¢ega je doslo do velike svade (S4E22). Lorelei je razgovarala
s Rory o onome §to se dogodilo jer je bila razoCarana §to je nevinost izgubila s Deanom koji

je u to vrijeme bio u braku s drugom. Rory je bila ljuta Sto joj je majka tako reagirala pa je
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odlucila oti¢i kod bake i1 djeda te je dugo ignorirala majku. Kasnije ju je ponovno uhvatila u
sobi s jednim deCkom, ali taj put nije bila ljuta na Rory (S5E13). Nakon ove situacije Rory 1
Lorelei nisu imale konflikt kada su u pitanju bile njezine veze, $to ne znaci nuzno da je takva

reakcija Lorelei ispravna.

Sljedeca je odgojna situacija konzumacija alkohola i zloupotreba ilegalnih supstanci.
Rory nije bila problemati¢na po pitanju alkohola ili zlouporabe droga, iako je kao dijete
samohranog roditelja pod ve¢im rizikom (Hemovich i Crano, 2009). Ipak je tijekom njezina
odrastanja 1 maloljetnosti bilo situacija u kojima je konzumirala alkohol i to pred majkom, ali
njoj to nije smetalo. Isto je tako kéer Rory pri¢ala majci kako se napila na proljetnim

praznicima, ali njoj to nije smetalo i na to nije imala reakciju.

Odgojna situacija koja se analizira u ovom radu je izlaZenje na spojeve 1 stvaranje
novih partnerstava. Fomby i Cherlin (2007) navode kako svaka promjena partnera u
obiteljima nosi zahtjeve prilagodbe za djecu, a §to ih je vise, to je veci rizik za dobrobit djece.
Lorelei je gotovo uvijek otvoreno govorila o svojim vezama s Rory. U pojedinim situacijama
je 1 pretjerivala jer je Cesto aludirala na intimni dio veze. lako se povjeravala Rory, u vecini
slucajeva nije htjela dovoditi muskarce ku¢i kako se Rory ne bi vezala za njih. Lorelei je
uvazavala Roryino misljenje o muskarcima s kojima izlazi i to joj je bilo vazno. Zeljela je da
Rory bude zadovoljna njezinim odabirom i njezinom odlukom. U vrijeme kad ju je Rory
izbjegavala jer su bile posvadane, Lorelei se zarucila, ali nije htjela odrediti datum vjencanja

dok ne sredi odnos s Rory.

Lorelei kao samohrana majka ima 1 pozitivan i negativan utjecaj na Rory. Ona je
svojim radom 1 trudom od trudne tinejdZerice postala vlasnica vlastitog prenocista i sve to uz
samostalno odgajanje djeteta. Time je pokazala svojoj kéeri Rory kako se uvijek treba boriti
za sebe 1 biti ambiciozna. Mollborn (2010) istice kako se samohrane majke tinejdZerice
susrecu i s teSkocama u pogledu obrazovanja Sto se moglo iS¢itati i u seriji u kojoj se doznaje
kako je Lorelei napustila Skolu. Ona je kasnije zavrSila poduzetnicku Skolu ¢ime je kéeri
Rory poslala poruku da nikad nije kasno iskoristiti svoj potencijal 1 obrazovati se. Majka se
borila za Roryino obrazovanje, pomagala joj je u u¢enju i motivirala ju je Sto je rezultiralo
time da je Rory primljena na tri najprestiznija fakulteta, Harvard, Princeton i Yale. Iako Ali i
Soomar (2019) navode da samohrani roditelji obicno nisu uz svoju djecu uvijek kada im je
potrebno 1 ne slusaju njihove brige, ova serija prikazuje nesto sasvim suprotno. Ona prikazuje

majku koja se trudi imati dobar odnos sa svojom kceri, koja je uvijek uz nju kada joj je
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potrebna, koja ne namece svoje misljenje i ne pritis¢e dijete da radi $to ne zeli. Isto tako se
uvijek brine kako se Rory osjeca kod svake njezine odluke. Lorelei i Rory imaju toliko blizak
odnos da se Lorelei teSko odvojiti od nje. Ovaj problem opisuju i Dunn i sur. (2001) koji kazu
kako takva velika povezanost sa sobom nosi poteskoce koje samohrani roditelji imaju kada se
trebaju odvojiti od svog djeteta. Lorelei se trudila odrzati bliskost s Rory raznim oblicima
provodenja slobodnog vremena. Njih dvije su organizirale vlastite filmske maratone, zajedno
su sudjelovale u gotovo svim gradskim dogadajima, odlazile na putovanja i izlazile na
dvostruke spojeve. Lorelei uvijek stavlja Rory na prvo mjesto pa je tako vise puta odustala od
vlastitih planova kako bi bila uz kéer. Ona je htjela odustati od toga da kupi zgradu o kojoj je
godinama mastala kao o njezinom buduéem prenocistu jer je Roryino obrazovanje i odlazak
na fakultet stavila kao prioritet (S3E22). Lorelei je prikazana kao samohrana majka koju
Cesto prate financijske teskoce S§to je u skladu s Grozdani¢ (2000), no uvijek se trudi
omoguciti Rory pristojan zivot 1 moguénost dobrog obrazovanja. Samohrani su roditelji zbog
loSe financijske situacije ograniceni kod ulaganja u svoju djecu (Woessmann, 2015). Lorelei
je spremna i posuditi novce od svojih roditelja s kojima nema dobar odnos kako novac ne bi
bio prepreka Rory ostvarivanju njezinih ambicija. Ovaj je prikaz sukladan tvrdnji kako
samohrani roditelji mogu osigurati potrebnu skrb svojoj djeci dok samostalno vode kuéanstvo
uz ograni¢ene prihode (Anderson, 2012). Lorelei je naucila Rory i pojmu ,mom code*,
odnosno nikad nije htjela lagati drugim majkama iako ju je to Rory traZila jer je znala kako bi

se ona osjecala da ju netko laZe za njezino dijete.

S druge strane, Lorelei kao permisivni tip roditelja ima i negativan utjecaj na Rory.
Lorelei je naucila Rory da uvijek moze raditi Sto zeli i1 da je uvijek u pravu. Samohrane majke
slabije kontroliraju svoju djecu (Kerestes, 2001), a to je kasnije imalo posljedice jer se Rory
teSko nosila sa situacijama u kojima nije bilo onako kako je ona to htjela. Iako se Rory
generalno prikazuje kao dobro i uzorno dijete, ona ipak radi i loSe stvari kojih Cesto nije
svjesna. Lorelei joj je usadila taj sustav vjerovanja da ona nikada ne radi niSta krivo. Primjer
toga se moze vidjeti u situaciji kada su u Skoli primijetili da se Rory ne socijalizira. Lorelei se
tu naljutila i govorila ravnatelju Skole da ubijaju njezin individualizam jer nikako nije htjela
da Rory misli da nije dobra u svemu (S2E7). Lorelei je kao majka vrlo neozbiljna jer potice
Rory na neprimjerena ponaSanja. Primjerice, bila je ponosna kada je Rory bila na zabavi na

kojoj je bila racija, a kada ju je ostavljala samu kod kuce govorila joj je da napravi tulum ili

9 eng. mom code — kod majki; skup neizgovorenih pravila kojih se majke moraju pridrzavati (Myers, M. (2016).
Are You Breaking the Mom Code? https://www.sunshineandhurricanes.com/the-mom-code/)
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neSto zlocesto dok je nema. Lorelei ima loS odnos sa svojim roditeljima i to pokuSava
prenijeti na Rory. Kada se Rory kao unuka ne pristaje ponasati prema njima poput svoje

majke dolazi do ljutnje, svada i razocarenja.

Lorelei se kao samohrana majka ne percipira loSe od strane drustva, ve¢ upravo
suprotno. Iako Raboteg-Sari¢ i Peénik (2010) navode kako dru$tvo ima najnepovoljniji stav
prema samohranim majkama koje su rodile izvanbracno dijete, Lorelei je tijekom serije u
o¢ima drustva prikazana kao dobra, pozrtvovna i plemenita samohrana majka. Naravno da
uvijek postoje i iznimke. Majka Roryine najbolje prijateljice Lane ima loSe miSljenje o
Lorelei kao samohranoj majci jer ne vjeruje neudanim Zenama. Lorelei dozivljava osude i od
strane svojih roditelja. Njezini roditelji joj cijeli zivot zamjeraju $to je ostala trudna i odbila
se udati. Takoder im smeta njezino neozbiljno ponaSanje i pokusaji da okrene Rory protiv
njih.

U seriji nisu prikazane znacajne razlike izmedu samohranih roditelja 1 roditelja iz
dvoroditeljskih obitelji, jer nema stalnih prikaza dvoroditeljskih obitelji. U fokusu serije su

Lorelei i Rory i njihovi prijatelji koji su uglavnom samci.

5. Rasprava

Cilj ovog rada bio je istraziti nacine na koje su samohrani roditelji prikazani u TV
serijama, analizirati njihova ponasSanja i odabrane odgojne odluke i postupke iz pedagoske

perspektive te istraziti prikaze druStvenih stavova na samohrane roditelje u usporedbi s
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roditeljima iz dvoroditeljskih obitelji. Kako bi se postigao cilj istrazivanja, postavljeno je pet

istrazivackih pitanja.

1. Kaoji roditeljski stil prakticiraju samohrani roditelji u TV serijama?

Analizom sadrzaja utvrdeno je da roditelji prikazani u odabranim TV serijama
prakticiraju autoritativni i permisivni stil. Samohrane su majke prakticirale permisivni stil
roditeljstva koji karakterizira nedostatak kontrole nad djecom. To se podudara s rezultatima
istrazivanja Kereste§ (2001) u kojima je vidljivo kako samohrane majke slabije kontroliraju
svoju djecu 1 bihevioralno 1 psiholoski. Samohrani su o€evi prakticirali autoritativni stil uz
manja odstupanja. Ta su se odstupanja odnosila ponajvise na kaznjavanje. Samohrani su
o¢evi kaznjavali svoju djecu Sto inace nije metoda kojom autoritativni roditelji rjeSavaju

nepozeljna ponasanja svoje djece (Baumrind, 1991.)

2. Kako samohrani roditelji u TV serijama rjeSavaju specificne odgojne

situacije?

Zatim je fokus u istrazivackom dijelu ovoga rada bio na rjeSavanju specifi¢nih
odgojnih situacija. Prva promatrana odgojna situacija bila je razgovor roditelja s djecom o
vezama 1 intimnim odnosima. Druga promatrana situacija je bila djetetovo izbjegavanje i
ignoriranje roditelja. Treca promatrana i analizirana situacija se odnosi na intimne odnose u
kojima roditelj otkrije svoje dijete. Cetvrta je analizirana situacija bila djetetovo uzimanje
ilegalnih sredstava i1 opijanje, dok se posljednja promatrana situacija odnosila na ponovno
izlaZenje roditelja na spojeve 1 vidanje s drugim osobama kao i njihov ulazak u ozbiljnu vezu

S novom osobom.

Prvu je odgojnu situaciju (razgovor o vezama i intimnim odnosima) veéina roditelja
rjeSavala bez problema. Samohrane su majke ovdje imale prednost jer su te razgovore
obavljale sa svojim kéerima, §to Schmuck (2013) objasnjava na nacin da je djeci najlakse
razgovarati s osobom istog spola. Suprotan je ovim rezultatima prikaz samohranog oca Alana

koji je imao problem razgovarati o toj temi sa svojim sinom. Njegovo se ponaSanje slaze s
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rezultatima Peris i Emery (2005) koji pokazuju kako pojedini rastavljeni roditelji o toj temi

ne zele razgovarati pred djecom.

Drugu su odgojnu situaciju (djetetovo izbjegavanje 1 ignoriranje ) gotovo svi roditelji
pokusali rijesiti razgovorom. Zajednicka je odluka autoritativnih samohranih oceva da svoju
djecu (dok su bila mlada) vode dje¢jem psihologu kada nisu htjela razgovarati s njima.
Samohrana majka Sam se u tim slucajevima znala posvadati sa svojom djecom, ali i
organizirati obiteljske sastanke. S druge strane samohrana majka Lorelei pusta dijete na miru

u takvim situacijama i ¢eka trenutak u kojem ¢e se nesuglasice rijesiti razgovorom.

Tre¢u su odgojnu situaciju (intimne situacije u kojima roditelj otkrije svoje dijete)
samohrani ocevi 1 samohrane majke rjeSavali na razli¢ite nafine. Samohrani su ocevi imali
burne reakcije koje su vodile k tome da su se sukobljavali sa svojom djecom. S druge strane,
samohrane su se majke prvi put posvadale s kéerima, ali nakon toga nisu imale reakciju
ukoliko su se naSle u takvim situacijama. Grozdani¢ (2000) navodi da djevojke u
adolescenciji traze viSe muske pazZnje i da se ranije upustaju u seksualne odnose. Gotovo su
sva zenska djeca iz analiziranih obitelji sa samohranim roditeljem pratila ovaj obrazac, na §to
samohrane majke nisu reagirale. Jedan od uzroka za takvo ponaSanje je problem sa
samopouzdanjem, no ipak su se promatrani samohrani roditelji trudili prikazati djeci njihove

kvalitete 1 istaknuti ih kada je to bilo pozeljno.

U cetvrtoj se odgojnoj situaciji (uzimanje ilegalnih sredstava i opijanje) nisu nasli svi
samohrani roditelji. Hemovich i Crano (2009) navode kako su djeca samohranih roditelja pod
ve¢im rizikom od konzumacije ilegalnih tvari. Ovo se osobito odnosi na Zensku djecu koja
zive sa samohranim ocevima. Prikaz kéeri samohranog roditelja Dannyja suprotan je tim
rezultatima jer one nisu konzumirale niti alkohol niti drogu. Djeca ostalih samohranih
roditelja ipak podupiru rezultate koji su dobiveni ranijim istrazivanjima. Samohrani otac Alan
nije bio dosljedan u svojim reakcijama. Znao je napasti sina u takvoj situaciji, ali je isto tako
znao 1 potpuno ne reagirati. Obje analizirane samohrane majke nisu poticale svoju djecu na
konzumaciju alkohola i droga, ali nisu ni reagirale ukoliko su im se djeca naSla u takvim

situacijama.

Analizirani su se samohrani roditelji razlikovali i u nainu rjeSavanja pete odgojne
situacije. Zartler (2014) navodi kako samohrani roditelji uspostavljaju nova partnerstva kao
strategiju kompenzacije figure roditelja koji nedostaje, ali Fomby i1 Cherlin (2007)

upozoravaju da §to je veci broj tih promjena, to je negativniji utjecaj na djecu. Samohrane
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majke su uglavnom izbjegavale dovoditi svoje nove partnere u kucu. No Lorelei je bila
otvorenija prema svojoj kéeri i s njom je razgovarala o svojim vezama, dok je Sam uglavnom
skrivala svoje veze od svojih kéeri. Samohrani otac Danny je bio poprili€no otvoren sa
svojom djecom oko novih partnerstava, ali je 1 uvazavao misljenje svoje djece. Samohrani
otac Alan u vecini se situacija trudio sakriti svoje veze, a u situacijama kada nije skrivao
trudio se razgovarati sa sinom o tome. Svi su analizirani samohrani roditelji sklapali nova

partnerstva viSe puta.

3. Kako samohrani roditelji u TV serijama utje¢u na svoju djecu?

Samohrani roditelji imaju pozitivan utjecaj na svoju djecu. Svi se samohrani roditelji
trude oko obrazovanja svoje djece, motiviraju ih i pomazu im u ucenju. Isto tako svi
samohrani roditelji pronalaze aktivnosti u slobodnom vremenu kako bi pokuSali odrzati
bliskost i dobre odnose sa svojom djecom. Ovaj se prikaz kosi s rezultatima istraZivanja
Hornberger i1 sur. (2010) koji sugeriraju da samohrani roditelji znatno slabije sudjeluju u
raznim oblicima slobodnog vremena svoje djece, poput igranja, zajednickih objeda,
putovanja ili posjecivanja sportskih dogadaja. Postoje razlike u financijskim moguénostima
izmedu analiziranih samohranih roditelja. Prikaz samohrane majke Sam i samohranog oca
Dannyja suprotan je navodima Grozdani¢ (2000) jer nemaju financijskih teSko¢a pa im nije
teSko omoguciti djeci normalan Zivot. S druge strane u prilog rezultatima istrazivanja
Grozdani¢ ide prikaz samohrane majke Lorelei i samohranog oca Alana koji se bore s
financijskim potesko¢ama. Ipak, Anderson (2012) tvrdi da mnogi samohrani roditelji, iako
imaju ogranicene prihode, mogu pruziti normalan Zivot svojoj djeci. Tako se 1 u ovom slucaju
Alan 1 Lorelei trude omoguciti svojoj djeci 1 viSe nego §to mogu. Samohrani roditelji imaju 1
negativnih utjecaja na svoju djecu, no oni su viSe vezan uz njihov roditeljski stil ili neke
karakterne osobine, a ne uz strukturu obitelji. Ovaj se rezultat podudara s rezultatima
Schmuck (2013) koji pokazuju kako struktura obitelji nema znaCajan negativni utjecaj na
dijete. Alan je kao samohrani roditelj loSe utjecao na svoje dijete jer ga je zbog financijskih
teskoca izlozio loSem utjecaju svog brata kod kojega se odlucio useliti. Sam je kao
samohrana majka zbog stresa koji se veZe uz samohrane roditelje loSe utjecala na svoje kéeri.
Takve su rezultate dobili Tylor 1 sur. (2010) koji naglasavaju kako visoke stope stresora koje

samohrane majke dozivljavaju imaju znacajne negativne utjecaje na njihovu djecu.
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Permisivni stil roditeljstva koje prakticiraju samohrane majke iz analiziranih serija imao je
negativne utjecaje na njihovu djecu jednako kao i Dannyjeva strogost i helikopter
roditeljstvo. Upravo Buchanan i LeMoyne (2020) isti¢u da helikopter roditeljstvo moze imati

izrazite negativne posljedice na djecu u bilo kojoj strukturi obitelji.

4. Kakvi su stavovi druStva prema samohranim roditeljima u TV serijama?

Raboteg-Sari¢ i Peénik (2010) naglasavaju kako stav dru$tva moZe utjecati na
kvalitetu Zivota samohranih roditelja i njihove djece jer je on uglavnom negativan. Suprotno
tome, samohrani roditelji u analiziranim TV serijama nisu bili loSe percipirani od strane
drustva. Iznimka je bila Lorelei koju je osudivala samo jedna osoba koja ne vjeruje neudanim
zenama. No ovdje je vazno istaknuti da, iako druStvo nije uspjelo u svojim osudama ovih
tipova obitelji, to je uspjelo njima vrlo bliskim osobama. Sam su kao samohranu majku
osudivale njezina majka i kceri 1 to zbog odredenih odgojnih odluka i zbog loSeg odnosa sa
svojim bivsim suprugom. Taj se prikaz podudara s rezultatima Dunn i sur. (2005) koji istice
kako je lo$ odnos izmedu roditelja i djeteta povezan s naslijedenim loSim odnosom izmedu
njih 1 njihovih roditelja. Lorelei su osudivali njezini roditelji zbog trudnoc¢e u adolescenciji,

zbog odluke da se ne uda i zbog odluke da samostalno odgaja dijete.

5. Koje su razlike u prikazu poloZaja samohranih roditelja i roditelja u

dvoroditeljskim obiteljima u TV serijama?

S obzirom da ni u jednoj od promatranih serija nije bilo stalnih prikaza dvoroditeljskih
obitelji, nije moguce utvrditi postojanje znacajnih razlika u prikazu polozaja samohranih
roditelja i roditelja u dvoroditeljskim obiteljima. Sa zaklju¢nim prikazom djece iz analiziranih
serija, moze se vidjeti kako su djeca nastavila dobro 1 uspjesno svoje zivote. To je u skladu s
rezultatima istrazivanja Ford-Gilboe (2000), Dunn i sur. (2001) i drugih koji su ukazali na
sposobnost samohranih roditelja da se prilagode otezanoj Zivotnoj situaciji i omoguce $to
bolji odgoj svojoj djeci gotovo jednako kao roditelji iz dvoroditeljskih obitelji. Razlog tomu
je to Sto su oni sami prolazili kroz teska Zivotna razdoblja i osude 1 ne zele da se takva

povijest i iskustva dogadaju i njihovoj djeci.
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Od Cetiri analizirane serije koje prikazuju samohrane roditelje jedino serija Gilmoreice
prikazuje Zivot samohranih roditelja pozitivnim 1 preporucljivim. Ovo se moze zakljuciti
ponajvise zbog jako dobrog odnosa majke Lorelei i kéeri Rory koje sve rade zajedno. Uloga
roditelja nije prikazana zahtjevno te se Salje poruka da je moguce ostvariti puno u zivotu i kao
samohrani roditelj 1 kao dijete samohranog roditelja. Serija Puna kuca takoder prikazuje ovaj
oblik obitelji u pozitivnom svjetlu, ali ipak prikazuje zahtjevnost uloge samohranog roditelja
jer je Dannyju bilo potrebno dvoje ljudi kako bi mogao odgajati svoju djecu. Serije Dva i pol
muskarca 1 Bolje stvari uglavnom prikazuju slabosti samohranih roditelja poput visoke razine
stresa, loSe financijske situacije te nedostatka kontrole nad djecom. lako je taj prikaz prema
teorijskim polaziStima realniji, on je ipak pretjeran jer su negativne situacije bile izrazenije
radi radnje u seriji. Stoga ne treba zakljuciti da je takav prikaz nuzno protiv samohranog

roditeljstva.
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ZAKLJUCAK

Suvremena su vremena donijela preobrazbu pogleda na tradicionalnu obitelj. Osim
dvoroditeljskih obitelji, sve je rasireniji oblik obitelji obitelj sa samohranim roditeljem. Osim
vlastitom odlukom, samohrane obitelji nastaju razvodom braka, smréu partnera ili
maloljetni¢kom trudno¢om. Oni se susreu s raznim izazovima poput stresa, usamljenosti,
sukoba s biv§im partnerima, odlukama o odgoju djece, ali i negativnim stereotipima. lako je
samohrano roditeljstvo u danasnje vrijeme Cest fenomen, samohrane se roditelje i dalje
smatra ranjivom skupinom. Unato¢ tome vecina samohranih roditelja svojoj djeci osigurava

potrebnu skrb uz samostalno vodenje kuéanstva, uz posao te uz odrzavanje drustvenog zivota.

TV serije prikazuju promjenu struktura obitelji 1 obiteljskog zZivota slijedom
drustvenih promjena (Walsh, 2012). Upravo je njihova uloga vazna jer mogu pribliziti zivot
samohranih roditelja te omoguciti bolje razumijevanje njihovog svijeta. Takoder mogu razbiti
predrasude 1 stereotipe te poslati poruke koje bi potakle na toleranciju i razumijevanje

razli¢itih oblika Zivota.

U analiziranim serijama samohrane su majke prakticirale permisivni roditeljski stil, a
samohrani ocevi autoritativni roditeljski stil. Vecina je roditelja bez problema obavljala
razgovore o vezama i intimnim odnosima, a probleme djecjeg ignoriranja i odbijanja najc¢esce
su rjeSavali razgovorom. Samohrani su se ocevi sukobili sa svojom djecom kada su ih
uhvatili u intimnim situacijama, dok su se samohrane majke trudile izbjeci reakciju. Troje od
cetvero promatranih roditelja imalo je situaciju u kojoj je dijete konzumiralo alkohol i1 droge,
od kojih je samo jedan samohrani otac imao ljutitu reakciju (inace je bio nedosljedan u
svojim reakcijama). Svi su analizirani samohrani roditelji sklapali nova partnerstva vise puta,
te su se svi roditelji trudili razgovarati o tome s djecom. Prikazano je kako samohrane majke
oklijevaju dovoditi svoje nove partnere ku¢i. Utjecaj koji promatrani likovi kao samohrani
roditelji imaju na svoju djecu uglavnom je pozitivan, dok je negativan utjecaj na djecu vise
vezan uz njihove karakterne osobine, a ne strukturu obitelji. U serijama se moze vidjeti da su
samohrani roditelji dobro percipirani od strane drusStva, dok su samohrane majke doZivljavale
osude od vlastitih obitelji. S obzirom da nije bilo stalnih prikaza dvoroditeljskih obitelji, ne

mogu se opisati usporedbe sa samohranim obiteljima.

Ovaj diplomski rad ima ulogu u razumijevanju razli¢itosti suvremenih obitelji 1 Zivota

samohranih roditelja kroz prikaze iz TV serija. Hemovich i Crano (2009) su istaknuli
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raznolikost samohranih obitelji te naglasili kako se ne trebaju generalizirati jer ni sva
kucanstva s dva roditelja nisu ista. To je upravo vidljivo u ovim prikazima samohranih
obitelji u serijama. Ovaj rad moze posluziti kao uvod u razgovor o stavovima samohranih
roditelja o tome koliko je realno prikazan njihov Zivot u serijama te imaju li one utjecaj na
drustvene stavove i misljenja o njima. Pedagozi i druge stru¢ne osobe bi mogli koristiti te
informacije kako bi znali prepoznati moguce rizike djece koja dolaze iz samohranih obitelji te
za usmjeravanje na njihovo smanjivanje ili uklanjanje. Isto tako bi mogli organizirati
intervencije za samohrane roditelje kojima bi ih podrzali u stvaranju pozitivne slike o sebi te
im pomagali u odrzavanju pozitivhog ozracja za dobrobit djece. Mogli bi organizirati
intervencije 1 za djecu 1 roditelje iz dvoroditeljskih obitelji kako bi potakli uvazavanje i

razumijevanje razlicitosti obiteljskih struktura danasnjice.
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Single parents in the spotlight of selected television series

Abstract

With the change of the view of the traditional family, single parenthood has become an
increasingly widespread form of family. Single parents’ lives are full of various challenges
that make them vulnerable, but they try to resist them to provide their children with the
necessary care. Their lives are shown in TV series whose role is to enable a better
understanding of their world and highlight the diversity of single families. The aim of the
research was to investigate how single parents are presented to the general public in TV
series, and to analyse the portrayal of their behaviour and upbringing decisions from a
pedagogical perspective. The content analysis method was used to analyse single parents
from the series Two and a Half Men, Better Things, Full House and Gilmore Girls. The
results showed that single mothers practice a permissive parenting style, and single fathers an
authoritative parenting style. A different approach to specific situations is also visible
between single mothers and single fathers. It is also visible that the characters as single
parents have a positive influence on their children and that the negative influence on the
children is only to a lesser extent related to the family structure. It is shown how single
parents are well perceived by society, while single mothers experience disapproval from their
own families. There were no constant displays of two-parent families with which to compare

depictions of families with single parents.

Keywords: upbringing, parenthood, single parenthood, TV series, influence on children

52



