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SAZETAK

Znatizelja je dio covjekove osobnosti i stoga je ono nepoznato i skriveno od samih
pocetaka svijeta predstavljalo zagonetku. Jedna od tih brojnih nepoznatih tema bila je i tema
smrti te onoga Sto se dogada poslije nje. Buduéi da su ljudi i duhovna i tjelesna bica, vjerovali su
da i poslije smrti nastavljaju zivot u nekom novom svijetu. Taj je novi svijet za Grke bio
podzemlje nazvano Had kojim je upravljao istoimeni bog, odnosno za Rimljane Orcus kojim je
kraljevao Pluton, premda se ova dva boga ne mogu smatrati sinonimima. Grei smrt nisu smatrali
slavnom, a mrtve su vidjeli tek kao bespomoc¢ne sjene i na¢in umiranja nije bio toliko bitan kao
Rimljanima, koji su hrabru smrt 1 posmrtno sjecanje izuzetno cijenili. Da bi se dospjelo u
podzemni svijet trebalo je umrloga propisno pokopati i prinijeti potrebne zZrtve inace bi bio
zauvijek osuden na lutanje izmedu ovog i onog svijeta. Put do Podzemlja bio je poplocen
odredenim zaprekama od kojih je prva bila rijeka Stiks koju se moralo prijeéi. Stoga se
pokojniku uvijek stavljao nov€i¢ ispod jezika kojim ¢e platiti Skrtom Haronu za prijevoz do
Hada. Dosavsi u Podzemlje, pokojnik je mogao oti¢i u jedan od tri dijela kraljevstva smrti: Had,
u koji je dospijevala ve¢ina mrtvih, Tartar u kojem su bili najve¢i greSnici te Elizejska polja
namijenjena nekolicini zasluznih heroja, a kasnije 1 svim dobrim smrtnicima. Ova se tri podrucja
poklapaju s krS¢anskim videnjem zagrobnog zivota pri ¢emu Tartar odgovara Paklu, Had je

najblize Cistilitu, a Elizejska polja ekvivalent su kr§éanskom Raju.

Kljuéne rijeci: smrt, pogrebni obicaji, Gr¢ka, Rim, zagrobni zivot, Had



1. UVOD

Tema ovog zavrSnog rada jest dati odgovor na pitanje Sto je smrt predstavljala za anticke
ljude, kakva su bila njihova vjerovanja i predodzbe o zagrobnom Zzivotu te jesu li u njega uopce 1
vjerovali. Najprije ¢e biti rijeci o statusu smrti u grckom i rimskom drustvu te o vaznosti i moéi
koju su pridavali mrtvima i kako su iz promatranja prirode oblikovana vjerovanja o umiranju i
posmrtnom postojanju u Podzemlju. Govorit ¢e se i o percepciji smrti kod Grka i Rimljana,
odnosno sli¢nostima 1 razlikama njihovog suocCavanja sa smréu. Zatim ¢e se usporediti pogrebni
obi¢aji Grka 1 Rimljana, sam ¢in 1 na¢ini pokopa te pripreme koje treba obaviti da bi dusa sretno
stigla u Podzemni svijet. Bit ¢e rije¢i 1 o gréckom 1 rimskom videnju duSe te o razlici izmedu
sluZbene religije 1 kultova, ali €e se iznijeti 1 neki od naj€es¢ih uzroka smrti u antickom svijetu te
ucestalost smrtnosti medu populacijom razli¢ite dobi. Zatim ¢e se opisati 1 nacini tugovanja za
pokojnikom te $to je bilo druStveno prihvatljivo ponasSanje i kako se trebalo iskazivati tugovanje
ozaloS¢enih. Na kraju ¢e se prikazati kako su Grei 1 Rimljani zamisljali podzemni svijet, koji je
bio put do njega i kako se dijelio te status pokojnika u njemu, a i slicnosti i razlike izmedu
shvacanja zagrobnog Zivota jednih 1 drugih. Takoder ¢e biti ispricani 1 neki od najpoznatijih
mitova povezanih s Hadom te ¢e biti predstvljen Had, kao bog podzemlja, i njegovo kraljevstvo
kod jednih 1 kod drugih. Cilj je komparativno prikazati vjerovanja i kultove Grka i Rimljana o
zagrobnom zivotu 1 komparacijom utvrditi slicnosti i razlike koje su prvenstveno vidljive u
gréckom utjecaju na Rimljane, ali i slicnosti njihovih vjerovanja s kr§¢anskom predodzbom o

smrti 1 zivotu poslije nje.



2. STATUS I MOC SMRTI

Moderni ljudi zapadnog svijeta, pogotovo 20. i 21. stolje¢a, navikli su smrt relativno
kontrolirati 1 pripremiti se za nju; znaju koliki je prosjecan ljudski vijek pa stoga i koliko mogu
ocekivati da ¢e zivjeti, znaju kojih se bolesti moraju ¢uvati i koliko iznosi rizik smrtnosti prema
odredenoj dobi, spolu i socio-ekonomskoj grupi kojoj pripadaju. U anticka vremena tome nije
bilo tako pa stoga ne cudi §to stari Grei 1 Rimljani nisu bili toliko educirani 1 §to nema izracuna
rizika smrtnosti iz njihova vremena. Zato se na smrt gledalo drugim o¢ima.' Na sve narode koji
su svladali obradu zemlje djelovala je priroda, koja je svake zime umirala, a svakog se proljeca
ponovo radala. S druge strane, vjerovali su i u postojanje ljudske duse, Zivotnog daha koji Zivi 1
nakon S$to se odvojio od tijela, 1 da dusa zivi u zagrobnom svijetu. Prema tome, kult smrti bio je
povezan s jedne strane s cudesnom pojavom smrti i ponovnog radanja u prirodi, a s druge sa
svijetom u koji su dolazile ljudske duSe nakon smrti. U jednoj fazi povijesti ta su se dva elementa
sjedinila i tako su ljudi otkrili tajnu povezanost izmedu ¢uda prirode i spasenja ljudske duse.> To
me navodi na zakljucak kako su ljudi promatraju¢i prirodu i prirodne cikluse kroz koje ona
prolazi uvidjeli slicnost sa zivotnim ciklusima ¢ovjeka. Djetinjstvo je proljece, pocetak zivota, a
starost je analogna zimi, odnosno zavrSetku 1 smrti. I jednako kao $to sjemenka mora biti duboko
zakopana u zemlji da bi se u proljece probudila novim Zivotom, prvotni je ¢ovjek vjerojatno istu
sudbinu namijenio i sebi; mora umrijeti da bi nakon smrti mogao zivjeti nekim drugim Zivotom.
Stoga su 1 svoje mitove 1 bogove prilagodili svojim opazajima i promjenama prirode, a §to se
najbolje vidi u mitu o Hadu i Perzefoni, odnosno umiranju prirode u zimu kada je Perzefona
odvojena od majke, a radanje zivota u prolje¢e kada je ponovo s Demetrom. No, s druge strane,
buduci da nitko ne zeli umrijeti i svi bismo htjeli zivjeti vje¢no, pitali su se vjerojatno $to je smrt

1 zasto ona postoji?

Prilikom stvaranja svijeta, prema Hesiodu, bogovi su stvorili pet rodova ljudi. Prvi rod
zivio je u zlatnom dobu 1 to je doba bezbriznog, idilicnog i sretnog zivota. Ljudi zlatnog doba
nisu iskusili ni starost ni bolest, a smrt nije postojala, postojao je samo vje¢ni san. Medutim,
svade s bogovima te razmirice i1 ubijanja medu samim bogovima rezultirale su radikalnim
pogorsanjem ljudskog Zivota. Bogovi su slali prirodne nepogode, bolesti i tezak rad te na kraju 1

samu Pandoru, poslanu kao kaznu ljudima zbog Prometejeve krade vatre 1 nesebicne pomoc¢i

! Valerie M. Hope, Death in Ancient Rome, Routledge, London i New York, 2007., str. 9.
http://www.amazon.com/Death-Ancient-Rome-Sourcebook-Sourcebooks/dp/0415331587

2 Luigi Pareti, Historija covjecanstva — kulturni i naucni razvoj. Stari svijet (od 1200. do 500.g.pr.n.e.), Naprijed,
Zagreb, 1966., str. 311., 312.
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ljudskoj vrsti. Skupa s Pandorom dosla je i smrt — ljudi moraju umrijeti i kao sjene oti¢i u
podzemni svijet.> Gréka i rimska kultura osigurala je gotovo beskrajnu seriju mitova i prica u
kojima bogovi i ljudi neprestano iskusavaju prirodu i ja¢inu granica jedni izmedu drugih. Od
svih razlika najvaznija je ona izmedu smrtnosti kao Covjekovog stanja i besmrtnosti kao
bozanskog stanja. Uzevsi u obzir takav polozaj ljudske vrste, mitovi o Hadu, Perzefoni i
Demetri, Orfeju i Euridici, mitovi su o smrti i ponovnom rodenju, o putovanju u podzemni svijet
i nazad, o razliCitostima i promjenama izmedu ljudi i bogova. Ove su anticke grcke price u
razli¢itim formama obnovljene u Rimskom carstvu koje je preuzelo klasi¢nu 1 helenisticku gréku

kulturu i obogatilo ju svojim vlastitim tradicijama i vjerovanjima.*

2.1. Gréka

U cijelom je antickom svijetu prisutna ideja kako smrt, jednako kao i rodenje, donosi neku
vrstu kulturne 1 religiozne kontaminacije usmjerene prema onima koji su njome na neki nacin
zahvaceni. To oneciS¢enje nije se temeljilo na higijenskoj razini, ve¢ na Cinjenici da su i1 na
rodenje 1 na smrt bogovi gledali s odredenim gadenjem pa stoga ni rodenja ni smrti nisu bili
dopusteni na svetim mjestima kao $to su hramovi. Kuc¢a ili podruc¢je zahvaéeno smréu smatralo
se oneCis¢enim. Time se voda u domu smatrala zarazenom, jednako kao i ognjiSte u nekim
krajevima. Ako se smrt dogodila na ulici, cijelo to gradsko podruc¢je moralo je biti ociS¢eno.
Svatko tko dotakne tijelo mrtvaca ili onaj koji samo ude u kucu u kojoj je netko umro takoder se
smatrao oneciS¢enim, kao 1 svi koji su te ljude dotaknuli. Manje onecis¢enje uzrokovali su umrli
stranci, robovi 1 djeca, a smrt heroja, osnivaca mjesnih zajednica i vojnika koji su poginuli u bitci
uopée nije uzrokovala oneéiséenje.” U grékom kulturnom okruZenju, kult smrti kombinira kult
mrtvih ¢lanova obitelji 1 velikana preko posvetnih darova i1 obavljanja molitve na njihovim
grobovima. | kult nedavno umrlih osoba 1 starih junaka svjedo¢i o kultu smrti. Taj fenomen
susre¢e se 1 u modernom grckom drustvu, a anticki kult junaka zamijenjen je kultom smrti
svetaca 1 svetica. Kult predaka sastojao se od njihovog oboZavanja i udobrovoljavanja, dok se

oboZavanje junaka, kasnije pretvoreno u kult svetaca, odnosilo na obozavanje i udobrovoljavanje

3 Jon Davies, Death, burial and rebirth in the religions of antiquity, Routledge, London i New York, 1999., str. 127.
http://books.google.hr/books?id=leNw3tnJTEEC&printsec=frontcover&hl=hr&source=gbs ge summary r&cad=0
#v=onepage&q&f=false

4 Jon Davies, Death, burial and rebirth in the religions of antiquity, str. 128.

5 Skupina autora, ,,Burial customs, the afterlife and the pollution of death in Ancient Greece®, Acta Theologica,
Vol.26., br.2., 2006., str. 48., 50. http://www.ajol.info/index.php/actat/article/view/52560



http://books.google.hr/books?id=IeNw3tnJTEEC&printsec=frontcover&hl=hr&source=gbs_ge_summary_r&cad=0#v=onepage&q&f=false
http://books.google.hr/books?id=IeNw3tnJTEEC&printsec=frontcover&hl=hr&source=gbs_ge_summary_r&cad=0#v=onepage&q&f=false
http://www.ajol.info/index.php/actat/article/view/52560

preminulog vaznog muskarca ili zene. Oni su smatrani posrednicima izmedu ljudskih bi¢a i
bogova, unutar hijerarhijske strukture kako su u drustvu funkcionirali i za zivota. Stari su Grci
vjerovali da su razliCite natjecateljske svecanosti potekle od komemoracija posvecenih slavnim
muskarcima ili zenama, a svako je natjecanje imalo svoje junake jer je svako od natjecanja
nastalo iz neke mitske smrti ili pokopa. Dakle, sva su natjecanja nastala kao pogrebne igre
posvecene junacima. Rituali na igrama ozivljavali su ceremonije provedene pri pogrebu i
spomenima na preminulog junaka.®

Prema Homeru, mrtvi se od Zivih razlikuju po nedostatku snage (menos) 1 taj nedostatak
glavni je razlog njihove nemoguénosti utjecaja na zemaljske dogadaje. Homer, nadalje, sugerira
da je sigurnije posStovati potrebe umrloga i propisno ga pokopati, ali ako se to ne obavi, zivuci
riskiraju samo osvetu bogova, ali ne i1 osvetu tog pokojnika, Sto govori u prilog njihovom
nedostatku snage. Mrtvima nije oduzeta samo snaga ve¢ i sve njihove sposobnosti i talenti, a
jedini izuzetak od tog pravila bio je slijepi prorok Tiresija Ciji je dar prorosStva ostao vjeCan.
Gubitak osobnosti moze se potvrditi 1 izrazom ,,on sam* (autos) pri oznacavanju tijela kad je
tijelo suprotstavljeno izrazu dusa (psyche), a dokaz toga nalazi se na pocetku Ilijade kada se
navodi da je dusa (psyche) mnogih junaka otiSla u Had, a oni sami (autos) postali su hrana
pticama 1 zvijerima. Neznanje mrtvih o dogadajima na zemlji predstavljalo je glavnu prepreku
onima koji su od mrtvih Zeljeli uslugu ili savjet. Potesko¢e u komunikaciji najjasnije su izrazene
pri invokaciji neupuc¢enog duha kralja Darija u Eshilovoj drami Perzijanci. Kad se duh pojavio,
bio je posve neupucen u katastrofu koju je perzijska flota dozivjela na otoku Salamini 480.g. pr.
Kr. u gré¢ko-perzijskom ratu. Predvidajuéi buducu katastrofu u bitci kod Plateje koja se uskoro
trebala odigrati, duh, premda neupucen u proslost, odjednom moze predvidjeti budu¢nost. To
govori o vjeovanju Grka kako mrtvi, premda slabi i neupuceni u ovozemaljska zbivanja, ipak
imaju odredenu mo¢ i u zagrobnom Zivotu. Odlaze¢i, duh kralja Darija nudi svom narodu
znacajnu poruku — neka uzivaju u Zivotu najviSe Sto mogu ovdje na zemlji jer im zemaljska
dobra poput bogatstva nece biti od velike koristi u Hadu — §to govori o vjerovanju da su u
zagrobnom Zzivotu svi jednaki, bili kraljevi ili obi¢ni gradani.” Ovdje se vidi sli¢nost s biblijskim
ucenjem o jednakosti svih ljudi pred Bogom i o smrti kao jedinom trenutku u kojem su svi ljudi
jednaki jer ona c¢eka sve bez obzira na njihov drustveni poloZaj i mo¢, a to govori o velikom

utjecaju antickih religija na krS¢anstvo, §to se posebno vidi u podjeli podzemnog svijeta na

¢ Evy Johanne Haland, ,,Emocije i identitet povezani s kultom smrti u anti¢koj i suvremenoj Grékoj*, Etnoloska
istrazivanja, Vol 1., br.16,2011., str. 217. - 218.

http://hrcak.srce.hr/index.php?show=clanaké&id clanak jezik=114316

7 Robert Garland, The Greek way of death, Cornell University Press, New York, 1988., str.1.-2.
http://gen.lib.rus.ec/book/index.php?md5=8BOFOB2BA01F34FB47CABBFB&8227A5A4
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Tartar kao pakao 1 Elizejske poljane koje odgovaraju biblijskom raju.

Bududi da je s mrtvima bilo teSko stupiti u kontakt, korisno je bilo umiru¢em dati poruku
koju treba prenijeti onima u podzemlju. U Euripidovoj drami Hekaba Poliksena je prije
pogubljenja pitala majku koju poruku zeli poslati Prijamu. Okrutna razmjena informacija izmedu
Hekabe i1 Polimestora koji je ubio jednog od njezinih sinova utemeljena je na istom uvjerenju. Na
pitanje treba li prenijeti neku informaciju njezinu sinu, Hekaba je odgovorila da treba, i to
osobno, aludiraju¢i time na isplanirano Polimestorovo ubojstvo. Molbe upucéene podzemlju
izrazavane su ili kao odredeni zahtjevi ili op¢enite molbe za nesto dobro. 1z svega toga vidljivo
je da nas gréke tragedije obavjestavaju vise o kultu heroja, nego o obi¢nom puku.® Umrla osoba,
odnosno umrli heroj, mogla je stvoriti magijski utjecaj 1 postati posrednik izmedu joS jacih snaga
u podzemnom svijetu, koje su bile odgovorne za plodove zemlje. Bilo je vrlo vazno biti povezan
s tim snagama za dobrobit svijeta Zivih. Sli¢no ponaSanje moze se iSCitati 1 iz suvremenh vjerskih
svetkovina posvecenih mrtvima jer se u Grckoj 1 danas prinose zZrtve zemlji putem svetaca,
svetog Konstantina i svete Elene, neposredno prije Zetve Zitarica.” Cinjenica o  posrednistvu
umrlog heroja izmedu ovoga 1 onoga svijeta jasno se vidi u kr§¢anskoj tradiciji Stovanja svetaca
koji, jednako kao grcki heroji, imaju ulogu posrednika i zalazu se pred Bogom za molbe Zivih,
ali 1 sami mogu omoguciti cudo ukoliko im se ustrajno moli. Sam pojam svetaca i heroja ima jo$
jednu poveznicu, a to je da su oba zivjela uzoritim nac¢inom zivota za svoje vrijeme i umrli
hrabro. Heroj zato Sto je bio hrabar ratnik ili uc¢inio velika djela §to se u Grckoj smatralo
pozeljnim obrascem ponasanja, a posebno kasnije u Rimu, dok je svetac zivio skromno, bio
dobar 1 umro mucenickom smrc¢u za vjeru Sto je za krS¢anstvo bio poZeljan obrazac ponasanja.

Budu¢i da se smatralo da je mo¢ mrtvaca najjaca u blizini groba, uvrijezeno je bilo
misljenje da grob pruza zastitu onima u nevolji. Mrtvi su ocito povratili koriStenje svojih
sposobnosti u dovoljnoj mjeri da mogu procijeniti prilazi li njthovom grobu prijateljski ili
neprijateljski nastrojena osoba. Stoga se savjetovalo ljudima da, zbog osjetljivosti umrlih, pokraj
grobova prolaze u tiSini. To govori o odredenom strahu koji su Grei gajili prema mrtvima, no
istovremeno groblja nisu bila toliko poStovana da se ne bi mogla oskvrnuti u hitnim sluc¢ajevima.
Najmanje dvaput u atenskoj povijesti zidine su bile sagradene od kamenih ploca s groblja,
najprije 479. g.pr.Kr. nakon pobjede nad Perzijancima, a zatim 338.g.pr.Kr. nakon bitke kod
Heroneje.!® Takoder je postojao obi¢aj postavljanja malih metalnih plo¢ica na groblja i grobove,

spilje 1 rijeke. Te se ploc¢ice zovu katadesmoi (ploc¢ice prokletstva) i ne znace nuzno da su mrtvi

8 R. Garland, The Greek way of death, str. 3.

° E. J. Haland, ,,Emocije i identitet povezani s kultom smrti u anti¢koj i suvremenoj Grekoj*, Etnoloska istrazivanja,
Vol.1., str. 218.

0 R, Garland, The Greek way of death, str. 4.



imali mo¢ prokleti nekoga i nauditi mu, ve¢ da su oni bili koristeni kao dostavljaci tih plocica
htoni¢nim bozanstvima. Neke od njih sadrzavale su samo ime osobe koju se zeljelo prokleti, no
druge su otvoreno iznosile formule kojima se zeli prokleti jezik, o€i, usta, ruke i noge ili dusa
imenovane osobe i pritom se zaziva pomo¢ podzemnih bozanstava. Drugi nac¢in proklinjanja bio
je postavljanje male metalne figurice sa zavezanim rukama u lijes s uputama na unutrasnjoj
strani poklopca. Budu¢i da su takvi predmeti nadeni u mnogim grobnicama pretpostavlja se da su
profesionalno izradivani i da su postojali ljudi kojima je izradivanje takvih ,plo¢ica prokletstva“
bio zanat. O tome govori i Platon i navodi da, ukoliko netko Zeli nauditi svom neprijatelju, moze
to napraviti svojom zlobom i bacanjem uroka bez obzira je li njegov neprijatelj dobra ili zla

osoba.

MS 1700
Greek capitals. Greece, Sthe, BC

Prilog 1: Prikaz jedne grcke ploc€ice za proklinjanje (katadesmor)

Nesposobnost mrtvih 1 njihova potreba za zaStitom pokazuje se i iz anticke literature Citajuci
koju se stjece dojam kako interese mrtvih treba zastititi. To se pokazalo i proucavanjem grékog
prava kada su odvjetnici pri raspravama o oporukama Cesto uloZili zalbu da osiguraju da ce
interesi preminuloga biti zastupljeni. Ideja da mrtvi 1 dalje imaju zakonska prava u temeljima je
gréke pravne teorije. Solon je negativne razgovore o mrtvima proglasio kriminalnim djelom, a
jos je ozbiljnija optuzba bila klevetati mrtvu osobu. U tom se slu¢aju nasljednik pokojnika morao
pobrinuti da pravno progoni osobu koja Siri lazi o mrtvacu. Netko je mogao biti optuzen za
zlouporabu roditelja ¢ak i1 ako ne bi obavljao obrede Stovanja njihovog groba, ali jedako tako i
groba djedova 1 pradjedova. Prava umrloga toliko su se postovala da se od suda zahtijevala kazna
smrti za bilo koje ubojstvo jer se ubijeni nije mogao sam osvetiti svom ubojici pa je izvrSavanje
njegove osvete bila duznost suda.'!

Kako bi se u potpunosti odredio status mrtvih u Grékoj, treba razmotriti epitete koji su im

' R. Garland, The Greek way of death, str. 6. — 8.




se pridavali. Najces¢e se upotrebljavao epitet makarios u znalenju blazeni. U starijoj grckoj
povijesti izraz blazeni sluzio je za opisivanje stanja u kojem se nalaze bogovi u odnosu na stanje
smrtnog ¢ovjeka. No Hesiod je proSirio znacenje izraza ukljucujuéi u njega one koji su bili
izuzeti od obi¢nog turobnog zivota mrtvih u Hadu, misleéi pritom na ljude srebrnog doba koji su
u zagrobnom zivotu zivjeli kao oni koji su blazeni ispod zemlje. Time se naglaSava da nisu samo
bogovi na Olimpu blazeni, ve¢ postoje blazenici 1 dolje, poslije smrti. Opcenit zakljucak o
grékom videnju mrtvih moze se svesti na bi¢a koja pobuduju sazaljenje viSe nego strah. Njihov
bijedan status u usporedbi sa Zivima moZda se najbolje vidi na atickim vazama iz 5.st. na kojima
je pokojnikova dusa (psyche) prikazana kao majusno krilato bi¢e koje neuspjesno leti u blizini
groba. S jezikoslovnog stajaliSta njihova se podredenost ocituje rijeCima kao Sto su eidolon
(slika) 1 skia (sjena), $to nedvojbeno upucuje da su zivi mrtve u doslovnom smislu smatrali samo

sjenama bivsih sebe.!?

2.2. Rim

U najstarijem razdoblju rimska je religija bila puno primitivnija od najstarije grcke religije.
Sporije se razvijala sve dok nije doSla pod utjecaj grckih, etrus¢anskih i orijentalnih kultova.
Rimljani su veliku vaznost pridavali raznim moc¢ima iz kojih su isCitavali volju kakvog
boZanstva (numina), a te su se moc¢i odnosile na odredene trenutke u ¢ovjekovu zivotu; svaka od
tih mo¢i imala je ograni¢eno podrucje djelovanja i oCitovala se u nekom izdvojenom fenomenu,
individualnom ¢&inu ili odredenom prirodnom predmetu.'® Dosavsi u dodir s narodima drugacijih
civilizacija, koji su imali svoje bogove, rimska se religija poCela oblikovati na dva nacina:
preuzimajuéi strane kultove i stapajuéi ih s kultovima koje su Rimljani ve¢ Stovali. '# Stoga je
jasno da je svojevrsna aneksija antickih grékih mitova pomno osmiSljen 1 namjeran ¢in. To se
primjecuje 1 u pogrebnoj arhitekturi bez obzira radi li se o velikim mauzolejima, oltarima ili
nesto skromnijim sarkofazima, mitovi o bogovima i ljudima i1 njihovom odlasku u podzemni
svijet 1 povratku iz njega predstavljali su sluZzbenu brigu Rima za regulacijom svijesti njegovih
gradana. I gr¢ko i rimsko drustvo njegovalo je brojne ideje o prirodi smrti, zagrobnom Zivotu i
odnosima izmedu ljudi i bogova koji su lezali ispod povrsine tih tradicija. '

U arhajskom razdoblju rimska religija sastojala se od obreda u ¢ast preminulih ¢lanova

12 R. Garland, The Greek way of death, str. 8.- 12.

13 L. Pareti, Historija covjecanstva — kulturni i naucni razvoj. Stari svijet (od 1200. do 500.g.pr.n.e.), str.314.
14 Isto, str. 316.

15 J. Davies, Death, burial and rebirth in religions od antiquity, str. 128., 129.



obitelji. Pokojnicima se nudila hrana i pice jer se smatralo da oni i nakon smrti nastavljaju svoj
fizicki zivot, ali u ograni¢enom obliku. Smatralo se da, buduéi da su pod zemljom, mogu time
pomodi rastu biljaka koje su potom davale plodove, a pocast im se odavala oko ognjista koje se
nalazilo u sredini kuée.'® Mnogi su osjecali da mrtvi, Ziveéi u svojim grobovima, na neki nejasan
i neodreden nadin mogu utjecati na zZive. Stoga, da bi se osigurali, mrtvima su na grobovima
prinoSene zrtve i darovi. Postojala su brojni rituali povezani s pokopom. Dokazi toga nadeni su u
grobovima koji su ukopani duboko u zemlju 1 tijelima koja su obezglavljena, a sve kako bi se

sprijecilo mrtve da progone svijet Zivih.

Smatralo se da duse idu u Podzemlje, osim ukoliko su im bogovi onemogucili pristup
zbog ega bi bile osudene na vjeéno lutanje u limbu.!” DuZnost rimske obitelji, a posebno
nasljednika, bila je dostojno pokopati svoje voljene. Ceremonija pogreba i1 veli¢ina groba
odraZavala je socijalni status obitelji 1 njihove financijske prilike. Primjerice, angaziranje velikog
broja narikaca koje su u procesiji hodale do groba bio je ocit znak obiteljskog ugleda i bogatstva.
S druge strane drustvene ljestvice bili su robovi i1 gradska sirotinja ¢ija su tijela Cesto ostavljana
poput otpada na izlazima gradova i zatim premjestena u zajedni¢ka grobna mjesta, a pokop su
obavljali gradski djelatnici zaduzeni za pokop. Pokojnici s drustvene margine ostajali su
nepoznati, a upravo je anonimnost u smrti bila najgora za prosjecnog Rimljanina jer je, prema
rimskom videnju, samo sje¢anje na pokojnika osiguravalo njegovu besmrtnost.'® Smrt je bila
sveprisutna, o njoj se pric¢alo i idealiziralo ju se na nafine koji se modernim ljudima mogu
doimati stranima. DruStvenoj eliti idealna je smrt mogla sadrzavati ¢ak i1 poneki element
spektakla Sto je takvu smrt ¢ak moglo podi¢i na razinu knjizevne price ili anegdote. Umrijeti
hrabro postao je imperativ, a dobra smrt bila je svaka koja je imalo sadrzavala elemente drame ili
junaStva. Na¢im umiranja bio je vazniji od uzroka smrti. Dominantan drustveni ideal bio je da se

sa smréu treba suoéiti hrabro, bez obzira na okolnosti. "’

Razlika izmedu rimskog i grékog poimanja smrti odmah postaje vidljiva; Rimljani su
smrt velicali, Grei su od nje zazirali. Rimljanima je ona bila neSto slavno, Grcima izuzetno
bijedna i jadna. Rimljani su poStovali mrtve i prinosili im darove u strahu od osvete iz groba,
Grei su im namijenili ulogu glasnika za prenoSenje poruke podzemnim boZanstvima, a njih same

smatrali bezopasnim sjenama. Takoder, Grci su mrtve vise poStovali kao gradane omogucujuéi

16 Skupina autora, Povijest 4 — Rimsko Carstvo, Jutarnji list, Zagreb, 2007., str.419.

17 http://library.thinkquest.org/26602/ceremonies.htm

18 Linda Gigante, Death and disease in ancient Rome
http://www.innominatesociety.com/Articles/Death%20and%20Disease%20in%20Ancient%20Rome.htm
V. M. Hope, Death in Ancient Rome, str. 10.
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im zadrzavanje svih prava i poslije smrti, dok su Rimljani postovali jedino smrt heroja i ratnika,
odnosno smrt koja je sadrzavala neki spektakl.

U razdoblju kasne Republike i ranog Carstva pogled na smrt ponesto se izmijenio pod
utjecajem epikurejaca i stoika. Epikurejci su odlu¢no odbijali ideju o individualnom Zzivotu
poslije smrti. Tako pjesnik Lukrecije pise kako se smrt uopce ne tice ljudi i ne treba biti njihova
briga jer se smatra da je priroda uma mrtva, a sve stoga S$to epikurejci smatraju nemogucéim
odavajanje tijela od duse. S druge strane stoji Senecka, stoik, koji je jedno vrijeme cak bio
vegetarijanac jer je vjerovao u doktrinu o transmigraciji dusa.?’ Takvo je udenje $irio Pitagora u
6. st. pr. Kr., govoreci o tijelu kao o tamnici duse. Stoga se duSa mora procistiti asketskim
na¢inom zivota (vegetarijanstvo) radaju¢i se viSe puta (metampsihoza), a sve kako bi se
oslobodila i dospjela na Elizejske poljane.?' Zato je Seneka smatrao da je smrt samo prelazak
duse u novi dom, novo tijelo, bilo ono ljudsko ili Zivotinjsko, pa su stoga ljudi koji jedu zivotinje
eventualno s tom zivotinjom mogli pojesti 1 dusu svog pretka. Ta je duSa mogla promijeniti oblik
tijela u kojem je prije bila pa se preseliti iz ovjeka u npr. svinju.??

Seneka takoder navodi da se dusa smatra darom besmrtnih bogova pa smrt stoga ima loSu
reputaciju. No, ne valja prejudicirati nesto §to nije dovoljno upoznato. Treba uzeti u obzir
kolikom je broju ljudi smrt blagoslov, kolike ljude ona oslobada muka, bolesti, patnje 1 donosi
im mir. Budu¢i da su smrt i patnja bile jako bliske Rimljanima, puno blize nego modernom
covjeku, Senekino razmisljanje o pozitivnim stranama smrti nadilazi puko teoretiziranje. No,
bilo je 1 onih koji su ismijavali tradicionalne rimske poglede na bogove, smrt i zagrobni Zivot.
Tako je Lucijan iz Samostata u brojnim esejima ismijavao ono S§to je smatrao potpuno
nerazumnim 1 previse osjetljivim kod obreda pokopa i1 tugovanja, kao i ulogu olimpskih i
podzemnih bozanstava. Navodi da su vjerovanja o smrti plod obicaja i1 drustvenih konvencija

koje se temelje na knjigama fantastike Homera, Hesioda i drugih pjesnika.??

20J. Davies, Death, burial and rebirth in the religions of antiquity, str. 130.
2! Skupina autora, Povijest 4 — Rimsko Carstvo, str. 411.

22 J. Davies, Death, burial and rebirth in the religions of antiquity, str. 130.
2 Isto, str. 131., 132.
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3. UMIRANJE

3.1. Gréka

Grei su smatrali da proces prelaska s jednog svijeta u drugi obvezno mora proéi tri
razliCita stupnja: prvi je fizicko umiranje, drugi biti mrtav, ali nesahranjen, a treci biti mrtav i
pokopan ¢ime je Cin prelaska uspjeSno okoncan. To je stoga §to na smrt nisu gledali kao na
dogadaj, ve¢ viSe kao na proces 1 to takav koji zahtijeva odredena djela od strane Zivih (pokop)
kako bi bio uspjesno priveden kraju. Ljudi koji su znali da ¢e umrijeti (osudenici na smrt, poput
Sokrata, 1 oni koji su si dobrovoljno namjeravali oduzeti Zivot) ili oni koji su predosjecali skoru
smrt, na odreden su se nain pripremali za nju, a te su pripreme ukljucivale ritualno kupanje,
sredivanje svih nedovrSenih poslova na zemlji, prepusStanje drugima brige za svoju djecu,
molitvu Hestiji, molitvu za sretan prijelaz u Had 1 oprostaj od obitelji 1 prijatelja. Popis tih Sest
duznosti koje je svaka osoba obavljala neposredno prije smrti ukazuju na to da je svatko u
trenutku prelaska s jednog na drugi svijet htio posjedovati Cist racun svojih zemaljskih

postignuéa kako ga nista zemaljsko ne bi mucilo na drugom svijetu.?*

3.1.1. Strah od smrti

Postavlja se pitanje S$to je prosjeCan Grk mogao osjecati u trenutku smrti? Platon daje
primjer ostarjelog Kefalosa koji tvrdi da Covjek, §to se viSe priblizava kraju zivota, to vise
postaje nespokojniji i podlozniji strahu zbog onoga Sto ga ¢eka. On tvrdi da Covjek koji je Cinio
zlo na zemlji za to zlo mora ispastati u podzemnom svijetu i s priblizavanjem smrti to sve vise
opterecuje covjekovu dusu te se on pita je li to tocno. No, malobrojni su dokazi koje govore u
prilog ovakvoj teoriji o grizodu$ju u zadnjim danima zemaljskog Zivota. Budu¢i da svijest o
grijehu nije bila vrlo razvijena, nije ni bilo potrebe za strahom od smrti 1 za kajanjem umiruéeg
na samrtni¢koj postelji. Grei su si sretan zagrobni Zivot osiguravali druk¢ije: iniciranjem u
razli¢ite misterijske kultove.?® Tako su ljudi izmislili obrede posveéenja razli¢itih stupnjeva u
kojima je posvecenik saznavao misti¢ne tajne koje nije smio odati jer se to smatralo svetogrdem.
Morali su se na simboli¢an nacin podvrgnuti smrti, putovanju u podzemni svijet i uskrsnuéu u
novi zivot da bi saznali skrivene istine. Njih su saznavali tako $to su se pred njima izvodile

predstave o svetim boZanskim mitovima, tako da su gledali i doticali svete predmete 1 jeli

24 R. Garland, The Greek way of death, str. 13., 16.
23 Isto, str. 17.
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zrtvenu hranu.?® Misterijski kult iz Eleuzine bio je jedan od najpoznatijih, a posebnu je
popularnost stekao tijekom 5. i 4. st.pr. Kr. Sljedbenicima je obecano stanje blazenstva u
zagrobnom Zzivotu, ali to se postizalo samim svjedocenjem odredenim tajnim ceremonijama i nije
bilo povezano s duhovnim stanjem pokojnika. Ta je inicijacija bila isklju¢ivo formalna,
ceremonijalna, ne zahtijevajuéi nikakvu duhovnu promjenu.?’ Orficki kult teZio je pak za
oslobodenjem duse iz tamnice tijela 1 nadali su se sjedinjenju sa Zagrejem, bogom tuge kojeg su
rastrgali Titani. Nadali su se da ¢e, ostanu li Cisti i vjerni, posti¢i zdravlje koje dusa postize
nakon svojih triju uzastopnih egzistencija u tijelima ljudi i Zivotinja. Tada ¢e duSa dobiti mjesto
medu bogovima, dok ¢e duSe nevjernika oti¢i u Had 1 lezati u blatu. Pogrebni obredi orfika
takoder su bili vrlo produhovljeni. Smatrali su da dusama umrlih ne trebaju bogato ukrasene
grobnice; dovoljnim su smatrali ploCicu s pokojnikovim imenom 1 molitvom da bude dobro
primljen u Had te uputama koje ¢e mu pomoéi u pronalasku puta do podzemnog svijeta.?®

Karakteristika grcke religije jest takoder i nebriga olimpskih bogova za umiruce, za
razliku od kr§¢anskog Boga. Tako pri kraju Euripidove drame Hipolit Artemida mora Zurno izici
sa scene u kojoj njezin StiCenik umire jer je boZanskim zakonom bogu ili bozici zabranjeno

pogledati smrt i uprljati o¢i pogledom na umiruéeg.?’

3.1.2. Smrt kao bioloska pojava

U trenutku umiranja duSa napusta tijelo kroz usta ili kroz otvorenu ranu zadobivenu u
borbi. Homer navodi i neke druge elemente koji napustaju tijelo, kao Sto su pokretacki duh
(aion) 1 sréanost (thumos), ali to je isklju¢ivo kod mladih ljudi i oni ne igraju veliku ulogu u
smrti jer je najvaznije napustanje duse. Tijelo koje ostane nakon smrti podlozno je raspadanju i
viSe nije vazno samo po sebi.’® O uzrocima umiranja organizma nijedan gréki autor ne govori
nista, s izuzetkom Aristotela koji spominje da je smrt rezultat isuSivanja organizma ili gubitka
vitalne topline. Grei nisu nuZzno umiranje smatrali bolnim procesom. Homer u svojim djelima
navodi da je smrt bila u stanju razbiti srce, ali isto tako mogla je umiruéem omotati glavu poput
njezne meke izmaglice. U mitologiji je ideja o bezbolnoj smrti prikazana u liku Apolona sa
srebrnim lukom koji Covjeka pogada svojim blagim strijelama. Postoje odredene sli¢nosti
izmedu srednjovjekovnog kr§¢anskog i poganskog grckog vjerovanja. U francuskim herojskim

pjesmama o smrti (Chansons de Geste) vitezovi su obi¢no bili upozoreni na skoru smrt §to im je

26 1. Pareti, Historija covjecanstva — kulturni i naucni razvoj. Stari svijet (od 1200. do 500.g.pr.n.e.), str. 312.

27 R.Garland, The Greek way of death, str. 17., 18.

28 L. Pareti, Historija Covjecanstva — kulturni i naucni razvoj. Stari svijet (od 1200. do 500.g.pr.n.e.), str. 314,

2 R. Garland, The Greek way of death, str. 18.

30 Skupina autora, ,,Burial customs, the afterlife and the pollution of death in Ancient Greece®, Acta Theologica,
Vol.26., str. 44.
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omogucavalo obavljanje svih potrebih priprema za vjecni pocinak. Sli¢no tome, i Grci su
vjerovali da je u neka davna vremena Covjek mogao predvidjeti trenutak u kojem ¢e umrijeti.
Uvrijezeno je bio i vjerovanje da je svakom covjeku dodijeljen raspon zivota i da je trenutak
odlaska s ovog svijeta unaprijed odreden. No, unato¢ vjerovanju u sudbinu, postoje pokazatelji
da se smrt moglo ubrzati ili usporiti bozanskim ili ljudskim djelovanjem. Ahilej je, primjerice,
bio upozoren da ¢e i sam ubrzo umrijeti ubije li Hektora, $to upucuje da je covjek mogao ubrzati
ili odgoditi ispunjenje sudbine. Grei su takoder vjerovali i da je dusa u trenutku odlaska s ovog
svijeta podignuta u vise stanje svijesti pa stoga omogucava umiruc¢oj osobi predvidanje buducih
dogadaja. Zato Patroklo u trenutku smrti moZe predvidjeti da ¢e Ahilej ubrzo ubiti Hektora.
Zbog takvog stanja duse Grcei su oc€ekivali da su zadnje rije¢i umiru¢eg vrijedne pamcenja. Tako
Andromaha, tugujuci Sto Hektor nije umro u svojoj postelji okruzen voljenima, Zali §to joj na

samrti nije mogao uputiti nijednu mudru rije¢ na koju bi se oslanjala u trenucima tuge i boli.>!

3.2. Rim

Rimsko je drustvo bilo strogo podijeljeno, s robovima na dnu drustvene ljestvice.
Nemoguce je odrediti to¢an broj robova i gradske sirotinje u Rimu za bilo koji vremenski period,
ali broj je vjerojatno bio ogroman i stoga je zivot tih ljudi bio sve samo ne luksuzan. Siromasne
obitelji nisu zivjele pojedinacno, ve¢ u vrlo napucenim stanovima koji su, u najboljem slucaju,
bili opremljeni javnim zahodima i ¢esmama. Zbog prenapucenosti, losih sanitarnih uvjeta i vrlo
loSe prehrane bolesti su bile vrlo raSirene medu rimskim masama ¢iji je zivotni vijek bio vrlo
kratak. On je za zene iznosio izmedu 20 i1 30 godina, a za muskarce neSto vise. U vrijeme

epidemija Zene su ¢eS¢e umirale nego muskarci, izmedu ostalog i zbog loSije prehrane, teskog

fizickog rada i opasnosti koje je donosio porodaj.>?

3.2.1. Stope smrtnosti
Rizik smrtnosti bio je posebno velik za bebe 1 mladu djecu. Roditelji su ¢esto doZivljavali
da im djeca umru prije njih. Majka Tiberija i Gaja Grakha imala je navodno ¢ak dvanaestero
djece od cega je samo njih troje docekalo odraslu dob. Da bi obitelj poZzivjela do sljedece
generacije 1 da bi im potomci doZivjeli odraslu dob, bilo je potrebno imati §to viSe potomaka.

Moze se samo pretpostaviti kakav su fizicki 1 psihicki utjecaj ostavljale stalne trudnoce i1 smrti

31 R. Garland, The Greek way of death, str. 18. —20.
32 Linda Gigante, Death and disease in ancient Rome
http://www.innominatesociety.com/Articles/Death%20and%20Disease%20in%20Ancient%20Rome.htm
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djece kako na njihove roditelje, tako i na bracu i sestre i ostale ¢lanove obitelji.** Suprotnost
ranoj smrti bila je smrt u trecoj dobi. No, tesko je definirati $to je za Rimljane znacilo biti star jer
je utjecaj zivotne dobi i izraza senex (starac) ¢esto bio vrlo subjektivan. Postojali su ljudi koji su
dozivjeli 60-te 1 70-te godine, a neki ¢ak i vise, tako da su postojale velike Sanse za dozivljavanje
poznih godina ukoliko bi ¢ovjek pazio na zdravlje i odrzavao um aktivnim. U epitafima je
spominjanje dobi bilo karakterisit¢no za djecu, ali postoje i neki koji slave stariju dob i stoga
naglasavaju koliko je godina pokojnik imao u trenutku smrti. Primjer takvog epitafa pronaden je

na podrucju danasnjeg Tunisa, a datira u 2.st. 1 glasi:
Duhu umrlog Quintusa Arsaciusa Quadratusa koji je Zivio 99 godina. On pociva ovdje.>*

U Rimu je vladao ideal starog i mudrog oca obitelji (pater familias) koji, okruzen svojim
potomcima, nastavlja upravljati obiteljskim poslovima 1 imovinom. No, demografski obrasci
sugeriraju da je mnogo otaca umiralo jo§ dok su im djeca bila prilicno mlada, a samo su
malobrojni pozivjeli dovoljno dugo da docekaju unuke. Starost nije bila dob kojoj se uvijek
tezilo 1 divilo. Najveca briga starih bio je gubitak mentalnih sposobnosti, a to je za intelektualnu
elitu bilo zastasujuce pa Cak 1 gore od same smrti. Iz filozofske perspektive starost je sluzila kao
upozorenje covjeku da zivi dobro jer je trenutak kad ¢e um biti oSte¢en senilnoS¢u nepoznat,

jednako kao $to je nepoznat i trenutak smrti.*>

3.2.2. Bolest i drugi uzroci umiranja

Rimljani su Cesto bili pogodeni kugom koja je izbila u viSe navrata, ali stvarni ubojica
bile su zarazne bolesti poput malarije, tuberkuloze 1 neke probavne smetnje poput
gastroenteritisa. Najveca je smrtnost bila od srpnja do listopada i u tom je razdoblju umiralo i do
30 000 stanovnika svake godine jer je tijelo tada bilo oslabljeno prethodnim napadima malarije
pa je stoga bilo podlozno raznim drugim bolestima. Procjenjuje se da je godiSnje nekoliko tisuca
ljudi umiralo od malarije i tuberkuloze, a posebno su ranjive bile zZene i djeca u dobi od jedne do
pet godina. Uzimajuci u obzir uvjete zivota u kojima je Zivjela gradska sirotinja, loSu higijenu 1
pothranjenost, ni ne ¢udi §to su zarazne bolesti bile najéeséi ubojica.>® Mnoge su smrti, bez

obzira radi 1i se o djeci, odraslima ili starcima, bile bolne 1 duge. OlakSavanje bolova bilo je

3 V. M. Hope, Death in Ancient Rome, str. 10.

3 V. M. Hope, Death in ancient Rome, str. 15.

33 Isto, str. 16.

36 Linda Gigante, Death and disease in ancient Rome
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prijeko potrebno jer su mnoge smrti bile zastrasujuce i Sokantne. U zadnjim trenutcima zivota car
Valentinijan I. nije mogao govoriti, znojio se i bio bez daha. Mlatio je rukama i nogama, a tijelo
mu je bilo prekriveno gnusnim osipom. Njegova smrt jedna je od rijetkih tako detaljno opisanih
jer su Rimljani uvijek tezili opisivanju dobre, odnosno hrabre smrti, bez obzira na bol koju je
umiruci osje¢ao. Plinije Stariji navodi da je najveca sre¢a pojedinca bila iznenadna smrt i najbolji
kraj zivota bio je umrijeti brzo i bezbolno, primjerice, od sréanog udara. Suprotnost je bila spora

smrt i patnja toliko velika da je ¢ak mogla dovesti do samoubojstva.>’

Dio svakodnevnog Zivota prosjeénog Rimljanina bila su 1 strasne smrti za koje nije
odgovorna priroda, ve¢ sam cCovjek. Nasilnoj smrti pridonosili su ratovanje, borbe gladijatora,
javna pogubljenja, politicki atentati, gusarenje, lopovi, pljackasi i razbojnici. Gladijatori su bili
uvjezbani borci, najceS¢e kriminalci 1 robovi, koji su se borili do smrti. Biti gladijatorom
smatrano je sramnim, ali je takoder to¢no da su uspjeSni gladijatori imali status danasnjih
zvijezda i kroz svoje zanimanje i treninge mogli su steéi postovanje drustva. Cak postoje neki
epitafi koji spominju gladijatore, Sto govori u prilog njihovoj priznatosti od strane drustva iako

su bili na marginama druStvene ljestvice.

Te sre¢e nisu bili drugi koji su smrt docekali u arenama. Kriminalci su pogubljivani
javno, ponekad u amfiteatru, a nakon smrti uniStavano im je i tijelo kao 1 uspomena na njih kao
osobe. Razapinjanje na kriz, spaljivanje i1 prozdiranje divljih zvijeri ¢ekalo je one koji su se
ogrijesili o rimski zakon, a smrt optuzenog naj¢es¢e je postajala zabava ,neduznim*
gledateljima. Briga o brzom i1 bezbolnom pogubljenju karakteristike su modernog drustva u
kojem Zivimo, ali u anti¢kom Rimu zastrasujuéa i bolna smrt nije pobudivala nimalo samilosti.
Samoubojstvo je takoder bilo jedan od nacina oduzimanja zivota. Dobrovoljna smrt izazivala je
podijeljene stavove rimske javnosti. Ljudi koji bi se ubili vjeSanjem bili su posebno prezreni od
drusStva 1 moglo ih se izjednaciti s kriminalcima 1 ¢ak uskratiti pokop. VjeSanje je za muskarce
bio kukavicki €in, ali onima koji nisu pripadali viSem drustvenom sloju to je bio relativno
bezbolan izlaz. Svaki drugi nacin samoubojstva, osim vjeSanjem, predstavljao je pozitivan izbor 1
nije prkosio zakonima prirode. Na njega se gledalo kao na svjestan i namjeran ¢in, a ne kao na
rezultat mentalne neuravnotezenosti i bolesti. Dobro samoubojstvo bilo je ono koje je imalo
valjane motive i1 koje je poc¢injeno hrabro. Samoubojstvo je ¢ak moglo biti pitanje aristokratske
Casti, pa Cak 1 povlastica, jer ukoliko je smrt bila neizbjeZna, samoubojstvom se moglo poStedjeti

pojedinca od uniStenja ugleda, njegovu obitelj sramote 1 stresa, a njega samog uniStenja i

37V. M. Hope, Death in ancient Rome, str. 18.
38 Isto, str. 30.
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sakacenja mrtvog tijela. Nekima je samoubojstvo sluzilo kao kritika politickom rezimu, a takva
su se samoubojstva najcesce izvrsavala javno jer se smrti moralo svjedociti i zapamtiti ju ako se
njome namjeravalo ostvariti neki utjecaj. Razumno izabranom samoubojstvu ljudi su se divili 1
detaljno ga prepricavali. Primjer takvog samoubojstva je Katonovo samoubojstvo, a sam
Vergilije, koji je samoubojicama u zagrobnom Zzivotu namijenio bijedan status, Katona izuzima
od takve sudbine. Nacini oduzimanja Zivota samom sebi bili su mnogobrojni: izgladnjivanje,
trovanje, rezanje vena, skakanje s velike visine, ali 1 ve¢ spomenuto vjeSanje. Izgladnjivanje su
najcesce koristili jako bolesni ljudi, a rezanje vena i samoubojstvo macem koristili su oni koji su
zeljeli brzu 1 ¢asnu smrt. Samoubojstvo zbog slomljenog srca ili bilo kojeg drugog emocionalnog

razloga bilo je daleko od asnog i smatralo ga se jadnim i nerazumnim.>’

3.2.3. PoZeljna i nepoZeljna smrt

Nasilna smrt 1 samoubojstvo nisu bile ugodne i1 bezbolne smrti, ali ukoliko se s njima
suocilo hrabro, bile su pozeljan na¢in umiranja. Nacin na koji su ljudi docekali svoj kraj, 1 fizicki
1 psihicki, bio je kljuéni ¢imbenik za to kako ¢e ih se posthumno pamtiti. Dobra smrt znacila je
suociti se s krajem hrabro 1 dostojanstveno, pokazati obzir 1 brigu za voljene, uputiti im nekoliko
posljednjih rijeci, biti dostojno oplakan od zivuéih te biti poStovan od strane neprijatelja. Bojati
se smrti, misliti samo na sebe, govoriti nervozno, nekontrolirano plakati 1 ne biti dostojno
oplakan bila je nepozeljna smrt koja je ¢ak mogla dovesti do sakacenja trupla i proklinjanja

pokojnika.*?

,s,"%:;|_a-_~'-1-'4h-..:p. Aafp

Prilog 2: Rimski reljef' s prikazom borbe gladijatora i lavova

39 V.M. Hope, Death in ancient Rome, str. 34. — 36.
40 Isto, str. 43.
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4. POGREBNI OBICAJI

4.1. Grcéka

Dominantno je bilo mi§ljenje da sva tijela trebaju biti propisno pokopana, pa ¢ak i tijela
neprijatelja jer se odbijanjem te duznosti mogao navuéi na sebe gnjev bogova.*! Gréki pogreb
sastojao se od tri dijela koja su ukljucivala izlaganje tijela (prothesis), povorku do groba
(ekhpora) 1 polaganje u grob tijela ili kremiranih ostataka. Nakon §to je osoba preminula, najprije
Joj je trebalo zatvoriti o€i 1 usta jer se vjerovalo da se time osigurava otpustanje dusSe od tijela.
Obveza je bila 1 staviti nov¢i¢ pod jezik jer se vjerovalo da je taj nov¢i¢ placa Haronu za prijevoz
duse preko rijeke Stiks. Kovanice nisu nuzno stavljane u usta, mogle su biti bacene i nasumi¢no
u grob i najéesée su bile od bronce.*> Kao i u antici, i u pogrebnim obi¢ajima moderne Gréeke
pokojnik dobiva kovanicu na Celo ili u usta. Ljudi jo§ uvijek smatraju da mogu poslati poruke
svojim mrtvima preko pokojnika. Stoga se 1 danas na pokojnika bacaju pisma, cvijece, voce,

orasasti plodovi i biljke jer se smatra da ih on nosi na drugi svijet.*’

4.1.1. Prothesis

Prema zakonu, izlaganje tijela moralo se obaviti unutra, obi¢no u pokojnikovoj kuci.
Tijelo se pralo, odijevalo najces¢e u bijelu i1 crvenu odjecu te ukrasavalo krunom, vrpcama i
cvijeCem, a nakit se rijetko koristio. Nakon toga tijelo se polagalo na lezaj naCinjen od dasaka,
prekrivalo se tkaninom, glava je bivala poloZena na jastuk, a noge okrenute prema vratima.*
Nakon toga slijedilo je bdijenje na kojem su glavnu ulogu imale Zene, dok su muskarci vodecu
ulogu imali u pokopu. Tijekom bdijenja Clanice obitelji 1 profesionalne narikace okruzile bi
tijelo, a jedna od ¢lanica obitelji pocela bi naricati. Homer navodi da su na Hektorovom pogrebu
sudjelovali 1 Zenski zbor 1 muski profesionalni pjevaci §to govori o ravnopravnom poloZaju Zena
tijekom Zalovanja. Oslikane vaze donose podatke o poloZaju oZaloS¢enih u odnosu na pokojnika;

muskarci su stajali s desna podignutih ruku iznad svojih glava, a Zene s lijeva i pritom su si

¢upale kosu i udarale se po prsima.*’ Izlaganje tijela u Homerovo doba ovisilo je o drustvenom

41 Skupina autora, ,,Burial customs, the afterlife and the pollution of death in Ancient Greece*, Acta Theologica,
Vol.26., str. 53.

42 R. Garland, The Greek way of death, str. 23.

43 E. J. Haland, ,,Emocije i identitet povezani s kultom smrti u anti¢koj i suvremenoj Grékoj*, Etnoloska
istrazivanja, Vol.l., str. 222.

44 Skupina autora, ,,Burial customs, the afterlife and the pollution of death in Ancient Greece*, Acta Theologica,
Vol.26., str. 53.

4 E. J. Haland, ,,Emocije i identitet povezani s kultom smrti u anti¢koj i suvremenoj Grékoj*, Etnoloska
istrazivanja, Vol.l., str. 225.
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statusu osobe i o tuzi prezivjelih tako da je Ahilejev pogreb trajao 17 dana, Hektorov 9 dana, a
Patroklov samo dva dana. U geometrijskom razdoblju i nadalje, ceremonija je trajala jedva i 24
sata i dogadala se dan poslije smrti.*® Prema Platonu, tijelo je trebalo izlagati najmanje jedan dan
kako bi se osiguralo dostojno zalovanje, ali i uvjerilo da je osoba doista umrla. Budu¢i da je voda
u kuéi umrloga smatrana onec¢is¢enom, s nekog drugog mjesta donosilo se posudu s vodom i
stavljalo je se pokraj vrata kako bi ozaloS¢eni, koji su kao i kuc¢a onecis¢eni smréu, mogli oprati

ruke. Voda je takoder upozoravala prolaznike na prisutnost smrti u toj kuéi.*’

Prilog 3: Slika izlaganja tijela (prothesis) 1 zalovanja

4.1.2. Ekphora

Na vazama geometrijskog razdoblja postoji mnosStvo prikaza izlaganja tijela (prothesis),
ali samo tri primjerka na kojima su oslikane pogrebne povorke (ekphora). Tijelo se do groba
dovozilo mrtvackim kolima koje su vukli konji. Na pocetku povorke i§li su muskarci koji su
nosili oruZje, a za njima su slijedile Zene.*® Tijelo se obi¢no pokapalo prije zore treéeg dana od
smrti, a groblje je uvijek bilo izvan gradskih zidina. Isprva su tijelo nosili ¢lanovi obitelji ili
prijatelji na kolima koja je vukao konj ili mazga, a kasnije su angazirani profesionali nosaci
lijesa. Tijelo je bilo prekriveno tkaninom, s izuzetkom glave, i to je bilo propisano Solonovim

zakonom. Pogrebna povorka izbjegavala je i¢i glavnim gradskim putevima i nije se putem smjela

46 R, Garland, The Greek way of death, str. 26.

47 Skupina autora, ,,Burial customs, the afterlife and the pollution of death in Ancient Greece®, Acta Theologica,
Vol.26., str. 53.

8 R. Garland, The Greek way of death, str. 31.
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zaustavljati.** Zene nisu u tigini hodale do groblja, veé su &esto zastajale na uglovima ulica i
naricale kako bi privukle paznju $to veceg dijela javnosti. Solonovim zakonom propisano je kako
muskarci trebaju biti na ¢elu povorke, a Zene na zacelju, jednako kao i vrijeme pogrebne
povorke. Isprva je ukop bio danju, ali je Solon odredio da se treba odrzati malo prije izlaska
sunca. U nekim zajednicama uobicajeno je bilo prinoSenje Zrtava prije polaganja tijela u grob,
bilo pokojniku, bilo podzemnim bozanstvima, no ta je praksa napusStena vjerojatno do pocetka
arhajskog razdoblja.>® Tijelo se sahranjivalo omotano tkaninom, ponekad i zatvoreno u lijes. U
slu¢aju kremiranja pepeo se u urni
zakopavao u grob, a darovi
namijenjeni pokojniku takoder su
ostavljani na grobu. Nakon ukopa
tijela preko groba se posipalo zito 1
smatra se da je to mogao biti dio
ceremonije ta trita nakon koje je
slijedilo ispijanje pic¢a 1 izlijevanje

libacija.>!

Prilog 4: Prikaz pogrebne povorke (ekphora)

Nacini pokapanja bili su inhumacija 1 kremiranje. U Homerovim djelima kremiranje je
jedini nacin pokapanja, jednako kao 1 u gr¢kim tragedijama. U protogeometrijskom periodu
prevladavala je inhumacija, u geometrijskom su i pokapanje 1 kremiranje bili jednako
zastupljeni, ali u arhajskom razdoblju odrasle se naj¢esce kremiralo. Dokazi iz klasicnog
razdoblja ne otkrivaju koji je od dva nacina bio vladaju¢i, ali ve¢ u helenistickom periodu
ponovo prevladava inhumacija. Takoder postoje sumnje o ritualnom Zrtvovanju ljudi na
grobovima koje je trajalo od protogeometrijskog razdoblja pa sve do klasi¢nog. Dokazi su u
Homerovom opisu Patroklovog pogreba gdje pisac navodi da su tom prilikom zaklana
dvanaestorica trojanskih mladi¢a, dva psa 1 dva konja te prineseni kao Zrtve na Patroklovom
grobu. Koliko je dosad poznato, nije bilo potrebe za nazo¢noS$¢u svecenika na pogrebu,
vjerojatno 1 stoga Sto svecenik nije smio biti one¢iS¢en smréu tako da mu nije bilo dopusteno

nazo¢iti pogrebu ¢ak ni privatno.’> Po zavrSetku pogreba obitelj bi se vratila kué¢i na gozbu u

49 Skupina autora, ,,Burial customs, the afterlife and the pollution of death in Ancient Greece®, Acta Theologica,
Vol.26., str. 53.

S0 R. Garland, The Greek way of death, str. 33.

5! Skupina autora, ,,Burial customs, the afterlife and the pollution of death in Ancient Greece*, Acta Theologica,
Vol 26., str. 54.

52 R. Garland, The Greek way of desth, str. 34., 35.
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spomen na pokojnika pricaju¢i o njemu i veli¢aju¢i njegova djela. To se radilo stoga Sto se
smatralo da je dusa pokojnika prisutna na gozbi. Tre¢i dan nakon pogreba pokojnikova kuca 1
ljudi koji su boravili u njoj bivali su o¢iS¢eni od smrti. Trebali su se oprati nezagadenom vodom
koju su donijeli s ¢istog mjesta na kojem smrt nije prebivala, poprskati kuéu morskom vodom i
posuti solju.”

Kriminalci nisu imali pravo na pogreb nakon smaknuéa, ve¢ su bacani u more, grobne
jame ili zdence. U sluc¢aju samoubojstva pokojniku se odsjekla desna ruka prije pogreba, a onima
koji su se objesili, uze i grana za koju je tijelo bilo objeSeno morali su biti uniSteni prije pogreba.
Robovima je omogucen potpun pokop, ali su njihovi grobovi bili jednostavni i nisu im se
prinosile Zrtve jer su ljudi smatrali da robovi nemaju zagrobni zivot. Ukoliko je na putu

pronadeno truplo nepoznatog ¢ovjeka, njega bi sahranio gradski sluzbenik uz pomo¢ robova.>*

4.2. Rim

Pokojnikova obitelj mogla se sama pobrinuti za sve dijelove pogreba, ali postojali su i
profesionalni pogrebnici koji su bili zaduzeni za te poslove. Pogrebni¢ko zanimanje nije bilo
cijenjeno 1 poStovano upravo zbog njihovog kontakta s mrtvima 1 smréu. Rimski pogrebi obicaji
bili su proces Cija je zadaca bila s jedne strane sahraniti pokojnika, a s druge upravljati
ponasanjem ozaloS¢enih prezivjelih. U rimskoj je literaturi ¢esto tematiziran nacin na koji se
umiruéi suocava sa smréu. PonaSanje na samrtnickoj postelji idealizirano je, a naglasak je na
hrabrom suocCavanju sa smréu. Nakon umiranja dolazilo je do dramati¢nih izljeva tuge koji su
podrazumijevali naricanje, trganje odjece, udaranje prsa, Cupanje kose i grebanje obraza. Nakon
smrti tijelo se trebalo pripremiti za pogreb. Najprije se pokojniku zatvaralo oc€i, glasno se
izgovorilo pokojnikovo ime 1 ozalo$¢eni su pocinjali pokazivati tugu. Pokojnikovo tijelo moralo
se oprati u toploj vodi, a nakon toga su Zene ili muSkarci pokojnika pomazali, odjenuli 1
ovjenCali vijencem. Neuredan izgled ozaloS¢enih i njihova crna odjeca bili su kontrast
pokojnikovom izgledu koji je bio odjeven u svoju najbolju odjecu. Nakon odijevanja tijelo se

polagalo na pogrebni lezaj u atrijumu kuce ili na nekom drugom mjestu pogodnom za izlaganje.

33 Skupina autora, ,,Burial customs, the afterlife and the pollution of death in Ancient Greece*, Acta Theologica,
Vol.26., str. 54., 55.
3 Isto, str. 55.
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Cvijece se bacalo po pokojniku simboliziraju¢i krhkost zivota. Naricaljke 1 zalopojke su se

izgovarale ili pjevale, a pokojniku se u usta stavljala kovanica kao pla¢a ladaru Haronu.>

4.2.1. Pogrebna povorka
Tijelo se u pogrebnoj povorci nosilo do groba ili krematorija koji su uvijek bili smjesteni
izvan gradskih zidina zbog straha za zdravlje i starih predrasuda o onecis¢enosti smréu. Uzduz
glavnih puteva koji su vodili u grad 1 iz grada bila su groblja s grobovima nekih od najmo¢énijih 1
najbogatijih rimskih obitelji. Nasuprot tome, tijela siromasnih Rimljana zakopavana su u javne
grobne jame koje su se nalazile izvan vrata Eskvilina.’® Pri pogrebima elite tijelo se nosilo na
Forum Romanum gdje se odrzavao pogrebni govor. No, tijela ve¢ine gradana noSena su izravno

na groblje 1 svi obredi odrzavali su se na grobu.

Pogrebna povorka cesto je znala biti glasna i1 pretvorena u spektakl, a predvodili su je
glazbenici koji su svirali trube, rogove 1 flaute najavljuju¢i time prisutnost pokojnika. Tijelo je
do groblja noSeno na nosilima koja su mogla biti samo drvena ili ukraSena plo¢ama od bjelokosti
1 broncanim ruckama. Ljudi u pogrebnoj povorci redovito su bili odjeveni u crno, ali su na gozbi
u Cast pokojnika koja je slijedila nakon pogreba morali nositi bijelu odje¢u. Pogrebni govor
(laudatio) bio je uobiCajen na rimskim sprovodima pri ¢emu su u svom govoru muski rodaci
velicali pokojnika,a uloga zena bila je iskazivanje tuge i1 naricanje. Pogreb je trebalo obaviti
propisno jer se smatralo da je napusteno truplo ili ono koje nije valjano zbrinuto uvreda
pokojniku. Valjan pogreb povezan je s religioznim vjerovanjima da duhovi onih koji nisu

propisno pokopani mogu lutati zemljom i ugroziti Zive.

Nacini odlaganja tijela bili su inhumacija i1 kremiranje, jednako kao i u Gr¢koj. Oba su
rituala bila moguca, no do kraja 1. st. pr. Kr. prevladavala je kremacija. Povratak inhumaciji pri
pogrebu poceo je pocetkom 2.st. u Rimu i proSirio se na provincije, a tijekom 3.st. inhumacija je
postala uobi¢ajena i ve¢inom se provodilo ukapanje pokojnika. Prilikom inhumacije tijelo se
spustalo izravno u zemlju omotano samo tkaninom ili zatvoreno u drveni, kameni ili olovni lijes.
Kremiranje se obavljalo na lomaci napravljenoj od drvenih cjepanica, a ona se mogla nalaziti
unutar groblja i1 biti posebno namijenjena kremiranju (tada se nazivala wustrinum) ili pak na
samom grobu i tada se nazivala bustum. Predmeti poput lonaca, staklarije, nakita, hrane i malih
zivotinja obi¢no su smjestani pored tijela ili stavljeni na lomacu skupa s njim jer se smatralo da

¢e pokojnika ti predmeti pratiti u zagrobnom Zivotu jednako kao i kovanice, koje su sluzile kao

55 V. M. Hope, Death in ancient Rome, str.90. — 98.
% Linda Gigante, Death and disease in ancient Rome
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pla¢a Haronu i simbolizirale bogatstvo. Nakon spaljivanja pepeo se stavljao u keramicke urne,
staklene, staklene vaze ili mramorne Skrinje. Nakon pogreba na grobu se prinosila zrtva Cereri i

uprili¢ila se gozba jer se smatralo da hrana sluzi proc¢iséavanju obitelji od tuge.

Dani nakon pokopa bili su namijenjeni odmaranju i zalovanju obitelji §to se oznacavalo
granom ¢empresa na kuénim vratima. Deveti dan po pokopu ponovo se prinosila zZrtva i odrzala
gozba blizu groba i time je period Zalovanja priveden kraju.>’ U slucaju smrti javnih osoba
uobiCajena su bila javna iskazivanja pocasti pa su se iz toga razvili i sveani javni pogrebi za
careve. Vjerovalo se da je onome tko je imao zasluge prema drzavi bilo osigurano mjesto medu
zvijezdama. Tako se uz javni pogreb razvio ritual apoteoze, odnosno uzdizanje duse pokojnog
cara, oslobodene od tijela, prema sjediStu bogova. No, za apoteozu je bio potreban svjedok da
pod zakletvom izjavi je li doista lik pokojnog cara viden kako se uzdize s lomace na kojoj je

gorjelo tijelo, a zatim bi apoteozu potvrdivao Senat.’®

U spomen na mrtve postojali su i godi$nji obredi kojima se odavala pocast preminulima
(Parentalia 1 Feralia), koji su se odrzavali u veljaci jer je ona bila mjesec prociS¢enja prije
novog godisnjeg ciklusa koji je zapo&injao u proljeée u ozujku.’® Rimski spomen na mrtve moze
se povezati s krS¢ankim blagdanom Svih svetih 1 DuSnim danom, koji su takoder godisnje
svecanosti u spomen na preminule. MnoStvo gr¢ko-rimskih pogrebnih obicaja ostvaruje se 1 u
okviru kr§¢anske simbolike, primjerice izlaganje tijela, noSenje crne odje¢e na pokopa, gozba
koja slijedi poslije pokopa u spomen na umrloga, ritualno pranje ruku na izlasku iz ku¢e kako bi
se ocistilo od smrti. Iz navedenog je vidljivo da su rimski pogrebni obicaji gotovo istovjetni
grékima, jedina je razlika u poimanju smrti koja je Rimljanima bila neSto Casno, dostojno
divljenja 1 morala se podnositi hrabro, dok Grci u smrti nisu vidjeli nista junacko, a mrtve su

sazalijevali.

57V. M. Hope, Death in ancient Rome, str. 98.- 116.
58 Skupina autora, Povijest 5 — Kasno Rimsko Carstvo i rani srednji vijek, Jutarnji list, Zagreb, 2007. str. 164.
59 Skupina autora, Povijest 4 — Rimsko Carstvo, str. 421.
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5. ZAGROBNI ZIVOT

Prema kr§¢anskom ucenju, ono Sto slijedi nakon smrti utjeha je za sva zla pretrpljena
tijekom Zivota, pogotovo u slu¢aju mucenika koji su umrli u obranu svoje vjere. U poganskim
religijama, kao §to je grcka, nije bilo mucenika. Premda su pojedinci umirali zbog obrane svojih
principa, primjerice knjizevna junakinja Antigona i filozof Sokrat, oni su to €inili isklju¢ivo zbog
sebe, bez ikakve teoloske pozadine ili bozanskog primjera koji su slijedili. Premda je ideja o
druk¢ijim vjerovanjima u Zivot poslije smrti, sliénima kr§¢anskom Raju 1 Paklu postojala kod
eleuzinskih misterija i orfika, takvo vjerovanje nije bilo temelj poganskih religija poput grcke 1
rimske. I premda su Grei 1 Rimljani u svojim vjerovanjima poStedeni strahota krs¢anskog Pakla,
uskrac¢ena im je 1 utjeha boljeg Zivota nakon smrti pa je stoga teSko zamisliti da su pozitivno
razmiSljali o boravku u Hadu. Vjerovanje u sistem nagrade i kazne u zagrobnom Zzivotu nije
postojao jer su i dobro i zlo pocinjeni na ovom svijetu vodili jednakom neveselom zivotu u
Hadu. Poznati grjeSnici, Tantal, Sizif 1 Titije, nisu kaznjeni zbog nekog zlo¢ina koji su poc€inili
na zemlji, ve¢ zato Sto su uvrijedili dostojanstvo bogova pa su stoga strasno kaznjeni 1 kao
primjer 1 kao iznimka od pravila. Had je bio naziv i za boga podzemnog svijeta i za njegovo
kraljevstvo. Had je takoder i jedno od tri podrucja svijeta kojim vlada samo jedno bozanstvo —
skupa s Posejdonom, bogom mora, Zeusom, vrhovnim bogom neba, ravnopravno je vladao i

Had, bog podzemlja.®’

5.1. Topografija Hada

Iz Odiseje se doznaje da je Had tamno podzemno mjesto do kojeg vodi nekoliko putova.
Moglo se sti¢i putovanjem kroz tamne podzemne prolaze ili ploveéi na zapad preko ruba
Okeana, koji je okruzivao svijet svojim vodama. I Had je bio okruzen vodama koje su ponekad
opisivane kao more, a ponekad kao rijeke. Najpoznatija od njih bila je rijeka Stiks, rijeka mrznje,
ali takoder i Aheron (rijeka jada) i Leta (rijeka zaborava ¢&ija je voda ljudima brisala sje¢anje).5!
Kada duSa ulazi u Had, mora posjedovati nov¢i¢ za Skrtog Harona, ¢udnog ladara koji prevozi

duSe preko rijeke Stiks. DuSe bez nov¢i¢a moraju zauvijek ¢ekati na suprotnoj obali, osim ako ne

0 R. Garland, The Greek way of death, str. 48., 49.
6l Skupina autora, ,,Burial customs, the afterlife and the pollution of death in Ancient Greece®, Acta Theologica,
Vol.26., str. 45.
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uspiju prevariti psihopompa i svog vodu Hermesa. Suprotnu obalu rijeke Stiks cuvao je troglavi

pas Kerber, ¢udoviste spremno usmrtiti zive uljeze i onemoguciti duse koje Zele pobjeci.

Prvo podruc¢je Hada sastojalo se od tuznih Asfodelskih poljana na kojima su duse besciljno
lutale. Smatra se da bi svaka dusa radije bila rob najsiromasnijem seljaku, nego vladala Hadom,
S$to svjedoci o njegovoj omrazenosti kod starih Grka. 1za Asfodelskih poljana nalazila se palaca
Hada i Perzefone, a nedaleko njihovog dvorca rasli su bijeli ¢empresi koji su pruzali hlad jezeru
Let oko kojeg su se obi¢ne duse skupljale da piju vodu. Pokraj Hada nalazio se Elizej kojim je
vladao Kron. Elizej je sretna zemlja u kojoj vlada vje¢ni dan, nema hladnoce, samo vjecna
glazba, igre i sre¢a.®? Ispod Hada nalazio se Tartar, hladno podzemno mjesto u koje je Zeus
bacio Titane skupa sa svojim ocem Kronosom. Hesiod tvrdi da bi nakovanj, bacen s neba, letio
deset dana do zemlje i joS deset od zemlje do Tartara. Tama je u Tartaru takva da je no¢ omotana
oko njega u tri sloja kao §to se ogrlica omotava oko vrata.®® U Hesiodovo doba Had je, uz Tartar,
imao 1 jo$ jedno podrucje tmine nazvano Ereb, gdje je bio ponor nalik crnoj jami koji je bio
toliko dubok da se u njega propadalo godinu dana. Nakon nekoliko stolje¢a, Had se proSirio na
glavna cetiri dijela: Ereb za loSe ljude, Elizejska polja 1 Otoci blazenih za dobre ljude, a za sve
ostale Asfodelske poljane kojima su duSe praznih umova besciljno lutale medu uvenulim
cvijeéem. %

Cronos The Gate

aus i (4
el % Anch
nchises, _..-...
Per:ephone . Hades xS 1 E

Plain of Judgement Palane of Hades
Minos, Rhadamanthys, Aeacus A
A ’ 1 Souss drinking from
l e Wk L the waters of Lethe

it

Lethe

% Phlegethon
g »

5@'

Unburied souls

e F

of Circe kWL

The Elm from which 3
False Dreams cling ~

3 .- ‘ “‘Grcveof
- Persephone

TR el
Oceanus rying the Golden Bough,
g by the Cumaean Sybil

re Grief, An: 151
Agony, and Sleep dweil

Prilog 5: Karta Hada

62 Robert Graves, Gréki mitovi, CID-NOVA, Zagreb, 2003, str. 30., 31.
8 R. Garland, The Greek way of death, str. 51.
% Nancy Hathaway, Vodic¢ kroz mitologiju, Mozaik knjiga, Zagreb, 2006., str. 147., 148.
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Unutar Hada dusa je zivjela neutralnim zivotom sjene, bez karaktera i razumijevanja
svijeta oko sebe. Nije bilo ni nagrade ni kazne za zemaljska djela i nikakvog kontakta sa Zivima,
no bile su svjesne prijateljskih ili neprijateljskih rituala izvodenih na njihovu grobu. U arhajskom
razdoblju (od 8. do 6. st. pr. Kr.), koncept zagrobnog zivota prolazi kroz neke promjene.
Pojavljuje se psihopomp koji duse vodi do Hada. Tu je ulogu imao Hermes, glasnik bogova. On
duse preuzima od Tanatosa i vodi ih cijelim putem do Podzemlja. Dusa tako moze uéi u Had 1
prije nego je tijelo pokopano, ali je potpun dio podzemnog svijeta tek nakon ukopa. Ladar Haron
pojavljuje se kasnije od Hermesa i njegova je uloga da duse koje je Hermes doveo preveze preko
rijeke Stiks do Hada, gdje Kerber ¢uva ulaz. Unutar Hada u arhajskom razdoblju duse viSe nisu
neidentificirana, neuoc€ljiva bica; znaju Sto se dogada u svijetu zivih 1 mogu komunicirati jedna s
drugom. U klasi¢nom razdoblju koje je trajalo tijekom 5. 1 4. st. pr. Kr. psihopomp je dobio vecu
ulogu tako da sada nije samo pratio duSe do Podzemlja ve¢ je ponekad olakSavao njihov
privremeni povratak medu zive. U tom razdoblju pocinje jacati i prizivanje duhova i uporaba tzv.
plocCica prokletstva (katadesmoi). Od 500. g. pr. Kr slika Harona redovito se pojavljivala na
vazama smjeStenim pored grobova, a obicaj stavljanja kovanice u pokojnikova usta, relativno je
kasno usao u uporabu. U 5., a posebno u 4.
st. pr. Kr. razvija se koncept Elizejskih
poljana. Isprva su tamo iSli samo odabrani,
koji nisu morali umrijeti, ve¢ bi zivi bili
preneseni na Elizej, a kasnije se razvilo
vjerovanje u sud triju sudaca (Radamanta,
Minosa 1 Ajeka), koji su proglasavali
presudu svim dusama u Hadu i pravedne
slali na Elizejske poljane, a zlocince je

¢ekala kazna u Tartaru.®’

Prilog 6: Prikaz triju sudaca u Hadu

%5 Skupina autora, ,,Burial customs, the afterlife and the pollution of death in Ancient Greece*, Acta Theologica,
Vol.26., str. 46. — 48..
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5.2. Bog Had

Had je bio bog mrtvih i istoimenog podzemnog kraljevstva,
Zeusov i Posejdonov brat ¢ije je ime smatrano toliko strasnim da se
nije smjelo ni izgovoriti. Bio je ¢udoviStan i snazan, najomrazeniji
od svih bogova tako da mu nije podignut nijedan hram i nisu mu se
prinosile zrtve. Najpotpunije podatke o Hadu donijela je Homerova
Himna Demetri, priblizno iz 7. st. pr. Kr. u kojoj se navodi da je on
bog tamne kose i u kojoj se opisuje najpoznatiji mit povezan s

Hadom, a to je otmica Perzefone.®

Prilog 7: Slika Hada

Perzefona je bila kéi bozice Zzitarica, poljodjelstva i plodnosti, Demetre. Dok je jednog
dana nevino brala cvije¢e na livadi, sagnula se da ubere jedan cvijet i u tom trenutku zemlja se
otvorila. Iz nje je, galopiraju¢i prema Perzefoni, u svojoj zaprezi dolazio bog podzemnog svijeta
Had 1, budu¢i da je bio zaljubljen u Perzefonu, zgrabio ju je i odvukao u svoje kraljevstvo.
Perzefona je vikala i zapomagala, no nitko nije ¢uo njezine vapaje osim Demetre, njezine majke.
Demetra je neutjeSno lutala svijetom trazec¢i svoju kéer i obuzeta beskrajnom tugom, zaboravila
je dati prirodi plodove tako da je vladala strasna zima, polja su bila nezasijana, a ljudima je
prijetila glad. Shvativs§i da mora nesSto uciniti, Zeus je naredio Hermesu da ode u Had i vrati
Perzefonu. No, lukavi kralj mrtvih nagovorio je Perzefonu da pojede nekoliko sjemenki Sipka, a
Cinjenica da je iSta pojela u Podzemlju znacila je vjecnu vezanost za njega i da se tamo mora
vratiti. Tako se Perzefona svake godine na tri mjeseca morala vratiti u Had zbog ¢ega je Demetra
tugovala, a zemlja postajala neplodna. Kad bi se u proljece vratila iz Hada, Demetra je bila sretna
1 zemlja bi procvala od radosti. Na taj je nacin uspostavljen obrazac godiSnjih doba i objaSnjen
proces radanja i umiranja prirode.®’

Had je bio zastrasuju¢ lik, a njegovo carstvo bilo je mrsko ¢ak i bogovima. Rijetko je
napustao podzemna podrucja ¢ak i1 kad je nosio svoju omiljenu kacigu nevidljivosti. Jednom je to
bilo zbog otmice Perzefone, a drugi put kad ga je Heraklo ranio u rame pa je lijek morao

potraziti na Olimpu. Ostalo vrijeme boravio je kod kuce, vladaju¢i svojim podzemnim

6 R. Garland, The Greek way of death, str. 52.
7 N. Hathaway, Vodi¢ kroz mitologiju, str. 140., 144,
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kraljevstvom.®® Had nikada nije znao $to se dogada na zemlji ili na Olimpu jer su do njega uvijek
dopirale samo polovi¢ne informacije kada ljudi udaraju rukom o zemlju i pozivaju ga uz prisegu
ili kletvu. Njemu su pripadala sva bogatstva kamenja i plemenitih metala skrivena ispod zemlje,
a na zemlji nije imao posjeda. U rimskoj ga se mitologiji poistovjecivalo s Plutonom ili Dis
Paterom, ¢ije ime u prijevodu znaci bogat.*® Pluton je u grékoj mitologiji bio Demetrin sin i
Perzefonin brat, dobar bog koji je putovao zemljom ¢ineéi neke ljude bogatima, a neke zauvijek
siromas$nima. No, kad je bogatstvo jednako rasporedeno, prirodna je ravnoteza poremeéena pa
ljudi prestaju prinositi zZrtve bogovima. Stoga ga je Zeus, kako bi zajamcio da ¢e se bogatstvo
Siriti bez obzira na zasluge, oslijepio. Zato losi ljudi mogu nagomilavati bogatstvo, a dobri ostati
siromasni. Na kraju su Plutona poistovjetili s Hadom i zazivali njegovo ime umjesto Hadovog,
¢ije su se bojali 1 izgovoriti. Tako je Pluton postao bog podzemnog svijeta 1 svih prirodnih
bogatstava koja se nalaze ispod zemlje te u rimskoj mitologiji bog mrtvih, nazvan jo§ i Dis

Pater.”®

5.3. Zivot u Hadu

Najpopularnije vjerovanje klasi¢nog razdoblja o tome kakv je zivot u Hadu ukljucivalo je
obiteljska okupljanja onih koji su starosjedioci u svijetu mrtvih i novoumrlih ¢lanova njihove
obitelji. Susret sa svojim c¢lanovima obitelji u Podzemlju vjerojatno je docekivan sa
zadovoljstvom jer se Sofoklova Antigona veseli dolasku u Had i ponovnom susretu sa svojim
roditeljima 1 bratom Polinikom. Grcei su vjerovali da ljudi i u podzemnom svijetu nastavljaju
imati iste tjelesne mane koje su imali i u svijetu Zivih pa je to jedan od razloga zasto Edip daje
sebi izvaditi o¢i, kako ne bi mogao vidjeti svoje roditelje dolje u Hadu. Nejasno je na koji su
nacin mrtvi pronalazili svoje tek pristigle rodake u Hadu, ali se pretpostavlja da im je ponovni
susret olakSan prakticiranjem zajedni¢kog pokopa, a vjerojatno je i to razlog gradnje velikih
obiteljskih grobnica u 5. i1 4. st. pr. Kr. Prema Homeru, glavne aktivnosti mrtvih jesu mudro
moraliziranje 1 nepopustljivo kajanje zbog djela koja su propustili uciniti za Zivota. Tako
Agamemnon Zali Sto ga je ubila Klitemnestra jer da je umro pod Trojom, njegovo bi ime bilo
slavljeno. Prema predmetima pronadenim na gr¢kim grobovima moZze se pretpostaviti da su

mrtvi vrijeme provodili igraju¢i nesto slicno danasnjim drustvenim igrama. Naime, u grobovima

8 N. Hathaway, str. 146.
% R. Graves, Grcki mitovi, str. 31.
"0'N. Hathaway, Vodi¢ kroz mitologiju, str. 145., 146.
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s Atike iz 6. st. pr. Kr. nadene su plocice za igranje od terakote podijeljene kvadratima ¢iji su
kutevi ukraseni figurama koje iskazuju zaljenje za pokojnikom. To bi se takoder moglo
protumaciti kao priprema za igru s posljednim protivnikom — smréu, no vjerojatnije je da im je

uloga bila osigurati pokojniku ugodan boravak u zagrobnom Zivotu.”!

5.4. Rimsko poimanje zagrobnog Zivota

Rimljani su vjerovali da dusa nakon smrti odlazi u Orcus, podzemno kraljevstvo koje je
kasnije poistovjeceno s grckim Hadom. Rimsko poimanje zagrobnog zivota bilo je pod velikim
utjecajem grckog svijeta. Stoga je teSko precizno odrediti kakav je zapravo bio rimski podzemni
svijet 1 je 11 on bio mjesto nagrade i kazne ili pak neutralan. U tradicionalnim opisima
podzemnog svijeta mrtvi su nastavili imati osjecaje 1 nadalje bili podlozni osjetilima boli 1 ugode,
a uzivanje ili patnja ovisili su o Zivotu kakav su vodili na zemlji. Zlim ljudima podzemni je svijet

Cesto predstavljao mjesto kazne, ali je manje poznato Sto je ¢ekalo obi¢ne grjesnike.

Virgilije u Eneidi sugerira da su mrtvi podijeljeni prema kriteriju kako su zivjeli 1
kakvom smréu su umrli, a takoder opisuje i1 Tartar, namijenjen najve¢im grjeSnicima, gdje je
Tizifona u krvavim haljinama cuvala strazu. Osim osude 1 prokletstva, vjerovalo se i da postoji
nagrada onima koji su je zasluzili, a to su bile Elizejske poljane, jednako kao i u Grc¢koj. U
Vergilijevom epu Elizej ima 1 moralnu dimenziju; to je mjesto kamo su odlazile sve moralno
Ciste duSe. Vizije zagrobnog Zivota obi¢no su u crno-bijelom svjetlu oslikavale ponasanje na
zemlji 1 njegove zagrobne posljedice. U literaturi je to predstavljeno suprotnostima izmedu boli i
uzitka, poroka 1 vrline, ali postavlja se pitanje $to je bilo s mnoStvom ,,0bi¢nih* ljudi koji su
vodili normalan Zivot. Njima Had nije bio ni isklju¢iva kazna ni isklju¢iva nagrada, ali o tome
nema puno spominjanja u literaturi i filozofskim raspravama pa se ne zna kakva je bila sudbina
obi¢nih ljudi u Podzemlju.” Ciceron je smatrao da su duse ljudi unaprijed odredene za Zivot u
nekom drugom svijetu i stoga je tijelo samo zatvor iz kojeg duSa mora pobjeci, a smrt dolazi kao
osloboditelj duse i1 vraca je na njezino primarno i besmrtno mjesto. Zato ¢e smrt za Cicerona biti
predivan dan kada ¢e se pridruziti boZanskom skupu dusa i nestati sa zlobnog i pokvarenog
zemaljskog svijeta. Tada ¢e kona¢no upoznati sve ljude kojima se za zivota divio, ali ¢e takoder

susresti i svog umrlog sina.

"' R. Garland, The Greek way of death, str. 66. —70.
2V. M. Hope, Death in ancient Rome, str. 218. —221.
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Rimljani su smatrali da se s mrtvima nikako ne moZe stupiti u kontakt dok i sami ne dodu
u Had i da ¢e ozalo$¢eni svoje umrle sresti tek kad i sami umru.”® To potvrduju i Vergilijevi
stihovi o Eneji koji je svog pokojnog oca susreo tek dosavsi u Had te ga pokusao zagrliti, ali mu
to nije uspjelo jer mu sjena uvijek isklizne iz zagrljaja stoga S§to su duse u Podzemlju
prepoznatljive oblikom, ali viSe nisu tjelesne pa ih nitko Ziv ne moZe dotaknuti.” Iz usporednog
prikaza gr¢kog i rimskog zagrobnog zivota vidljivo je da su oni gotovo identi¢ni s obzirom da su
Rimljani upravo od Grka preuzeli gotovo sva sluzbena vjerovanja povezana s onostranim.
Sli¢nost izmedu rimskog 1 gréckog poimanja zagrobnog zivota nije postojala oduvijek, nego je
posljedica helenizacije kojoj je rimska religija bila izloZena. I jedni i1 drugi vjerovali su u Had
kojim je gospodario istoimeni bog, jedino §to je on u rimskoj inacici ¢eS¢e nazivan Dis Pater ili
Pluton, a podzemni svijet Rimljani su isprva poznavali pod imenom Orcus, dok i on nije
izjednacen s grckim Hadom. ZajedniCko im je i vjerovanje da se prilikom smrti mora oti¢i u
Podzemlje jer je to jedini zagrobni svijet koji postoji, ali se onda unutar njega duse odreduju za
Tartar ili Elizej. Grei se od Rimljana razlikuju isklju¢ivo po vjerovanju u jednakost egzistiranja
svih dusa u Hadu na $to zemaljski Zivot nema utjecaja, dok su Rimljani vjerovali u sustav

nagrade i kazne odreden zemaljskim zivotom, slicno kako to prakticiraju i krsc¢ani.

3 J. Davies, Death, burial and rebirth in the religions of antiquity, str. 136., 137.
V. M. Hope, Death in ancient Rome, str. 222.
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6. ZAKLJUCAK

Cilj je ovog zavr$nog rada bio prikazati slicnosti i razlike izmedu grckog i rimskog poimanja
smrti, posmrtnih obreda i zagrobnog zivota u koji duse nakon smrti odlaze. Moze se zakljuciti da
su i jedni i drugi tijekom svoje povijesti vjerovali u besmrtnost duse, koju su usporedivali s
besmrtnoscu prirode i ciklusima promjena kroz koje ona prolazi. Opazanje prirodnih procesa bio
je onaj prvotni na¢in iz kojeg su se razvila sva vjerovanja i kasniji mitovi, pri cemu su bogovi
poprimili ljudsko obli¢je 1 karakteristike kako bi ih antiCki ljudi S§to viSe priblizili sebi 1

razumjeli.

Buduc¢i da je smrt neizbjezna, ona je tema koja je ljude oduvijek fascinirala jer je ona jedini
prirodni fenomen koji ziv Covjek nikada nece spoznati. Stoga gréko-rimski pogled na smrt
odrazava 1 njihove stavove prema zivotu opcenito. To se pokazalo 1 u razlici poimanja smrti 1
njezinog statusa u jednom i drugom drusStvu. Grcima ona nije predstavljala niSta dobro 1 slavno,
odrazava humanost gr¢kog drustva koja je bila svakako ve¢a nego humanost rimskog. Dok su
Greti Stovali covjeka i zivot, Rimljani su Stovali Cast 1 hrabrost, a njih se moralo zadrzati ak 1 u
smrti. Njih nije dirala ljudska patnja, a svaki iskaz slabosti smatran je loSim, makar bio 1 u
posljednjim trenucima zivota. Stoga je za Rimljane sjeCanje na mrtve bilo vaznije nego Greima,
a oblikovano je iz sjeanja na pokojnikov zivot i nacina suocavanja sa smréu. Rimljanima smrt
nije predstavljala kraj Zivota jer su smatrali da covjek zivi onoliko dugo koliko traje sjecanje na
njega, dok Grei nisu iskazivali takvo posStovanje svojim mrtvima, ve¢ su ih pravnim procedurama

pokusavali zastiti Sto ukazuje na samilost, ali ne i strah koji su od njih gajili.

Zajednicka im je bila potreba ispravnog pokopa i prinoSenja Zrtvi na grobu jer bez svih
propisno obavljenih obreda dusa nije mogla dospjeti u podzemni svijet. Stoga su im pogrebni
obredi gotovo identi¢ni, a uocljive su i mnoge slicnosti s kr§¢anskim obredom pokapanja. I jedni
1 drugi stavljali su pokojniku nov€i¢ u usta za Harona, izlagali tijelo 1 u pogrebnoj povoreci isli do
groblja koje je bilo smjesteno izvan grada te su nakon toga imali gozbu u pokojnikovu cCast jer se
smatralo da je njegov duh i dalje prisutan s njima. Vrlo su sli¢ni i moderni pogrebni obicaji u
jugoisto¢noj Europi, pogotovo obicaji vezani za izlaganje tijela, pogrebnu povorku, naricanje te
objed koji slijedi nakon pogreba, Sto govori koliko je velik utjecaj gréko-rimski svijet imao na

krS¢anstvo 1 kr$¢anske obrede.
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Grcko-rimski podzemni svijet takoder je utjecao na oblikovanje kr$¢anskih predodzbi
zagrobnog zivota, poglavito Pakla kao mjesta kazne za grjeSnike, odnosno anti¢kog Tartara te
Raja kao mjesta nagrade za dobar zemaljski zivot, koji je identiCan Elizejskim poljanama. I u
tom se pogledu grcko i rimsko poimanje onog svijeta jako malo razlikuju, no ono §to Rimljane
priblizva kr§¢anskom ucenju o zagrobnom zivotu jest vjerovanje da ¢ovjekov nacin Zivota na
zemlji ima utjecaja na njegov status u vjec¢nosti te da ¢ovjek svojim djelima moze utjecati na
zagrobni zivot koji ga ocekuje. Takav sistem nagrade i kazne Grei nisu poznavali te su stoga
vjerojatno 1 vise bili orijentirani ka zivotu samom i njegovom S$to boljem iskoriStavanju jer su
vjerovali da su nakon smrti svi jednaki, a od prosjeka odskacu isklju¢ivo najveci heroji 1 najveci
grjesnici. S vremenom se ta razlika smanjivala tako da su na kraju svi oni koji su za Zivota bili
dobri redovito poslije smrti nagradeni, a oni zli kaZnjeni. Tako oblikovan pojam zagrobnog
zivota ukorijenio se i u Rimu, posebno u razdobljima Sirenja krS¢anstva, koje je mnogo preuzelo
od rimske tradicije, a posredno time 1 od grcke, te se na taj nain anticka religija proZela s

kr§¢anskom 1 unutar nje zivi 1 danas, nakon viSe od 2000 godina.
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7. POPIS PRILOGA

e Prilog 1: Prikaz jedne grcke plocice za proklinjanje (katadesmoi)

https://www.google.hr/search?g=curse+tablets+ancient+greece&hl=en&prmd=imvns&source=Inms&tb
m=isch&sa=X&ei=039HULG1NcgKswa51IGQAQ&ved=0CAgQ AUoAQ&biw=1280&bih=685

e Prilog 2: Rimski reljef's prikazom borbe gladijatora i lavova
http://documents.stanford.edu/67/511

e Prilog 3: Slika izlaganja tijela (prothesis) i zalovanja
http://www.google.hr/imgres?hl=en&sa=X&biw=1280&bih=685&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid
=9CUckVDpRfX8gM:&imgrefurl=http://www.ancientgreecelife.com/ancient-greek-death-
beliefs.html&imgurl=http://www.ancientgreecelife.com/ancient-greece-death-
funeral.jpg&w=500&h=361&ei=QoFHUJzHKNCVswbu34DYCw&zoom=1&iact=hc&vpx=566&vpy
=332&dur=3364&hovh=191&hovw=264&tx=163&ty=93&sig=101837655158359669240&page=
3&tbnh=154&tbnw=205&start=39&ndsp=20&ved=1t:429,r:12,5:39,i:235

e Prilog 4: Prikaz pogrebne povorke (ekphora)
http://www.google.hr/imgres?hl=en&sa=X&biw=1280&bih=685&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid
=if4kuAG5eCnV1M:&imgrefurl=http://www.trentu.ca/faculty/rfitzsimons/AHCL2200Y/LE%2520
08-01.htm&imgurl=http://www.utexas.edu/courses/classicalarch/images2/bier-
detail.jpg&w=941&h=600&ei=A4JHUJ3MDYvUsgbpyoGwCA&zoom=1&iact=hc&vpx=194&vpy=3
93&dur=6752&hovh=179&hovw=281&tx=169&ty=108&sig=101837655158359669240&page=1
&tbnh=154&tbnw=229&start=0&ndsp=16&ved=1t:429,r:11,5:0,i:105

e Prilog 5: Karta Hada http://www.maicar.com/GML/Underworldmap.html

e Prilog 6: Prikaz triju sudaca u Hadu
http://www.google.hr/imgres?hl=en&sa=X&biw=1280&bih=685&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid
=JXLCiBHWAVcWWM:&imgrefurl=http://www.vroma.org/images/mcmanus_images/index11.ht
ml&imgurl=http://www.vroma.org/images/mcmanus_images/underworld vase5.jpg&w=450&h
=389&ei=KINHUQisHI7ktQbgnoDwBw&zoom=1&iact=hc&vpx=466&vpy=176&dur=2472&hovh=
209&hovw=241&tx=133&ty=227&sig=101837655158359669240&page=2&tbnh=150&tbnw=15
7&start=15&ndsp=22&ved=1t:429,r:8,5:15,i:145

e Prilog 7: Slika Hada http://en.wikipedia.org/wiki/File:Hades-et-Cerberus-IIl.jpg
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