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Odnos osobina li¢nosti i rizicnog ponasanja

Rizi¢na ponasanja predstavljaju zdravstveni, psiholoski i socijalni rizik za mlade.
Istrazivanja su pokazala kako su osobine li¢nosti vazni prediktori rizicnog i delinkventnog
ponasanja mladih. Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati odnos psihopatoloskih osobina li¢nosti
s rizi¢nim i delinkventnim ponasSanjima na uzorku ucenika srednjih $kola. U istrazivanju je
sudjelovalo 449 uc¢enika (149 mladica) iz srednjih $kola u Osijeku, Donjem Miholjcu, Belom
Manastiru i Pakovu. Sudionici su ispunjavali Dimenzionalnu procjenu osobina li¢nosti
(DiPOL) (Krupi¢ i Rucevi¢, 2015), DSM-5 Inventar li¢nosti — kratka forma (American
Psychiatric Association, 2013b) i Samoiskaz rizicnog i delinkventnog ponasanja mladih
(SRDP; Ruéevi¢, Ajdukovi¢ i Sincek, 2009). Pretpostavilo se kako ¢e antagonizam,
emocionalna iskljuCenost i trazenje pozornosti biti povezani s rizinim 1 delinkventnim
ponasanjem. Rezultati korelacijske analize pokazuju kako je antagonizam povezan s rizicnim
i delinkventnim ponaSanjem, ali za emocionalnu iskljuCenost i trazenje pozornosti nisu
utvrdene znacajne korelacije s rizi¢nim i delinkventnim ponasanjem. Rezultati hijerarhijske
regresijske analize pokazuju da su spol, dob, disinhibicija, antagonizam, kompulzivnost i
grandioznost znac¢ajni prediktori rizi€nog i delinkventnog ponasanja.

Kljucne rijeci: psihopatoloske osobine li¢nosti, rizicno i delinkventno ponasanje,
adolescencija

Relationship between personality traits and risky behaviors

Risky behaviors represent health risk as well as psychological and social risk for
adolescents. Research have shown that personality traits are important predictors of risky and
delinquent behavior. The purpose of this study was to examine the relationship between
psychopathological personality traits and risky and delinquent behaviors in a sample of
secondary school students. The study was conducted on a sample of 449 students (149 male
students) from secondary schools in Osijek, Donji Miholjac, Beli Manastir and Pakovo.
Participants completed Dimensional Assessment of Personality Traits Questionnaire
(DAPTQ) (Krupi¢ and Rucevi¢, 2015), The Personality Inventory for DSM-5 — Brief form
(American Psychiatric Association, 2013b) and Youth self-reported delinquency and risk
behaviors questionnaire (SRDP; Rudevié, Ajdukovi¢ and Sincek, 2009). It was hypothesized
that antagonism, detachment and attention seeking would be correlated with risky and
delinquent behaviour. Results of correlation analysis have shown that antagonism is
significantly correlated with risky and delinquent behaviours but neither detachment nor
attention seeking have shown significant correlations with risky and delinquent behaviours.
Results of hierarhical regresion analysis have shown that gender, age, disinhibition,
antagonism, compulsivity and grandiosity predicted risky and delinquent behavior.

Key words: psychopathological personality traits, risky and delinquent behavior,
adolescence



Uvod

Delinkventno ponasanje definirano je kao zakonom zabranjeno ponasanje, dok su
riziCna ponasSanja ona kojima se ne krSe postoje¢i pravni propisi, ali su se u dosadasnjim
istrazivanjima pokazala da cesto prethode delinkventnom ponasanju, te predstavljaju
zdravstveni i psihosocijalni rizik za mlade (Rucevié¢, Ajdukovié i Sincek, 2009). Kako bi
mogli razumjeti zasto neki mladi ¢ine kaznena djela i ulaze u niz oblika laksih i tezih rizi¢nih
ponasanja, dok drugi to izbjegavaju, provedena su brojna istrazivanja kojima je cilj bio
utvrditi rizi¢ne faktore delinkventnog ponaSanja (Saner i Ellickson, 1996; Webster-Stratton i
Taylor, 2001; Ajdukovi¢ i Rucevié, 2009). Utvrdeno je kako su osobine li¢nosti vazan
prediktor razliitih oblika rizi¢nog i delinkventnog ponasanja kod adolescenata (Asscher i
sur., 2011; Veltri i sur., 2014; Loney, Taylor, Butler i lacono, 2007; Gray i Snowden, 2016).
Prema tome, proucavanje osobina li¢nosti doprinosi razumijevanju problema drustveno
neprihvatljivog ponaSanja medu adolescentima.

Razlicite teorije licnosti predvidaju i nude objasnjenje pojave rizi¢nog i delinkventnog
ponasanja mladih. Jedan od najutjecajnijih modela li¢nosti, petofaktorski model (Costa i
McCrae, 1995), pokazao se korisnim u predvidanju razli¢itih oblika delinkventnog ponasanja.
Najveci broj nalaza pokazuje povezanost niske savjesnosti i ugodnosti s ulaskom u razlicita
rizicna ponasanja (Jolliffe, 2013; Muris, Meesters i Timmermans, 2013). Medutim, utvrdeno
je kako pojedine psihopatoloske dimenzije, povrh dimenzija petofaktorskog modela, dodatno
objasnjavaju delinkventno ponasanje (Muris i sur., 2013). Veliki broj istrazivanja rizi¢nog
ponasanja mladih usmjeren je upravo na dimenzije psihopatije, a bezosjecajnost i
impulzivnost isticu se kao najznacajniji prediktori delinkventnog ponasanja (Asscher i sur.
2011; Rucevié, 2010; Walsh, Allen i Kosson, 2007).

Istrazivanje psihopatologije li¢nosti u adolescenciji izazovno je zbog dinamiénog
razvoja linosti u tom razdoblju, tj. pojedini aspekti li¢nosti (poput bihevioralnog i
afektivnog) su izrazito nestabilni. O primjerenosti istrazivanja psihopatije u adolescenciji
postoje razli¢ita miSljenja. S jedne strane, neki autori smatraju kako visoka izraZenost
psihopatskih crta, poput impulzivnosti, moze zapravo odrazavati pojavu razvojno normativnih
ponasanja u adolescenciji, te se ne bi trebala okarakterizirati kao psihopatija (Edens, Skeem,
Cruise i Cauffman, 2001). Autori tvrde kako su adolescenti generalno impulzivniji i skloniji
ulasku u razli¢ita ponaSanja koja ¢e im zadovoljiti potrebu za trazenjem uzbudenja i
izbjegavanjem dosade zbog Cega postizu viSe rezultate na mjerama bihevioralne komponente
psihopatije. Stoga autori smatraju da takve rezultate nije razvojno primjereno okarakterizirati

kao psihopatiju. Seagrave i Grisso (2002) takoder isticu kako su pojedina ponasanja u

1



adolescenciji rezultat razvojnih zadataka te se pogreSno karakteriziraju kao poremecaji u
ponasanju. S druge strane, postoje podaci koji pokazuju da su patoloske osobine li¢nosti
stabilne tijekom razdoblja adolescencije i prijelaza u odraslu dob. Lynam i sur. (2009) na
uzorku od 1,517 mladi¢a pokazali su kako su fluktuacije psihopatskih crta li¢nosti relativno
niske u razdoblju od sedme do 17. godine Zivota. Stoga autori naglasavaju kako se konstrukt
psihopatije tijekom adolescencije moze smatrati stabilnim. Loney i sur. (2007) pokazali su
kako su bihevioralni i afektivni aspekti psihopatije stabilni u razdoblju od 17. do 23. godine
zivota, odnosno na prijelazu razdoblja adolescencije u odraslu dob. Osim toga, utvrdili su i
prediktivnhu valjanost rezultata na skalama psihopatije u adolescenciji za probleme u
ponasanju u odrasloj dobi. Prema tome, rezultati navedenih istrazivanja pruzaju uvjerljivu
empirijsku potvrdu o kontinuitetu psihopatoloskih osobina li¢nosti od djetinjstva do odrasle
dobi.

Afektivna komponenta psihopatije koju karakteriziraju nedostatak empatije, osjecaja
krivnje i srama te bezosjecajnost prediktor je delinkventnog ponasanja. Ove osobine li¢nosti
mogu osobu predisponirati na razli¢ita socijalno nepozeljna ponasanja jer joj otezavaju
razumijevanje emocija i smanjuju suosjecanje, tj. osjetljivost na tudu patnju. Frick (2009)
navodi kako prisutnost osobine bezosjecajnosti moze diferencirati adolescente koji pokazuju
antisocijalna ponaSanja. Rucevi¢ (2010) je utvrdila kako faktor bezosjecajnost —
neemocionalnost, mjeren Inventarom psihopatskih osobina mladih (Andershed, Kerr, Stattin i
Levander, 2002), predvida i nasilne i nenasilne oblike delinkvencije, kao i raznolikost
delinkventnog ponasanja u koja se adolescenti upustaju. lako su kod djevojaka u ovom uzorku
pronadene nize razine bezosjecajnosti - neemocionalnosti, odnos te skale sa svim oblicima
delinkventnog ponasanja jednak je za oba spola. Muris i sur. (2013) su u svom istrazivanju
koristili model Mrac¢ne trijade (Paulhus i Williams, 2002) koji se sastoji od makijavelizma,
narcizma i psihopatije. Psihopatija je operacionalizirana kao bezosjecajnost, neemocionalnost
te nedostatak kajanja. Upravo je psihopatija, uz makijavelizam, objasnila znacajan dio
varijance agresivnog i delinkventnog ponasanja, reaktivnu i proaktivnu agresiju, te
delinkventno ponasanje putem samoiskaza djece i izvjestaja roditelja. Nadalje, rezultati meta-
analize provedene na 53 istrazivanja i sveukupno vise od 10,000 sudionika pokazuju da su
crte licnosti karakterizirane bezosjecajnoscu jedan od najrobusnijih prediktora delinkventnog
ponasanja (Asscher i sur., 2011). Medutim, Vaughn, Newhill, De Lisi, Beaver i Howard
(2008) proveli su istrazivanje povezanosti psihopatskih crta licnosti s nasiljem, provalama i
zlouporabom droge kod djevojaka. ObjaSnjenju nasilja i provala znacajno doprinose samo

varijable narcizma i bezbriznog pomanjkanja planova, dok povezanost bezosjecajnosti s
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kriterijskim varijablama nije utvrdena. Sli¢no tome, Chabrol, Van Leeuwen, Rodgers i
Sejourne (2009) nisu uspjeli pronaéi povezanost faktora bezosjecajnost — neemocionalnost s
delinkventnim ponasanjem kod djevojaka. Ovo je istrazivanje provedeno na 615 adolescenata
s podjednakim brojem mladi¢a i djevojaka, a za razliku od analize na Zenskom uzroku, kod
mladi¢a se faktor bezosjeajnost — neemocionalnost pokazao znacajnim prediktorom za
delinkventna ponasanja. Ovi podaci upucuju na moguée spolne razlike u doprinosu faktora
bezosjecajnosti u objasnjavanju delinkventnog ponasanja djevojaka i mladica. Ukupno
gledajudi, afektivna komponenta psihopatije znacajno doprinosi objasnjenju delinkventnog
ponasanja.

Bihevioralna komponenta psihopatije takoder je vazan prediktor rizi¢nog i
delinkventnog ponasanja adolescenata. Ova se komponenta odnosi na ulazak u rizike, potrebu
za uzbudenjem, impulzivno i neodgovorno reagiranje te krSenje socijalnih normi Sto je
dijelom definicije i samih rizi¢nih i delinkventnih ponaSanja. U ve¢ spomenutoj meta-analizi
(Asscher i sur., 2011) istrazivanja delinkvencije kod adolescenata, faktor impulzivnosti, uz
afektivnu komponentu psihopatije, pokazao se znacajnim prediktorom riziénog ponasanja.
Osim toga, utvrdeno je kako impulzivnost, u odnosu na afektivhu komponentu psihopatije,
snaznije predvida stupanj recidiva u zakonskim prekrSajima. Autori navode kako postoji
sadrzajno preklapanje izmedu bihevioralne komponente psihopatije i delinkventnog ponasanja
Sto doprinosi snaznijoj povezanosti tih dviju varijabli (Asscher i sur. 2011). Vitacco,
Neumann, Roberston i Durrant (2002) proveli su longitudinalno istrazivanje u trajanju od 18
mjeseci i pokazali kako impulzivnost, uz faktor bezosjecajnosti, predvida buduca antisocijalna
ponasanja i1 vrijeme provedeno u pritvoru s time da se impulzivnost pokazala korisnijom u
objaSnjavaju varijance kriterija. Fulton, Marcus i Zeigler — Hill (2014) istrazivali su
povezanost psihopatskih osobina s rizi€nim spolnim ponasanjem kod djevojaka. Pronadeno je
kako egocentri¢na impulzivnost zna¢ajno doprinosi objasnjenju varijance rizicnih spolnih
ponasanja i kada se kontroliraju ostale dimenzije psihopatije. Rucevi¢ (2010) se takoder
bavila proucavanjem rizi¢nih spolnih ponaSanja. Nalazi tog istrazivanja takoder pokazuju
kako impulzivnost najznacajnije doprinosi objasnjenju varijance navedenih ponasanja, a ta je
povezanost snaznija kod djevojaka. Takvi se nalazi mogu objasniti na nacin da su rizi¢na
spolna ponasanja bihevioralna manifestacija psihopatije kod Zena. Osim ovog nalaza, Rucevié¢
(2010) je pokazala da postoji doprinos impulzivnosti u predvidanju nenasilne delinkvencije i
raznolikosti delinkventnih ponaSanja, a taj je odnos snazniji kod mladi¢a nego kod djevojaka.
Impulzivnost nije znacajno predvidjela jedino ulazak u nasilne oblike delinkventnog

ponaSanja Sto je autorica objasnila niskom prevalencijom nasilnih ponaSanja u koriStenom
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uzorku. Takoder, Veltri i sur. (2014) su na uzorku od 212 mladi¢a koji su bili u tijeku
razlicitih sudskih postupaka istrazivali povezanost osobina li¢nosti s nasilnim i nenasilnim
oblicima delinkventnog ponasanja. Koriste¢ci PSY-5 model, odnosno pet ljestvica
psihopatologije li¢nosti (Harkness i McNulty, 1994) pokazali su da faktor nesputanost,
definiran impulzivno$¢u, znacajno predvida upuStanje u nenasilne oblike delinkventnog
ponasanja. Medutim, niti u ovom istrazivanju nesputanost nije znacajno predvidjela nasilna
ponasanja. Jedno od objasnjenja koje su autori ponudili odnosi se na operacionalizaciju
nasilnog delinkventnog ponasanja. Naime, u njihovom su se istrazivanju takva ponasanja
odnosila na nasilje u odnosima koje se bolje moze objasniti interpersonalnim aspektom
psihopatije, a kada bi se ukljucila ponasanja poput uniStavanja imovine ili uzrokovanja
automobilskih nesre¢a voznjom pod utjecajem alkohola, mogao bi se ocekivati doprinos
impulzivnosti u objasnjenju varijance kriterija. UKupno uzevsi, povezanost impulzivnosti s
delinkventnim ponasanjima mladih utvrdena je U brojnim istrazivanjima, a njezina prediktivna
vrijednost ovisi 0 vrsti drustveno neprihvatljivih ponasanja koja se mjere.

Osim bezosjecajnosti i impulzivnosti u nekim su istrazivanjima i druge dimenzije
psihopatologije pokazale znacaj u predvidanju rizi¢nih ponasanja. Agresivnost se pokazala
prediktorom nasilne delinkvencije (Veltri i sur., 2009; Veltri i sur. 2014). Nadalje, sadisticke
crte licnosti, opisane u terminima okrutnog, agresivnog i ponizavajué¢eg ponasanja prediktori
su delinkvencije kod adolescenata (Chabrol i sur. 2009). Pojedina su istrazivanja pokazala da
makijavelizam (Muris i sur., 2013) i narcizam (Vaughn i sur., 2008) predvidaju rizi¢na
ponasanja. Upravo manipulacija drugima, grandiozno videnje Sebe, osje¢aj vecih prava u
odnosu na druge definiraju interpersonalnu komponentu psihopatije. Medutim, u nekim se
istrazivanjima ove osobine licnosti nisu pokazale znafajnim prediktorima delinkventnog
ponasanja (Asscher i sur.,, 2011, Rucevié¢, 2010; Walsh i sur., 2007). Stoga, doprinos
navedenih osobina u objasnjenju rizi¢nog i delinkventnog ponasanja nije u potpunosti jasan. S
druge strane, za odnos afektivne i bihevioralne komponente psihopatije s delinkventnim
ponasanjem postoji ve¢a empirijska potvrda.

Prema svemu navedenom moze se zakljuciti kako su pojedine osobine licnosti vazne
za predvidanje rizinog i delinkventnog ponasanja kod adolescenata. Najznacajniji doprinos
imaju osobine koje cine afektivnu i bihevioralnu komponentu psihopatije, odnosno
bezosjecajnost i impulzivnost. Osobine koje zahtijevaju dodatnu empirijsku potvrdu su one
koje se odnose na interpersonalne aspekte. S obzirom na to da su dosadasnji radovi najvise
usmjereni na koncept psihopatije, daljnjim je istrazivanjima potrebno provijeriti doprinos

ostalih dimenzija psihopatologije li¢nosti u objasnjenju rizicnog i delinkventnog ponaSanja.



U DSM-5 (American Psychiatric Association, 2013a) navedeno je kako su neka od
tipicnih obiljezja antisocijalnog poremecaja licnosti nepostivanje zakonskih i etickih normi,
manjak brige za druge, neodgovorno ponasanje, ulazak u rizike itd. Prvi dijagnosticki kriterij
za ovaj poremecaj ukljuCuje umjereno do teSko oStecenje u barem dva od Cetiri aspekta
funkcioniranja licnosti, a to su: identitet, samousmjerenost, empatija i intimnost. OStecenje u
funkcioniranju aspekta identiteta ocituje se egocentrizmom. Postavljanje ciljeva bazirano na
osobnom zadovoljenju te nedostatak prosocijalnih motiva opisuju oSte¢enje u aspektu
samousmjerenosti. Nedostatak brige za tude osjecaje, potrebe ili patnju ukazuje na oStecenje u
aspektu empatije. | posljednje, nesposobnost za izgradnju intimnih odnosa te iskoriStavanje i
manipuliranje drugih opis je oSteCenja u aspektu intimnosti. Drugi kriterij odnosi se na
prisutnost barem Sest od sljede¢ih sedam navedenih psihopatoloskih crta li¢nosti, a to su:
manipulativnost, bezosjec¢ajnost, obmanjivanje, hostilnost, preuzimanje rizika, impulzivnost i
neodgovornost. Nabrojane osobine li¢nosti samo su neke od 25 specificnih crta koje se
kategoriziraju u osnovnih pet psihopatoloskih dimenzija, a to su: negativni afekt, odvojenost,
antagonizam, disinhibicija i psihoticizam. Prema tome, manipulativnost, bezosjecajnost,
obmanjivanje i hostilnost aspekti su antagonizma, a preuzimanje rizika, impulzivnost i
neodgovornost aspekti su disinhibicije (Krueger, Derringer, Markon, Watson i Skodol, 2012).
Do sada nisu provedena istrazivanja koja su koristila ove dimenzije li¢nosti kao prediktore
rizi¢nih i delinkventnih ponasanja.

Iako su brojna istraZivanja pokazala da su razliCite osobine prediktori rizi¢nih i
delinkventnih ponaSanja mladih, ista imaju i nedostatke. Naime, najceS¢e je zanemarivana
uloga spola. Takoder, velik broj istrazivanja na kojima su ovi nalazi dobiveni proveden je na
uzorcima adolescenata koji su kaznjavani ili u tijeku pravosudnih postupaka (Veltri 1 sur.,
2014; Vaughn i sur., 2008; Walsh 1 sur., 2007). Oni su pristrani zbog nekoliko ¢imbenika.
Prije svega, moguce je da ti adolescenti dijele neke specifi¢ne karakteristike koje su dovele do
njihovog uhiéenja, odnosno zatvaranja Sto ih razlikuje od delinkventnih vrSnjaka koji nisu
imali doticaja s kaznenim sustavom. Takoder, sama institucionalizacija, odnosno kazna
zatvora moze utjecati na ishode mjerenja. Prije svega, pretpostavka na kojoj je temeljeno
kaznjavanje zatvorom jest da ono dovodi do smanjenja daljnjeg pocinjenja kaznenih djela.
Medutim, neka istraZivanja odnosa kazne zatvora i stupnja recidiva pokazala su drugacije
rezultate. Primjerice, Gendreau, Goggin, Cullen i Andrews (2000; prema Smith, Goggin i
Gendreau, 2002) pronasli su da je dulja kazna zatvora povezana s povecanjem u stupnju
recidiva. Smith i sur. (2002) navode da se za potpuno razumijevanje utjecaja koji zatvorska

kazna ima na krsenje zakonskih normi moraju proucavati svi situacijski ¢cimbenici koje kazna
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ukljucuje. Ipak, moze se zakljuciti kako sam boravak u zatvoru, izolacija od drustva te prisilna
socijalizacija s drugim prekrsiteljima zakona utje¢e na ponaSanje zatvorenika $t0 ograniava
generalizaciju rezultata na opéu populaciju. Za bolje razumijevanje distribucije i prirode
psihopatoloskih osobina li¢nosti potrebno je provoditi daljnja istrazivanja na uzorcima iz opce
populacije. Stoga je fokus ovog istrazivanja ispitati kako dimenzije mladenacke
psihopatologije licnosti doprinose objaSnjenju rizicnog ponaSanja na uzorku adolescenata iz

opc¢e populacije.

Cilj istrazivanja

Cilj istrazivanja bio je ispitati odnos dimenzija licnosti s rizicnim ponaSanjima na
uzorku ucenika srednjih Skola s podrucja Osjecko-baranjske zupanije.

S obzirom na cilj istraZivanja formirani su sljede¢i problem i hipoteza:
Problem

Ispitati postoji li povezanost dimenzija licnosti mjerenih DiIPOL upitnikom s ukupnim
rezultatom na Samoiskazu rizi¢nog i delinkventnog ponasanja mladih.
Hipoteza

Postoji pozitivna povezanost dimenzija antagonizma, trazenja pozornosti te

emocionalne isklju¢enosti s riziénim ponasanjem.

Metoda

Sudionici

U istrazivanju je sudjelovalo 449 ucenika (149 mladi¢a) srednjih Skola na podrucju
Osjecko-baranjske Zupanije. Istrazivanje je provedeno u strukovnim $kolama (n = 361 ucenik;
Skola primijenjene umjetnosti i dizajna Osijek, Graditeljsko-geodetska $kola Osijek, Druga
srednja Skola Beli Manastir, Ekonomska $kola Brac¢e Radi¢ u Pakovu te Srednja Skola Donji
Miholjac — strukovni program komercijalist) te gimnazijama (n = 88; Srednja Skola Donji
Miholjac — program opéa gimnazija). Raspon dobi sudionika kretao se od 14 do 20 godina,
dok je prosjecna dob iznosila M = 16.55 (SD = 1.14).

Instrumenti
U istrazivanju su primijenjeni sljedeci upitnici:
Sociodemografski upitnik. Upitnikom su prikupljeni podaci o spolu, dobi i skoli koju

sudionici pohadaju.



Dimenzionalna procjena osobina licnosti (DIPOL) (Krupi¢ i Rucevié, 2015). Upitnik
je namijenjen mjerenju osobina li¢nosti adolescenata prema DSM-5 kojeg Cine pet glavnih
ljestvica nazvanih negativna emocionalnost, emocionalna isklju¢enost, kompulzivnost,
psihoticizam i antagonizam, uz dodatne ljestvice grandioznosti i trazenja pozornosti. Od
sudionika se trazilo da za svaku tvrdnju procijene koliko se ona odnosi na njih na skali
Likertovog tipa od 1 (,,Uopcée se ne odnosi na mene*) do 5 (,,U potpunosti se odnosi na
mene*). Rezultat na svakoj skali formira se zbrajanjem rezultata svih Cestica koje im
pripadaju. Upitnik sadrzi 62 Cestice, a ekstremni rezultati u oba smjera ukazuju na vece
potesko¢e u funkcioniranju licnosti. Koeficijenti unutarnje konzistencije Cronbach o u
izvornoj primjeni upitnika krec¢u se od .72 do .84, te se smatraju zadovoljavaju¢ima (Krupi¢ i
Rucevié, 2015).

DSM-5 Inventar licnosti — kratka forma (The Personality Inventory for DSM-5- Brief
form; American Psychiatric Association, 2013b) je upitnik koji je se sastoji od 25 Cestica
podijeljenih u pet faktora (negativni afekt, socijalna iskljucenost, antagonizam, dezinhibicija,
psihoticizam). Od sudionika se trazi da procijene koliko se svaka tvrdnja odnosi na njih na
skali Likertovog tipa od 0 (,,Uopce se ne odnosi na mene*) do 3 (,,U potpunosti se odnosi na
mene*). Visi rezultati na ovome upitniku ukazuju na vece poteSkoce u funkcioniranju li¢nosti.
Koeficijenti unutarnje konzistencije (Cronbach alpha) za pet skala ovog upitnika krecu se od
.59 do .77 (Fossati, Somma, Borroni, Markon i Krueger, 2015).

Samoiskaz rizicnog i delikventnog ponasanja mladih (SRDP; Rucevié, Ajdukovié i
Sincek, 2009). Sastoji se od 42 Cestice koje ¢ine sedam faktora (prekrsajna i laksa
delinkventna ponaSanja, nepoZeljna normativna ponaSanja, rizicna spolna ponaSanja,
koriStenje ili zlouporaba psihoaktivnih tvari, nasilni€¢ko ponaSanje u bliskim odnosima, teza
krada, provale i razbojniStvo i suicidalna i autoagresivna ponaSanja). Svakoj Cestici pripada 1
odredeni indeks tezine kojim se mjeri ozbiljnost ponasanja. Ukupni rezultat formira se kao
zbroj umnoZaka Cestine pojedinih ponasanja 1 pripadajucih indeksa tezine na svim Cesticama
unutar pojedinih ljestvica. Od sudionika se trazi da za svaku izjavu zaokruzi odgovor koliko
se puta ponaSao na odredeni nacin, a ponudeni odgovori su: nikad, 1-2 put, 3-5 put, 6 i vise
puta. Veci rezultat ukazuje na izrazenije delinkventno ponasanje. Koeficijenti unutarnje
konzistencije Cronbach a za sedam skala u izvornom se istraZzivanju (Rucevi¢, Ajdukovi¢ i
Sincek, 2009) kre¢u od .53 do .81, a pouzdanost ukupnog rezultata na upitniku iznosila je .89.
lako se SRDP sastoji od sedam skala, u ovom istrazivanju ¢e se koristiti samo ukupni rezultat

kao generalni pokazatelj druStveno neprihvatljivog ponasanja.



Postupak

Nakon sto su Skole potvrdno odgovorile na zamolbe za provodenjem istrazivanja u
njihovoj instituciji, s odgovornim osobama iz svake Skole dogovoreni su termini provodenja.
Istrazivanje je provodeno na grupnoj razini, u skupinama po dvadesetak sudionika, na
satovima razredne zajednice. IstraZzivanje su provodile jedna ili dvije eksperimentatorice. Prije
pocetka, svim sudionicima procitana je zajednicka uputa kojom ih se upoznalo s predmetom
istrazivanja. Uputom je naglaSena anonimnost i vaznost iskrenog odgovaranja, a takoder je
navedeno kako je svatko slobodan odustati od istrazivanja u bilo kojem trenutku. Nakon toga,
ucenicima su podijeljene suglasnosti koje su potpisivali ukoliko su pristali sudjelovati u
istrazivanju. Zatim su im podijeljeni upitnici. RjeSavanje upitnika trajalo je do 45 minuta.
Nekoliko u¢enika odbilo je sudjelovati, a samo je jedan sudionik odustao od istrazivanja usred

rjeSavanja.



Rezultati

Prije testiranja hipoteza, normalitet distribucije ukljucenih varijabli provjeren je
Kolmogorov-Smirnovljevim testom. Prema rezultatima navedenog testa, distribucije gotovo
svih skala znacajno odstupaju od normalne. Medutim, na velikim uzorcima i mala odstupanja
od normalne distribucije mogu se na ovom testu pokazati znaCajnima i stoga je vazno
provjeriti histograme te indekse spljostenosti i asimetricnosti (Field, 2009). Pregledom
histograma i indeksa spljoStenosti i asimetricnosti utvrdeno je kako sve skale zadovoljavaju
kriterij normalnosti, osim SRDP skale. Rezultati na SRDP-u pokazuju pozitivno asimetri¢nu

distribuciju sto je i ocekivano (vidjeti Tablicu 1).

Tablica 1. Indeksi asimetri¢nosti i spljostenosti te teorijski i postignuti raspon rezultata za
skale SRDP, DiPOL i PID-5 upitnika.

Indeks Indeks
. . . . . Tmin Tmax Prin Pmax
asimetricnosti  spljoStenosti
SRDP_ukupno 4.78 38.54 0 660 0 660
DiPOL — antagonizam -.08 -47 9 45 11 45
DiPOL — emocionalna
22 -43 13 65 13 62

iskljucenost
DiPOL — negativna

] 35 -31 11 55 11 55
emocionalnost
DiPOL — kompulzivnost -.35 -.30 9 45 9 45
DiPOL - psihoticizam -.20 -.63 7 35 7 32
DiPOL - grandioznost 49 -49 8 40 8 40
DiPOL - traZenje pozornosti 44 -.36 5 25 5 25
PID — negativni afekt A1 =12 0 15 0 15
PID - socijalna isklju¢enost 74 18 0 15 0 15
PID — antagonizam 1.14 .82 0 15 0 14
PID — disinhibicija 57 -.20 0 15 0 15
PID — psihoticizam .33 -.57 0 15 0 15

Legenda: Tmin — teorijski minimun, Tmax — teorijski maksimum, Pmin — postignuti minimum, Pmax_ postignuti

maximum

Deskriptivni pokazatelji te koeficijenti unutarnje konzistencije (Cronbach alpha)

koristenih skala prikazani su u Tablici 2.



Tablica 2. Aritmeti¢ke sredine, standardne devijacije i Cronbach alpha koeficijenti unutarnje

konzistencije za skale SRDP, DiPOL i PID-5 upitnika.

M SD o
SRDP_ukupno 43,17 56,74 91
DiPOL — antagonizam 29,20 6,91 .79
DiPOL — emocionalna iskljuéenost 31,40 8,62 .78
DiPOL - negativna emocionalnost 29,34 9,20 .86
DiPOL — kompulzivnost 30,46 7,15 .82
DiPOL - psihoticizam 18,30 5,90 74
DiPOL — grandioznost 18,54 7,25 .85
DiPOL - traZenje pozornosti 12,17 4,51 .76
PID — negativni afekt 6,92 3,79 73
PID — socijalna iskljucenost 4,26 3,20 71
PID — antagonizam 3,06 3,26 .78
PID — disinhibicija 5,06 3,48 .76
PID — psihoticizam 5,76 3,78 .76

Kao $to se moze vidjeti u Tablici 2, koeficijenti unutarnje konzistencije (Cronbach
alpha) svih koristenih mjera su zadovoljavajuéi te se krecu u rasponu od .71 do .91. Na
temelju prikazanih podataka vidljivo je da su sudionici na upitniku rizi¢nog i delinkventnog
ponasanja prosjecno postizali niske rezultate $to je u op¢oj populaciji oc¢ekivano. Prosjecni
rezultati na skali DiPOL — antagonizam ukazuju na nesto vecu izrazenost ove osobine licnosti
u koriStenom uzorku. Rezultati sudionika na ostalim psihopatoloskim dimenzijama licnosti 1
na DIPOL i na PID-5 upitniku ne$to su nizi od prosjeka $to je sukladno ocekivanjima na
uzorku iz op¢e populacije.

Prije provedbe regresijske analize izraCunati su koeficijenti korelacije izmedu svih
varijabli. S obzirom na to da prijasnja istrazivanja (Chabrol i sur., 2009; Skeem i Mulvey,
2001; Rogstad i Rogers, 2008) pokazuju da postoje spolne razlike u odnosu osobina li¢nosti i
rizicnog ponaSanja, raunate su parcijalne korelacije izmedu svih prediktorskih varijabli s

kriterijem pri ¢emu se kontrolirao efekt spola (vidjeti Tablicu 3).
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Tablica 3. Parcijalna korelacija prilikom kontroliranja utjecaja spola.

SRDP_ukupno

Dob 18"
Tip skole -117
PID — negativni afekt 10"
PID - socijalna iskljugenost 197
PID — antagonizam 197
PID — disinhibicija 29
PID — psihoticizam 22"
DiPOL - antagonizam 21"
DiPOL — emocionalna isklju¢enost .04
DiPOL — negativna emocionalnost .07
DiPOL — kompulzivnost -.20™
DiPOL — psihoticizam -.01
DiPOL — grandioznost 137
DiPOL - traZenje pozornosti -.03

Legenda: "p<.05, "p<.01

Kao $to se moze vidjeti u Tablici 3, u skladu s oc¢ekivanjima, antagonizam je i na
DiPOL i na PID-5 upitniku s drustveno neprihvatljivim ponasanjem, nakon kontrole spola, u
znacajnoj pozitivnoj korelaciji. Suprotno postavljenoj hipotezi, za DiPOL — emocionalnu
iskljucenost 1 DIPOL — traZenje pozornosti nisu utvrdene znacajne korelacije s druStveno
neprihvatljivim ponasanjem. Ukupno uzevsi, na temelju dobivenih rezultata korelacijske
analize moze se zakljuciti kako je hipoteza djelomicno potvrdena.

Osim toga, pronadeno je kako su dob kao i sve skale PID-5 upitnika u znacajnoj
pozitivnoj korelaciji s druStveno neprihvatljivim ponasanjem, dok su tip Skole i DiPOL —
kompulzivnost u znac¢ajnoj negativnoj korelaciji s druStveno neprihvatljivim ponasanjem.

Kako bi se ispitao doprinos osobina li¢nosti u predvidanju rizicnog ponaSanja
provedena je hijerarhijska regresijska analiza. Ukupni rezultat na SRDP upitniku koriSten je
kao kriterijska varijabla. Kao kontrolne varijable u prvi korak uvrsteni su spol, dob i
dihotomna varijabla tip Skole koja je formirana tako da dijeli sudionike na polaznike
strukovnih $kola i gimnazija. U drugi korak uvrstene su sve skale PID-5 upitnika, a u treci
korak uvrstene su skale DiPOL upitnika. Provjerom pokazatelja multikolinearnosti i
pokazatelja nezavisnosti reziduala utvrdeno je kako su zadovoljeni uvjeti za regresijsku

analizu. Rezultati hijerarhijske regresijske analize prikazani su u Tablici 4.
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Tablica 4. Rezultati hijerarhijske regresijske analize za kriterij druStveno neprihvatljivog

ponasanja

Model Prediktor R R? AF B

1. korak 26 07  10.89™
Spol (mladi¢i) -16™
Dob 18"
Tip skole -12"

2. korak 42 A7 11137
Spol (mladiéi) -13"
Dob 22"
Tip skole -.09"
PID — negativni afekt -.04
PID — socijalna iskljucenost -.01
PID — antagonizam .07
PID — disinhibicija 257
PID — psihoticizam 12"

3. korak A7 22 3.39™
Spol (mladi¢i) -13"
Dob 22"
Tip Skole -.06
PID — negativni afekt -.03
PID — socijalna iskljucenost -.01
PID — antagonizam .06
PID — disinhibicija 18"
PID — psihoticizam .07
DiPOL — antagonizam 117
DiPOL — emocionalna isklju¢enost -.04
DiPOL — negativna emocionalnost .01
DiPOL — kompulzivnost -.16™
DiPOL — psihoticizam -.02
DiPOL — grandioznost 15"
DiPOL - trazenje pozornosti -.09

Legenda: “p<.05, "p<.01

12



Dobiveni F(15,429)=7.95, p<.01 pokazuje da model ima dobru kriterijsku valjanost,
odnosno da prediktorske varijable znacajno doprinose objasnjenju varijance druStveno
neprihvatljivog ponasanja. Modelom je ukupno objasnjeno 22% varijance Kriterija.

U prvom koraku sociodemografske varijable objasnjavaju 7% varijance druStveno
neprihvatljivog ponasanja. Spol i tip Skole znacajni su negativni prediktori, dok je dob
znacajan pozitivan prediktor. Drugim rije¢ima, mladiéi, stariji ucenici te polaznici strukovnih
skola ¢es¢e manifestiraju razlicite oblike drustveno neprihvatljivog ponasanja.

U drugom koraku regresijske analize, nakon uvodenja skala PID-5 upitnika,
sociodemografske varijable i dalje znacajno doprinose objasnjenju drustveno neprihvatljivog
ponasanja. Od skala PID-5 upitnika znaCajnim prediktorima pokazale su se PID -
disinhibicija i PID — psihoticizam. Drugim rije¢ima, osobe koje su postizale vise rezultate na
navedenim subskalama su ujedno izvjestavale i o veCem broju razlicitih oblika drustveno
neprihvatljivog ponaSanja. Uoceno je kako se beta ponder varijable tip Skole smanjio §to
sugerira na moguc¢nost djelomi¢ne medijacije. Baron i Kenny (1986) navode kako se procjena
medijacijskog utjecaja vrsi u nekoliko koraka. Kao prvo, nuzno je utvrditi doprinos prediktora
u objasnjavanju varijance kriterija. Nakon toga, provjerava se znacajnost doprinosa prediktora
za objasnjenje varijance medijacijske varijable. Kona¢no, provjerava se dolazi li do promjene
u znacajnosti odnosno u veli¢ini beta koeficijenta prediktora za objasnjavanje kriterija kada se
u regresijsku analizu uvrsti medijacijska varijabla. U slucaju parcijalne medijacije, uéinak
prediktora se, nakon ukljuéivanja medijatora, smanjuje, ali je jo§ uvijek znacajan. Varijable
koje su potencijalni medijatori su one koje nakon kontrole prediktora samostalno doprinose
objasnjavanju varijance kriterija. U ovom slucaju, to su PID — disinhibicija i PID —
psihoticizam. Prema navedenim koracima provjeren je medijacijski utjecaj ovih varijabli za
tip Skole te je utvrdena djelomi¢na medijacija odnosa tipa Skole i1 drustveno neprihvatljivog
ponasanja nakon uvodenja PID — psihoticizma. Prema tome, uvodenje varijable PID —
psihoticizam smanjuje veli¢inu efekta tipa Skole na objasnjavanje druStveno neprihvatljivog
ponasanja. Ovim je korakom objasnjeno dodatnih 10% varijance druStveno neprihvatljivog
ponasanja.

Tre¢im korakom regresijske analize objasnjen je dodatni dio varijance drustveno
neprihvatljivog ponasanja (5%). Slicno prethodnom koraku, spol i dob su ostali znacajnim
prediktorima. Osim toga, znacajnim pozitivnim prediktorima pokazale su se subskale DiPOL
— antagonizam i DiPOL — grandioznost, dok je skala DiPOL — kompulzivnost znacajan
negativni prediktor drustveno neprihvatljivog ponasanja. U ovom su koraku varijabla tip skole

I subskala PID — psihoticizam prestale biti znacCajni prediktori drustveno neprihvatljivog
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ponasanja. Prema ve¢ navedenim koracima (Baron i Kenny, 1986) provjereno je je li doslo do
medijacije za svaku od ovih varijabli. Utvrdeno je kako su varijable DiPOL — kompulzivnost i
DiPOL — grandioznost medijatori odnosa tipa Skole i drustveno neprihvatljivog ponasanja.
Drugim rije¢ima, efekt tipa Skole na druStveno neprihvatljivo ponaSanje u potpunosti nestaje
kada se kontroliraju kompulzivnost i grandioznost s DiPOL upitnika. Isti postupak proveden
je za odnos PID — psihoticizma i drustveno neprihvatljivog ponasanja. Utvrdena su tri slucaja
u kojima dolazi do medijacije, a to su: kombinacijom kompulzivnosti i antagonizma,
kombinacijom kompulzivnosti i grandioznosti i posljednje, kombinacijom kompulzivnosti,
antagonizma i grandioznosti s DiPOL upitnika. Potrebno je naglasiti kako niti jedna od ovih
varijabli samostalno nema takav uc¢inak ve¢ do medijacije dolazi isklju¢ivo u navedenim
kombinacijama. Prema tome, moze se re¢i kako DiPOL — kompulzivnost u kombinacijama s
DiPOL - antagonizmom i DiPOL - grandioznosti dovodi do gubitka efekta PID —
psihoticizma u obja$njavanju druStveno neprihvatljivog ponaSanja. Zaklju¢no, rezultati
regresijske analize pokazuju da su znacajni prediktori drustveno neprihvatljivog ponaSanja
spol, dob, PID — disinhibicija, DIiPOL — antagonizam, DiPOL — kompulzivnost i DiPOL —

grandioznost.

Rasprava

Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati odnos dimenzija licnosti s drustveno
neprihvaljivim ponasanjima na uzorku ucenika srednjih $kola s podrucja Osjecko — baranjske
Zupanije. Hipotezom se pretpostavilo kako postoji povezanost dimenzija antagonizma,
trazenja pozornosti te emocionalne iskljucenosti s rizi¢nim i delinkventnim ponasanjem.
Pregledom korelacijske matrice moze se utvrditi kako je hipoteza djelomicno potvrdena.
Naime, antagonizam znaajno korelira s rizicnim ponaSanjem, dok traZenje pozornosti i
emocionalna isklju¢enost nisu postigli znacajne korelacije. Daljnjim ispitivanjem odnosa
dimenzija li¢nosti s rizi€nim ponasanjem utvrdeno je kako antagonizam na DiPOL upitniku
znaCajno predvida druStveno neprihvatljiva ponasanja. Suprotno ocekivanjima, PID —
disinhibicija, DiPOL — kompulzivnost i DIPOL — grandioznost su se takoder pokazale
znac¢ajnim prediktorima ponaSanja.

Korelacijska analiza pokazala je kako su sociodemografske varijable u odnosu s
rizi¢nim i delinkventnim ponasanjem. Dob je pozitivno povezana s drustveno neprihvatljivim
ponaSanjem. S obzirom na to da se na Cesticama SRDP upitnika od sudionika trazi da
odgovori koliko se puta u cijelom zivotu ponaSao na odredeni nacin, ovaj je nalaz logican, jer

se i ofekuje da su stariji adolescenti imali puno viSe prilika biti u situaciji koje mogu
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rezultirati rizicnim 1 delinkventnim ponaSanjem. Takoder, ovaj se nalaz moze objasniti i time
§to s dobi dolazi do promjena u vrSnjackom utjecaju. Warr (1993) naglasava kako se
adolescenti socijalnim ucenjem, pod utjecajem delinkventnih vrS$njaka, i sami pocinju
ponasati delinkventno, te razvijaju pozitivnije stavove prema takvom ponaSanju. U svom je
istrazivanju, provedenom na uzorku adolescenata raspona dobi od 11 do 21 godine, utvrdio da
s porastom dobi dolazi do znacajnih promjena u vrSnjackim odnosima koje objasnjavaju
pozitivnu povezanost dobi i kriminalnog ponasanja. Prije svega, tijekom adolescencije dolazi
do naglog porasta u izloZenosti delinkventnim vrSnjacima. Drugim rije¢ima, stariji adolescenti
u uskom krugu prijatelja imaju znacajno vecéi broj delinkventnih vrSnjaka od mladih
adolescenata. Nadalje, s dobi raste koli¢ina vremena koju adolescenti provode u drustvu
vr$njaka, kao i znacaj koji pridaju vr$njackim odnosima. Prema tome, pozitivha povezanost
dobi i drustveno neprihvatljivog ponasanja ocekivana je. Sljede¢i nalaz pokazuje da se
polaznici strukovnih Skola ¢eS¢e ponaSaju na druStveno neprihvatljiv nacin. Gimnazijski
programi akademski su zahtjevniji $to moze rezultirati veCom posveceno$éu nastavi kod
ucenika. Thornberry (1982; prema Jang, 1999) navodi kako posveéenost akademskom
uspjehu znacajno smanjuje ulazak u delinkventna ponasSanja. Autor objaSnjava kako oni
ucenici koji visoko vrednuju akademski uspjeh nece biti voljni ponasati se na drustveno
neprihvatljiv nacin jer bi time ugrozili trud koji ulazu u ostvarenje tog uspjeha. Prema tome,
na temelju nalaza ovog istraZzivanja moze se zakljuciti kako ucenici koji pohadaju gimnazijske
programe u odnosu na polaznike strukovnih programa vise vrednuju obrazovanje te ulazu vise
truda u ispunjavanje svojih akademskih obaveza §to smanjuje vjerojatnost da ¢e manifestirati
razli¢ite oblike drustveno neprihvatljivog ponaSanja. Nadalje, moze se pretpostaviti kako se u
gimnazijama u manjoj mjeri toleriraju neprihvatljiva ponasanja sto bi takoder objasnilo ovaj
nalaz.

Nadalje, sve skale PID-5 wupitnika u pozitivnoj su Kkorelaciji s drustveno
neprihvatljivim ponasanjem S$to nije bilo ocekivano. Skala PID — negativni afekt obuhvaca
Cestice koje mjere zabrinutost, uznemirenost, emocionalnu labilnost te perseveraciju. Jedno od
mogucih objaSnjenja ovog nalaza jest da su osobe koje su Cesto uznemirene te se boje samoce
podloznije konformirati se s vr$njacima. U adolescenciji je utjecaj vrSnjaka vrlo izraZen, te se
moze pretpostaviti da ¢e pojedinci koji u ovom kontekstu osjec¢aju nelagodu lakse pristati na
razliCite oblike ponaSanja koji ¢e ucvrstiti njihov status u drustvu. Medutim potrebna su
daljnja istrazivanja kako bi se utvrdili to¢ni mehanizmi u podlozi ovog odnosa. Nadalje, PID
— socijalna iskljucenost skala je koja mjeri anhedoniju, pesimizam i povlacenje iz socijalnih

odnosa $to se dijelom sadrzajno preklapa s depresivno$éu. Neka su istrazivanja (Aronen i
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Soininen, 2000) pronasla povezanost depresivnosti i kriminalnog ponasanja. Bauer, Chesin i
Jeglic (2014) pokazali su kako izrazenost depresivnih simptoma moze predvidjeti
delinkventno ponasanje. Prema tome, moze se pretpostaviti kako su osobe kod kojih je
izrazena depresivnost postizale vece rezultate na ovoj skali 1 to objasnjava njezinu povezanost
s riziénim i delinkventnim ponaSanjem. Zatim, PID — antagonizam, opisan kao okrutnost,
grandioznost, trazenje pozornosti te manipulativnost u pozitivnoj je korelaciji s drustveno
neprihvatljivim ponasanjem $to je sukladno dosadasnjim istrazivanjima (Muris i sur., 2013).
Osobe koje sebe smatraju vaznijima u odnosu na druge te su spremne manipulirati drugima
vjerojatno rizi¢na i delinkventna ponasanja smatraju prihvatljivima ako ¢e ona im pomoc¢i u
ostvarivanju njihovih ciljeva. Razlog tomu je $to takve osobe nemaju postovanja prema
potrebama drugih, ne smatraju ih bitnima, dok s druge strane vjeruju da se njihove potrebe
moraju zadovoljiti. Henry i sur. (2000; prema Calvete, 2008) utvrdili su da uvjerenje kako je
upotreba nasilja prihvatljiva predvida antisocijalna ponaSanja. Prema tome, vjerojatno je da
izrazenost ove osobine li¢nosti utjece na stavove i uvjerenja o koristenju nasilja §to povecava
vjerojatnost drustveno neprihvatljivog ponasanja. PID — disinhibicija takoder je pozitivno
povezana s drustveno neprihvatljivim ponaSanjem $to je u skladu s dosadasnjom literaturom
(Fulton i sur., 2014; Asscher i sur., 2011; Vitacco i sur., 2002). Ova skala odnosi se na
impulzivnost, nepromisljenost i neodgovornost. Za pocinjenje velikog broja rizi¢nih i
delinkventnih ponasanja postoje znacajne negativne posljedice i stoga se moze zakljuciti kako
izrazenost osobina poput nepromi$ljenosti ¢e$¢e rezultira takvim ponasanjima. Drugim
rije¢ima, impulzivne osobe Cesto manifestiraju rizicna i1 delinkventna ponaSanja iz razloga Sto
ne razmiSljaju o dugoro¢nim posljedicama istih ve¢ je njihovo ponaSanje vodeno trenutnim
porivima. Za PID — psihoticizam nije bila oc¢ekivana povezanost s rizi¢nim i delinkventnim
ponasanjem. Osobe koje postizu visoke rezultate na PID — psihoticizmu karakterizira
jedinstvenost, ekscentri¢nost, udaljenost od realiteta i prisutnost ¢udnih uvjerenja. Moze se
pretpostaviti da se ekscentri¢ne osobe nisu voljne konformirati § drustvenim i zakonskim
normama te da ne razumiju njihovu vaznost $to dovodi do vec¢ih ulaska u rizicna i
delinkventna ponaSanja. Ipak, za ovakvo objasnjenje potrebna su dodatna istrazivanja i
empirijske potvrde.

Od skala DiPOL upitnika u korelacijskoj analizi DiPOL — antagonizam, DiPOL —
kompulzivnost i DIPOL - grandioznost postigle su znacajne korelacije s drustveno
neprihvatljivim ponasanjem. Osobe koje su hostilne i ¢esto impulzivno reagiraju, $to mjeri
DiPOL — antagonizam, ocekivano postizu veée rezultate na upitniku rizi¢nog i delinkventnog

ponasanja. S obzirom da se ovakve osobe Cesto i lako razljute i impulzivno reagiraju,
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oc¢ekivano je da ¢e Cesce ulaziti u sukobe s drugim ljudima. MozZe se pretpostaviti kako su
njihove socijalne vjesStine slabo razvijene i da probleme iz socijalne okoline ne rjeSavaju
uspjesno. Lochamn i Dodge (1994; prema Calvete 2008) pokazali su da je antisocijalno
ponasanje povezano sa slabim vjeStinama rjeSavanja socijalnih problema. Prema tome, oni ¢e
vjerojatno biti nasilni prema drugima iz razloga Sto ne znaju na adekvatniji nacin rjeSavati
sukobe, a u sukobe Cesto i ulaze iz razloga Sto namjere drugih interpretiraju kao prijetece.
Niska kompulzivnost definirana je kao nedostatak savjesnosti, ambicioznosti i perfekcionizma
te je oCekivano da ¢e biti povezana s pocinjenjem rizi¢nih i delinkventnih ponasanja jer se
takva ponasanja mogu opisati kao neodgovorna. Pretpostavlja se da osobe koje nisu savjesne
neée razmisljati o negativnim posljedicama rizi¢nog i delinkventnog ponasanja te ¢e stoga biti
sklonije ulasku u takva ponasanja. Ovaj je nalaz sukladan dosada$njim istrazivanjima odnosa
savjesnosti i druStveno neprihvatljivog ponasanja (Jolliffe, 2013). Posljednje, poviSena
grandioznost povezana je s drustveno neprihvatljivim ponaSanjem. Ova osobina li¢nosti
zahvaca interpersonalnu dimenziju psihopatije za koju je u nekim dosadasnjim istrazivanjima
(Vaughn i sur., 2008) pronadena pozitivna korelacija s rizi¢nim i delinkventnim ponasanjem.
Regresijskom analizom provjeravan je doprinos pojedinih osobina licnosti u
predvidanju rizicnog 1 delinkventnog ponaSanja. U svrhu kontrole utjecaja sociodemografskih
faktora, u prvi korak regresijske analize uvrsteni su spol, dob i tip skole i sve su se varijable
pokazale znacajnim prediktorima. U skladu s dosadasnjim istrazivanjima, pokazano je kako se
mladi¢i, u odnosu na djevojke, ¢es¢e ponasaju na drustveno neprihvatljiv nacin (Gottfredson i
Hirchi, 1990; prema LaGrange i Silverman, 1999). Ovaj se nalaz moze objasniti razlikama u
ranoj socijalizaciji djevojcica i djecaka te u rodnim ulogama koje preuzimaju tijekom
odrastanja. U tradicionalnim se obiteljima kod djevoj¢ica poti¢e pasivnost i submisivnost dok
se djeake odgaja tako da budu nezavisni i skloni preuzimanju rizika (Hagan, 1989; prema
LaGrange i Silverman, 1999). Takoder, utvrdeno je da roditelji, od ranog djetinjstva pa sve do
adolescencije, ponasanje kéerki u odnosu na sinove znacajno vise nadziru te da ih u vecoj
mjeri poti€u da vrijeme provode kod kuce u druStvu ¢lanova obitelji (Stockard 1 Johnson,
1992; prema Jang i Krohn, 1995). LaGrange i Silverman (1999) utvrdili su da djevojke u
vecoj mjeri kontroliraju vlastite impulse, dok mladi¢i izvjeStavaju o znacajno nizem stupnju
samokontrole. Takoder, djevojkama su ogranicene prilike za manifestiranje rizi¢nih i
delinkventnih ponaSanja zbog znacajno veceg roditeljskog nadzora. UvrstivSi ove varijable u
regresijsku analizu autori su pokazali da se efekt spola u predvidanju delinkventnog ponasanja
umanjio. Prema tome, Cinjenica da se mladi¢i ceS¢e ponaSaju drustveno neprihvatljivo u

skladu je s istraZivanjima, a jedno od objasnjenja leZi u razlikama u ranom odgoju djecaka i

17



djevojcica koje rezultiraju time da mladi¢i slabije kontroliraju unutarnje impulse i da imaju
vise prilika za manifestiranje rizi¢nog i delinkventnog ponasanja.

Kao §to je ve¢ navedeno, dob je pozitivno povezana s rizi¢nim i delinkventnim
ponasanjem $to je i ocekivano. Potrebno je naglasiti kako se raspon dobi sudionika ovog
istrazivanja kretao do 14 do 20 godina jer se upravo u tom razdoblju oc¢ekuje pozitivan odnos
dobi i drustveno neprihvatljivog ponasanja. Naime, istrazivanja su pokazala kako broj rizi¢nih
i delinkventnih ponaSanja pocinje rasti tek od ulaska u adolescenciju, a prilikom prelaska u
odraslu dob taj odnos vise nije pozitivan. Drugim rije¢ima, odnos dobi i drustveno
nepozeljnog ponaSanja je kurvilinearan (Warr, 1993; Jang, 1999). Ovaj se nalaz moze
objasniti time $to se od razdoblja rane do kasne adolescencije povecava broj razvojnih
zadataka s kojima se adolescenti suocCavaju, poput stvaranja vlastitog identiteta i
osamostaljivanja od roditelja. Rizi¢no i delinkventno ponaSanje stoga moze biti rezultat loSe
prilagodbe na razvojne pritiske adolescencije koji su u porastu do razdoblja prelaska u odraslu
dob (Petersen i Ebata, 1987; prema Jang, 1999).

Nadalje, tip Skole pokazao se znacajnim prediktorom drustveno nepozeljnih
ponaSanja. Kao $to je navedeno, polaznici strukovnih $kola ¢eS¢e se ponaSaju na drustveno
neprihvatljiv na¢in. Medutim, uoceno je kako u drugom koraku dolazi do parcijalne, a u
trecem koraku do potpune medijacije utjecaja tipa Skole za predvidanje drustveno
neprihvatljivog ponasanja. Prema navedenim podacima moze se zakljuciti kako doprinos
varijable tipa Skole za objaSnjenje kriterija zapravo proizlazi iz ¢injenice da strukovne Skole
¢eS¢e pohadaju ekscentri¢ni, neodgovorni te grandiozni ucenici, jer kontrolom tih osobina
licnosti koje znaCajno objasnjavaju rizi¢no i delinkventno ponaSanje, tip Skole viSe nije
znacajan prediktor.

Od osobina li¢nosti, PID — disinhibicija znacajno doprinosi objaSnjenju varijance
drustveno neprihvatljivog ponasanja. Ovaj nalaz nije bio predviden hipotezom iz razloga $to
se hipoteza bazirala na skalama DiPOL upitnika, ali je oc¢ekivan s obzirom na dosadasnju
literaturu. Moze se zakljuciti kako ova skala obuhvac¢a bihevioralnu komponentu psihopatije
koja utvrdena kao prediktor rizicnog i delinkventnog ponasanja (Asscher i sur., 2011;
Rucevi¢, 2010) i stoga je ovaj nalaz sukladan dosada$njim istrazivanjima. Osobe koje su
impulzivne, osim S§to nece razmisljati o negativnim posljedicama koje ¢e slijediti drustveno
neprihvatljivo ponasanje, takoder nece biti u stanju inhibirati svoje impulse i razmisliti o svim
alternativnim oblicima ponaSanja koji bi bili prikladniji u odredenoj situaciji. Stoga
impulzivnost ¢esto dovodi do drustveno neprihvatljivog ponasanja. Takoder, adolescencija je

period u kojem je velika vjerojatnost izraZenosti ponaSajnih osobina licnosti poput
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impulzivnosti §to moze rezultirati povec¢anjem u veli¢ini efekta ove varijable za predvidanje
drustveno neprihvatljivog ponasSanja $to takoder moze objasniti ovaj nalaz (Asscher i sur.,
2011).

Suprotno ocekivanjima, PID — psihoticizam u drugom koraku regresijske analize
takoder znacajno predvida rizi¢no i delinkventno ponasanje. Kao §to je ve¢ navedeno, ova je
skala s rizicnim i delinkventnim ponasanjem pozitivno povezana. Pretpostavlja se da
udaljenost od realiteta i ekscentricnost osoba koje postizu visoke rezultate na ovoj skali
otezavaju razumijevanje, a time i konformiranje drustvenim normama i stoga mogu rezultirati
drustveno neprihvatljivim ponaSanjem. Medutim, doprinos ove skale u objas$njenju kriterija
gubi se uvodenjem skala DiPOL upitnika. Iz toga proizlazi da je razlog tome Sto PID —
psihoticizam znacajno predvida rizi¢no i delinkventno ponasanje taj $to je uzorak sudionika
koji su postigli visoke rezultate na PID — psihoticizmu zapravo zasi¢en sudionicima koji su
takoder postigli visoke rezultate na kombinacijama ostalih psihopatoloskih dimenzija za koje
je utvrdeno da znacajno predvidaju rizi¢no i delinkventno ponasanje. To¢nije, kompulzivnosti
I antagonizma, kompulzivnosti i grandioznosti odnosno kompulzivnosti, antagonizma i
grandioznosti. Stoga, kada se u model uvedu skale DiPOL upitnika, kontroliraju se sve
navedene kombinacije psihopatoloskih dimenzija koje su znacajni prediktori druStveno
neprihvatljivog ponasanja i pokazuje se kako PID — psihoticizam zaista ne predvida navedeni
kriterij.

DIPOL - antagonizam takoder se pokazao znacajnim prediktorom drustveno
neprihvatljivih ponasanja. Ova skala odnosi se na hostilnost, sumnji¢avost i impulzivnost.
Izrazenost ove osobine licnosti osobu predisponira za rizicno i delinkventno ponaSanje iz
razloga $to utjee na njezinu percepciju 1 interpretaciju dogadaja 1 ponasanja drugih ljudi.
Ovakve su osobe sumnji¢ave prema namjerama drugih $to znaci da ih ¢eSc¢e interpretiraju kao
napad na sebe §to onda moze dovesti do obrambenog ponaSanja pa i eventualne Zelje za
osvetom. Dodge (1991; prema Calvete, 2008) navodi da djeca koja su agresivna posjeduju
specifican stil kognitivnog procesiranja. Kod njih su prenaglaseni hostilni elementi koji
rezultiraju time da oni namjere drugih interpretiraju neprijateljskima prema sebi. Takoder,
vazan aspekt antagonizma je i impulzivnost koja dovodi do toga da osoba ne ulaze vrijeme u
analiziranje situacije iz razliitih perspektiva i1 preispitivanje vlastitih pretpostavki nego ce
reagirati odmah na temelju svog afekta (Calvete, 2008). Drugim rije¢ima, antagonizam kao
osobina li¢nosti dovodi do kognitivnih pristranosti koje rezultiraju druStveno neprihvatljivim

ponasanjem.
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Sljedeca skala koja zna¢ajno predvida rizi¢no ponasanje jest skala kompulzivnosti na
DiPOL upitniku. Povezanost je negativna §to znaCi da veca izrazenost kompulzivnosti
smanjuje vjerojatnost ulaska u rizi¢na ponasanja. Ovaj nalaz nije bio predviden hipotezom jer
kompulzivnost ne predstavlja suprotan pol impulzivnosti, odnosno bihevioralnu komponentu
psihopatije (Van den Broeck i sur., 2014; Morey, Kruegel i Skodol, 2013). Negativan pol
kompulzivnosti ne ukljucuje sve aspekte impulzivnosti i preuzimanja rizika koji definiraju
bihevioralnu komponentu psihopatije. Prema tome, kompulzivnost i impulzivnost mogu se
smatrati odvojenim dimenzijama koje umjereno koreliraju. Medutim, rezultati ove analize
pokazuju da kompulzivnost objasnjava dodatnu varijancu rizi¢nog i delinkventnog poOnasanja
i povrh PID — disinhibicije koja obuhvaéa bihevioralnu komponentu psihopatije. Krupi¢ i
Rucevi¢ (2015) naveli su kako DiPOL - kompulzivnost zna¢ajno korelira sa savjesno$éu te su
pretpostavili njezinu korist u predvidanju sagorijevanja na poslu ili u Skoli. Negativna
povezanost savjesnosti s rizicnim ponasanjima empirijski je potvrdena (Jolliffe, 2013, Muris i
sur., 2013). Ukupno uzevsi, ovaj nalaz sugerira da kompulzivnost, opisana kao savjesnost,
perfekcionizam, radoholi¢nost i ambicioznost predstavlja zastitni faktor za rizicna i
delinkventna ponaSanja. MoZe se pretpostaviti kako ¢e si osobe visoko na ovoj dimenziji
postavljati visoke ciljeve odnosno bit ¢e usmjerene na uspjeh u razli¢itim aspektima svog
zivota. S obzirom na to da oni ulazu puno truda u ostvarenje svojih ciljeva, na njih ¢e biti
izrazito orijentirani te ¢e se rjede nalaziti u situacijama koje bi mogle dovesti do rizi¢nog i
delinkventnog ponaSanja. Takoder, posljedice s kojima bi se suocavali zbog druStveno
neprihvatljivog ponaSanja za njith bi mogle biti izrazito neugodne jer bi ih mogle
onemogucavati u ostvarivanju svojih visokih ambicija. Moze se pretpostaviti kako ¢e njihove
ambicije Cesto biti usmjerene na akademski uspjeh, a istrazivanja pokazuju da je posveéenost
nastavnim obavezama negativno povezana s manifestiranjem rizi¢nih i delinkventnih
ponaSanja (Jang, 1999). Prema tome, ovaj nalaz proSiruje korisnost skale DiPOL —
kompulzivnosti i za predvidanje ovakvih oblika ponasanja.

Skala DiPOL - grandioznost takoder se pokazala znacajnim prediktorom rizi¢nog
ponasanja. Hipotezom nije bilo predvideno da ¢e i1 grandioznost sama znacajno predvidati
kriterij. Naime, postoje neki podaci u literaturi koji upucuju na to (Muris i sur., 2013; Vaughn
i sur., 2008), nalazi nisu konzistentni, odnosno neka istrazivanja nisu uspjela pronaci tu
povezanost (Asscher i sur., 2011; Rucevi¢, 2010). Stoga je ovaj nalaz vazan jer dodatno
razjaSnjava povezanost interpersonalne dimenzije psihopatije s rizi€nim ponasanjima. Moze
se pretpostaviti kako ¢e grandiozne osobe zbog toga Sto smatraju da imaju posebna prava u

odnosu na druge ljude, vjerovati kako se drustvene norme ne odnose na njih i stoga ¢e krsiti
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pravila drustveno prihvatljivog ponasanja. Kod grandioznih osoba prisutne su takve
kognitivne distorzije da oni vjeruju kako su njihove potrebe, ocekivanja i stavovi vazniji u
odnosu na druge ljude $to dovodi do toga da ne postuju zelje i potrebe drugih ve¢ ih smatraju
nevaznima. Drugim rije¢ima, grandiozne osobe krsit ¢e drustvena pravila zato Sto smatraju da
na to imaju pravo. Calvete (2008) u svom je istrazivanju utvrdila kako upravo navedene
grandiozne kognitivne distorzije igraju vaznu ulogu u predvidanju agresivnog i delinkventnog
ponasanja.

Skale koje su u pozitivnoj korelaciji s rizicnim i delinkventnim ponaSanjem, ali ga u
regresijskoj analizi ne predvidaju su PID — antagonizam, PID — negativni afekt i PID —
socijalna isklju¢enost. S obzirom na to da se u drugom koraku regresijske analize uvrstilo svih
pet dimenzija psihopatologije licnosti, moze se pretpostaviti kako je doslo do kontrole
mehanizama koji su u podlozi povezanosti navedenih triju skala s rizi€nim 1 delinkventnim
ponasanjem. PID — socijalna isklju¢enost svojim Cesticama obuhvaca depresivne simptome,
stoga se moze pretpostaviti kako ¢e osobe s izrazenom depresivnoscu postizati vise rezultate
na ovoj skali. S obzirom na to da je istrazivanjima utvrdena pozitivna povezanost
depresivnosti 1 nasilnog i1 delinkventnog ponaSanja (Aronen i Soininen, 2000; Beyers i
Loeber, 2003), postavlja se pitanje koji mehanizmi objasnjavaju ovaj odnos. Dopheide (2006;
prema Vaske i Gehring, 2010) navode kako depresivni pojedinci imaju poteskoca s
regulacijom vlastitih emocija i ponaSanja te izvjeStavaju o snizenoj mogucnosti koncentriranja
na odredene zadatke. Nadalje, istraZivanja su pokazala kako je depresivnost povezana s
poviSenom impulzivnoSéu (Vaske 1 Gehring, 2010, Clarke, 2006). Stoga se moZe pretpostaviti
kako upravo impulzivnost kod depresivnih pojedinaca dovodi do povecane manifestacije
rizi¢nih 1 delinkventnih ponaSanja. S obzirom da je u ovoj analizi ukljucena 1 varijabla PID —
disinhibicija, koja predstavlja impulzivnost te znacajno objasnjava rizi¢no i delinkventno
ponasanje, moze se pretpostaviti kako je time kontroliran glavni mehanizam utjecaja
depresivnih simptoma na rizicno ponaSanje i stoga PID — socijalna isklju¢enost u ovom
modelu samostalno ne doprinosi objasnjenju varijance kriterija. Na slican se na¢in mogu
objasniti i rezultati za preostale varijable. Ako pretpostavimo da su osobe visoko na PID —
negativnom afektu zaista podloznije vrsnjackom pritisku, moguce je da je odnos te varijable s
drustveno neprihvatljivim ponasanjem takoder posredovan impulzivno$¢u koja je kontrolirana
u ovom modelu. Jedna od razlika konceptualizacije antagonizma na PID-5 i DiPOL upitniku
jest §to PID — antagonizam ne obuhvac¢a impulzivnost koja je vjerojatno klju¢na za
predvidanje rizicnog ponasanja. To moZe objasniti i ¢injenicu da PID — antagonizam ne

predvida kriterij znacajno, dok s druge strane DiPOL — antagonizam, ukljucen u sljede¢em
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koraku objaSnjava dodatni dio varijance rizicnog i delinkventnog ponaSanja. Medutim,
potrebna su daljnja istrazivanja kojima bi se utvrdili to¢ni mehanizmi u osnovi povezanosti
ovih varijabli s rizi¢nim i delinkventnim ponasanjem.

Hipotezom je predvideno kako ¢e skale trazenja pozornosti i1 emocionalne
iskljuCenosti biti povezane s rizi¢nim ponaSanjem. TraZenje pozornosti korelira s faktorima
grandioznost — manipulativnost i impulzivnost — neodgovornost s Inventara psihopatskih
osobina mladih (Krupi¢ i Rucevi¢, 2015). Ovaj se odnos pretpostavio jer Cestice ove skale
mjere potrebu mladih da budu primijeceni u drustvu, odnosno da privlace pozornost, a ulazak
u rizicna ponasanja mogao bi zadovoljavati tu potrebu kod adolescenata. Medutim, ovo
istrazivanje nije poduprlo tu hipotezu, 0dnosno povezanost izmedu trazenja pozornosti i
rizicnog ponasanja nije utvrdena. Ovaj se nalaz, prije svega moze objasniti time §to trazenje
pozornosti vjerojatno rezultira Sirokim rasponom ponasanja od kojih se rizi¢na i delinkventna
ne moraju ¢esto pojavljivati kao nacin dobivanja pozornosti. Fern (1991; prema Mellor, 2005)
navodi kako pojedinci mogu i humor koristiti kao nacin dobivanja pozornosti vr$njaka. Osim
toga, vjerojatno je da osobe kod kojih je izrazena ova osobina li¢nosti imaju potrebu u
razli¢itim kontekstima zivota privlaCiti paznju na sebe, Sto znaci da ¢e njihovo trazenje
pozornosti biti usmjereno ne samo na vrSnjake ve¢ i na ¢lanove obitelji kao i nastavnike te
druge vazne odrasle. Mellor (2005) navodi kako neki mladi ponaSanje koje se moze
karakterizirati kao trazenje pozornosti iskazuju samo kod kuée u okruzju obitelji, ali ne i u
Skoli. Prema tome, traZenje pozornosti pojavljuje se u razli¢itim kontekstima Zzivota
adolescenta, usmjereno je prema razli¢itim skupinama ljudi iz njihove okoline te se moze
zadovoljavati nizom razli¢itih vrsta ponasSanja. S druge strane, rizi¢na i delinkventna
ponasanja u populaciji se, kao 1 u ovom uzorku, pojavljuju rijetko i stoga izostaje povezanost
traZzenja pozornosti s tim ponaSanjima.

Emocionalna iskljuenost opisuje izostanak privrzenosti i afektivne povezanosti s
drugim ljudima. Cestice ove skale mjere nedostatak empatije prema drugim ljudima te
interesa za druZzenje s drugima, a to je ono §to opisuje afektivnu komponentu psihopatije.
Suprotno prethodnim istrazivanjima, ova skala ne korelira s rizicnim ponasanjem. Ovaj se
rezultat moZe objasniti promatraju¢i koriSteni uzorak odnosno distribuciju rizi€nih 1
delinkventnih ponasanja u ovom istrazivanju. S jedne strane, postoje empirijski podaci Koji
pokazuju da je afektivna komponenta psihopatije vazna za predvidanje delinkvencije (Asscher
isur., 2011), ali su neka od tih istrazivanja radena na uzorcima registriranih delinkvenata, a ne
na uzorcima iz opce populacije. Frick (2008) pak navodi kako bezosjeCajnost znacajno

predvida teske oblike kriminalnih ponaSanja unutar skupina adolescenata koji su zabiljezeni
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kao teski prijestupnici dok je za predvidanje Sireg spektra rizicnog 1 delinkventnog ponasanja
na uzorcima iz opée populacije ova osobina manje vazna u odnosu na impulzivnost.
DeMatteo, Heilbrun i Marczyk (2006) pronasli su sli¢éne podatke pri ¢emu su utvrdili vecu
izrazenost afektivne komponente psihopatije medu teskim prijestupnicima, a vecu izrazenost
bihevioralne komponente psihopatije medu sudionicima koji nisu imali registrirana
kriminalna ponasanja. Ovo je istrazivanje provedeno na uzorku adolescenata iz opce
populacije, a dobivena distribucija rizi¢nih i delinkventnih ponaSanja izrazito je pozitivno
asimetricna. Prema tome, niska prisutnost teSkih oblika delinkventnih ponaSanja u ovom
uzorku moze objasniti Cinjenicu da se DIPOL — emocionalna isklju¢enost nije pokazala
znaCajnim prediktorom drustveno neprihvatljivih ponasanja. Ipak, potrebna su daljnja
istrazivanja, a posebno ona koja bi se provodila na kombiniranim uzorcima iz opce populacije
i registriranih prijestupnika, kako bi se razjasnio efekt afektivne komponente psihopatije u
predvidanju druStveno neprihvatljivog ponaSanja.

Ovo istrazivanje posjeduje odredene nedostatke i ograni¢enja. Jedan od problema je
primjena nekoliko upitnika koja je rezultirala dugotrajnim rjesavanjem $to je moglo dovesti
do umora, gubitka koncentracije i motivacije za rjeSavanjem. Sljede¢i problem odnosi se na
nacin mjerenja rizi¢nog ponasanja i psihopatoloskih dimenzija li¢nosti. Samoiskaz je metoda
koja se danas najcesce koristi u mjerenju delinkventnog i rizicnog ponasanja, medutim ona je
povezana s odredenim metodoloSkim problemima poput uzorkovanja, valjanosti i pouzdanosti
(Rucevi¢, 2008). U koristenju samoiskaza vazno je odabrati reprezentativan uzorak koji ¢e
ukljucivati 1 one mlade koji sudjeluju u nasilnim i kriminalnim ponaSanjima. Jedno od
najcesc¢ih zamjerki koriStenja samoiskaza za delinkventna ponasanja jest pitanje kolika ¢e biti
spremnost na davanje iskrenih odgovora s obzirom na to da se radi o osjetljivim pitanjima.
Medutim, istrazivanja su pokazala kako su mladi voljni priznati pocinjenje delinkventnih
ponasanja (Farrington i West, 1990). Postavlja se pitanje i kriterijske valjanosti. Huizinga i
Elliot (1986) pokazali su da se podaci dobiveni samoiskazom znacajno razlikuju od sluzbenih
podataka. Ipak, neka novija istrazivanja pokazuju kako mjere samoiskaza imaju prihvatljivu
valjanost i pouzdanost te se opravdano mogu Koristiti u znanstvene svrhe (Farrington i sur.,
2003). Ovo je istrazivanje koristilo i metodu samoiskaza za procjenu psihopatoloskih
dimenzija li¢nosti. Ovdje je problem u tome S§to se od onih sudionika koji zaista posjeduju
osobine poput manipulativnosti, sklonosti varanju, nepovjerenja i sumnji¢avosti moze
ocekivati da ¢e davati lazne odgovore na upitnicima licnosti. Buduca istrazivanja trebala bi
koristiti 1 skale laganja kako bi kontrolirala ovaj problem. Takoder, neka su istraZivanja

pokazala da je pouzdanost skala bezosjecajnosti na samoiskazima psihopatologije licnosti
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niza u odnosu na druge skale (Hillege, Das i de Ruiter., 2010). Hall, Benning i Patrick (2004)
ovo objasnjavaju time Sto pojedinci koji pokazuju bezosjecajnost i nedostatak brige za druge
zapravo nemaju uvid u svoje emocionalne deficite jer ih ne primje¢uju kao problem. lako su
koeficijenti pouzdanosti za skale koje obuhvacaju afektivne komponente psihopatije u ovom
istrazivanju zadovoljavajuéi, ovu zamjerku potrebno je uzeti u obzir prilikom interpretacije
rezultata jer ona dovodi u pitanje i valjanost tih skala.

Ovo istrazivanje omogucuje razumijevanje doprinosa pet glavnih dimenzija
psihopatologije licnosti kao 1 dodatnih ljestvica izdvojenih u DiPOL upitniku, grandioznosti 1
trazenja pozornosti, u predvidanju rizicnog 1 delinkventnog ponaSanja. Prema naSim
saznanjima do sada niti jedno istrazivanje nije koristilo navedene dimenzije li¢nosti kao
prediktore rizi¢nih i delinkventnih ponasanja u ¢emu je vaznost ovog istrazivanja. S obzirom
na to da je ovdje koriSteni uzorak iz opce populacije, rezultati ovog istraZivanja mogu se
primijeniti u obrazovnim institucijama za ranu identifikaciju ucenika koji ¢e potencijalno

iskazivati rizi¢no i delinkventno ponasanje.

Zakljucak

Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati odnos psihopatoloSkih dimenzija li¢nosti s
druStveno neprihvatljivim ponaSanjem. IstraZivanje je provedeno na uzorku adolescenata iz
opc¢e populacije. Pretpostavilo se kako ¢e antagonizam, emocionalna iskljuCenost i trazenje
pozornosti biti povezani s rizicnim ponasSanjima. Hipoteza je samo djelomicno potvrdena.
Jedino antagonizam znacajno korelira s rizicnim ponaSanjem, dok emocionalna iskljucenost 1
traZzenje pozornosti nisu pokazali povezanost s rizicnim ponaSanjima. Znacajni prediktori
rizi¢nih ponasanja su spol, dob, PID — disinhibicija, DIiPOL — antagonizam, DiPOL —
kompulzivnost i DiPOL — grandioznost.
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