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Sazetak

Maria Montessori razvojem je Montessori pedagogije unaprijedila obrazovanje i promijenila
nacin gledanja na razvoj djeteta. Montessori pedagogija temelji se na individualnom pristupu u
¢ijem je srediStu dijete. Zasniva se na slobodi djeteta gdje dijete samo bira aktivnosti kojima i
koliko dugo ¢e se baviti. Na taj nacin djeca postaju neovisne i odgovorne osobe. Naglasava se
poticanje djeteta da odredene aktivnosti pokuSa uraditi samo, te se tako tezi osamostaljenju
djeteta. Montessori pedagoska metoda zalaze se za prava djece i osiguravanje uvjeta za
nesmetan razvoj. Ne tolerira se nikakav oblik nasilja, a pod to spada i ograni¢avanje slobode i
nepostivanje prava samostalnog izbora djece. Velik dio zauzima samopoucavanje i samoodgoj
djece. Uloga odgojitelja i ucitelja je da usmjeravaju djecu te ih potic¢u na samoaktivnost. Prostor
u kojem djeca borave treba biti prikladno ureden prema razvojnim potrebama i interesima djece.
Potrebno je imati mnoStvo senzomotorickog materijala koji je po wveliini i ostalim
karakteristikama primijenjen djeci i potrebama koje djeca imaju u odredenoj osjetljivoj fazi

razvoja.

Naglasak se stavlja na spontano ucenje i poStivanje osobnosti djeteta. Nagradivanje i
kaznjavanje djece se izbjegava jer se na taj nacin odgajaju djeca koja ¢e biti ovisna o tudim
potvrdama ili ¢e biti u strahu od kaznjavanja i neuspjeha. U Montessori ustanovama stvara se
ugodna atmosfera gdje se djeca osjecaju sigurno 1 opusteno. Tako djeca mogu uspjesno

samostalno graditi svoju osobnost, odlucivati i neovisno djelovati.

Klju¢ne rijeci: Montessori pedagogija, individualni pristup, sloboda, Montessori materijal,

osjetljive faze razvoja, poticajna okolina
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1. Uvod

Maria Montessori svoju teoriju temelji na postivanju prava djece, slobodi izbora i samostalnosti.
U centru teorije je dijete te se zalaze za individualizirani pristup. Postuje se sloboda djece 1
razlicitost njihovih interesa. Cilj je Montessori pedagogije uciti spontano i bez ikakve prisile.
Tako ¢e se odgojiti djeca koja su samostalna i neovisna o drugim osobama. Zbog slobodnog
izbora djeca mogu odabrati ¢ime ¢e se baviti sukladno njihovim interesima.

Zadac¢a Montessori ustanova je stvoriti ugodno ozracje koje ¢e poticati djecu na aktivnost i
istrazivanje. Prostor je ureden kako bi zadovoljio psihi¢ke potrebe djece: red, jezik, ljubav i
kretanje. Ucitelji 1 odgojitelji trebaju indirektno voditi dijete, dopustiti djetetu da samostalno
gradi svoju li¢nost, samostalno odlucuje i neovisno djeluje. Temeljna ideja u podlozi svih
postupaka je 'Pomozi mi da to u€inim sam'.

Vazna su Cetiri stupnja djetetova razvoja te njihove karakteristike. Maria Montessori definirala
je osjetilne faze razvoja u kojima djeca pokazuju povec¢ano zanimanje za odredene aktivnosti i
funkcije iz svoje okoline, dok ostale tada zanemaruju. Montessori pedagoska metoda naglasava
da je iznimno vazno dobro poznavati djetetov razvoj zbog razumijevanja potreba djece i
omogucavanja prikladno uredene okoline u kojoj se ona mogu optimalno razvijati. Vjeruje se
kako ne treba mijenjati dijete, ve¢ okolinu u kojoj se dijete nalazi. U Montessori ustanovama
razvija se pozitivno drustveno ponasSanje i samomotivacija. Tezi se odgojiti slobodnog ¢ovjeka

koji je sposoban samostalno raditi te je neovisan o priznanjima drugih ljudi.



2. Zivot Marije Montessori

Maria Montessori jedna je od najistaknutijih pedagoginja koja je svojim spoznajama i otkri¢ima
pridonijela boljem shvaéanju odgoja i razvoja djece. Maria Montessori rodena je 31. kolovoza
1870. godine u mjestu Chiaravalle u Italiji. Roditelji joj dolaze iz uglednih i veoma poznatih
obitelji. Otac Alessandro dolazi iz Bologne i bio je financijski savjetnik. Majka Renilde
Stoppani dolazi iz Italije te potjeCe iz obitelji poznatih intelektualaca. Unato¢ tome $to su
roditelji htjeli da se Maria Skoluje za uciteljicu, ona je izabrala malo drugaciji put, te je pokazala
iznimno zanimanje za matematiku i prirodne znanosti. Zbog toga je pohadala skolu za prirodne
znanosti i tehniku (Matijevi¢, 2001). Unato¢ tome $to su tehnicku Skolu smjeli pohadati samo
djecaci, Maria se uspjela upisati u nju (Seitz 1 Hallwachs, 1997). Tamo se sve viSe pocela
zanimati za biologiju Sto je rezultiralo upisivanjem studija medicine. U to vrijeme studij
medicine nije pohadala niti jedna Zenska osoba, te je taj potez Marie Montessori izazvao
cudenje. Jedino viSe zanimanje za koje su se djevojke opredjeljivale bilo je Skolovanje za
uciteljicu. Na individualnost i donoSenje netradicionalnih odluka gledalo se prijezirnim
pogledima, te se to nije prihvacalo. Zbog toga je Maria tijekom svog studija naisla na brojna
negodovanja drugih ljudi, ali i nekih kolega sa studija (Matijevi¢, 2001).

Unatoc¢ brojnim potesko¢ama i preprekama s kojima se tijekom studija medicine morala suociti,
1894. godine postaje prva zena lije¢nik u Italiji. Nakon zavrSenog studija medicine 1894. radila
jeuambulanti prve pomo¢i u jednoj djecjoj bolnici. Isprva je propisivala dijagnoze i sudjelovala
u operacijama, a potom je postala specijalist za djecje bolesti. Takoder je radila 1 u psihijatrijskoj
klinici u Rimu, gdje se brinula i suradivala s djecom s poteSko¢ama u razvoju. Pod djecom s
potesko¢ama u razvoju podrazumijevala su se djeca koja se nisu uklopila u obitelj ili sustav
Skole. Kako je provela neko vrijeme u toj psihijatrijskoj klinici, uvidjela je kako se o toj djeci
nitko nije brinuo niti trudio potaknuti djecu da napreduju. Okolina i uredenje prostora u kojemu
su se djeca nalazila nisu bili adekvatni za njihov pravilan razvoj. Djeca nisu imala igracke niti
dobivala ikakve poticaje iz okoline (Seitz i Hallwachs, 1997). Tako je Maria shvatila da je djeci
s poteSkocama u razvoju potrebno viSe od same brige za njihovo tjelesno zdravlje. Naglasava
kako ,,dusevna zaostalost* nije medicinski problem, ve¢ pedagoski te da ta djeca, u svakom
pogledu, trebaju dobiti vise paznje 1 brige nego ostala djeca kako njihov razvoj ne bi bio narusen
(Philipps, 2003).

Upravo je tu misao zastupala 1899. godine na pedagoSkom kongresu u Torinu. Kako bi

produbila svoje znanje o toj temi Citala je radove dvojice psihijatara. Jean-Marc-Gaspard Itard



1 Eduard Seguin psihijatri su koji su se bavili djecom s poteSko¢ama u razvoju i njihovim
razvojnim potrebama te su njihovi radovi Mariji dali bolji uvid i znanje o djecjim potrebama
(Seitz i Hallwachs, 1997).

Maria je pocela stru¢no obrazovati ucitelje koji su radili s djecom s poteskocama u razvoju,
istrazujuci o prikladnim nac¢inima rada i uc¢enju djece s poteSko¢ama u razvoju. Uz prilagoden
nacin rada i koriStenje posebnog pribora za poducavanje, djeca s poteSko¢ama u razvoju u
svome su radu ostvarila izniman uspjeh. Zakljucila je kako djeca za svoj razvoj trebaju biti u
prikladno opremljenoj i uredenoj okolini koja ¢e ih stimulirati 1 odgovarati njihovim razvojnim
potrebama. U takvoj okolini djeci treba biti omoguceno samostalno biranje aktivnosti kojima
¢e se baviti jer se djeca tako razvijaju u neovisne i odgovorne osobe (Philipps, 2003).

6. sije¢nja 1907. godine prema tim je navodenjima otvorena i prva djecja kucéa ,,Casa dei
Bambini““ u Rimu. U njoj se nije radilo po nekoj odredenoj teoriji, ve¢ su se osluskivale potrebe
djeteta 1 pratilo se njihovo djelovanje. U prostoriji su se nalazili materijali koje je Maria
osmislila za rad s djecom s poteskocama u razvoju. Uz to, kuéa je bila opremljena odredenim
senzomotorickim materijalom i namjestajem koji je po veli¢ini bio primjeren djeci. Zdrava su
djeca taj materijal jako dobro prihvatila, pocela su ga rabiti i koristiti u svojim aktivnostima. U
odabiru materijala djeca su imala potpunu slobodu (Seitz i Hallwachs, 1997).

Upravo zbog okruzenja u kojem su se nalazila, djeca su razvila pozitivno drustveno ponasanje,
bila su susretljivija te su samovoljno pocela pokazivati zanimanje za sve u svojoj okolini (Seitz
1 Hallwachs, 1997). Promatraju¢i djecu, Maria je zapazila kako su djeca zapravo sposobnija od
onoga kako se na njih cijelo vrijeme gledalo. Htjela je promijeniti nacin na koji se pristupa
djetetu te je zbog toga razvila potpuno novu pedagosku metodu (Philipps, 2003).

Svoju je metodu opisala u knjizi I/ Metodo della Pedagogica Scientificia applicato all
educazione infantile nelle Casa dei Bambini objavljenoj 1909. godine. Iste te godine zapocela
je kroz teCajeve poucavati o Montessori metodi odgoja. 1929. godine osnovala je sa sinom

Mariom Internacionalnu Montessori udrugu (AMI).



3. Poceci razvoja Montessori pedagogije

Montessori pedagogija znanstveno je utemeljen nacin poucavanja koji tezi osamostaljenju
djeteta tako da dijete samostalno donosi odluke. Maria Montessori htjela je revolucionarizirati
cjelokupni odgoj 1 oblikovati ,,jedan kontinuirani odgoj od rodenja do odrasle dobi koji je trebao
polaziti od razvojno uvjetovanih potreba djece* (Schafer, 2015, str. 18). Sama teorija temelji se
na individualnom pristupu u ¢ijem je sredistu dijete (Philipps, 2003). Montessori pedagogija
takoder se zasniva na ideji pedocentrizma. Metode i sadrzaj rada ovise o djetetu. Plan i program
rada koji se moze naci u tradicionalnim Skolama ne postoji kao takav jer Montessori Skole tvrde
da je nemoguce stvoriti jedan program koji odgovara svoj djeci (Matijevi¢, 2001).

Uz to, veliki dio koncepta Montessori pedagogije zalaze se za prava djece i osiguravanje uvjeta
za njihov nesmetan razvoj (Seitz 1 Hallwachs, 1997). Montessori pedagogija takoder je
oblikovana i oko ideje slobodnog odgoja. To znaci da dijete samo bira aktivnosti kojima ¢e se
baviti, koliko ¢e to trajati i koliko ¢e puta odredenu aktivnost ponoviti (Matijevi¢, 2001). Dijete
treba imati slobodu, a to znaci da mu se treba dati prostora da se vlastitom inicijativom pocne
baviti nekom aktivno$¢u u primjerenoj okolini. Montessori pedagogija govori o ,,slobodi koja
omogucuje nesmetani razvoj u pedagoski osmisljenim okvirima. (Seitz 1 Hallwachs, 1997, str.
38). Maria smatra kako odgoj treba biti liSen svake vrste nasilja. Pod nasiljem naglasava ,,svaku
povredu slobode i nepostivanja prava samostalnog izbora djeteta” (Philipps, 2003, str. 9).
Odgojni cilj Montessori pedagogije je odgoj za slobodnog, a ne zarobljenog ¢ovjeka. Odgojiti
covjeka koji je 1 viSe nego sposoban upravljati svojim zivotom. Ne postoji odredeni vremenski
period u kojem dijete mora usvojiti odredena znanja, pa se tako naglasak stavlja na spontano
ucenje, poticanja djeteta na razne aktivnosti, ali 1 poStivanju osobnosti djeteta (Philipps, 2003).
Sve ono $to se uci pod bilo kakvim pritiskom ili osje¢ajem naugodnosti, brzo se zaboravi
(Wentworth, 1999).

Temelj Montessori pedagogije je moto ,,Pomozi mi da to ucinim sam®. To se odnosi na
odgojitelje, roditelje 1 ostale odrasle osobe koje djecu trebaju usmjeravati da samostalno
rjeSavaju odredene probleme na koje su u svome radu naisli. Pri rjeSavanju problema, djecu se
ne treba pohvaljivati za rezultat koji su postigli, ve¢ se kod djece Zeli pobuditi osjecaj
zadovoljstva za ono Sto su napravili. To se radi na nacin da starija i mlada djeca rade zajedno.
Tako starija djeca razvijaju osjecaj empatije kada trebaju pomoc¢i nekome u radu, a mlada se
djeca osamostaljuju (Perkovi¢, Naki¢ 1 Franje, 2021). Montessori pedagogija temelji se na
samoodgoju 1 samopoucavanju, a posao odgojitelja je osiguravanje potrebnog materijala 1

poticanje djece na samoaktivnost (Matijevi¢, 2001).



Na nagradivanje 1 kaznjavanje u Montessori pedagogiji ne gleda se pozitivno. Kaznjavanje nije
sredstvo koje se rabi kako bi dijete neSto naucilo jer to kod djece izaziva strah od neuspjeha 1
gubitka. S druge strane, ako se dijete konstantno nagraduje za sve §to napravi, ono ¢e postati
ovisno o pohvalama i potvrdama drugih osoba. Na taj ¢e naCin sve Sto radi, raditi samo kako bi
dobilo pozornost i priznanje drugih, a ne iz svoje unutarnje potrebe (Schafer, 2015). Odgajatelj
ili ucitelj moze reci kako je primijetio koliko je dijete uzivalo u radu Sto ¢e djetetu dati poticaj
za daljni rad (Feez, 2010).

Montessori pedagoski pristup ne Zeli da djeca pamte raznorazne informacije, ve¢ ih zeli
»pripremiti za svakodnevni zivot 1 odgojiti ih da postanu odgovorni i sposobni ¢lanovi obitel;ji
i drustva“ (Sagud i Toplek, 2018, str. 42).

U Montessori pedagogiji naglasak se stavlja na stjecanje samostalnosti 1 poticanje djece da
odredene radnje pokusaju raditi sami. Kada se djetetu konstantno pomaze, pogotovo onda kada
mu pomo¢ nije potrebna, ono nece nauciti samostalno raditi odredene stvari niti ¢e steci
kontrolu nad sobom i svojom voljom. Takva djeca odrast ¢e u osobe kojima je potrebna ruka

koja ¢e ih voditi te ¢e biti podlozne manipulaciji (Wentworth, 1999).

Maria Montessori temeljila je svoju teoriju i na stupnjevima razvoja djeteta. Zastupala je
misljenje kako se djeci moraju omoguditi rana iskustva za njihov upijajué¢i um. Rana iskustva
potrebna su za normalan razvoj djeteta, pravilan razvoj osobnosti te inteligencije (Philipps,
2003). Ovome u prilog govori i Rima Shore (1997) u svojoj knjizi Rethinking the Brain. Ona
govori o tome kako dijete treba biti u okolini koja ¢e stimulirati mozak, poticati dijete na razvoj
sposobnosti ucenja, Sto ¢e uvelike pomo¢i djetetu u njegovu daljnjem razvoju. Rana iskustva
od iznimne su vaznosti i neki od problema koji se pojavljuju kasnije u zivotu imaju korijene u
ranoj fazi razvoja. Rana iskustva uvelike utjeCu na razvoj mozga, te na kvalitetu i opseg
djelovanja mozga kasnije u Zivotu (Philipps, 2003). Freud je tumacio da mnogi covjekovi
zivotni problemi imaju duboke korijene u ranoj fazi razvoja, odnosno u djetinjstvu. Upravo
zbog toga postavlja se pitanje ,,zasto se odmah u djetinjstvu ne pokusaju otklanjati zapreke koje
stoje na putu skladnog razvoja djeteta” (Matijevic, 2001, str. 37). Maria Montessori zastupala
je glediste da djeca imaju prirodene snage za samorazvoj koje se aktiviraju ako se djete nalazi
u prikladnoj 1 poticajnoj sredini (Matijevi¢, 2001).

Shore (1997) naglasava tri najvaznije spoznaje koje naglasavaju vaznost okoline za djetetov
razvoj. Brzina kojom se dijete razvija i u¢i ovisi o genetici, no isto tako ovisi 1 o vrsti brige koju

to dijete iz okoline dobiva. Ljudski se mozak razvija na temelju iskustava §to znaci da sve ono



Sto dijete dozivi oblikuje njega 1 njegovu osobnost. Rana faza razvoja, a pogotovo prva godina
zivota, najvazniji je period u kojemu se dijete razvija jer tada okolina ima jak utjecaj na njegov
razvoj (Shore, 1997). Rane interakcije sa okolinom mogu stvoriti povoljan okvir za razvoj

djeteta, no takoder odreduju 1 nacin na koji ¢e se mozak razvijati (Philipps, 2003).



4. Pedagoska nacela Montessori pedagogije

4.1. Postovanje djeteta

U Montessori ustanovama postivanje djeteta i njegova dostojanstva vrlo je vazno. To je takoder
1 potreba koju djeca imaju. Veliki udio u Montessori pedagogiji obuhvaca pruzanje slobode
djeci da se razvijaju u skladu sa svojim sposobnostima. Vazna je uloga odgojitelja i ucitelja koji
djecu trebaju usmjeravati i poticati ih na samoodgoj, te dopustiti da ih djeca vode. Dijete se ne
moze pravilno razvijati ako se nalazi u okolini u kojoj se ne osjeca prihvaceno i voljeno. Za
neometan razvoj potrebna mu je primjereno opremljena okolina i pruzanje indirektne pomoci
kada je to potrebno. Razvoj djeteta treba se pratiti te mu je u tom procesu potrebna neizmjerna

ljubav, priznanje i posStovanje (Seitz i Hallwachs, 1997).

4.2. Osposobljavanje osjetila i kretanje

Razvijanje osjetila temelj je Montessori pedagogije jer se preko njih percipira svijet. Zbog toga
se djeci treba omoguciti stjecanje iskustava kako bi vjezbali percipiranje okoline preko osjetila.
Djeca tako postaju kreativnija i po€inju dozivljavati svijet kao cjelinu (Seitz 1 Hallwachs, 1997).
Kretanjem 1 istraZzivanjem dijete dolazi do razlicitih spoznaja koje pomaZzu u razvoju
inteligencije. Osim toga, dijete se na taj naCin osamostaljuje i razvija samosvijest
(www.nebulamontessori.hr). Uz osjetila, naglasava se razvoj psihomotorike, te pokreti fine i
grube motorike. Kretanjem se ne razvija samo kontrola miSica, ve¢ i um te inteligencija. Maria
tvrdi da se osjetila mogu razvijati kroz samostalni rad djece. Za zdrav psihicki, duhovni,
drustveni 1 tjelesni razvoj u jednu se cjelinu treba povezati kretanje sa razvojem osjetila (Seitz

1 Hallwachs, 1997).

4.3. Kako misiéi pamte

Kretanje je jedna od potreba djece koja mora biti zadovoljena osiguravanjem dovoljno prostora
kako bi dijete moglo istrazivati 1 kretati se. To je vazno jer djeca uce preko osjetila, a svoje
pokrete uskladuju preko mozga. Tako se razum razvija kroz kretanje, a koordinacija misi¢a i
pokreta ostvaruje se preko psihe. Jednom kada nesto naucimo pomocu misica, to zauvijek
pamtimo (Seitz 1 Hallwachs, 1997). Kroz kretanje i ponavljanje radnji dolazi se u kontakt sa

stvarnos$cu, ali i1 razvija vlastita osobnost (www.nebulamontessori.hr).



4.4. Polarizacija painje

Montessori vjezbe i materijali napravljeni su tako da vjezbaju koncentraciju djeteta. Polarizacija
paznje znaci da djeca imaju sposobnost duboko se koncentrirati. Kako bi se dijete koncentriralo
ono mora samostalno odluciti Sto ¢e raditi (Seitz 1 Hallwachs, 1997). Uz to, veliku ulogu ima i
motivacija u radu te je ona usko povezana sa uspjeSnim zadrzavanjem paznje tj. koncentracijom
(Jagrovi¢, 2007). Maria je definirala tri stupnja radnji koja se dogadaju prije koncentracije. Prvi
stupanj su pripremne radnje tj. sam pocetak neke odredene radnje. Drugi je stupanj veliki rad
Sto oznacCava pocetak koncentracije. Treci stupanje je stupanj velikog rada tj. osjecaj unutarnje

uravnotezenosti i zadovoljstva (Seitz 1 Hallwachs, 1997).

4.5. Slobodan izbor

Slobodan izbor jedna je od glavnih komponenata Montessori pedagogije. Djeci se treba dati
mogucénost da samostalno biraju Sto ¢e raditi jer sloboda dovodi do aktivnosti, U Montessori
pedagoskoj koncepciji vrlo se rano daje sloboda u odlucivanju i djelovanju (Jagrovi¢, 2007).
Maria je vjerovala da se dijete moze potpuno posvetiti neCemu samo ako to radi u uvjetima
slobode. Slobodan je izbor vaZan zbog toga Sto se djeca ne razvijaju jednako, tj. imaju razlicite
interese, vlastiti tempo i ritam ucenja. Upravo zbog toga Montessori pedagogija zalaZe se za
individualni pristup. Postoji mnostvo materijala koje djeca mogu koristiti te tako izraziti svoje
interese (Seitz i Hallwachs, 1997). Dijete koje je slobodno moze neometano izgradivati svoju

osobnost te snazan 1 miran karakter (www.nebulamontessori.hr).



5. Cetiri stupnja razvoja

Maria Montessori zastupala je misao da dijete tijekom svog razvoja prolazi kroz odredene
stupnjeve. U odgoju mora postojati prostor kako bi se ti stupnjevi razvijali, §to se ne moze
dogadati ako se odgojne i Skolske ustanove formalno dijele na vrtice, osnovne Skole, realne
Skole itd. (Seitz i Hallwachs, 1997). U Montessori pedagogiji od iznimne je vaznosti biti
upoznat sa svim stupnjevima razvoja i promjenama kroz koje djeca tada prolaze. Na taj nacin
odgojitelji 1 ostali odrasli mogu imati viSe razumijevanja za djecu te ¢e shvacati njihovo
ponasanje.

Prvi stupanj razvoja odvija se od rodenja do Seste godine zivota. To je faza razvoja koju se
naziva i ,,stvaralackom®. U ovom je periodu vazno pridati posebnu vaznost okolini u kojoj se
dijete nalazi te djetetu treba osigurati duhovnu hranu za stvaranje njegove duhovne strukture.
Dijete analizira sve oko sebe koriste¢i se svim osjetilima, konstantno uci, bilo to svjesno ili
nesvjesno (Seitz i Hallwachs, 1997). Istrazivanjem okoliSa apsorbira informacije kako bi
konstruiralo koncepte o stvarnosti, a uz to po¢inje koristiti i jezik (Gutek, 2004). Zeli podeti
samostalno raditi odredene stvari i zbog toga je vazno djetetu dati vremena i imati dovoljno
strpljenja. Cesto se zna dogoditi da roditelji ili druge odrasle osobe pomognu djetetu jer misle
kako mu je potrebna pomo¢. Umjesto toga, djetetu se treba dati prostora, odgovarajuceg
materijala i vremena kako bi samostalno napravilo neku radnju jer se tako razvija. Maria je
vjerovala da djeca koja su odgajana na taj nacinu prvih Sest godina svoga zivota, brze svladaju
vjestine Citanja i pisanja (Seitz i Hallwachs, 1997). U Montessori pedagogiji ovo je od iznimne
vaznosti zbog toga Sto se na svaku beskorisnu pomo¢ gleda kao prepreku u razvoju (Feez,
2010). Uz to, neophodno je pruziti djetetu ljubav 1 prihvatiti ga, Sto je ujedno i1 temeljna
djetetova potreba (Seitz 1 Hallwachs, 1997).

Maria Montessori govori kako se u prvom stupnju razvoja dogada i druStveni razvoj
djeteta, 1 to u nekoliko stupnjeva. Prvi stupanj (prvi nizi stupanj) Maria Montessori takoder
naziva 1 razdobljem prilagodavanja (Philipps, 2003). Obuhvaca vrijeme od prve do trece
godine. U ovome periodu dijete prima dojmove iz okoline te se prilagodava svojoj okolini.
»Njegove drustvene potrebe i1 aktivnosti povezane su s onom osobom koja je njemu vazna
(majka) (Seitz 1 Hallwachs, 1997, str. 35). Djeca pocinju usvajati jezik i kulturu u kojoj se
nalaze (Gutek, 2004). Odgojitelji 1 odrasli trebaju biti posebno oprezni ¢emu izlazu dijete jer je
djetetov mozak dva puta aktivniji od mozga odraslih pa ono ,,svojim osjetilima upija sve
nesvjesno, bez izabiranja, neumorno i1 neograni¢eno* (Philipps, 2003, str. 21). Upijanjem svih

tih informacija iz okoline, dijete uci odredene stvari koje su temelj za ¢itav Zivot. Bez obzira na
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to Sto se ne moze svjesno sjetiti najranijih dogadaja, ti se dogadaji i1 iskustva ne gube te
ostavljaju veliki trag na djetetu (Schafer, 2015). U ovom razdoblju ,,dijete ima osjetljiv i krhki
psihicki zivot nezamjetljiv odrasloj osobi u svojim delikatnim manifestacijama i odrasla osoba
moze nesvjesno poremetiti njegovo odvijanje* (Montessori, 2003, str. 149). Kako vrijeme
prolazi, dijete se polagano pocinje osamostaljivati.

Drugi nizi stupanj obuhvaca vrijeme od tre¢e do Seste godine koje Maria Montessori
naziva i ,,drustveno embrionalno vrijeme*. U tom periodu dijete ima potrebu poblize upoznati
svoju okolinu, detaljnije upoznati drugu djecu te se s njima igrati. Ta zajednicka igra pomaze
mu u njegovu razvoju i oblikovanju licnosti. Tako djeca razvijaju svoje druStvene vjestine i
grade svoj identitet sudjeluju¢i u individualnim aktivnostima (Seitz i Hallwachs, 1997). Djeca
kroz igru s drugom djecom uce drustveno ponasanje, razmjenjuju igracke, po prvi se put nalaze
u odredenim konfliktima, te kroz sve te radnje razvijaju svoje socijalne vjeStine (Schafer, 2015).
Dijete u ovom periodu postaje kreativno 1 zbog toga je vazno poticati razvoj umjetnickih
sposobnosti dozivljavanjem. Uz to, dijete se treba mo¢i slobodno umjetnicki izrazavati, a u isto
vrijeme uciti sposobnost koncentracije, ustrajnosti i odrzavanja usmjerenosti.

Tijekom Seste 1 sedme godine dijete se tjelesno, duhovno 1 dusevno mijenja (Seitz i
Hallwachs, 1997). Glavna karakteristika ovog razdoblja je da dijete Zeli saznati neSto novo,
pocinju ga zanimati i apstraktne stvari te pocinje razvijati razumijevanje i volju (Philipps,
2003). Pocinje razlikovati dobro i zlo, a odrasli dijete trebaju fokusirati na dobro. To znaci
naglaSavanje odredenih moralnih vrijednosti koje povoljno doprinose moralnom razvoju (Seitz
1 Hallwachs, 1997). Za umni i duSevni razvoj potrebna je primjerena okolina u kojoj ¢e ljudi
biti ispunjeni ljubavlju. Osim moralnog, vazan je i tjelesni razvoj za kojeg dijete treba prostor,
hranu 1 njegu. Djetetu je potreban mir kako bi mogao svoje snage usmjeriti za samogradnju i
razvoj li¢nosti (Philipps, 2003).

Drugi stupanj razvoja odvija se od Seste do dvanaeste godine Zivota. U ovom periodu dijete
treba biti Sto viSe u drustvu, komunicirati sa ostalim ljudima i djecom kako bi steklo $to vise
socijalnog iskustva. Potrebno je omoguciti pravilno opremljen prostor prepun materijalima koje
¢e dijete samostalno koristiti.

Tredi stupanj razvoja odvija se od dvanaeste do osamnaeste godine Zivota. U ovom se razdoblju
dijete veze za ljude i drustvo. Maria Montessori ovo razdoblje naziva ,,stupnjem odmaranja‘“ i
naglasava kako se od mladih u Skoli ne treba traziti previSe jer je to istraZivanja raznih
razmisljanja, stavova, moralnih pitanja itd. (Seitz 1 Hallwachs, 1997). Adolescent prolazi kroz

mnostvo promjena te pokusSava razumjeti druStvene i ekonomske uloge, ali i pronaci svoju
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ulogu tj. mjesto u drustvu (Gutek, 2004). Zbog toga je mladima u ovom periodu potrebno

osigurati slobodu 1 zastititi njihovo dostojanstvo (Seitz i Hallwachs, 1997).

U svakom od ova Cetiri razdoblja dijete ima odredene potrebe, no kako je svaka osoba individua
sama za sebe, te se potrebe mogu razlikovati od djeteta do djeteta. Upravo zbog toga Montessori
pedagogija zagovara individualizirani pristup. Kako bi djete u svakom razvojnom stupnju
dosegnulo svoj puni potencijal, treba biti u moguénosti raditi aktivnosti svojim tempom, $to

znaci da ne obraduju sva djeca isto gradivo u isto vrijeme (Matijevi¢, 2001).
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6. Razdoblja posebnih osjetljivosti

Kako je Maria Montessori pomno proucavala radove Jean-Marc-Gaspard Itarda i Eduard
Seguina, donijela je dva zakljucka koji su joj uvelike pomogli u boljem shvacanju djecjeg
razvoja 1 njegovih potreba. Shvatila je da su djeca sposobna ste¢i elementarno znanje puno
ranije nego li se to do tada mislilo. Osim toga, uvidjela je da postoje faze u djetetovu razvoju
tijekom kojih oni mogu laks$e savladati pojedine vjestine (Wentworth, 1999).

,Razdoblja posebne osjetljivosti jesu razdoblja u kojima je izrazena posebna sklonost primanju

odredenih vrsta podrazaja na koje organizam spontano reagira, a koja tijekom razvoja
periodi¢no dolaze* (Philpps, 2003). Ta osjetljiva razdoblja karakteriziraju spremnost za ucenje
i razvijanje sposobnosti (Seitz i Hallwachs, 1997). Karakterizira ih i pove¢ano zanimanje djeteta
za odredene stvari tj. funkcije iz okoline u kojoj se nalazi (Schafer, 2015).
U tom razdoblju dijete viSe nego inace percipira odredene karakteristike iz okoline te na taj
nacin uci i stjece odredene vjestine, dok se na druge vjestine u tom periodu ne fokusira. Tijekom
razdoblja posebne osjetljivosti od iznimne je vaznosti okolina u kojoj se dijete nalazi jer ,,pojava
Skodljivih, loSih uvjeta moze dovesti do promjena, reorganizacije u samom zivéanom sustavu
djeteta i do mogucih odstupanja od normalnog razvoja* (Aylward, 1997, prema Philipps, 2003).
Prema Montessori teoriji, postoje osobine koje razdoblja posebne osjetljivosti posjeduju, a to
su: sveprisutnost, preklopljivost, vremenska ograni¢enost i uocljivost. Sveprisutnost znac¢i da
kroz razdoblja posebne osjetljivosti prolaze sva djeca, pa ¢ak i ona koja imaju neke teSkoce u
razvoju. Razdoblja se mogu preklapati, no ne mogu u isto vrijeme dosegnuti svoj puni
potencijal. Svako razdoblje ima vrijeme kada se pojavljuje, a kada ono prode teze je uciti 1
stjecati znanja vezano za to odredeno podrucje. Vrlo se lako mogu prepoznati razdoblja posebne
osjetljivosti zbog toga §to se dijete tada bavi odredenim stvarima te ih moZze savladati s lako¢om
(Philipps, 2003).

Tijekom razdoblja posebne osjetljivosti za govor dijete bez svjesnog poducavanja ili
napora uc¢i govor svoje okoline. Ono se u djetetovu razvoju javlja iznimni rano i traje dulje od
drugih. Vec¢ sa Sest mjeseci, beba moZze izgovarati glasove svoje kulture. Do tre¢e godine dijete
moze izraziti osobne misli, a sa Cetiri godine govor postaje pomo¢ u organizaciji svijesti. Sa pet
godina dijete pocCinje pisati, a od sedme do devete godine nalazi se u razdoblju posebne
osjetljivosti specificno vezano za gramaticke strukture. Velika je pomoc¢ $to ljudi u djetetovu
okruzenju posjeduju intuitivno didakticko ponaSanje koje je prilagodeno malom djetetu. Uz to,
djetetovi se potencijali ne mogu ispravno raazvijati bez poticanja na jezi¢ni razvoj i

osiguravanje neophodne mogucénosti za ucenje. Ako je razdoblje posebne osjetljivosti proslo, a
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djete nije dobilo odgovarajuce poticaje, propustilo je vazno razdoblje u¢enja te je njegov daljnji
razvoj ugrozen (Schafer, 2015). Kako bi se bilo koje razdoblje posebne osjetljivosti u
potpunosti iskoristilo, potrebno je djetetu dopustiti slobodu kretanja te mu omoguciti stjecanje
iskustava (Philipps, 2003).

Razdoblje posebne osjetljivosti za red pojavljuje se u isto vrijeme kada i osjecaj za
vanjski red. Vanjski se red tice ,,odnosa izmedu sastavnih dijelova okoline i kao osjetilo za
unutarnji red koji se moze nazvati osjetilo orijentacije (Philipps, 2003, str. 40). Ovdje su vrlo
vazni samoregulacijski mehanizmi koji se razvijaju, a za to su potrebne redovne dnevne
aktivnosti, svakodnevni raspored, pravilnosti u odvijanju nekih situacija te postojanje
odredenog mjesta za odredene predmete (Philipps, 2003).

Maria Montessori uocila je jedan fenomen, a to je da se djeca od petnaest mjeseci do
dvije godine jako zanimaju za sitne predmete — tzv. razdoblje posebne osjetljivosti za
uocavanje malih dijelova cjeline. To znaci da se dijete fokusira na detalje unutar vecih cjelina.
Na taj se nacin perceptivni proces programira objedinjavanjem svih osjetilnih podataka, dok se
konstantnost percepcija razvija postupno (Philipps, 2003).

Razdoblje posebne osjetljivosti za poboljSanje osjetilnih sposobnosti javlja se u dobi
od dvije do cetiri godine. Tada se djetetu treba omoguciti materijal za uvjezbavanje i
usavrsavanje osjetilnih sposobnosti. To znaéi da ¢e djeca pokazivati povecan interes za
aktivnosti gdje ¢e se moc¢i umjetnicki izraziti. Omoguéavanjem provodenja takvih aktivnosti
gradi se temelj za razvoj skladne stvaralacke fantazije, ali 1 jasnog predocavanja (Philipps,
2003).

Razdoblje posebne osjetljivosti za spretnost u kretanju javlja na samom pocetku
djetetova razvoja u majcinoj utrobi. Pokretljivost djeteta moZe se zapaziti ¢ak u 8. tjednu
trudnoce. Nakon rodenja, dijete pokrece rucice i nozice, puze, hoda i hvata. Sa dvije do Cetiri
godine dijete moZe hodati te odrzavati ravnoteZu. Fina se pokretljivost za crtanje razvija nakon
cetvrte godine, a djeca tada biraju crtanje, pisanje, rezanje i plesanje (Philipps, 2003). Vazno je
urediti okolinu u kojoj se dijete moZe slobodno kretati jer kretanje potiCe sposobnost
koncentracije (Schafer, 2015).

Tijekom razdoblja posebne osjetljivosti za drustveno ponasanje dijete je usmjereno
na svoje pokrete i svoje tijelo, te je zbog toga ovo razdoblje dobro za stjecanje uljudnih oblika
ponasanja. Djeca izmedu druge 1 Seste godine imaju sposobnost za lako 1 potpuno usvajanje
ponasanja koje je primjereno u drustvenim odnosima. U ovom se razdoblju trebaju promatrati
potrebe djeteta te se u skladu s njima ponasati. U dnevni raspored i okolinu djece treba se unositi

Sto manje promjena. U odnosu sa djetetom treba se rabiti ispravan govor i ponasanje (Philipps,
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2003). Pozeljno je da dijete bude velik dio socijalnih interakcija jer tako stjece iskustva koja su

temelj za razvoj socijalnih kompetencija u smjeru emocionalne inteligencije (Schafer, 2015).
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7. Montessori didakticki materijal

Maria Montessori za svoj je materijal vjerovala da je ono klju¢ koji otvara vrata u svijet.
KoriStenjem materijala djeca spoznaju odnose i veze u svijetu, a radom spoznaju i sam svijet
(Seitz 1 Hallwachs, 1997). Odabir materijala 1 aktivnosti u rukama je djeteta koji je usmjeren
prema odredenom cilju za koji treba uloziti mentalni i fizi¢ki napor. Kada je dijete izloZzeno
mogucénosti biranja ono razvija sposobnost kontrole. Maria Montessori vjerovala je da kada
djeca steknu kontrolu nad svojim miSi¢ima, steknut ¢e i kontrolu nad svojim umom. To znaci
da se djeca mogu koncentrirati i svojevoljno usmjeriti paznju na odredenu stvar. Na taj se nacin
dijete oslobada robovanja vlastitim impulsima (Feez, 2010).
Materijal sluzi za stjecanje odgovornosti i samostalnosti kod djece. Pravilno pospremanje
materijala nakon koriStenja obveza je djece koja se tako uce brinuti za stvari, ali 1 za druge oko
sebe (Seitz 1 Hallwachs, 1997). Tako se materijali nalaze u spremnicima koje djeca mogu nositi
te su 1 materijali i spremnik kojem oni pripadaju oznaceni istom bojom kako bi dijete bez
problema moglo pospremiti materijal na za to predvideno mjesto (Feez, 2010).
Svi su materijali sloZeni 1 organizirani, i od svake vrste postoji samo jedan set. Tako kada dijete
zeli koristiti odredeni materijal, mora pricekati da druga osoba zavrs$i i time vjezba strpljenje i
¢ekanje. To je takoder vazno jer se na taj nacin uci pravilnoj komunikaciji i socijalizaciji
(Matijevi¢, 2001) Uz to, zbog toga $to je ¢ekalo materijal odredeno vrijeme, dijete ¢e se prema
istom odnositi s ve¢im postovanjem (Feez, 2010). Djeca sama biraju koji ¢e materijal koristiti
te koliko ¢e ga dugo rabiti (Matijevi¢, 2001). NaglaSavanje slobode biranja nije vazno samo
zbog toga §to tako dijete razvija samostalnost, ve¢ odgojitelj 1 ucitelj imaju priliku vidjeti koje
su to potrebe 1 mogucnosti svake osobe te ju sukladno time poticati na bavljenje odredenim
aktivnostima. Te ¢e aktivnosti rezultirati u tjelesnom razvoju, razvoju uma i karaktera (Dewey
i Dewey, 1915).
Materijali ne postoje samo za igranje 1 koriStenje u odredenim aktivnostima, ve¢ su oni potrebni
za zadovoljavanje osnovnih psihi¢kih potreba djece, a to su red, jezik, ljubav 1 kretanje.
Materijal pomaze djeci u razvoju osjetila 1 intelektualnih sposobnosti te na taj nacin stvara vezu
izmedu ruku i mozga. Velika je pomo¢ pri razvoju konkretnog razumijevanja apstraktnih
pojmova (Sabli¢, Racki i Lesandari¢, 2015).
Materijali se razlikuju po podru¢jima i primjeni:

a) materijal za vjezbe iz prakticnog Zivota

b) osjetilni materijal

c) materijal za matematiku

15



d) materijal za jezik

e) materijal za kozmicki odgoj (Seitz i Hallwachs, 1997, str. 70).

7.1. Materijal za vjeZbe iz prakticnog Zivota

KoriStenjem materijala za vjezbe iz praktinog Zivota uvjezbavaju se pokreti za radnje iz
svakodnevnog Zivota i razvija neovisnost (Dewey i Dewey, 1915). Boja materijala treba poticati
djecu na koristenje, a oblik mora biti prilagoden visini djece. U materijal za vjezbe iz prakticnog
zivota ubrajaju se: metla, ¢ajnik, okviri za priSivanje dugmadi ili ljepljenje na cicak, rad sa
sigurnosnim iglama itd. Ovim vjezbama djeca stjeCu znanja o trima podrucjima. Prvo je
podrucje briga za samoga sebe i tu se ubraja pranje ruku, oblacenje, obuvanje cipela i sli¢no.
Drugo je podrucje briga za okolinu i odnosi se na pranje suda, brisanje prasine, pranje prozora,
briga za Zivotinje... Tre¢e podrucje obuhvaca vjeZbe povezane sa zivotom u zajednici, npr. kako
ponuditi gosta da sjedne, postaviti stol, pozdraviti itd. (Seiz 1 Wallach, 1997). Cilj vjezbi iz
prakti¢nog zivota je osposobiti djecu da samostalno mogu odraditi odredene aktivnosti, bez da
su ovisni o odrasloj osobi (Gutek, 2004). Ovim vjezbama stjeCe se samostalnost, koncentracija,
razvija se snaga volje 1 koordinacija (Feez, 2010).

Vazna je analiza pokreta, Sto znac¢i da se djetetu treba osvijestiti sve §to ono ¢ini. Svaka se
radnja sastoji od mnostva pokreta koji slijede jedno drugo, no svaki je za sebe jedna cjelina.
Analiza pokreta od iznimne je vaznosti kod koordiniranja pokreta, a kako bi se ti pokreti
usavr§ili dijete mora vise puta ponoviti odredenu radnju. Konstantnim ponavljanjem, osim §to

usavrSuju radnju, uce se 1 koncentraciji (Seiz 1 Wallach, 1997).

7.2. Osjetilni materijal

Osjetilni materijal napravljen je tako da se odnosi na samo jedno osjetilo kako bi koncentracija
1 percepcija bila vec¢a 1 intenzivnija. Taj materijal ima odredene osobine (teZina, boja, veli¢ina,
oblik, povrSina) koje se mogu 'izolirati' kako bi dijete moglo materijalizirati apstrakcije (Seiz i
Wallach, 1997). Ovim vjezbama razvija se sposobnost uoc¢avanja razlika izmedu nijansi boja,
zvuka i tona. Pomocu njih stjecu se tri vrste vjestina: 1. razlikovanje nijansi i boja, 2. osjetljivost
na miris i zvuk, 1 3. pravljenje usporedbi i kontrasta (Gutek, 2004).

Osjetilni materijal dijete nesvjesno povezuje sa materijalom nekog drugog podrucja (Seiz i
Wallach, 1997). Na primjer, vidi li dijete auto crvene boje, tu ¢e boju nesvjesno povezati sa
nekim drugim objektom kao Sto je jabuka. Ovakve ideje poticu apstraktno razmisljanje pomocu

sakupljanja dojmova iz okoline te pomazu u razvijanju inteligencije (Feez, 2010). Koristeci
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ovaj materijal, djeca se uce prepoznati i grupirati predmete, te razlikovati 1 usporedivati iste

predmete (Gutek, 2004).

7.3. Materijal za matematiku

Tako se dijete preko materijala za vjezbe iz prakticnog Zivota moze pripremiti za koristenje
materijala za matematiku. Za ucenje i1 koriStenje ovog materijala potrebno je poticajno
okruzenje u kojemu nece biti ometajuéih elemenata, a upravo je to ono Sto Montessori pristup
zagovara (Milinkovi¢ i Bogavac, 2011). Vazne su vjezbe klasificiranja, redanja, brojanja,
slaganja 1 usporedivanja kako bi se razvijalo matematicko razmiSljanje. Materijal za
matematiku djeci omogucuje da preko konkretnih primjera uspostave kontakt sa apstraktnim
idejama (Sagud i Toplek, 2018). Kako djeca ponavljaju radnje logi¢nim slijedom tako uge i
misliti prema odredenom redu. Preko materijala za matematiku uci se kinesteticki. Jedan od
mnosStva materijala za matematiku zove se Zlatne kuglice pomoc¢u kojega se uc¢i decimalni
sustav (Seiz i Wallach, 1997). Uz to su zanimljive i kartice s pitanjima preko kojih se uci

aritmetika (Sagud i Toplek, 2018).

7.4. Materijal za jezik

Materijal za jezik posebno je vazan jer su djeca tijekom svog razvoja u osjetljivom stupnju kada
dode do savladavanja jezika. Ovim se materijalom pokuSava osvijestiti vaznost materinjeg
jezika te se dijete potice na ucenje kako bi prosirilo svoj vokabular (Seiz i Wallach, 1997).
Maria Montessori vjerovala je u auto-obrazovanje, $to znaci da ¢e djeca raditi ono S$to je
potrebno za razvoj vjestina Citanja i pisanja kada se osjecaju spremnima (Gutek, 2004).

Prvi nacin u€enja jezika u Montessori ustanovama je ¢itanjem i pisanjem za $to se koriste razne
vjezbe i igre. Slova na grubom i hrapavom papiru jedan je od najpoznatijih materijala za u€enja

jezika. Dijete prstima opipava slova te tako pamti njihov oblik (Seiz 1 Wallach, 1997).

7.5 Materijal za kozmicki odgoj

Materijal za kozmicki odgoj odnosi se na slikovni materijal, atlase, zbirku minerala, ali i na
globuse na kojima se sve moze opipati. Cilj je povezivanje djeteta sa svijetom kroz samostalno
istrazivanje 1 otkrivanje. Osim materijala za kozmicki odgoj, poZeljno je imati i vrt u kojem ¢ce
djeca mo¢i vidjeti zivotne zakonitosti u prirodi (Seiz 1 Wallach, 1997). Promatranjem Zivih bi¢a
u njihovom stani$tu na otvorenom uci se poStovanje za okoli§ 1 naglasava se briga za sve
zivotinje. Uz to, djecu se poti¢e na o€uvanje okoliSa i suosjecanje sa svim zivim bi¢ima (Feez,

2010).
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Svi ti materijali postoje kako bi djeca njima mogla upotpuniti svoj razvoj 1 iskustveno uciti.
Vazno je naglasiti kako svi materijali trebaju imati veliku vrijednost odgojiteljima i uciteljima.
To znaci da materijali izgledaju pozeljno, imaju svoju svrhu, korisni su i potrebni u odgojno-
obrazovnom procesu. Time dobivaju na vaznosti te ucitelji iskazuju vecu spremnost za

koristenje istog u svojoj nastavi (Sabli¢, Racki 1 Lesandari¢, 2015).
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8. Uredenje okoline i prostora

Okolina u kojoj se dijete nalazi treba biti mirna i miroljubiva jer se samo u takvom okruzenju
mogu razvijati sposobnosti zivljenja u zajednici. Primjerena okolina prema Mariji Montessori
je ona koja je uredena prema potrebama djeteta. Montessori pedagogija zeli oblikovati okolinu
u kojoj ¢e se svako dijete moc¢i optimalno razvijati u skladu sa svojim ritmom i osobnoscu. Tezi
se uredenju tj. mijenjanju okoline, a ne mijenjanju i popravljanju djece (Schafer, 2015).

Ona govori kako dijete prvih nekoliko godina Zivota treba prozivjeti na idealan nacin kako bi
se kasnije moglo pravilno razvijati i dosegnuti svoj puni potencijal (Seitz 1 Hallwachs, 1997).
Upravo su zbog toga Montessori ustanove i u¢ionice uredene po principu ,,manje je vise*. To
znaci da se u prostoriji nalaze isklju¢ivo materijali koji poti¢u djetetovo zanimanje i Zelju za
ucenjem (Novsak, 2020). Takvi poticaji iz okoline aktiviraju unutarnje potencijale djeteta i

njegovu 'glad za u€enjem' (Schafer, 2015).

Uredenje prostora jako je vazan aspekt Montessori pedagogije. Prostor i sredina u kojoj se dijete
nalazi moraju biti poticajni, organizirani i s pregrst korisnih materijala. U¢ionica i sav namjestaj
u njoj djeci ne smiju ogranicavati slobodu pokreta (Gutek, 2004). Materijali trebaju biti
primjereni s obzirom na razvojne stupnjeve djeteta. Cilj je da se dijete u prostoru osje¢a ugodno
jer se jedino tako moze opustiti i poceti slobodno istrazivati svoju okolinu. Kada govorimo o
jaslicama ili vrti¢éima to znaci da prostorija treba imati cvijece, zavjese, kau¢ i zidove u
dopadljivim bojama. Tako se stvara ugodno ozracje u kojem se djeca osjecaju sigurno i
opusteno kao kod kuce (Schafer, 2015). Stolice i stolovi po svojoj veli¢ini odgovaraju visini
djece. Sve police 1 mjesta na kojima se nalazi materijal koji se koristi napravljena su tako da su
pristupacni djeci (Gutek, 2004).

Vazno je naglasiti da se materijali mogu naci po cijeloj u¢ionici, no oni su organizirani i uredno
sloZeni kako bi se zadovoljila djecja potreba za redom. Ne samo da su materijali sloZzeni uredno,
vec su sloZeni redoslijedom kojim su djeci prikazani, kako bi se oblikovao 'svijet progresivnog
interesa' (Feez, 2010). Zbog odrzavanja reda, postoji jasna podjela prostora, pa se tako u
jednom kutu nalaze lutke s predmetima koji se mogu pronaci u ku¢anstvu, u drugom kutu nalaze
se igraCke tj. materijali za slaganje i gradnju itd. Uz to, postoji i mjesto u prostoriji gdje djeca
mogu oti¢i 1 biti sama kako bi zadovoljila potrebu za samo¢om 1 mirom. Na tim se mjestima
nalaze velike kartonske kutije sa otvorom sa strane u koje djeca mogu u¢i 1 biti nasamo (Schafer,

2015).
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U prostoriji se nalaze i1 police na kojima se mogu naci papiri, razlic¢ite knjige pa Cak 1 Skare.
Djeci se dopusta koriStenje lomljivih ili opasnih stvari jer se se vjeruje kako je to potrebno
djetetu da nauci pravilno rukovati odredenim stvarima. Upravo tako nije problem ako dijete
polomi neki predmet jer tako dijete samo shvaca kako se treba koristiti odredenim stvarima te
kako treba biti pazljivije (Schafer, 2015).

Idealno bi bilo da takoder postoji i dvoriste gdje se djeca mogu igrati i penjati, ali i uciti se
radnom odgoju kroz razli¢itih aktivnosti, ako npr. metenje otpalog lis¢a, sakupljanje kamenja
itd.

Rad u skoli podijeljen je u dva bloka, a to su slobodni rad i zajednicka razredna nastava. Prvi
se blok odnosi na samostalan rad ucenika ili rad u paru koriStenjem materijala. Zajednicka
razredna nastava odnosi se na oblik nastave gdje ucitelj smislja aktivnosti kojima ¢e se ucenici
zajednicki baviti, kao $to su posjet muzeju, odredene sportske aktivnosti itd. (Matijevi¢, 2001).
Ucionica je uredena za ucenje i rad, na drugaciji nacin od tradicionalnih ucionica. PoloZaj
stolova i stolica razlikuje se ovisno o tome radi li se u skupinama ili individualno. Otvoreni
ormari nalaze se uz zidove, te se u njima nalaze materijali za rad. Tako slozeni materijali , ali i
uredenost cijele ucionice, djecu poticu na konstruktivan individualni rad. Neki od radova koje
ucenici naprave, bilo to crtezi ili pisani radovi, mogu se vidjeti objeSeni po zidovima ucionice.

Uz to, djecu se uci da se brinu o prirodi te se u u¢ionici nalazi i po koja biljka (Matijevi¢, 2001).

20



9. Osobine Montessori odgojitelja i ucitelja

Nije samo vazno kako je okolina uredena, ve¢ kakve su osobe u toj okolini. Djeci je za ucenje
dovoljna samo motivacija. Kod uspjesnog ucenja, u mozgu se pojacano izlucuje dopamin. Ta
tvar, slicna opijatima, izaziva ,,ovisnost, buduci da se osjecaj ugode koji je s njime povezan
zeli ponoviti. Na ucenje negativno utjecu odnosno koce ga neugodni osjecaj, a poznato je i ,,da
nas strahovi i preveliki stres sprecavaju i demotiviraju u ucenju® (Schafer, 2015, str. 21).
Odgojitelji trebaju biti njezni, dobro raspolozeni, ali ponajvise dosljedni. Kada dijete napravi
neku pogresku, treba mu se dati vremena i prostora da pokusa samostalno rijesiti problem.
Odgojitelji se trebaju potpuno posvetiti djetetu i dobro poznavati njihove potrebe.

Nastava u Skolama ¢esto je frontalnog oblika gdje ucenici sjede u klupama jedni iza drugih dok
ucitelj drzi predavanje 1 poucava. Za razliku od toga, ucitelj u Montessori Skolama treba biti
organizator i usmjeriva¢. To zna¢i da na pocetku odredene aktivnosti daje uvodne upute,
pokazuje materijal i poti¢e djecu na aktivnost. Nakon toga djeca slobodno i prema vlastitom
interesu odabiru s kojim ¢e materijalom raditi te kojom brzinom (Matijevi¢, 2001).
Montessori ucitelj €esto radi individualno sa u¢enikom. U¢itelj dijete ne tjera da radi ono §to
on zeli, ali isto tako niti ne stavlja naglasak na ispravljanje pogreSaka ¢im se one dogode.
Umjesto toga, ucitelj potice dijete na neke druge aktivnosti koje bi mu mogle pomo¢i da sam
shvati svoju pogresku, ali i uoci kako ju moze ispraviti. Na taj nacin ucitelj ne namece djeci
odredene aktivnosti, ve¢ im daje priliku da sami slobodno odaberu ¢ime ¢e se baviti i tako dodu
do odredenih zaklju¢aka (Matijevi¢, 2001).

Ucitelj djecu treba usmjeravati, ali ne dopustiti da djeca previSe osjete njegovu prisutnost.
Uvijek trebaju biti spremni pruZiti pomo¢, no nikako ne smiju biti prepreka izmedu djeteta 1
njegova iskustva (Montessori, 1964).

U Montessori ucionici nalaze se djeca razlicitih godista, a time i razli¢itih razvojnih stupnjeva.
Cesto se dogodi da starija djeca preuzmu ulogu uéitelja te mladoj djeci govore §to znaju te im
tako pomazu (Seitz 1 Hallwachs, 1997). Kada dode do ucenja tj. predavanja, ucitelj treba paziti
da sadrZaj lekcija iznese u kratkom roku, na jednostavan i objektivan nacin. Ucitelj treba pratiti
reakcije ucenika i intervenirati ako uoc€i da dijete nije zainteresirano za sadrzaj (Montessori,
1912).

Montessori ucitelj treba biti pun strpljenja, razumijevanja i poStovanja prema svakom
pojedinom djetetu koje se nalazi u ucionici. Uz to, treba biti kreativan, duhovan i mastovit. To

zahtijeva samosvijest, konstantan rad na sebi te samoodgoj (Seitz i Hallwachs, 1997). Treba
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prosirivati znanje o samome sebi kao ¢ovjeku, dobro poznavati razvojne stupnjeve djeteta, imati
znanje o Montessori materijalima, dobro opazati i biti koncentriran na rad (Philipps, 2003).
Djetetu treba pruziti paznju i ljubav, a ljutnja je jedna od najnepozeljnijih emocija kada dode
do odnosa sa djetetom. Treba biti zainteresiran 1 informirati se o raznim temama kako bi bio §to
veca pomo¢ 1 oslonac djeci u njihovu razvoju (Seitz 1 Hallwachs, 1997).
Montessori odgojitelji i ucitelji uzor su djeci, primjer kako se osoba treba ponasati, pricati i
ophoditi prema svemu. Djeca Cesto oponasaju svoje ucitelje, stoga se to treba iskoristiti na
najbolji moguéi na¢in. Prema djeci se treba ponasati onakvom dobrotom kakvom zelimo da se
1 kod njih razvije (Montessori, 1964). Jedna od najvaznijih stvari za odgojitelje i ucitelje je da
shvate kako indirektno voditi dijete $to znaci dopustiti djetetu da samostalno gradi svoju li¢nost,
samostalno odlucuje i djeluje neovisno.
Neki od zadataka odgojitelja i ucitelja su:

e aktivno sudjelovati i poticati samoizgradnju djeteta,

¢ indirektno se uplitati u aktivnost djeteta,

e postovati postignut nivo koncentracije kod djeteta,

e ohrabrivati i poticati na rad (Philipps, 2003).
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10. Zakljucak

Maria Montessori zbog svoje je ljubavi prema djeci 1 Zelji da pomogne njihovu razvoju unijela
mnoS$tvo promjena u svoj rad. Pocevsi rabiti materijale kojima su se koristila djeca s
potesko¢ama u razvoju, u radu sa djecom u prvoj djec¢joj kuéi ,,Casa dei Bambini®, uvidjela je
kako taj materijal uvelike pomaze u razvoju djece koja su zdrava. Tako je pocela oblikovati
svoju pedagosku metodu koja se temelji na slobodi djeteta i samostalnom odabiru aktivnosti
kojima ¢e se baviti.

Zeljela je odgojiti djecu koja ée biti neovisna, kreativna i sposobna samostalno obavljati
zadatke. Naglasak je stavljen na spontanom ucenju gdje nema odredenog plana i programa kao
Sto je slucaj u tradicionalnim Skolama. Uc¢ionice su uredene prema interaktivnom pristupu, kako
bi djeca mogla medusobno suradivati. Frontalna nastava i predavanja kao takva ne postoje, ve¢
ucitelj vodi djecu kroz aktivnosti 1 poti€e ih na rad. U ucionici se nalazi mno$tvo materijala koji
pomazu u vjezbanju koncentracije i strpljenja, a svi oni imaju odredeno mjesto gdje se nalaze.
Tako se djecu uci red i briga za urednost prostora. Postoje razliCite vrste materijala: materijal
za vjezbe iz prakticnog zivota, osjetilni materijal, materijal za matematiku, materijal za jezik i
materijal za kozmicki odgoj. Oni postoje kako bi se njima upotpunio dje¢ji razvoj i omogucilo
iskustveno ucenje.

Ucitelji 1 odgojitelji trebaju usmjeravati djecu, biti puni poStovanja i razumijevanja. Neke od
njihovih zadac¢a su poticanje djecu na rad, poticanje samoizgradnje djeteta te usmjeravanje.
Ljutnja je emocija koju odgojitelji i u€itelji nikako ne bi trebali pokazati djetetu, pogotovo kada
se ono ne ponasa prikladno, ve¢ se dijete treba razumjeti 1 pokusati do¢i do korijena problema

koji je takvo ponaSanje izazvao.
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