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SAZETAK

Drustveno neprihvatljivo ponasanje obuhvaca ona ponasanja maloljetnika koja nisu u
skladu s drustvenim normama i zakonskim propisima, pri ¢emu istrazivanja sustavno pokazuju
da postoje razlike medu mladi¢ima i djevojkama. Razlika postoji u ucestalosti ukljucivanja u
takve oblike ponaSanja, pri ¢emu mladi¢i ¢eS¢e Cine razlicite prekrSaje, i u manifestiranju
razli¢itih oblika takvog ponasanja, pri ¢emu su djevojke ¢esce ukljucene u lakse oblike drustveno
neprihvatljivog ponaSanja. Noviji podaci ipak pokazuju da dolazi do zabrinjavaju¢eg porasta
broja djevojaka koje se ukljucuju kako u lakse, tako i u teze oblike ovakvog ponaSanja. Podaci u
Hrvatskoj takoder pokazuju navedene spolne razlike, s razlikom u tome da je udio djevojaka
medu maloljetnim prekrSiteljima tijekom godina ostao konstantan. Odredene spolne razlike
uoCavaju se 1 u postupanju pravosudnog sustava prema delinkventnim adolescentima te se
pretpostavlja da postoje pristranosti i dvostruki standardi vezani uz spol, pri ¢emu se djevojke
ceS¢e optuzuje za lakSe prekrSaje 1 postupa s njima blaze nego s mladi¢ima. Spolne razlike
postoje 1 u dobi u kojoj se javlja drustveno neprihvatljivo ponaSanje i kako se ono razvija.
Djevojke kasnije pocinju s ovakvim ponasanjem i najées¢e je ono ograni¢eno na adolescenciju,
dok se mladi¢i ranije ukljucuju u ovakva ponasanja i ¢eS¢e se ona nastavljaju i u odrasloj dobi.
Mladi¢i 1 djevojke se razlikuju 1 u rizicnim i zaStitnim faktorima za razvoj druStveno
neprihvatljivog ponasanja (primjerice viktimizacija, Skolski uspjeh, interpersonalni odnosi te
socijalne kognitivne vjestine), pri ¢emu nije jasno Sto je u podlozi tih razlika- izloZenost tim

faktorima u razli¢itoj mjeri ili razlicita osjetljivost na iste faktore.

Kljuc¢ne rijeci: drustveno neprihvatljivo ponaSanje, spolne razlike, pojavnost, razvojni putevi,
rizi¢ni 1 zastitni faktori
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1. UvOD

Drustveno neprihvatljivo ponasanje ili delinkvencija najjednostavnije se moze definirati
kao ono ponasanje koje podrazumijeva razliite oblike antisocijalnog i drustveno neprihvatljivog
ponasanja djece (osoba do 14 godina) i maloljetnika (osoba od 14 do 18 godina) koja nisu u
skladu s druStvenim normama i zakonskim propisima (Kljaji¢, 2005). Medu brojnim
¢imbenicima koji djeluju na pojavu drustveno neprihvatljivog ponasanja, spol se pokazao jednim
od najznacajnijih iako su se kriminologija, psihologija i ostale discipline koje se bave
prouCavanje ove vrste ponasanja ve¢im dijelom u istraZivanjima i teorijama usmjeravili na
drustveno neprihvatljivo ponaSanje isklju¢ivo mladi¢a. Cilj ovoga rada je dati pregled razliitih
aspekata razlika izmedu mladi¢a i djevojaka u drustveno neprihvatljivom ponaSanju koje se
sustavno pojavljuju u razli¢itim istraZivanjima.

U prvom dijelu rada pobliZe ¢e se definirati pojam druStveno neprihvatljivog ponasanja i
odrediti koji se pojavni oblici ponasanja smatraju takvima. Takoder ¢e se istaknuti uloga spola
kao prediktora za razvoj druStveno neprihvatljivog ponaSanja i vaznost istrazivanja spolnih
razlika. Nadalje, prikazat ¢e se podaci koji pokazuju spolne razlike u ucestalosti drustveno
neprihvatljivog ponaSanja, kao i spolne razlike u manifestiranju pojedinih oblika takvog
ponasanja pri ¢emu ¢e se dodatno istaknuti promjene ucestalosti druStveno neprihvatljivog
ponasanja kod djevojaka, tocnije znacajno povecanje broja djevojaka koje se ukljucuju u ovakve
oblike ponasanja. U sljede¢em dijelu navest ¢e se neke od razlika koje postoje u postupanju
prema mladi¢ima i djevojkama u pravosudnom sustavu, odnosno pristranosti i dvostruki
standardi koji su prisutni s obzirom na spol. Osim u trenutnom ponasanju, razlike u drustveno
neprihvatljivom ponaSanju s obzirom na spol uo€avaju se i u razvoju tog ponasanja te ¢e se stoga
prikazati spolne razlike koje postoje u razli¢itim oblicima drustveno neprihvatljivog ponasanja u
najranijoj dobi, spolne razlike u ranijem i kasnijem javljanju drustveno neprihvatljivog ponaSanja
i dobi u kojoj se najcesce prvi puta pojavljuje. Kona¢no, kako se razli¢ita izlozenost ili pak
razli¢iti utjecaj rizicnih 1 zastitnih faktora za razvoj drustveno neprihvatljivog ponasanja cesto
smatraju jednim od najvaznijih objasnjenja spolnih razlika koje se javljaju u iskazivanju takvog
koje postoje medu djevojkama i mladi¢ima s obzirom na izlozenost tim faktorima ili pak

osjetljivost na njihovo djelovanje.



2. ODREDPENJE POJMA DRUSTVENO NEPRIHVATLJIVOG PONASANJA

PonaSanja djece 1 maloljetnika koja nisu u skladu s drustvenim normama i kojima se krse
zakonski propisi predstavljaju jedan od vaznih problema danaS$njeg druStva prvenstveno zbog
razli¢itih Stetnih posljedica koje ono moze imati kako za pojedinca, tako i za druStvo te zbog
vaznosti za pronalazenjem odgovarajucih intervencija kojima bi se sprjecio daljnji razvoj
kriminalnog ponaSanja u odrasloj dobi (Dryfoos, 1990; Artz i sur., 2001; prema Fitzgerald,
2003). 1z tog razloga brojne discipline kao $to su psihologija, sociologija, kriminologija, pravo,
socijalna pedagogija i mnoge druge bave se istrazivanjem ovog fenomena pokusavajuéi objasniti
¢imbenike koji dovode do takvih oblika ponasanja i kako ga sprijeciti, ali upravo to dovodi do
nemogucnosti potpunog i jedinstvenog definiranja ovog konstrukta.

Istovremeno, za oblike ponasanja koja se djelomic¢no preklapaju koriste se nazivi kao $to
Su antisocijalno ponasanje, delinkventno ponaSanje, kriminalitet, rizicna ponaSanja, te poremecaj
ophodenja i poremec¢aj s prkoSenjem i suprotstavljanjem (Rucevi¢, 2010). Takoder, postoji
nesuglasje u odredivanju §to se podrazumijeva pod takvim oblicima ponaSanja pa neki autori
smatraju da su to ona ponaSanja koja su zakonski definirana kao zabranjena i za koje postoje
propisane sankcije (Farrington i West, 1990; prema Rucevi¢ 2010) $to je u skladu s uzim
pravnim shvaéanjem, dok drugi u obzir uzimaju i sva ona ponasanja koja su u skladu sa
zakonom, ali ne i s drustvenim normama (Elliot, 1985; prema Rucevi¢ 2010).

U ovom radu koristit ¢e se naziv drustveno neprihvatljivo ponasanje kako bi se uzeo u
obzir Siri spektar pojavnih oblika ponaSanja i rezultati iz veceg broja istrazivanja jer je takvo
shvacanje najucestalije. DruStveno neprihvatljivim ponaSanjem moze se smatrati Sirok raspon
ponasanja, od druStveno neprihvatljivih postupaka u djetinjstvu koja se smatraju ,,zlo¢estima*
do drusStveno neprihvatljivog ponaSanja maloljetnika te nasilnih 1 destruktivnih ilegalnih
ponasanja (Dryfoos, 1990). Drustveno neprihvatljivo ponasanje moze se manifestirati na razliite
nac¢ine. Primjerice, ono obuhvaca pojavne oblike kao §to su pljacka, provale, nasilni napadi,
silovanje, vandalizam 1 ubojstvo koji nisu prekrSaji vezani uz dob i1 smatraju se tezim
kriminalnim djelima neovisno o tome jesu li ih po€inili odrasli ili maloljetnici (Dryfoos, 1990). S
druge strane, postoje i laksi prekrsaji kao §to je bjeZanje od kuce, maloljetni¢ko opijanje, rizi¢na
spolna ponaSanja 1 neopravdani izostanci iz Skole koje ¢ine mladi ispod odredene dobi §to ih
kategorizira kao maloljetnicke prekrsaje.

Za nastanak i razvoj druStveno neprihvatljivog ponaSanja odgovorni su brojni ¢imbenici;
od genetskog nasljeda do obiljezja pojedinca, roditelja i fizicke okoline. Discipline koje bave

ovakvom vrstom ponaSanja pokuSavaju razli¢itim pristupima i teorijama objasniti $to veci broj
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¢imbenika koji mogu djelovati i predvidjeti njihov utjecaj kako bi se omogucili odgovarajuci
prevencijski ili intervencijski programi. Od svih ¢imbenika koji su pronadeni u brojnim
istrazivanjima da djeluju kao prediktori pojave drustveno neprihvatljivog ponasanja, spol je
jedan od najistaknutijih i najucestalijih (Steffensmeier i Allan, 1995; prema Mears, Ploeger i
Warr, 1998).

Iz navedenog je oCito kako bi se teorije trebale prvenstveno baviti utjecajem spola na
nastanak i1 razvoj druStveno neprihvatljivog ponaSanja 1 objasnjavanjem razlika koje medu
mladi¢ima i djevojkama postoje. No, vecéina postojecih kriminoloskih teorija razvijene su kako bi
objasnile drustveno neprihvatljivo ponaSanje mladi¢a i muskaraca te su istrazivanja ve¢inom bila
usmjerena na muSku populaciju (Mears i sur.,, 1998). Moguéi razlog tome je to $to su
kriminologijom godinama dominirali muskarci (Akers, 2000) kao i sustavni nalazi o manjoj
ucestalosti druStveno neprihvatljivog ponasanja kod zenske populacije (Moffit, Caspi, Rutter i
Silva, 2001) sto je dovelo do zakljucka kako posebno izufavanje takvog ponasanja kod
djevojaka i zena nije niti potrebno. Ipak, izuCavanje spolnih razlika u pojavnim oblicima
druStveno neprihvatljivog ponaSanja vazno je zbog objas$njavanja i razjaSnjavanja uzroka takvog
ponasanja (Rucevi¢, 2010), ali i zbog sve ucestalijeg krSenja druStvenih normi kod djevojaka u

posljednje vrijeme (Mullis, Cornille, Mullis i Huber, 2004).

3. SPOLNE RAZLIKE U PREVALENCIJI POJAVNIH OBLIKA DRUSTVENO

NEPRIHVATLJIVOG PONASANJA

Istrazivanja u podrucju druStveno neprihvatljivog ponasanja sustavno pokazuju kako je
spol jedan od najznacajnijih i najucestalijih prediktora pri ¢emu mladiéi ucestalije manifestiraju
takve oblike ponasanja od djevojaka. Takoder postoje razlike u ponaSajnim ekspresijama pri
¢emu mladi¢i gotovo uvijek manifestiraju teZze oblike druStveno neprihvatljivog ponasanja od
djevojaka (Moffit i sur., 2001). Ovakvi nalazi dobiveni su neovisno o ostalim faktorima koji su
mogli djelovati na ishod rezultata, kao Sto su dob i socioekonomski status sudionika,
metodologiji koja je koriStena u istrazivanjima ili pak kulturi 1 zemlji u kojoj je istrazivanje
provodeno (npr. Moffit i sur., 2001; Fitzgerald, 2003; Bennett, Farrington i Huesmann, 2005;
Fagan, Van Horn, Hawkins i Arthur, 2007; Rucevi¢, 2010).

Podaci op¢enito ukazuju na to kako je visoka stopa krSenja normi prisutna medu manjim
dijelom zenske populacije, kao 1 kod muske populacije, ali da ¢ak 1 one djevojke koje najcesce
kr§e norme to ¢ine u mnogo manjem stupnju nego vecina mladi¢a (Moffit i sur., 2001).

Drustveno neprihvatljivo ponasanje mladi¢a je ¢eS¢e ozbiljnije prirode pa iz tog razloga su i



¢esc¢e sluzbeno kaznjeni. lako su mladi¢i generalno gledajuci delinkventniji od djevojaka, postoje
neprihvatljivog ponasanja tijekom razdoblja srednje adolescencije (oko 15. godine) te pokazuju
slicnost u ponaSanjima koja ukljucuju zlouporabu psihoaktivnih tvari, poput droge i alkohola.
Postoje odredene razlike u proporciji zastupljenosti pojedinih oblika druStveno neprihvatljivog
ponaSanja s obzirom na spol. Tako primjerice, prema podacima iz 2003. godine (Snyder i
Sickmund, 2006) ukupna zastupljenost djevojaka u svim uhi¢enjima maloljetnika bila je 29% pri
¢emu je veca proporcija djevojaka bila uhi¢ena za odredene prekriaje, kao §to su bjezanje od
kuce (59%) i prostitucija (69%), dok je vecina ostalih pojavnih oblika drustveno neprihvatljivog
ponasanja bila tipi¢nija za mladice.

Brojna istrazivanja potvrduju navedene trendove u prevalenciji drustveno neprihvatljivog
ponaSanja medu mladi¢ima 1 djevojkama. Istrazivanje provedeno u nekoliko europskih zemalja
(Njemacka, Francuska, Engleska, Nizozemska, Skandinavske zemlje) pokazuje kako je stopa
uhi¢enja medu muskom populacijom za razli¢ite nasilne i nenasilne pojavne oblike kriminalnog
ponaSanja veca od stope uhi¢enja medu zenskom populacijom 1 to Cetiri puta (Heidensohn, 1997;
prema Rucevi¢, 2010). Nasilna i agresivna delinkventna ponaSanja takoder pokazuju vecu
ucestalost medu mladi¢ima, odnosno pokazalo se kako je 41% srednjoskolskih mladi¢a u
protekloj godini barem jedan puta bilo uklju¢eno u tu¢njavu, u odnosu na 25% djevojaka
(Centers for disease control and prevention, 2004) te da 27% mladica izjavljuje da nosi oruzje u
Skolu u odnosu na 7% djevojaka. Takoder se pokazalo kako je 23% mladi¢a u odnosu na 12%
djevojaka napalo nekoga, te da je 6% mladica u odnosu na 3% djevojaka izjavljivalo o
pripadnosti nekoj od delinkventnih grupa ili bandi (Snyder i Sickmund, 1999).

Istrazivanje provedeno medu djevojkama i1 mladi¢ima u dobi od 12 do 15 godina
pokazalo je kako djevojke iskazuju manju ucestalost druStveno neprihvatljivog ponasanja od
mladi¢a za prekrSaje vezane za kradu i nasilje (Fitzgerald, 2003). Proporcija mladi¢a koji su
izvjeStavali o prekrSajima vezanim za kradu (29,2%) bila je podjednaka proporciji prekraja
vezanih za nasilje (29,3%), dok je kod djevojaka mnogo manji broj pokazivao takva ponasanja.
Manje od 20% djevojaka sudjelovalo je u prekrSajima vezanim za kradu, dok je gotovo upola
manje (10%) bilo ukljuceno u nasilne prekrSaje. Opéenito djevojke su ¢eS¢e manifestirale mnogo
lakSe prekrSaje. Primjerice, mladi¢i su bili ukljueni u djela manje krade 1,4 puta ceS¢e od
djevojaka, dok kada se radilo o teZim oblicima, kao $to je preprodaja ukradenih stvari 1 krada
vozila, taj omjer se povecao tako da je takvo ponaSanje bilo 2,5 do 3 puta ¢eS¢e kod mladica.
Slican odnos prisutan je i kada se radi o nasilnim prekr$ajima. Omjer mladica i djevojaka koji su

sudjelovali u nasilnim prekrSajima je bio 3:1 pri ¢emu je 1 medu mladi¢ima (15%) 1 medu
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djevojkama (5%) najucestalije bilo sudjelovanje u tu¢njavi koja je zavrsSila razli¢itim ozljedama,
dok su mnogo rjedi bili slu¢ajevi noSenja oruzja, tu¢njava uz upotrebu oruzja i prijetnja nekome

kako bi se doslo do novca (Fitzgerald, 2003).

31 PROMJENE U UCESTALOSTI DRUSTVENO NEPRIHVATLJIVOG
PONASANJA MEDU DJEVOJKAMA

Djevojke opcenito predstavljaju manjinu medu delinkventima, ali podaci iz suvremenih
istrazivanja ukazuju kako se njihov broj znacajno povecava u odnosu na povecanje broja
delinkventnih mladi¢a S§to predstavlja jo§ jedan od bitnih razloga zasto je potrebno vise
proucavati drustveno neprihvatljivo ponasanje djevojaka jer postoji mogucnost da prevencijski
programi i intervencije osmisljeni na temelju delinkventnog ponasSanja mladi¢a mozda nisu u
tolikoj mjeri djelotvorni i za djevojke. Primjerice, ukupan broj uhi¢enja u razdoblju od 1988. do
1997. godine kod mladi¢a se povecao za 28%, dok je kod djevojaka to povecanje iznosilo 60%
(Chesney-Lind i Shelden, 1998; prema Mullis i sur., 2004). U razdoblju od sredine 1980-tih do
sredine 1990-tih godina uhi¢enja maloljetnika za nasilne prekrSaje su zna¢ajno porasla pri ¢emu
je povecanje kod mladica iznosilo 75%, dok je stopa povecanja kod djevojaka iznosila ¢ak 150%
(Snyder i Sickmund, 2006). Od sredine 1990-tih stopa uhienja za nasilne prekrSaje je opala, ali
je pri tome kod mladi¢a broj uhi¢enja smanjio se ¢ak ispod vrijednosti koja je bila prisutna 1980-
tih, dok se kod djevojaka broj smanjio upola. Osim toga, doslo je do promjene i u pojavnim
oblicima druStveno neprihvatljivog ponaSanja koje se uocava kod djevojaka. Dok je proteklih
generacija gotovo jedini oblik druStveno neprihvatljivog ponasanja kod djevojaka bilo bjezanje
od kuce 1 rizicna seksualna ponaSanja, danas je sve veci broj djevojaka koje su ukljucene u
razbojnistvo, preprodaju droge, provale, posjedovanje oruzja i prostituciju (Siegel i Senna, 2000;
prema Mullis i sur., 2004).

Statisti¢ki podaci o promjenama izmedu 1989. godine i 1993. godine (Poe-Yamagata i
Butts, 1996) daju neke od alarmantnih podataka o poveéanju Zenske delinkvencije. Uhicenja
maloljetnih djevojaka povecala su se za 23% u odnosu na 11% kod mladi¢a, od ¢ega su se
uhicenja za nasilne prekrSaje povecala 55% za maloljetne djevojke i 33% za maloljetne mladice.
Konac¢no, uhicenja djevojaka za prekrSaje vezane uz kradu povecala su se za 22%, dok se kod
mladica taj broj ¢ak smanjio za 3%. U istom razdoblju, gotovo jedini prekrsaji koje djevojke nisu
Cinile ucestalije od mladic¢a bili su kockanje, zloupotreba droga 1 obmane. U razdoblju od 1980.
do 2001. ucestalost tezih napada medu djevojkama povecala se za 24%, dok je kod mladica
opala za 21%, a ucestalost laksSih oblika napada se povecéala za 66% kod djevojaka i 18% kod
mladi¢a (Snyder, 2003; prema Nichols, Graber, Brooks-Gunn i Botvin, 2006). Osim toga,
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ucestalost vandalizma se kod djevojaka povecala za 7%, a kod mladi¢a se smanjila za 32%.
Promjene su vidljive i u nosSenju oruzja pri ¢emu je ucestalost kod oba spola opala, ali kod
djevojaka samo za 8% dok je kod mladi¢a smanjila se za 37%. Prema tome, moze se zakljuciti
kako se djevojke prema ucestalosti uklju¢ivanja u drustveno neprihvatljiva ponasanja sustavno i
ubrzano priblizavaju mladi¢ima. Mladi¢i se prema trenutnim podacima tek dva puta ¢esce u
odnosu na djevojke ukljucuju u drustveno neprihvatljiva ponaSanja (npr. Fagan i sur., 2007) $to

je gotovo upola manje nego prije.

3.2.  SPOLNE RAZLIKE U PREVALENCIJI POJAVNIH OBLIKA DRUSTVENO
NEPRIHVATLJIVOG PONASANJA U HRVATSKOJ

U Hrvatskoj trenutno nema mnogo istrazivanja razlika izmedu mladi¢a i djevojaka u
ucestalosti druStveno neprihvatljivog ponaSanja 1 manifestiranju pojedinih oblika takvog
ponasanja. Neka od istrazivanja koja su provedena o¢ekivano pokazuju kako se mladici CeSée
ukljuGuju u takva pona$anja od djevojaka (Ruéevi¢, 2010; Vrselja, Suéi¢ i Franc, 2009; Sakic,
Franc 1 Mlaci¢, 2002).

U istrazivanju provedenom medu ucenicima i ucenicama od petih do osmih razreda
osnovne $kole svi oblici drustveno neprihvatljivog ponasanja su u prosijeku bili zastupljeniji kod
mladi¢a nego kod djevojaka te je ta spolna razlika bila veca Sto je oblik prekrSaja bio tezi
(Vrselja 1 sur., 2009). Primjerice, o neopravdanom izostajanju s nastave cijeli dan izvjeStavalo je
od 18,1% do 31,7% mladic¢a i 8,3% do 24,1% djevojaka. Od prekr$aja vezanih uz vandalizam,
4,9% do 30,9% mladica i 4,4% do 10,2% djevojaka namjerno su oStec¢ivali imovinu druge osobe,
a 9,3% do 29,9% mladic¢a 1 2,6% do 15,3% djevojaka su pisali/crtali grafite. Najveci broj 1
mladi¢a i djevojaka od djela vezanih uz kradu izvjestavali su o tome da su ukrali nesto u
vrijednosti do 20 kuna (6,9% do 22,4% mladic¢a 1 2,2% do 14,4% djevojaka), dok su ostali
prekr$aji teZih krada bili manje zastupljeni kod oba spola. Od obuhvacenih djela nasilja najveca
spolna razlika bila je za pojavu tuc¢njave u grupi u kojoj je sudjelovalo od 26,1% do 40,5%
mladica, a djevojaka od 5,9% do 8,8%. Najmanje jedno od tezih antisocijalnih djela koja su bila
obuhvacdena u ovom istrazivanju (primjerice podmetanje pozara, silovanje, preprodaja droga)
pocinilo je izmedu 5,2% 1 8,3% mladica, a do 1,9% djevojaka.

U istrazivanju provedenom medu uéenicima srednjih $kola 1998. godine (Saki¢ i sur.,
2002) rezultati su pokazali da je medu prekrSajima vezanim uz nasilje najveca razlika izmedu
mladi¢a i djevojaka bila u pogledu noSenja oruzja, Sto je bilo ponasanje 7,9 puta cesce kod
mladiéa (23,0%) nego kod djevojaka (2,9%) i sudjelovanja u tu¢ama bandi, §to je bilo 5 puta
¢es¢e kod mladi¢a (28,0%) nego kod djevojaka (5,3%). Velika razlika pronadena je i za
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ponasanja kao Sto su ,,uzimanje tudeg auta“, koje je bilo 10 puta ¢esc¢e kod mladica, i ,,pruzanje
seksualnih usluga®, koje je bilo 9 puta cesce kod mladi¢a. Najveca sli¢nost medu mladi¢ima i
djevojkama u pojavnosti drustveno neprihvatljivog ponasanja bila je za lakSe oblike, kao §to je
primjerice neopravdano izostajanje s nastave (66,1% kod mladi¢a 1 57,8% kod djevojaka).

Osim podataka o spolnim razlikama u ucestalosti drustveno neprihvatljivog ponasanja
dobivenih u istrazivanjima na temelju samoiskaza, dodatne informacije se mogu dobiti na
temelju statistickih podataka o broju prijavljenih, optuzenih i osudenih mladi¢a 1 djevojaka.
Opcenito, u Hrvatskoj su djevojke u ukupnom broju osudenih maloljetnih pocinitelja kaznenih
djela mnogo manje zastupljene od mladi¢a te se moze uociti da je taj omjer mladica i djevojaka
od 1970-tih do danas gotovo konstantan. Primjerice, 1970. godine od ukupnog broja osudenih
maloljetnika (1927) 93,4% je bilo mladi¢a 1 6,6% djevojaka, dok je 2000. godine od ukupnog
broja osudenih maloljetnika (787) bilo 94,8% mladi¢a i 5,2% djevojaka (Drzavni zavod za
statistiku, 2012). Najnoviji podaci pokazuju da je odnos mladi¢a i djevojaka medu osudenim
maloljetnicima i dalje podjednak, odnosno u 2011. godini od ukupno 814 osudenih maloljetnika
94,96% je bilo mladi¢a i 5,03% djevojaka. Prema podacima iz 2011. godine, od ukupnog broja
prijavljenih maloljetnih osoba (3376) mladi¢a je bilo 76,54%, a djevojaka 23,46%, dok je od
ukupnog broja optuzenih maloljetnih osoba (1084) mladi¢a bilo 94,93%, a djevojaka 5,07%
(Drzavni zavod za statistiku, 2012). Iz navedenog je prije svega moguce zakljuciti kako u
Hrvatskoj, barem prema sluZzbenim podacima, nije doSlo do zabrinjavajuceg porasta u ucestalosti
drustveno neprihvatljivog ponasanja medu djevojkama. Takoder, velike razlike u omjeru mladi¢a
1 djevojaka medu prijavljenim 1 osudenim maloljetnicima mogu ukazivati na dvije stvari. S jedne
slu¢ajeva ne budu osudene za pocinjene prekrsaje, ali isto tako moZda je okolina stroZza prema

djevojkama pa ih iz tog razloga ¢es¢e prijavljuje za razlic¢ite prekrSaje.



4. SPOLNE RAZLIKE U POSTUPANJU PRAVOSUDNOG SUSTAVA PREMA
DELIKVENTNIM ADOLESCENTIMA

Ocigledno je da postoje razlike izmedu mladi¢a i djevojaka u ucestalosti drustveno
neprihvatljivog ponasanja, kao 1 zastupljenosti pojedinih pojavnih oblika. Medutim, neki autori
smatraju kako su te razlike najces¢e dobivene na temelju sluzbenih podataka mozda
preuvelicane. Razlog tomu je razliito postupanje prema maloljetnicima koji pocine neki
prekr$aj s obzirom na njihov spol, odnosno postojanje pristranosti i dvostrukih standarda vezanih
uz spol unutar pravosudnog sustava (Shelden, 1998). Djevojke su uobi¢ajeno ¢eS¢e optuzivane
za nemoralnost, tvrdoglavost i razli¢ite lakSe prekrsaje kao $to su bjezanje od kuée, neopravdane
izostanke iz Skole i maloljetni¢ko opijanje, pri ¢emu Se S njima postupa stroze nego s mladi¢ima
koji su pocinili podjednake prekrsaje (Shelden, 1981; prema Hoyt i Scherer, 1998). Sluzbeni
podaci pokazuju kako djevojke opcenito rjede budu uhiéene te da njihovi slucajevi ¢esée budu
razrjeSeni neformalnim putem nego putem sluzbenih sasluSanja za donoSenje presuda. Za one
djevojke koje i budu uhi¢ene zbog delinkventnog ponasanja manja je vjerojatnost da ¢e biti
optuzene (Poe-Yamagata i Butts, 1996), pri cemu one ¢e$é¢e budu uklju¢ene u lakSe oblike
prekrSaja. Prema jednom shvacanju, tretman prema djevojkama je jednostavno ,,blazi“ nego
prema mladi¢ima, dok drugi smatraju da pravosudni sustav diskriminira djevojke pripisujuci im
vec¢inom lakSa delinkventna djela.

Hipoteza o ,kavalirstvu® pokuSava objasniti pojavu da sustav gotovo uvijek oStrije
kaznjava mladice i muSkarce (Pollock, 1950; prema Akers, 2000). Naime, kako su u
pravosudnom sustavu vec¢inom prevladavali muskarci (policija, tuzilac, sudac), pretpostavilo se
da oni jednostavno imaju tradicionalni ,kavalirski“ odnos prema Zenskoj populaciji te da
prosiruju takav odnos i na zenske prekrsitelje. Zbog toga, odnos prema njima je bolji i kazne su
mnogo blaze i popustljivije. Drugi pak autori se ne slazu s ovakvim pretpostavkama i smatraju
da poloZaj Zena ne mora nuzno dovoditi do laksih kazni za djevojke i Zene, ve¢ moZe nametnuti i
stroze kazne kako bi ih se odrzalo u podredenom polozaju (Chesney-Lind, 1988; prema Akers,
2000). Djevojke se ¢esc¢e smatraju odgovornima za brojne lakSe prekrSaje Sto odrazava dvostruki
standard drustva po pitanju rodnih uloga. Naime, buntovno ponasanje mladi¢a se Smatra manje
pocine takve prekrSaje najceS¢e budu uhi¢ene pod izlikom da ih se zeli zastititi te se krSenje
drustvenih normi kod djevojaka smatra neprirodnim ponasanjem (Barnickol, 2000).

Ograni¢eno doZivljavanje djevojaka kao prijestupnika koji ¢ine samo lakSe prekrSaje

moze Ciniti Stetu za one djevojke koje Cine 1 teze prekrsaje, a koji se tipi¢no pripisuju mladi¢ima.
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Naime, kako je sustav ve¢inom zaokupiran time kako iza¢i na kraj s djevojkama koje ¢ine manje
prekrSaje zanemaruje ostale i moguce je da ne pruza dovoljno ucinkovite i prikladne
prevencijske i korekcijske tretmane za djevojke. Jednake strategije koje se koriste i koje su
u¢inkovite u radu s mladi¢ima mozda se ne mogu jednako primjeniti i na djevojke. Jedan od
pokazatelja toga je i Cinjenica da prema sluzbenim podacima i podacima dobivenih putem
samoiskaza djevojke ¢ine sve viSe tezih prekr$aja, kao Sto su krada i nasilni prekrsaji, uz

povecanja koja su veca nego kod mladi¢a (Poe-Yamagata i Butts, 1996).

5. SPOLNE RAZLIKE U RAZVOJU DRUSTVENO NEPRIHVATLJIVOG
PONASANJA

5.1. SPOLNE RAZLIKE U DRUSTVENO NEPRIHVATLJIVOM PONASANJU U
RANIJOJ DOBI

Spolne razlike u druStveno neprihvatljivima ponasanjima uocljive su jo§ u najranijoj dobi.
Fizicka agresija predstavlja jednu od vaznih sastavnica antisocijalnog ponasanja, a spolne
razlike u ucestalosti iskazivanja medu djecom uocavaju se vrlo rano. Baillargeon i sur. (2007;
prema Berkaout, Young, Gross, 2011) proveli su istrazivanje s djecom u dobi od 17 do 29
mjeseci. Pri tome su djeca s obzirom na iskazivanje fizicke agresivnosti podjeljeni u nisko,
srednje ili visoko agresivne skupine. Razlike medu djevojCicama i djeCacima bile su prisutne vec
u dobi od 17 mijeseci, to¢nije 35% djeCaka i 18% djevojCica je iskazivalo srednje razine
agresivnosti, dok je 5% djecaka i 1% djevojcica iskazivalo visoke razine agresivnosti. U dobi od
17 do 29 mjeseci razine fizicke agresivnosti rasle su u podjednakim omjerima kod oba spola.

S druge strane, neka istrazivanja su pokazala kako spolne razlike u problemima
ponasanja nisu prisutne do otprilike Cetvrte godine (Keenan i Shaw, 1997; prema Aalsma i1
Lapsley, 2001). Do adolescencije problemi u ponasanju se kod djec¢aka opcenito povecavaju, dok
se kod djevojcica smanjuju, Sto dovodi do pojave spolnih razlika. Tek u adolescenciji dolazi do
povecanja drustveno neprihvatljivog ponaSanja kod djevojaka. Primjerice, u jednom istrazivanju
(Offord i sur., 1991; prema Aalsma i Lapsley, 2001) stopa problema u ponasanju u dobi od 4 do
11 godine za djecake je iznosila 6,5%, a za djevojcice 1,8%. U dobi od 12 do 16 godina kod
djevojcica je doslo do veceg povecanja ucestalosti problema u ponaSanju (4,1%) u odnosu na

djecake (10,4%).
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5.2. DOB U KOJOJ SE POJAVLJUJE DRUSTVENO NEPRIHVATLJIVO
PONASANJE

Iz svega do sada navedenog vidljivo je da mladi¢i naj¢esce ranije zapocinju s druStveno
neprihvatljivim ponasanjem u odnosu na djevojke. Medutim, tocnu dob u kojoj se najcesce javlja
drustveno neprihvatljivo ponaSanje nije jednostavno odrediti. Procjene najéesée ovise o vrsti
podataka koje se koriste. Za oba spola procjena dobi u kojoj po€inje drustveno neprihvatljivo
ponasanje na temelju sluzbenih podataka o uhi¢enjima obi¢no je manja oko 3 do 5 godina od one
dobivene na temelju samoiskaza o delinkventnim ponaSanjima (Moffitt i sur., 2001). Podaci
dobiveni na temelju samoiskaza otkrivaju kako je pocetak druStveno neprihvatljivog ponasanja
nakon adolescencije, u odrasloj dobi, iznimno rijedak i medu mladi¢ima i medu djevojkama.
Takoder, u svakoj dobi, viSe mladi¢a zapo€inje s ponasanjima krade i nasilja od djevojaka. S
druge strane, u svakoj dobi, podjednak broj mladic¢a i djevojaka zapocinje s ponaSanjima koja
ukljucuju zloupotrebu psihoaktivnih tvari.

Neka istrazivanja utvrduju da su razlike izmedu mladi¢a i djevojaka u dobi u kojoj
zapoc€inju antisocijalna ponasanja vrlo male. Najc¢escée je to dob oko 15 godina, s odstupanjima
od oko 6 mjeseci (Moffitt i sur., 2001). S druge strane, u jednom longitudinalnom istrazivanju
515 sudionika (Gulledge, 2006) mladici su u ve¢em postotku bili prvi put uhiéeni sa 13 godina ili
mladi (9,5%, u odnosu na 0,8% djevojaka). Kod djevojcica, sli¢an postotak dobiven je za
djevojke koje su prvi puta bile uhi¢ene s 15 godina ili mlade (10,9%). Opcenito, spol se pokazao
znacajanim prediktorom dobi u kojoj ¢e se drustveno neprihvatljivo ponasanje javiti pri ¢emu

mladi¢i iskazuju raniji poCetak.

53. SPOLNE RAZLIKE U RAZVOIJNIM PUTEVIMA DRUSTVENO
NEPRIHVATLJIVOG PONASANJA

Ocito je, dakle, da razlike medu djevojkama i mladi¢ima osim u ucestalosti i pojavnim
oblicima drusStveno neprihvatljivog ponasanja koje manifestiraju postoje i u dobi u kojoj se takva
ponasanja javljaju te u razvojnim putevima tih ponasanja. Opcenito, moguce je razlikovati dva
razvojna puta delinkventnog ponaSanja, odnosno jedan s ranim i jedan s kasnim pocetkom.
Prema Moffitinoj (1993) teoriji moguce je razlikovati adolescentne delinkvente, odnosno one s
kasnim pocetkom javljanja takvih ponasanja i kontinuirane delinkvente, one s ranim pocetkom.
Kod kontinuiranih delinkvenata do problema u ponasanju dolazi u ranim godinama razvoja, u
adolescenciji drustveno neprihvatljivo ponasSanje postaje ozbiljnije te se takvo ponasanje
nastavlja i u odrasloj dobi uz kroni¢no i cjelozivotno prijestupni§tvo. Na razvoj ranog

delinkventnog ponasanja djeluju i1 bioloSki ¢imbenici, odnosno neuropsiholoski deficiti 1
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naruSena obiteljska okolina. Kod adolescentnih delinkvenata druStveno neprihvatljivo ponasanje
javlja se tek u razdoblju srednje ili kasne adolescencije i obi¢no prestaje u ranim dvadesetim
godinama. Razlog javljanja ovakve vrste ponasanja prije svega je zelja za autonomijom u tom
razdoblju te druZenje s devijantnim vr$njacima.

Uzevsi u obzir ovakvu podjelu razvoja drustveno neprihvatljivog ponasanja, moguée je
uociti odredene razlike medu djevojkama i mladi¢ima. Mladi¢i su ceSée nego djevojke
kontinuirani delinkventi. Djevojke kontinuirani delinkventi su vrlo rijetki, odnosno odnos
kontinuiranih naprema adolescentnim delinkventima je 1:100 (Moffitt i sur., 2001), dok je odnos
djevojaka i mladi¢éa medu kontinuiranim delinkventima 1:10. Gotovo sve djevojke koje se
ukljuCuju u drustveno neprihvatljivo ponasanje odgovaraju karakteristikama adolescentnih
delinkvenata, pri ¢emu je odnos djevojaka i mladi¢a medu adolescentnim delinkventima 1:1,5.
Mogu¢i razlog ovakvih razlika je to Sto djevojke rjede nego mladi¢i imaju neuropsiholoske
deficite, tezak temperament, kasni verbalni i motorni razvoj i poteSkoce u ucenju (Moffitt, 1993).
Djevojke se najcesce pocinju ponasSati na drustveno neprihvatljive nacine nedugo nakon
puberteta, posebno ukoliko su okruzeni delinkventnim vr$njacima.

Kasniji razvoj druStveno neprihvatljivog ponaSanja kod djevojaka uocen je i u
istrazivanju Silverthorna i Fricka (1999; prema Aalsma i Lapsley, 2001). Djevojke koje
manifestiraju izrazito antisocijalna ponasSanja homogenija su grupa u odnosu na mladi¢e kada se
uzima u obzir dob u kojoj se ponasanje javlja te ponasanje u odrasloj dobi. Osim toga, pokazalo
se da ve¢ina ima sline probleme u obitelji i neuropsiholoske deficite kao i kontinuirani
delinkventi. Medutim, otvoreni problemi u ponasSanju (primjerice nasilna ponaSanja) Se ne
manifestiraju u ranijim razdobljima zbog socijalnih pritisaka koji poti¢u stereotipna ponaSanja
vezana uz rodne uloge. Tek u razdoblju adolescencije zbog razli¢itih psihosocijalnih izazova
koje ona sa sobom donosi dolazi do iskazivanja antisocijalnih ponasanja.

Ostala istraZivanja takoder ukazuju na neke specifi¢ne razvojne putove razvoja drustveno
neprihvatljivog ponasanja. Tako je primjerice u longitudinalnom istraZzivanju 715 mladih u dobi
od 13 do 17 godina, od ¢ega je bilo 47,3% djevojaka predlozeno tri razliita razvojna puta:
otvoreni, prikriveni i sukob s autoritetom (Gorman-Smith i Loeber, 2005). Otvoreni put se
razvija od agresivnosti u djecjoj dobi i nasilja u Skoli do fizicke agresivnosti i nasilnih prekrsaja.
Prikriveni put zapocinje s laganjem i kradom, razvija se do prekrsaja vezanih za imovinu kao §to
su vandalizam i podmetanje pozara te potom do oblika teze delinkvencije kao $to su provale i
vece krade. Sukob s autoritetom se razvija od tvrdoglavosti u djecjoj dobi do oblika ponasanja
koji odrazavaju neposlusnost i prkos kao $to su primjerice bjezanje od kuée i neopravdani

izostanci iz Skole. Prikupljeni su razliciti podaci kao $to su podaci o ukljucenosti u delinkventna
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ponasanja, vremenu provedenom s prijateljima i obitelji, izlozenosti delinkventnim vr$njacima i
roditeljskom nadzoru. U odnosu na mladi¢e, djevojke su bile manje ukljucene u teza
delinkventna ponaSanja te se nisu U potpunosti uklapale u razvojne putove koje su autori
predlozili. Prikriveni razvojni put bio je karakteristi¢an jedino za djevojke kod kojih je roditeljski
nadzor bio slab, dok je kod mladi¢a prikriveni razvojni put bio tipi¢an kod izlozenosti
delinkventnim vr$njacima. Kod mladiéa, otvoreni razvojni put se mogao predvidjeti na temelju
izlozenosti delinkventnim vrSnjacima, manjoj ukljuenosti u obitelj, slabom roditeljskom
nadzoru i negativnoj percepciji od strane obitelji, a sukob s autoritetom se mogao predvidjeti na
temelju antisocijanih normi vrs$njaka, druzenja s delinkventnim vrSnjacima i slabim nadzorom
roditelja. Iz ovog istrazivanja moguce je zaklju€iti kako mladi¢i imaju predvidljivije razvojne
puteve drustveno neprihvatljivog ponaSanja, te da obiteljske i vrSnjacke varijable ¢ine vazne
prediktore u tome. Djevojke pak s druge strane razvijaju drustveno neprihvatljiva ponasanja na
manje predvidljive nacine, pri ¢emu obitelj i vr$njaci imaju manju ulogu. Dakle, mladi¢i s
obzirom na razvojne puteve drustveno neprihvatljivog ponaSanja ¢ine mnogo homogeniju
skupinu od djevojaka. Premda se ¢ini neobi¢no da obitelj i vr$njaci kod djevojaka imaju manju
ulogu u razvoju drustveno neprihvatljivog ponaSanja, moguce je da kod djevojaka veéi utjecaj
imaju razli¢iti intrapersonalni ¢imbenici (primjerice kognitivne sposobnosti, dozivljaj samog
sebe i socijalne okoline) koji u ovo istrazivanje nisu ukljuceni i koji takoder mogu dovesti i do
razlika medu djevojkama u razvojnim putevima koji se pojavljuju. Takoder, moguce je da obitelj
1 vr8njaci djeluju na razvoj druStveno neprihvatljivog ponasanja i kod djevojaka, ali na druk¢iji
nacin nego kod mladi¢a, odnosno ne na nac¢in kako je mjereno u ovome istraZivanju. Obitelj 1
vrS$njaci mogu kod djevojaka primjerice utjecati na oblikovanje kognitivnog okvira prema kojem
se ne odobrava drustveno neprihvatljivo ponasanje, $to onda i dovodi do manjeg broja djevojaka

koje se upustaju u takve oblike ponaSanja.
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6. SPOLNE RAZLIKE U RIZICNIM I ZASTITNIM FAKTORIMA ZA POJAVU
DRUSTVENO NEPRIHVATLJIVOG PONASANJA

U prethodnim poglavljima navedene su mnogobrojne razlike u druStveno neprihvatljivom
ponaSanju medu mladi¢ima i1 djevojkama. Spolne razlike sustavno se pojavljuju u svim
istrazivanjima, a jedno od mogucih objasnjenja su rizi¢ni 1 zaStitni ¢imbenici koji povecéavaju,
odnosno smanjuju vjerojatnost pojavljivanja takvog ponasanja. To¢nije, izvor razlika moze biti
razli¢ita izlozenost istim rizi¢nim i zaStitanim faktorima ili pak razlicita osjetljivost na djelovanje
istih rizi¢nih 1 zastitnih faktora (Moffitt i sur., 2001, Mears i sur., 1998). Djevojke i mladi¢i
odrastaju zajedno, u podjednakim uvjetima razvoja te je stoga logi¢no pretpostaviti da su

istovremeno kod oba spola prisutni podjednaki kako rizi¢ni tako i zastitni ¢imbenici.

6.1. RAZLICIT STUPANJ IZLOZENOSTI JEDNAKIM RIZICNIM I ZASTITNIM
CIMBENICIMA

Moffitt i sur. (2001) u svom su istrazivanju pokusali provjeriti hipotezu o tome da su
djevojke 1 mladi¢i u razliitoj mjeri izlozeni jednakim rizicnim 1 zaStitnim c¢imbenicima.
Usporedivala se izrazenost drustveno neprihvatljivog ponasanja i pet najvaznijih domena rizi¢nih
¢imbenika: varijable vezane uz roditelje, rizi¢ni Cimbenici vezani za obitelj, kognitivni i
neuropsiholoski rizi€ni prediktori, ponaSajni rizi¢ni prediktori i riziéni ¢imbenici vezani za
vr$njake. Djevojke 1 mladi¢i su podjednako bili izloZeni rizinim ¢imbenicima vezanim za
roditelje 1 obitelj te stoga oni ne mogu objasniti razliku u drustveno neprihvatljivom ponaSanju
medu mladi¢ima 1 djevojkama. Medutim, mladi¢i su imali znacajno viSe devijantnih prijatelja te
manju privrZenost $koli i vr§njacima opcéenito. Takoder, mladici i djevojke razlikovali su se u
gotovo svim kognitivnim i1 neuropsiholos§kim rizicnim ¢imbenicima pri ¢emu su mladiéi ¢eSce
imali razli¢ite neurokognitivne deficite, pokazivali hiperaktivnost, impulzivnost te nekontrolirani
1 tezak temperament. Spolne razlike u stupnju izloZenosti razli¢itim rizi€nim ¢imbenicima
odgovorni su za oko jednu polovinu do jednu tre¢inu spolnih razlika u drustveno neprihvatljivom
ponasanju (Moffitt i sur., 2001). Pri tome su spolne razlike u ranom javljanju teskog
temperamenta 1 hiperaktivnosti odgovorne za viSe od jedne tre¢ine tih razlika. NaruSeni obiteljski
odnosi 1 situacija doprinose individualnim razlikama, ali ne i spolnim razlikama u druStveno

neprihvatljivom ponasanju.
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6.2. RAZLICITA OSJETLJIVOST ZA JEDNAKE RIZICNE 1 ZASTITNE
CIMBENIKE

Postoji takoder moguénost da djevojke 1 mladi¢i nisu u razliitoj mjeri izloZeni rizi¢nim i
zaStitnim faktorima ve¢ razliCito reagiraju na jednake ¢imbenike, odnosno da se razlikuju u
osjetljivosti prema istim ¢imbenicima. Tako su primjerice Mears i sur. (1998) u svom
istrazivanju provjeravali spolne razlike u moralnim evaluacijama i njihov utjecaj na izlozenost
delinkventnim vr$njacima. Pretpostavljalo se da ¢e negativne moralne evaluacije antisocijalnih
ponasanja vrSnjaka smanjiti utjecaj istih, pri ¢emu bi negativne moralne evaluacije trebale biti
izrazenije kod djevojaka. Djevojke opéenito imaju bolje socijalne vjestine kao §to su empatijsko
razumijevanje, zauzimanje perspektive ostalih i prosocijalno rasudivanje. Osim toga, socijalne
kognitivne vjestine su viSe naglasene u socijalizaciji djevojaka nego kod mladi¢a. Prikupljeni su
podaci o vrSnjackoj delinkvenciji, delinkvenciji sudionika, broju prekrSaja i moralnih evaluacija.
Rezultati su pokazali kako su mladiéi znacajno ¢eS¢e imali delinkventne prijatelje od djevojaka i
da je ta razliCita izlozenost utjecala na razlike u druStveno neprihvatljivom ponasanju. Medutim,
mladi¢i su takoder bili pod ve¢im utjecajem delinkventnih vr$njaka nego djevojke. Upravo to je
odraz veceg ucinka negativnih moralnih evaluacija u suprotstavljanju pritisku vr$njaka kod

djevojaka.

6.3. SPOLNE RAZLIKE U NEKIM OD RIZICNIH I ZASTITNIH CIMBENIKA

Neovisno o tome koje je objaSnjenje i izvor spolnih razlika U rizicnim 1 zaStitnim
¢imbenicima za razvoj druStveno neprihvatljivog ponasanja, one postoje, Sto se i pokazalo u
nekim od istraZivanja. Neki od njih su interpersonalni ¢imbenici (odnosi u obitelji, odnos s
vr§njacima), viktimizacija, privrZenost i uspjeh u skoli te socijalne kognitivne vjestine.

U interpersonalne ¢imbenike moZemo ubrojati odnose s obitelji 1 odnose s vr§njacima.
Svi oni u odredenoj mjeri djeluju na razvoj druStveno neprihvatljivog ponasanja te su u mnogim
istrazivanjima pronadene odredene razlike s obzirom na spol. Odnosi u obitelji predstavljaju
klju¢an doprinos delinkvenciji. Opcenito gledajuci, obiteljska okolina djeluje na druStveno
neprihvatljivo ponasanje kako mladica, tako i djevojaka, ali postoje odredene spolno specificne
razlike. Primjerice, pojava druStveno neprihvatljivog ponasanja kod djevojaka je pod veéim
utjecajem roditelja koji zloupotrebljavaju psihoaktivne tvari i smanjenog roditeljskog nadzora
(Keller i sur., 2002, Chesney-Lind, 1987; prema Cauffman, 2008). Smanjene emocionalne veze s
obitelji takoder viSe djeluju na povecano nasilje medu djevojkama u usporedbi s mladi¢ima
(Heimer i De Coster, 1999; prema Cauffman, 2008). Djevojke su osjetljivije na probleme

vezane za ucestale svade i probleme u komunikaciji unutar obitelji (Fagan i sur., 2007). Moguce
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je da do toga dolazi zbog toga sto djevojke vise vremena provode kod kuce nego mladiéi pa su i
¢eSce izlozene obiteljskim konfliktima. Druzenje s vr$njacima koji su delinkventni poveéava
vjerojatnost pojave drustveno neprihvatljivog ponasanja, neovisno o spolu (Moffitt i sur., 2001).
Medutim, mladié¢i su ¢esce izlozeni delinkventnim vr$njacima u odnosu na djevojke, pri cemu
delinkventni vr§njaci imaju i snazniji utjecaj na mladi¢e nego na djevojke (Mears i sur., 1998).

Viktimizacija tijekom djetinjstva ili adolescencije predstavlja rizi¢ni ¢imbenik i za
mladi¢e 1 za djevojke, no Cini se da je ipak znaCajniji medu djevojkama. Neka istrazivanja
sustavno pokazuju kako su djevojke ceS¢e zlostavljane nego mladi¢i, dok druga zapravo ne
nalaze znacajne spolne razlike (Moffit i sur., 2001). Primjerice, medu djevojkama koje su
pocinile neki prekrsaj u Kaliforniji, njih 92% je bilo izlozeno nekom obliku emocionalnog,
fizickog ili seksualnog zlostavljanja, dok su stope viktimizacije medu mladi¢ima mnogo nize,
iako postoji moguénost da mladi¢i i manje nego djevojke izjavljuju da su bili Zrtve viktimizacije
(Cauffman i sur., 1998; prema Cauffman, 2008). Medu mladi¢ima 25% do 31% bili su zrtve
zlostavljanja pri ¢emu je 10% bilo zrtva seksualnog zlostavljanja, a 47% fizickog zlostavljanja
(Cocozza, 1992, Evans i sur., 1996; prema Cauffman, 2008). S druge strane, u istrazivanju koje
je provedeno na mladi¢ima i djevojkama od 12 do 15 godina (Fitzgerald, 2003) pokazalo se da je
stopa viktimizacije medu djevojkama (28%) bila niza od one medu mladi¢ima (48%). Moguce je
zakljuciti da zapravo sama koliCina izloZenosti viktimizaciji nije pokazatelj veli¢ine utjecaja na
nastanak antisocijalnog ponasanja vec¢ osjetljivost i posljedice koje ona izaziva. Kod djevojaka se
u ovom istrazivanju pokazalo da postoji povezanost izmedu samoiskaza o ucestalim prekrsajima
vezanim uz kradu 1 nasilje 1 najviSim razinama samoiskaza o viktimizaciji. Jedan od mogucih
razloga dobivanja ovakvih nekonzistentnih rezultata su metodoloski problemi koji su prisutni u
istrazivanjima viktimizacije. Koncept viktimizacije je cesto od istraZzivanja do istrazivanja
razli¢ito operacionaliziran te postoje razlike i u mjerama viktimizacije jer one nisu
standardizirane (Rucevi¢, 2010). Takvi metodoloski problemi mogu otezati generalizaciju i
usporedbu dobivenih rezultata u razli¢itim istraZivanjima te oni mogu biti jedan od razloga zasto
se 1 u istrazivanjima spolnih razlika viktimizacije kao riziénog ¢imbenika ne dobivaju doslijedni
rezultati.

Privrzenost $koli i uspjeh u skoli moze djelovati kao rizi¢ni i zastitni ¢imbenik u razvoju
delinkvencije te su i tu prisutne odredene razlike medu mladi¢ima i djevojkama. Skolski
neuspjeh 1 niske ocjene prediktor su druStveno neprihvatljivog ponasanja za oba spola, medutim
mladi¢i ¢esce postizu losiji skolski uspjeh od djevojaka (Rowe i sur., 2005; prema Fagan i sur.,
2007). Neka istrazivanja su pokazala takoder da su Skolska postignu¢a povezana s manjom

ukljucenosti u delinkventne skupine ili bande kod djevojaka, ali ne 1 kod mladi¢a (Esbensen 1

16



Deschenes, 1998; prema Fitzgerald, 2003). Osim toga, privrzenost skoli je bila mnogo niza kod
djevojaka koje su bile uklju¢ene u delinkventne skupine u odnosu na one koje nisu, dok iste
razlike nisu pronadene kod mladi¢a koji imaju podjednake razine privrzenosti $koli neovisno o
ukljucenosti u delinkventne skupine.

Jedan od vaznih zastitnih faktora moze biti razvijenost socijalnih kognitivnih vjestina.
Kada se pojedinac nade u prilici da pocini neki prekrSaj, hoce 1i to uistinu napraviti ovisi o
njegovom individualnom kognitivnom okviru (Farrington, 1998; prema Bennet i sur., 2005).
Razlog zasto djevojke rjede iskazuju drustveno neprihvatljive oblike ponasanja moze biti u
razli¢itom razvoju socijalnih kognitivnih vjestina koje su pod utjecajem 1 bioloskih razlika i
razliite socijalizacije. Djevojke stjeCu socijalne kognitivne vjestine u mnogo ranijoj dobi od
mladi¢a 1 manje su podloZne neuropsiholoskim deficitima koji mogu ometati razvoj ovih
vjeStina. Poticanje empatije i zauzimanja perspektive drugih zastupljeniji su u socijalizaciji
djevojaka (Ross i Fabiano, 1985; prema Bennet i sur., 2005), §to uz manje ranih
neuropsiholoskih deficita omogucéava djevojkama da razviju bolje prosocijalne vjestine u obradi
informacija. Upravo to kod djevojaka moze djelovati kao zastitni faktor u pojavi drustveno
neprihvatljivog ponasanja.

Iz navedenog se moze zakljuciti da je mozda ipak za objaSnjenje spolnih razlika u
rizicnim i zaStitinim faktorima za pojavu drustveno neprihvatljivog ponasanja prikladnije
stajaliSte koje uzima u obzir razli¢itu osjetljivost na njih. Iako postoje odredeni rizi¢ni faktori
kojima su mladi¢i i djevojke izloZeni u razli€itoj mjeri (primjerice delinkventni vrSnjaci i
konflikti u obitelji), moguce je primjetiti da u vecini sluc¢ajeva hoce li se drustveno neprihvatljivo
ponasanje razviti u prisutnosti rizi¢nih faktora vise ovisi 0 tome kako pojedinac reagira na njih i
kako ih dozivljava te se upravo u tome mladi¢i i djevojke razlikuju. Djevojkama se kroz odgoj
viSe ukazuje na vaznost prosocijalnih ponasanja i osuduju se ¢ak i najmanji znakovi drustveno
neprihvatljivog ponaSanja, dok se takva ponaSanja kod mladi¢a najc¢esce toleriraju kao normalna
pojava tijekom razvoja. Iz tog razloga, moguce je da ¢e izloZenost jednakom stupnju istih
rizi¢nih faktora kod mladica prije dovesti do drustveno neprihvatljivih oblika ponasanja, dok ¢e
se djevojke u istoj situaciji pokuSati oduprijeti tome jer na takav nacin izbjegavaju osudivanje od
strane okoline. Razlika medu mladi¢ima i djevojkama postoji i u tome na §to stavljaju naglasak,
odnosno §to im je vazno 1 §to im predstavlja prioritet u zivotu. Tako je primjerice djevojkama
viSe stalo do uspjeha u Skoli i odnosa u obitelji, dok su mladi¢i usmjereni na odnose s
vr$njacima. Moguce je da zato uspjeh u skoli i roditeljski nadzor vise djeluju kao zastitni faktori

kod djevojaka, a konflikti u obitelji i viktimizacija kao rizi¢ni faktori, dok okruZenost
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delinkventnim vrS$njacima i vr$njacki pritisak u ve¢oj mjeri djeluju na mladic¢e nego na djevojke i
¢esc¢e dovode do drustveno neprihvatljivih oblika ponasanja.

U istrazivanjima spolnih razlika koje postoje u djelovanju rizi¢nih faktora na pojavu
drustveno neprihvatljivog ponasanja moguce je naici na brojne probleme i poteskoce. Jedan od
tih problema je prije svega na $to se treba usmjeriti prilikom istrazivanja, odnosno nalazi li se u
podlozi spolnih razlika razlika u stupnju izlozenosti rizicnim faktorima ili razlika u osjetljivosti
na njih. Ukoliko je u podlozi spolnih razlika uistinu razli¢ita osjetljivost i dozivljavanje jednakih
rizi¢inih faktora, to moze predstavljati dodatnu poteskocu jer nije dovoljno mjeriti samo
kvantitativne razlike u izlozenosti rizicnim faktorima medu mladi¢ima i djevojkama te njihovu
povezanost s izrazenosti drustveno neprihvatljivog ponaSanja. U tom slucaju potrebno je
ukljuciti i razliGite kvalitativne aspekte tih rizi¢nih fakotra kao i intrapersonalne razlike u
doZzivljavanju i obradi informacija Sto €ini istrazivanje slozenijim ili pak nije ni moguce. Osim
toga, postoji jako velik broj rizicnih i zastitnih faktora za razvoj druStveno neprihvatljivog
ponasanja koji su gotovo uvijek u interakciji te se medusobno nadopunjuju. U istrazivanjima je
tesko ukljuciti sve potencijalne rizicne faktore pa se primjerice moze dogoditi da spolne razlike u
nekom rizicnom faktoru koje se pokazu u nekom od istrazivanja budu zapravo rezultat

djelovanja nekog drugog rizi¢nog ili zastitnog faktora koji se nije uzeo u obzir.
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7. ZAKLJUCAK

U ovom radu prikazane su brojne karakteristike i sastavnice drustveno neprihvatljivog
ponasanja koje postoje medu mladi¢ima i djevojkama u kojima se pri tome uocavaju spolne
razlike. Spolne razlike prisutne su u ucestalosti druStveno neprihvatljivog ponasanja, pojavnim
oblicima koji se najées¢e manifestiraju, postupanju sustava prema maloljetnim prekrsiteljima,
razvoju takvog ponasanja te Cimbenicima koji potiCu pojavu takvog ponasanja. Kako su te
razlike ve¢inom u smjeru da medu delinkventnom populacijom prevladavaju mladi¢i, veca
paznja u istrazivanjima i konstruiranju prevencijskih i korekcijskih programa usmjeravala se
upravo na musku populaciju. Navedeni podaci o zabrinjavaju¢em porastu ucestalosti svih oblika
drustveno neprihvatljivog ponasanja medu djevojkama i brojne razlike u iskustvima koje mladiéi
i djevojke prozivljavaju u druStvu moze biti pokazatelj da takav pristup jednostavnog
primjenjivanja postojecih objasnjenja i intervencija (koji su osmisljeni u radu s mladi¢ima) na
djevojke nije odgovaraju¢i. Bolje razumijevanje i objasnjenje razlika u druStveno
neprihvatljivom ponaSanju mladi¢a i djevojaka pomoglo bi u osmi$ljavanju ucinkovitijih i
prikladnijih prevencijskih 1 korekcijskih programa koji bi mogli odgovarati specificnim

potrebama i karakteristikama maloljetnih prekrSitelja s obzirom na spol.
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