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SAZETAK

Tema je rada arhetipsko tumacenje bajke. Polazne pretpostavke istrazivanja bile su moguce
definicije bajki unutar kojih se pokusalo smjestiti jungovsku psihoanaliticku teoriju o
arhetipovima na primjerima razli¢itih likova svjetskih, europskih, kao i hrvatskih bajki.
Ponajprije se bajka definira kao vrsta, a zatim je definiran pojam arhetipa, koji pripada
psihoanalizi Carla Gustava Junga. Prema Jungovoj teoriji, arhetipovi su modeli osobnosti,
»praslike® 1 dio kolektivno nesvjesnoga te je u njima moguce pronaci simboliku za mnoge
modele ponasanja svih ljudi. Cilj je rada prouciti psihoanaliticke stavove Carla Gustava

Junga s obzirom na tumacenje arhetipova te primijeniti ta u¢enja na bajku i njezine likove.

Predstavljeni su narativni ¢imbenici bajke te kako se njihova uloga uklapa u koncept
arhetipskog ¢itanja, a poseban je naglasak stavljen na arhetipove Jastva, Anime, Animusa,
Sjene i Persone, na temelju ¢ijih su karakteristika i simbolike razvrstani mnogi likovi iz
poznatih europskih i hrvatskih bajki. Svaki je arhetip predstavljen s psihoanaliticke strane,
koriste¢i kao glavnu teorijsku literarnu jedinicu knjigu Jolande Jacobi Psihologija C.G.Junga,
a u interpretaciji arhetipskih likova u bajkama knjigu Marie-Louise von Franz Interpretacija
bajki.

Kljucne rijeCi: arhetipovi, bajka, Jung, interpretacija



1. UvOD

U ovome ¢e diplomskome radu biti rije¢i o arhetipskom ¢itanju bajki, dakle o primjeni
psihoanalitickih teorija Carla Gustava Junga na bajku kao jednostavan knjizevni oblik.
Poseban naglasak stavljen je na likove u bajkama koji svojom psihickom i fizickom
karakterizacijom imaju najviSe poveznica s Jungovim konceptom arhetipova. Cilj je rada
prouciti psihoanaliticke stavove Carla Gustava Junga s obzirom na tumacenje arhetipova te

primijeniti ta ucenja na bajku i njezine likove.

U prvome se poglavlju rada, naslovljenom Sto je bajka, progovara o definiciji bajke
kao knjizevnoj vrsti, za koju se mnogi teoreticari knjizevnosti slazu da je osobita knjizevna

vrsta u kojoj se ¢udesno i nadnaravno ispreplice sa zbiljskim.

Drugo poglavlje, O arhetipovima, donosi objasnjenje koncepta arhetipova te njihovu
podjelu. Jung ih dijeli na Jastvo, Animu, Animusa i Sjenu. Uz ta glavna Cetiri arhetipa,

ukratko je opisan i arhetip Persone, jer je on svojim elementima vrlo vaZan za bajku.

U tre¢em se poglavlju raspravlja o arhetipskim ¢imbenicima u bajci. Ovdje je prikazan
nesto detaljniji okvir Jungove psihoanalize, odnosno arhetipovi su detaljnije smjeSteni s
obzirom na tumacenja u bajci. Prikazan je njihov utjecaj na narativne elemente u bajci kao $to
su vrijeme 1 mjesto radnje, teme, zapleti, sukobi i pouka, a opisan je i utjecaj simbola na

tumacenje bajke.

Cetvrto je poglavlje i najopseZnije, jer se bavi arhetipskim tumadenjem likova u
bajkama. Nakon kratkoga uvoda, gdje su likovi kratko opisani prema fizi€¢kim svojstvima,
krece se u arhetipsko tumacenje. U svakom od potpoglavlja, nazvanima prema arhetipovima
(Jastvo, Anima i Animus, Sjena i Persona), prvo je donesen detaljan opis svakog arhetipa
prema stajaliStu psihoanalize, a zatim su opisani razli¢iti likovi iz bajki koji bi svojim

svojstvima i karakterizacijama mogli pripadati odredenom arhetipu.

Na kraju je rada zakljucak gdje je donesena sinteza cjelokupnog rada.



2. STO JE BAJKA?

André Jolles naziva bajku oblikom u kojem se duhovna zaokupljenost ostvaruje u
svojoj dvostrukoj djelatnosti, oblikom u kojem se tragi¢nost koliko postavlja, toliko dokida.
Vidimo to ve¢ iz rasporedivanja ¢injenica i zgoda. Najradije se biraju stanja i dogadaji koji se
opiru nasem osjecaju pravedna zbivanja: neki djecak bastini manje od svoje brac¢e, manje je,
gluplji od svoje okoline; djecu siromasni roditelji napustaju ili ih macéeha 1 ocuh zapostavljaju,
mladozenja se rastaje od prave nevjeste; ljudi dospijevaju pod mo¢ zloduha, valja im
ispunjavati nadljudske teske zadace, moraju letjeti, bivaju progonjeni — ali se uvijek sve to
dokida u tijeku zbivanja, privodi kraju koji odgovara nasem osjecaju pravednog zbivanja.
(Jolles, 2000: 225)

Iz ove pak nutarnje gradnje raste moralna zadovoljstina: ¢im stupimo u svijet bajke,
poniStavamo svijet stvarnosti §to smo ga osjetili nemoralnim. Drugo u bajci prepoznatljivo
Svojstvo objaSnjava se na isti nacin. Mjesto: ,,u stranoj zemlji, daleko, daleko odavdje®,
vrijeme: ,,davno, davno®. Cim bajka stekne povijesna obiljeZja, gubi nesto od svoje snage. To
vrijedi i za osobe, i one moraju imati neodredenu sigurnost na kojoj se razmrskava nemoralna

stvarnost. (Jolles, 2000: 226)

Prema Ani Pintari¢, ,,Bajka je jednostavna prozna vrsta prepoznatljiva po cudesnim
pretvaranjima, jedinstvenom zbiljskom i nadnaravnom svijetu, ponavljanju radnje,
prepoznatljivim likovima, sukobu dobra i zla, nagradi i kazni, postavljanju uvjeta i kusnji,
odgadanju nagrade te Carobnim predmetima i1 ¢udnim pretvaranjima. U odredenju bajke
pojam Cudesno, arobno ili nadnaravno govori o njezinoj posebnosti i ljepoti medu pri¢ama,

te je mnogi nazivaju kraljicom pric¢e®. (Pintari¢, 2008: 7)

Max Liithi je definirao bajku kao ,,jednostavna prica koja izdiferencirano, sublimirano,

1 uvodecdi red, prikazuje bitne aspekte ljudske egzistencije®. (Liithi, 1947: 15)

Milivoj Solar pise da je bajka osobita knjizevna vrsta u kojoj se ¢udesno 1 nadnaravno
ispreplice sa zbiljskim na takav nain da izmedu prirodnog i1 natprirodnog, stvarnog i
izmisljenog, moguceg i nemoguceg, nema pravih suprotnosti. Njezine stilske osobine, kao §to
su odsustvo psiholoske karakterizacije, ustaljeni tipovi ponasanja i ustaljeni likovi, svojstvo

cudesnog da nikog ne zacuduje i plasi, polaritet dobra i zla, te nesputana mo¢ maste i Zelje
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nad stvarnos¢u, ¢ini je strogo odredenom knjizevnom vrstom, tj. knjizevnom vrstom s

relativno strogo utvrdivim konvencijama izrazavanja. (Solar, 1977: 162)

Manuela Zlatar, u svome eseju Rusalka — bajka kao poziv na kontemplaciju, koja se
nalazi u knjizi Novo Citanje bajke — arhetipsko, divlje, tensko, bajku definira kao prvenstveno
narativ, ciljano osmisljenu pricu koju slusamo, gledamo, osjecamo, koja dopire do nas ako
naculimo usi, otvorimo oc¢i i rasto¢imo intrapsihi¢ke blokade. Tek su u drugog instanci bajke
nepresusno vrelo arhetipova i simbola. (Zlatar, 2007: 122) Upravo ¢e o ovoj drugoj dimenziji

bajke u ovome radu biti najvise rijeci.



3. O ARHETIPOVIMA

Carl Gustav Jung zacCetnik je takozvane analiti¢ke psihologije u kojoj se razlikuju dva
sloja nesvjesnoga: osobno nesvjesno i kolektivno nesvjesno. Jungova psihologija dala je
znacajne rezultate u interpretaciji mitoloskih i religijskih simbola., a njegova djela imaju
snazan utjecaj u mnogim podrucjima kulturnog stvaralastva. Po Jungu, kolektivno nesvjesno
(o konceptu kolektivno nesvjesnoga vise u sljede¢em poglavlju) sadrzi Cetiri arhetipa ili
univerzalna praoblika ili obrasca: Jastvo, Animus, Anima i Sjena (doduse, Jung na drugim
mjestima piSe da arhetipova ima bezbroj, ponekad pak Sjenu ne stavlja medu arhetipove, a

Personu da. No ovdje ¢e biti dana definicija koja se najcesce srece.).
Arhetipovi su sljedeci:

1. Jastvo ili «pravi ja» osobe, nadosobni je centar psihe koji ju, na paradoksalni nacin,
1 sadrzi. Jung ga je izrijekom izjednacio s Atmanom iz Chandogya upaniSade, Buddha
prirodom iz tekstova Zen budizma, Lapisom alkemicara i Nousom Plotina. U tradicijama se,
po Jungu, Jastvo manifestira najées¢e kao primordijalni Covjek, Adam Kadmon u
kabalistickom judaizmu, Mahapurusha u hinduizmu, Antropos u gnosticizmu, Krist kao

Logos u kr§¢anstvu te Buda u budizmu.
2. Animus je praslika muskarca u Zeni
3. Anima je praslika zene u muskarcu

4. Sjena je srediSnja zapreka koja koci i1 uniStava pojedinca, «unutarnji Pavo» - suma

autodestruktivnih i konstriktivnih energija nesvjesnoga. (Jung, 1987: 47-49)

Iako se ne ubraja izravno u kljuéne arhetipove, Personu je Jung definirao kao isjecak iz
kolektivne psihe. Prvobitno znacenje Persone je maska koju je nosio glumac i koja je
oznacavala ulogu u kojoj je nastupao. U psiholoskom smislu Persona predstavlja kompromis
o tome kako pojedinac u drusStvu izgleda. Analiziraju¢i personu skida se maska 1 otkriva da

ono §to je izgledalo individualno (titula, zastupanje u ime institucije, zauzimanje sluzbene



poze, igranje drustvene uloge i sl.) u stvari kolektivno, a da je ono §to je stvarno individualno

u nama, zapravo jako tesko otkriti. *

Po Jungu, arhetipovi se ukazuju u snovima, sanjarenjima, slobodnim asocijacijama
preko simbola. On ih jos naziva i ,,organima duse®, ¢ija se posljednja znacenjska jezgra moze
opisati, ali ne i ocrtati. Sto god mi rekli o arhetipovima, oni su tek predocivanja i
konkretizacije koje pripadaju svijesti. Arhetipovi su odredeni formalno, ali ne 1 sadrzajno.
,Njihov oblik®, kaze Jung, ,,moze se otprilike usporediti s osnim sistemom kristala koji u
stanovitoj mjeri nastaje preoblikovanjem kristalizacije u bazi, a da sim ne posjeduje nikakvu

materijalnu egzistenciju.” (Jacobi, 2006: 56-60)

NJSKI Sy
N A S iEr

» P ° 23 _‘
UNUTARN 1 SYVE

Slika 1. Dijagram arhetipova prema Jungu, odnosno dijagram procesa individuacije koji nesvjesnu

psihu ¢ovjeka dijeli na arhetipove

! http://hr.wikipedia.org/wiki/Individuacija, (7.6. 2013.)

’ Prema Jacobi, Jolande. 2006. Psihologija C.G.Junga, uvod u djelo. Prevela Danijela Tkalec. Scrabeus; Zagreb,
strana 167


http://hr.wikipedia.org/wiki/Individuacija

4. ARHETIPSKO U BAJKAMA

U 20. su stolje¢u porasla modernija zanimanja za smisao bajki, njihovu simboliku i
znacenja. Medu njima je i psiholoska interpretacija. Korijene bajki trazio je u snovima i
halucinacijama medu prvima F. Von der Leyen, a Siroko su poznata psihoanaliticka tumacenja
Sigmunda Freuda i njegovih sljedbenika, koji su u bajkovitim motivima pronalazili seksualne
simbole 1 projekcije nesvjesnih zelja. Dubinskopsiholoska teorija C.G.Junga i njegovih
ucenika vidi u bajkama i mitovima praiskonske slike, arhetipove, zajednicke svim rasama i
vremenima, kao izraz kolektivnog nesvjesnog. Za Junga, bajke simboliziraju nesvjesne
dusevne procese, gdje likovi nisu viSeni kao ljudi, nego predstavljaju pojedine arhetipske

sastavnice ljudske duse. (Boskovi¢-Stulli, 2006: 16-17)

Jung je vjerovao kako postoji nesto ,,izvanjsko* §to je nazvao kolektivno nesvjesnim, a
arhetipovi su dio toga. Za njega, kolektivno nesvjesno koncept je koji je zamisljen poput
velikog ,,spremista“ mitova, legendi i simbola kojemu svaki ¢ovjek, podsvjesno, ima pristup.
Jung je na tu ideju naiSao proucavajuci snove svojih pacijenata. Tako je otkrio da se kod
potpuno razli€itih pacijenata pojavljuju isti ili sli¢ni simboli. Ustvari, njegovim su pacijentima
ti simboli iz njihovih snova bili potpuno nepoznati, a nisu ih niti razumjeli. Ti su simboli one
praiskonske ljudske slike, odnosno arhetipovi. Jung, kao psihoanalitiCar 1 istraziva¢ ljudske
psihe, ali 1 svjetske kulture 1 bastine, primijetio je da se simboli koji se pojavljuju u snovima
njegovih pacijenata, ¢esto pojavljuju kao jednaki u razli¢itim svjetskim kulturama. Zapravo,
Jung je shvatio da nisu samo simboli iz snova ono zajedni¢ko svjetskoj kulturi, ve¢ da ta
povezanost lezi u elementima svjetskih mitova, bajki 1 folklora. Kao da cijela civilizacija
pociva na mnoStvu zajedniCkih simbola, likova, motiva 1 zapleta. Taj je fenomen nazvao
kolektivno nesvjesno. Arhetipovi su, kako Jung navodi, dio kolektivno nesvjesnoga,
nekakvog naslijedenog okvira zajedni¢kog svim ljudima. Iza tih arhetipova leze simboli 1
uzorci koji su ranije navedeni. Moglo bi se re¢i da iza bajki leze arhetipovi. Dakle,
proucavamo li bajke iz razli¢itih dijelova svijeta, mozemo uociti zajednicke arhetipove. Jung
kaze da otkrivajuci arhetipove u bajkama uocavamo dominantne arhetipove u nama samima,
odnosno, bajke nam mogu re¢i nesto viSe 0 nama samima nego $to mislimo. (Jacobi, 2006:

56)



Ono $to se moze zaklju€iti, kako navodi Marie-Louise von Franz u svojoj knjizi
Interpretacija bajki je da u svim bajkama koje postoje diljem svijeta mozemo uociti

zajednicke elemente:

1. Cesto poéinju s ,,Jednom davno...*

2. Dogadaji se zbivaju u davnoj proslosti (koja nije eksplicitno izreCena)

3. Ukljucuju fantasti¢na zbivanja i dogadaje koji se u stvarnosti ne bi mogli dogoditi
4. Jasno definirane dobre 1 loSe, ili zle likove

5. Neki oblik kraljevske vlasti; kralja, kraljicu, zgodnog princa ili prekrasnu princezu
6. Magiju koja ukljucuje divove, vilenjake, zivotinje koje govore, vjestice, vile,
carobnjake i ostala fantasticna bi¢a

7. To¢no odredeni zadatak ili problem koji treba biti rijeSen

8. Obicno su potrebna 3 dogadaja da se problem uspjesno rijesi

9. Gotovo uvijek zavrSavaju sretnim zavrSetkom

10. Obi¢no imaju poruku ili moralnu lekciju

11. Dobra su djela nagradena, losi likovi kaznjeni (von Franz, 2007: 16-18)

U svijetu nesvjesnoga, koji je jezik slika, arhetipovi se javljaju u obliku personificirane
ili simboli¢ne slike. Ono $to neki arhetipski sadrzaj uvijek iskazuje ponajprije je jezicna
usporedna, parabola. Govori li 0 Suncu i s njime identificira lava, kralja, zlato koje ¢uva zmaj
1 Zivotnu snagu ili ¢ovjekovo zdravlje, onda to nije ni jedno ni drugo, ve¢ ono nepoznato
trece. Koje se na vise ili manje adekvatan nacin izraZzava putem svih tih usporedbi, no koje ¢e
ostati nepoznato 1 nemoguce za formulirati, §to ¢e pak intelektu uvijek predstavljati prepreku.
Covjek se ni na trenutak ne smije prepustiti iluziji da se za arhetip moze dati kona¢no
objaSnjenje. I najbolji pokuSaj tumacenja nije niSta drugo doli viSe ili manje uspjeli prijevod

na neki drugi jezik slika. (Jacobi, 2006: 62-64)

Bajke su najces¢i 1 najjednostavniji izrazi psihickih procesa kolektivnog nesvjesnog
(sveukupnih tradicija, konvencija, obic¢aja, predrasuda, pravila i normi ljudskog kolektiviteta
koji svijesti neke skupine, kao cjeline, daje usmjerenje, odnosno prema kojima pojedinci te
skupine obi¢no Zive bez previSe razmisljanja). Stoga u znanstvenom istraZivanju nesvjesnog
njihov znacaj nadilazi svu ostalu gradu. Bajke predstavljaju arhetipove u njihovu ogoljenu,

sazetom 1 najjednostavnijem obliku. U tako Cistoj formi pomazu razumijevanju kolektivne

10



psihe. Upravo uz njihovu pomo¢ moguce je prodirati kroz sloj kulturoloSke grade do osnovnih
obrazaca ljudske psihe. U njima, za razliku od mitova i legendi, moguce je pronaci znatno
manje definiranu svjesnu kulturnu gradu, radi ¢ega one mnogo jasnije odrazavaju osnovne
obrasce psihe. Ne postoji razlika u vrijednosti pojedinih bajki jer u arhetipskom svijetu ne

postoji gradacija vrijednosti. (von Franz, 2007: 11, 13)
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5. ARHETIPSKI LIKOVI U BAJKAMA

Likovi u bajkama naj¢es¢e su odrasle osobe. Mogu biti podijeljeni prema socijalnom
stanju na bogate (kralj, kraljica, princeza) i siromasne (Ribar, siromasan trgovac, mlinar,
skitnica); prema svijetu iz kojeg dolaze na zbiljske (kraljevi, krojaci, drvosjece, dvorkinje) i
nadnaravne (vjeStice, vile, zmajevi, patuljci); mogu biti 1 kao uloga prirodne pojave (vjetar,
povjetarac), nebesko tijelo (Sunce, Mjesec), apstraktne imenice (smrt, duSa), razliCiti
antropomorfni predmeti (tepih, ¢avao), Zivotinje (zec, golub, patka) te razli¢ito drvece ili ¢ak
bilje (hrast, maslacak). (Pintari¢, 2008: 22)

Bez obzira na vrstu, upravo svi oni na svojim ledima ¢esto nose gotovo cijelu bajku;
njihov medusoban odnos, zapleti i raspleti, kusnje, nagrade, pobjeda dobroga nad zlim... sve
tu to elementi bajke koji ne mogu i nikada nece postojati bez likova koji svojim utjecajem
prenose poruku. Bajka je jednostavan oblik, ali tumacenje bajke nije jednostavno, jer postoje
mnogi aspekti koji se trebaju uzeti u obzir. O ovome je radu poseban naglasak stavljen na
tumacenje bajke s obzirom na likove koji se u njoj pojavljuju te na medusobne odnose izmedu
likova. Oni su ti koji imaju najviSe arhetipskih osobina; koji simboli¢ki nose poruku o
kolektivnom nesvjesnom cijeloga CovjeCanstva. Mnogi psiholozi i psihoanaliticari Kkoriste

upravo likove iz bajki kako bi prikazali arhetip Covjeka.

Na sljedecih nekoliko poglavlja bit ¢e rijeci o Cetiri (odnosno pet, ukljucujuéi Personu,
koja je bitan arhetipski aspekt bajke) jungovska arhetipa na temelju kojih su rasporedeni
mnogi likovi iz europskih, svjetskih i ponekih hrvatskih bajki; unutar svakoga je poglavlja
detaljno opisan svaki arhetip sa psihoanalitickog stajaliSta, a zatim i1 njegovo znacenje u

okviru bajke.
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5.1. JASTVO

Jastvo je prema Jungu arhetipska slika koja posredstvom zajednickog srediSta (vazan
je pojam kolektivno nesvjesno, ,,skladiste* nesvjesnih sadrzaja koje su ljudi razvili tijekom

evolucije) vodi k povezivanju oba parcijalna psihicka sustava.

Slika 2. Sredisnja tocka je Ego, koji pripada svjesnom, a Jastvo predstavlja i cijeli krug i sredisnju

tocku (i svjesno i nesvjesno)®

Jastvo je veli¢ina nadredena svjesnome Ja, jer ne obuhvada samo svjestan vec 1
nesvjestan dio psihe, pa je stoga, takoreci, i li¢nost koju 1 mi predstavljamo. (Jacobi, 2006:
163) Budu¢i da Jastvo nije tek srediste, ve¢ u svoj okvir obuhvaca i svijest i nesvjesno, ono je
srediSte psihickog totaliteta, kao Sto je Ja srediSte svijesti. Jedini sadrzaj Jastva koji
poznajemo jest Ego (svjesni nam dio osobnosti). (Jacobi, 2006: 164) No kao postavljen cilj,
ono je 1 eticki postulat, cilj ostvarenja i ono §to poziva 1 navodi na eticke odluke. Jastvo je,
medutim, i psihi¢ka kategorija koju se kao takvu i dozivljava, a koju bismo, napustimo li jezik

psihologije, smjeli nazvati i ,,srediSnjom* vatrom, nasim osobnim udjelom Boga. Ono je

® |zvor slike: http://en.wikipedia.org/wiki/Self in Jungian psychology, 12.6.2013.
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prakr$¢anski ideal carstva Bozjega koje je u nama i ono posljednje Sto se moze spoznati

psihom i o psihi. (Jacobi, 2006: 166)

Jastvo je nedvosmisleno najfundamentalnija crta Jungove vizije; to je sustina njegove
psiholoske teorije i, donekle, ono $to ga izdvaja od ostalih znanstvenika dubinske psihologije i
psihoanalize. Dok mnogi psiholozi koriste termin ,,self* u svojim klini¢kim studijama, nitko
od njih zapravo nema na umu istu domenu koju je Jung pokusavao obuhvatiti svojim

konceptom.

Kod Junga, Jastvo je transcendentno S$to znaci da nije definirano ili nije sadrzano u
psihickom polju, ve¢ se vise nalazi izvan njega i na vazan nac¢in ga opisuje (i definira). Ovaj
korak transcendentnosti Jastva razlikuje Jungovu teoriju od teorija drugih self-teoretiCara.
Jasto formira podlogu za subjektovu uzajamnost sa strukturama Bi¢a. U Jastvu su udruZeni i

subjekt i objekt i ego i drugi u zajedni¢kom polju strukture i energije.

Tipic¢na upotreba rije¢i "self "u engleskom jeziku otezava vrednovanje onoga na $to Se
Jung usredotocio u svojoj teoriji. U svakodnevnoj komunikaciji, ,,self* je ekvivalent za ego;
kada kazemo da je neko sebican, mislimo da je egoisti¢an ili narcisoidan. Ali, u Jungovom
rje¢niku ,,self* ima suprotno znacéenje. Kada je ego dobro povezan sa Jastvom, osoba se nalazi
u vezi koja ima transcendentni centar i - precizno, ali ne i narcistic¢ki - zalaZe se za ostvarenje
svojih ciljeva i kratkoro¢nih dostignu¢a. Kod takvih osoba postoji osobina slobodnog ega i
one se povezuju s dubljom i Sirom stvarno$¢u od one prakti¢ne, racionalne i osobne koja je
tipicna za svjesni ego. U prilog navedenog, Jung kaze: ,,Egoiste nazivaju samozivima §to,
naravno, nema ni¢eg zajednickog sa pojmom Jastva. (...) Nasuprot tome izgleda da
samoostvarenje stoji u suprotnosti sa samoodricanjem. Ovaj nesporazum je op¢i, buduéi da se

pravi nedovoljna razlika i izmedu individualizma i individuacije. (Jacobi, 2006: 57)

Jastvo je, dakle, sveobuhvatno ime za ono neprepoznatljivo ili neraspoznatljivo i
njegova djelovanja. Tu je ukljucen veliki nepoznati dio Covjekova bica, Cije se granice i
prostor ne mogu ocrtati. Zbog toga je Jastvo tek grani¢ni pojam, koji nije ispunjen poznatim
psihic¢kim procesima; ono je uvijek tu i predstavlja onaj sredisnji arhetipski element strukture
psihe koji u nama djeluje kao usmjeriva¢ psihickih procesa. Psihi¢ka ravnoteza, kao cilj,
duboko je svojstvena samoj psihi, ona je njena nesvodiva komponenta usmjerenosti, ¢ak i

njena zivotna svrha. To najbolje pokazuje ¢injenica da je usmjerenost psihe prema cjelovitosti
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kao cilju arhetipska, tj. taj cilj je apriorna ljudska dispozicija, a arhetip cjelovitosti je arhetip
Jastva. (Jacobi, 2006: 161-162)

Lik Jastva u bajci predstavljen je pod aspektom antroposa — vje¢nog ljudskog bi¢a u
obi¢nom, a ipak vjeCnom obliku. Ostvarenje Jastva moze se dozivjeti putem cijeloga
dijapazona razli¢itih kategorija junaka, kraljevi¢a ili obi¢nih konjusara. (von Franz, 2007:
176) On je glavni lik i mladi se ljudi, a posebno djeca, s njim najvise poistovjecuju. Zene ga
zele za svoga muza. U umjetnickim bajkama taj je lik opisan najées¢e kao kralj, ili jos
ucestalije, kao ,,princ na bijelome konju“. On je hrabar, u svakom opisu nagraden fizickom
ljepotom, mlad je i plemenit, njegov aspekt Jastva lezi u njegovom savrSenstvu, u spoznaji
Citatelja da je on fiktivni lik, ali 1 u nadi da kao takav postoji 1 izvan granica nesvjesnog. U
Snjeguljici, Trnorutici, Pepeljugi, one dolazi kao spasitelj koji ¢e ubiti maéehu, vjesticu, ili
izabrati skromnu djevojku dobroga srca za svoju mladenku. Takav lik prikazuje pojam Jastva
kroz prizmu svojih karakteristika koje nasljeduje u klasicnim bajkama jo$ iz usmenih predaja.
Kao glavni lik predstavlja Jastvo, ali i Animusa Zzenskome glavnom liku koji do kraja bajke
ceka svoj sretni zavrSetak kako bi stupanjem u brak sa svojim Animusom postao potpun

(nesto vise o tome u poglavlju o Animusu). *

U hrvatskoj usmjenoj knjizevnosti moguée je pronaci slican primjer u bajci Ugljarev
sin — kraljev zet, koji unato¢ svom siroma$nom podrijetlu ipak uspije svojom snalazljivos¢u

ozeniti kraljevnu i ispuniti svoju sudbinu. (Botica, 1995: 168-170)

Jastvo ne mora nuzno predstavljati muski lik u bajci. U Sumi Striborovoj Ivane Brli¢-
Mazurani¢, to jedinstvo osobe predstavlja majka, koja sina spaSava od snahe-guje. Takoder
arhetipu Jastva moze pripadati psiholoSka i emocionalna karakterizacija glavnih likova,
neovisno o spolu, jer upravo njome arhetipski glavni likovi iz bajki postaju odraz savrSenstva
1 objedinjuju sve ono §to ¢ovjek svjesno zeli biti. Crvenkapica je nevina djevojcica koja voli
svoju obitelj; Snjeguljica je plaha, lijepa, poStena i dobra; Trnoruzicu voli cijelo kraljevstvo;
Pepeljuga je vrijedna, pazljiva, osjecajna; Macak u ¢izmama je inteligentan; Djevojcica sa
zigicama je nevino dijete koje nije krivo za svoju strasnu sudbinu; Pal¢i¢ je lukav 1 domisljat;

Ljepotica je skromna; Ivica i Marica su hrabri i snalazljivi.

* http://www.nova-akropola.hr/Clanci/Razno/Detail.aspx?Sifra=2175, (6.6.2013.)
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Jastvo pripada i svjesnom i nesvjesnom, pa se u okviru likova iz bajki pojavljuje
obi¢no uz druge arhetipove. Gotovo je uvijek na snazi dihotomija Jastvo-Sjena (o arhetipu
Sjene vise u drugom poglavlju), jer takvi likovi u bajkama djeluju gotovo nemoguce jedan bez
drugoga. Arhetip sjene postoji u mnogim drugim kontekstima likova iz bajki, ali najcesce se
nalazi uz Jastvo, glavni lik, kao neka njegova verzija alter-ega, kao dijametralna suprotnost
svemu S§to predstavlja Jastvo, ali opet je njegov gotovo neodvojiv dio (moze li se bajka
nazvati bajkom, ako u njoj nema elemenata borbe dobra protiv zla?). Isto tako, Jastvo u
bajkama cesto postoji kao kombinacija arhetipa Jastva i Anime (kod zenskih likova, recimo
dobra kraljica, Trnoruzicina majka koja je ujedno arhetip Jastva majke 1 arhetip kraljeve
anime), odnosno Jastva i Animusa (gdje bi TrnoruZicin otac, kralj, predstavljao u jednome

liku Jastvo i kralji¢in Animus).

5.2. ANIMA I ANIMUS

Druga etapa procesa individuacije obiljeZena je susretom s likom ,slike duse* koju
Jung u muskarca naziva Anima, a u Zene Animus. Arhetipska figura slike duse predstavlja
onaj komplementarno-spolni dio psihe i djelomi¢no pokazuje kako je na$ individualni odnos
ustrojen u odnosu na to, dok je djelomice odraz sveljudskog iskustva u odnosu prema
suprotnome spolu. Ona je, prema tome, slika o drugome spolu koju u sebi nosimo kao
jedinstvene individue, ali 1 kao vrsta. U narodu se kaZe da ,,svaki muSkarac u sebi ima svoju
Evu®. U skladu s unutarnje-psihickim zakonom, kao $to je ve¢ ranije napisano, sve ono §to je
u psihi latentno, neprozivljeno i neizdiferencirano, sve ono §to se jo§ nalazi u nesvjesnome, pa
stoga 1 ,,Eva* u muskarca, jednako i kao ,,Adam* u Zene, predstavlja projekciju. Shodno tome,
covjek vlastiti prauzrok drugoga spola ne dozivljava druk¢ije negoli kao, primjerice, vlastitu

sjenu na drugome. (Jacobi, 2006: 145)
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Slika 3. Jing i jang u kineskoj filozofiji imaju gotovo jednaku simboliku koju im u obliku

musko-zenskih arhetipova Anime i Animusa pripisuje Jung’

Animus i Anima, osim ljudskim znacajkama, mogu biti simbolizirani i zivotinjama i
predmetima specijalnog muSkog, odnosno Zenskog karaktera, osobito ako jo§ nisu dosegli
nivo ljudskog oblicja i kada se javljaju u ¢isto nagonskom aspektu. Na taj nacin Anima moze
poprimiti oblik krave, macke, tigra, broda, spilje itd., a Animus onaj orla, bika, lava ili koplja,

tornja ili bilo koje druge falicke tvorevine. (Jacobi, 2006: 147)

Kod Animusa, jednako kao i kod Anime, postoje dva osnovna oblika svijetla i tame,
»gornje i ,,donje” figure sa svojim pozitivnim, odnosno negativnim predznakom. Ovdje
mozemo re¢i nesto o likovima koji predstavljaju takav arhetip u bajkama. Marie Louise von
Franz navodi primjer bajke u kojima se, prema Jungu, pojavljuje starac kao koristan lik koji se
pojavljuje kada junak zapadne u poteSkoce i treba mu savjet i vodstvo. On predstavlja
usredotocenost mentalne moc¢i 1 svrhovitog promisljanja; jo§ znacajnije, on predstavlja
izvorno objektivno razmisljanje. Simbol duha, dakle ima neutralan, pozitivan ili negativan
aspekt. Ako je starac u nekoj bajci isklju¢ivo pozitivan ili negativan, predstavljat ¢e samo
polovicu prirode arhetipskog starca. MoZzemo reci da je tada takav lik Animus Anime, $to
znaci objektivan duh u pozadini Anime. Takvi likovi starca i folklorni su motivi. (von Franz,
2007: 186)

Motiv starca spominje i sam Jung u svojoj knjizi Duh bajke, gdje on pise kako lik
,mudroga starca® Cesto simbolizira duhovnu komponentu. On se pojavljuje plasticno i u

snovima i meditaciji (odnosno u onome §to nazivamo ,,aktivnom imaginacijom*). Moze se

> Izvor slike: http://individunification.com/2.83%20Anima%20Animus.html, (5.6.2013.)
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pojaviti i kao madionicar, lije¢nik, profesor, djed, ucitelj ili sve¢enik. To je arhetip duha u
obliku Covjeka koji ima autoritet te se i u bajkama pojavljuje u situacijama u kojima su
potrebni savjeti, razumijevanje, odluka ili nekakav plan, ali lik do toga ne moze do¢i sam, ve¢
mu je potrebna pomo¢. Arhetip ,,starca® tada nadopunjuje to stanje duhovnog nedostatka
sadrzajima koji sluze da popune tu prazninu. Ulestalost pojavljivanja takvog duh-tipa starca u
bajkama gotovo je isto kao u snovima. Starac se uvijek pojavljuje kada se junak nalazi u
bezizlaznoj situaciji koju ne moze sam rijesiti, ve¢ mu je potrebna duhovna funkcija ili
nekakav endopsihicki automatizam. Starac u bajkama Cesto postavlja razliCita pitanja kako bi
naveo na pokretanje moralnih snaga, a joS CeS¢e daje junaku njemu neophodan magicni
predmet ili talisman koja ¢e mu pomo¢i da uspije u svome planu. Ta starCeva intervencija je
neophodno potrebna, jer u bajkama, kao i u zivotu upravo ona kontrolira Cisto efektivne
reakcije nizom unutra$njih sukoba. Starac, stoga, predstavlja znanje, razmisljanje, mudrost,
bistrinu 1 intuiciju, s jedne strane, a s druge moralne kvalitete kao Sto su dobra volja 1
spremnost na pomo¢, $to dovoljno objasnjava njegov ,,duhovni karakter”. Budu¢i da je arhetip
autonomni sadrzaj nesvjesnog, bajka koja konkretizira arhetipove, moze prikazati starca u snu

gotovo jednako onako kako se pojavljuje u modernim snovima. (Jung, 1985: 17-23)

Ali, Animus i Anima se nikada ne poklapaju sa zbiljskim postojanjem individualnog
Covjeka; $to je covjek individualniji, to se manje podudaraju nositelji slike i sama slika se na
njega projicira (Jacobi, 2006: 150) ,,Individualnost je, naime, upravo najrealnija suprotnost
arhetipskom nacinu pojavljivanja, jer individualno nije ono na bilo koji nacin tipi¢no, vec
jedinstvena i neponovljiva mjeSavina mozebitno tipi¢nih pojedinacnih crta®. (Jacobi, 2006:

150)

Postoji 1 vrlo bitna razlika izmedu Animusa i Anime. Muskarac u svom primitivhom
svojstvu lovca i ratnika obi¢ava ubijati, pa i Animus, kao musko, sadrzi tu sklonost. Zena, s
druge strane, sluzi Zivotu, a Anima uplice muskarca u zivot. U bajkama gdje se Anima
pojavljuje kao neki od likova, ne pojavljuje se njezin smrtonosni aspekt; §tovise, ona je za
muskarca arhetip zivota. (von Franz, 2007: 209-210) U Beaumontovoj bajci Ljepotica i zvijer
tu ulogu ima ruzin grm, koja kao arhetipska Anima muskoga lika (zvijer) odrzava na zivotu
(kao dar njezinu ocu), ali i oznacava njegovu propast (kada ga Ljepotica pronade pokraj istoga

ruzina grma odakle joj je otac i donio ruzu).
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Muskost 1 zenstvenost odredene su s viSe faktora: biologijom jedinke, kulturom,
psihologijom i sl. Muskost nije nuzno samo karakteristika muskaraca i Zenstvenost nije nuzno
samo karakteristika zena. Da bi bili psiholoski uravnotezeni, i musSkarac i Zena trebaju imati 1
muske 1 zenske psiholoske karakteristike. Naj¢eSce su u svijesti muskaraca viSe izrazene
muske psiholoske karakteristike, a kod Zena vise Zenstvene psiholoske karakteristike. Covjek
,odabire* jednu od suprotnosti. Ako je ta identifikacija prenaglasena i djeluje na moguénosti
adaptacije, onda covjekova psiha, kroz proces kompenzacije, reagira 1 aktivira

kontraseksualne psiholoske aspekte; Animu kod muskaraca i Animusa kod Zena.

5.2.1. ANIMA

Kontraseksualni aspekt psihe kod muskarca nazivamo Anima. Anima je u vecoj ili
manjoj mjeri nesvjesni dio psihe i kao takva se pojavljuje u snovima (ili slikama) u
personificiranom obliku. Takav personificirani oblik Anime predstavlja specifi¢ne psiholoske
karakteristike muSkarca koje su ¢esto nesvjesne iako mogu biti vrlo lako uoc€ljive za osobe
koje tu osobu promatraju. U snovima, bajkama, fantazijama ili slikama Anima moze poprimiti
oblik: drage djevojke, bozice, vjeStice, prostitutke, andela, demona, prosjakinje, odane
suputnice, amazonke i sl. Ako je Anima nesvjesnija i kada ju nije moguce direktno asimilirati
u svijest, tada moZe poprimiti oblike koji su evolucijski udaljeniji od Covjeka. Npr. oblik:
krave, macke, tigrice i sl. Ponekad moze poprimiti i oblik nezive stvari: broda, peéine, drva i
sl. PsiholoSki gledano, te personifikacije mogu predstavljati: neodredena raspoloZenja i
osjecaje kod muskarca, intuitivne slutnje, otvorenost prema iracionalnom, sposobnost za
ljubav, osjecaj za prirodu i njegov odnos s nesvjesnim. Ako je stav svijesti negativniji prema

takvim psiholoskim tendencijama, Anima poprima negativniji i opasniji oblik. °

Bajka o usamljenom lovcu koji je ¢uo pozive prekrasne zene s druge strane ledene
rijeke je jedan od primjera Anime u bajkama. Prekrasna i zavodljiva Zena ga je zvala: ,,Dodi u

moje gnijezdo, biti ¢e nam lijepo 1 toplo, dodi u moj zagrljaj...* Kada je doSao na pola rijeke,

® http://individuacija.blogspot.com/2013/05/anima-i-animus-i-dio.html, (8.6.2013.)
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Zena je nestala, a on se utopio U ledenoj rijeci. U toj bajci Anima simbolizira nerealni san o

ljubavi, srec¢i i maj¢inskoj toplini koja udaljuje muskarce od realnosti.

Anima se moze manifestirati i kao nemogucnost da se muskarac (ali ne nuzno
muskarac, ve¢ Animu u ovom kontekstu moze predstavljati i zenski lik u bajci) nosi sa
zivotnim potesko¢ama, sentimentalnost, uvredljivost i sl. ,,Princeza i grasak® je jedna od bajki
koja prikazuje takvu Animu. Da bi otkrili je li heroina bajke princeza, ispod 12 madraca na
kojima je spavala je postavljeno zrno graska. Princeze su, naime, toliko osjetljive da ne mogu
spavati cijele no¢i zbog toga. Ta bajka prikazuje emocionalnu i osjecajnu preosjetljivost nekih

muskaraca.

Jos$ jedan od oblika negativne Anime moze biti aktivan kod muskaraca koji intelekt
koriste kao zamjenu za zivot. Intelektualne ideje sprjecavaju kontakt sa stvarnim Zivotom i
muskarac toliko razmislja o zivotu da gubi spontanost i zapravo ne Zivi. Bajka koja prikazuje
takav oblik Anime je ona u kojoj princeza postavlja zagonetke udvarac¢ima. Onaj tko ih

odgonetne ¢e postati novi kralj, a oni koji ne uspiju bit ¢e ubijeni. (von Franz, 2007: 46)

Anima kao i Animus, ima posebnu ulogu u musko-Zenskim odnosima. Ako ¢ovjek nije
svjestan odredenog psiholoskog sadrzaja, on je projicira i1 taj sadrzaja mozemoO pronaci u
osobama oko sebe. Ako je taj psiholoski sadrzaj Zenstvenost musSkarca, tada je on najcesce
moze pronac¢i u Zenama koje ga okruzuju. To zna¢i da muSkarac nesvjesne aspekte svoje
Anime projicira u realnu zenu. To nije nuzno nesto loSe i taj oblik manifestacije Anime igra

veliku ulogu u izboru partnera. (Jacobi, 2006: 131)

Problem se javlja kada muskarac uvidi da niti jedna realna Zena ne moze biti nositelj
ideala zenstvenosti koji nosi u sebi. Prije ili kasnije (najes¢e kada prestaje zaljubljenost)
razlika postaje vidljiva i javlja se potreba da muskarac postane svjestan svoje Anime. Uspjeh
ili neuspjeh veze ovisi o tome. Ovaj aspekt nije Cest u bajkama, jer u bajkama prica prati
zaljubljenost glavnih junaka na vrhuncu, za vrijeme trajanja zadatka. Ta je ljubav Cesto
idealna i savrSena te u bajkama ne saznajemo $to se dogodi s princem i princezom tijekom
njihova Zivota. Jedino saznajemo da su zivjeli sretno, §to je Citatelju dovoljno za emocionalnu

zadovoljstinu.

Kada Anima djeluje kako bi trebala, omogucéuje muskarcu da reagira i djeluje u skladu
sa svojim emocijama 1 osje¢ajima i da nade odgovarajucu partnericu. Kada logickim nac¢inom

funkcioniranja muskarac ne moze raspoznati ¢injenice koje su skrivene u nesvjesnom, Anima,
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sa svojom zZenskom mudrosc¢u i Zenstvenijim nac¢inom funkcioniranja, mu moze omoguciti da

ih otkrije. (Jacobi, 2006: 132)

Ako djeluje kako treba, Anima postaje vodi¢ i posrednik prema unutarnjem svijetu.
Ona postaje veza koja mu omogucuje da percipira i razumije tendencije nesvjesnog i da
njegov svjesni stav ne zaglavi u jednostranom nacinu funkcioniranja. U bajkama, ovaj aspekt
Anime prikazan je poput lik pomaga¢ suprotnoga spola. U Petru Panu, njegova Anima je vila
Zvoncica, koja kroz cijelo bajku djeluje poput njegovog moralnog kompasa, njegove savjesti

koja je uz njega u svim trenutcima njegova zivota.

Jedan od nacina da Anima postane pozitivan faktor u zivotu muskarca je da muskarac
prihvati svoje osjecaje, raspolozenja, ocekivanja i fantazije i da ih fiksira u odredenom
formatu kao: pisanje, slikanje, skulptura, muzicka kompozicija ili ples. Materijal koji je
napravio onda proucava intelektualno i emocionalno. Taj proces dovodi do promjena u
svjesnom stavu muskarca. Nakon puno rada, Anima postaje unutarnja zena, vodi€ i suputnica,
koja muSkarcu omogucuje kontakt sa zdravim i kreativnim tendencijama psihe, bolju

psihologku higijenu i adaptaciju, bolje odnose s bliznjima i Zivot koji ima smisao. ’

5.2.2. ANIMUS

Animus je u literaturi ponegdje manje poznat od Anime (iako su oboje zastupljeni u
karakterizacijama likova) no u folkloru je moguée prona¢i mnoge vrlo impresivne prikaze
ovoga arhetipa. U bajkama su takoder prisutni obrasci koji pokazuju kako se Zena mozZe
odnositi spram te unutarnje figure u usporedbi s na¢inom na koji se muSkarac odnosi prema
Animi. To nije samo jednostavan obrat. Svaki korak svjesne samospoznaje Animusa drukcije
je karakteriziran. (von Franz, 2007: 208)

Kao §to Anima kod muskaraca predstavlja kontraseksualni aspekt psihe tako i Animus

ima istu funkciju kod Zena. U snovima, fantazijama ili slikama pojavljuje se kao Dioniz,

7 http://individuacija.blogspot.com/2013/05/anima-i-animus-i-dio.html, (8.6.2013.)
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filmska zvijezda, sportas, politicka figura. Ako se pojavljuje u obliku zivotinje, Sto je
karakteristi¢no za aspekte koji su udaljeniji od svijesti, onda se moze pojaviti kao: orao, bik,
lav i sl. U bajci ,,Kraljevi¢ Prsten* postoj prikaz ovakvog personificiranog arhetipa u obliku
jelena, odnosno koSute s rogovima. U ovoj se bajci ukazuje da je jelen Zensko — motiv Anime
— 1 istodobno se pridaje musko obiljezje, rogovi, ¢ime se implicira da je posrijedi dvospolno

bice koje sjedinjuje elemente Anime i Animusa. (von Franz, 2007: 149)

Nadalje, moze se pojaviti kao koplje, toranj, ma¢ i sl. Svi ti oblici predstavljaju

odredeni psiholoski aspekt lignosti Zene, njenu musku stranu. ®

U bajkama ovaj je motiv doista ¢est. Ovaj aspekt Animusa, muskog simbolizma u
zenskim likovima ¢esto se moze prona¢i u modernijim bajkama u kojima princeze preuzimaju
odgovornost za vlastitu sudbinu 1 ne ¢ekaju princa na bijelome konju koji ¢e ih doci spasiti.
Jungovsku je psihologiju arhetipova moguce primijeniti 1 na feministiCko tumacenje bajki.
Manuela Zlatar poseban naglasak stavlja upravo na simbol divljakuse, divlje Zene, arhetip
Animusa, odnosno zenskoga lika s muskos$¢u u nacinu ponasanja. Pritom valja naglasiti, kako
»pojedine feministkinje kritiziraju jungovsku raspravu o zenskim i muskim arhetipovima —
koncept Anime (zena u muskarcu, oliCenje Zenskih psiholoskih teznji u muskoj psihi) i
Animusa (muskarac u zeni, musko olicenje nesvjesnog u zeni) — apostrofiraju¢i da su Jungovi
arhetipovi sociokulturalne konstrukcije, a ne vjecne psiholoSke istine. Ipak, pojedine
feministkinje i psihoanalitiarke slijede arhetipsku interpretaciju koju je iscizelirala Marie-
Louise von Franz i koriste analiti¢ku psihologiju C.G.Junga za osvjetljivanje Zenskih tema u

bajkama.* (Marjani¢, 2007: 10)

Motiv divljakuse ili divlje Zene u bajci utjelovljuje zdrav, naturalni, animalni instinkt i
vodene su divljom intuicijom. One sklapaju partnerski odnos s divljim Animusom. Zlatar
navodi kako Animus valja tumaciti kao svojevrsnu mostovnu konstrukciju psihi¢kog zdanja
koja je osobito vazna pri izgradnji interakcija s okolnim svijetom; kao narav suprotnog spola,
kao predodzbu o muskosti koju posjeduje mikro i makrokultura, kao transseksualni koncept
muske prirode u zena. Clarissa Pinkola Estés naglaSava kako je Animus djelomice smrtan,
djelomice instinktivan, djelomice kulturni element Zenske psihe koji se u bajkama i simbolima
snova javlja kao sin, muz, neznanac i/ili ljubavnik, a ovisno o Zeninim trenuta¢nim psihi¢kim

uvjetima moze poprimiti prijete¢e oblike (o tome neSto vise u poglavlju o arhetipskim

® http://individuacija.blogspot.com/2013/05/anima-i-animus-ii-dio.html, (9.6. 2013.)
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likovima Sjene). Iznimno je teSko Animusu kod Zena (i Animi kod muskaraca) podariti
slobodan, konstruktivan prostor u psihi jer veé¢ina ljudi ,,muzevnost™, odnosno ,,Zenstvenost* i
dalje promatra linearno, kao slijed naucenih obrazaca ponaSanja i aktivnosti (ona — pasivna,
domaca i podredena, a on — uspjeSan, agresivan i vlastoljuban), umjesto da se u tim
pojmovima prepoznaju arhetipske energije koje pomazu ljudskim Zivotima (Zlatar, 2007: 45-
47) No kontekst Animusa kod Zenskih likova moguce je istraziti kao arhetipski oblik u
mnogim narodnim predajama, koje pruzaju korijene bajkama. Ovisno o geografskom
podruc¢ju pojedinih naroda, fiktivne djevojke grani¢nih atributa (ovdje eksplicitno nastupa
Animus Zivotinje-nevjeste) poprimaju oblik zivotinja tipi¢nih za odredeno staniSte: tako,
primjerice, kod Inuita, na Britanskom oto¢ju ili u skandinaviji susreéemo mahom price o
tuljanicama kojima ribar krade krzno. Jednu takvu je pricu obradila C. Pinkola Estés u
kontekstu arhetipa divlje Zene, upucujucéi na blisku povezanost amfibijskih atributa djevojke-

tuljanice s duhovnim pomlatkom divlje duse (Pinkola Estés, 2004: 289-332)

U kontekstu arhetipske individuacije, dvojna strana psiholoSke strukture Zene moZe
biti predofena raznim drugim Zivotinjama. U hrvatskoj se usmenoj knjizevnosti pojavljuje
animus u motivu Vucice koja se nadaje kao primjer narativnog izraza sudbonosnog
porobljivanja koje je vjecno tema bajki o zenskim likovima, kao prica s porukom o nalazenju
puta k divljem sebstvu. Vucica je u hrvatskim etnografskim istrazivanjima proucena kao izraz
apotropejske 1 profilakticne magije, gdje im se pridaje misticna mo¢ fantasti¢nog,

nadnaravnog bic¢a bajke. (Zlatar, 2007: 69)

No, Animus je rijetko kada pojedina¢an lik u bajkama. Uzme li se u obzir
kompenzacijsko obiljezje sadrzaja nesvjesnoga u odnosu na svjesne sadrzaje, moglo bi se
re¢i: buduci da je muskarac u svom vanjskom Zivotu viSe poligamno nastrojen, to ¢e se
njegova Anima, slika njegove dusSe, obi¢no pojavljivati kao pojedinacan lik, figura koja u sebi
u jednoj slici objedinjuje najraznolikije 1 najproturjecnije Zenske tipove. Nasuprot tome, u
Zena, ¢ije je Zivotno ponaSanje orijentirano na monogamiju, u slici duSe pojavljivat ¢e se
poligamna tendencija. Stoga je tada, u bajkama, Animus obi¢no predstavljen ,,veéinom*
(Jacobi, 2006: 152-153) taj se motiv moze prona¢i u mnogim bajkama, gdje se pronade
skupina gradana, seljana ili obitelji koja iz jednog ili drugog razloga osuduje glavni lik. Takve
su skupine likove najesce u bajkovitim vjenCanjima. U bajkama tada vjencanju glavnih
likova pohodi cijelo kraljevstvo, cijelo selo ili cijeli grad. Na tome se dogadaju spajaju muska
Anima i zenski Animus, jer su likovi pronasli svoj ,,drugi dio duse®, onu suprotnost koja im je
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u zivotima nedostajala. Jacobi piSe da je tada ,,arhiviranje arhetipa slike duse stoga dogadaj od

sudbonosnog znacenja, buduc¢i da je nedvojben znak za pocetak druge polovine zivota“.

(Jacobi, 2006: 156)

Ipak ,kad je rije¢ o bajkama, kro¢imo vrlo skliskom stazom ako zelimo bilo koju
interpretaciju valorizirati kao ispravnu ili neispravnu. Bajke, shvacene kao skupno iskustvo
drustva, toliko su raznolikog bogatstva i dubine, da je vrlo upitno $to se i u kolikoj mjeri iz
zaboraviti da se bajke odvijaju i na svjesnoj i nesvjesnoj razini i da je upravo ta dvojakost ono

Sto taj narativ ¢ini tako privla¢nim za proucavanje*. (Zlatar, 2007: 119)

U odredenim razdobljima zivota Zene, pred njom se moze naci potreba da asimilira
odredeni od spomenutih muskih psiholoskih karakteristika. Ako se to ne dogodi, neiskoriStena
psihi¢ka energija aktivira arhetip Animusa u obliku koji moze preuzeti svijest i dovesti do tzv.

opsjednutosti Animusom.

U negativnom obliku, Animus se manifestira kao sveto uvjerenje. Kada se takvo
uvjerenje propovijeda s glasnim, insistiraju¢im, muskim glasom ili kad je nametnuto, muske
karakteristike je lako prepoznati. Ali i kod Zena koje ne pokazuju takve karakteristike, kada
naidemo na Animus, kao da smo se nasli ispred zida. On se pojavljuje kao neumoljivi stav,

tvrdoglavost, hladnoc¢a i nedodirljivost.

U unutarnjem Zivotu Zene, Animus se manifestira daju¢i miSljenja, dolazi u
kompletnom obliku, ne vjeruje u iznimke 1 nemoguce ga je opovrgnuti. On je glas u ljudskoj
glavi koji komentira svaku situaciju u kojoj se nade, daje kriticki i negativan komentar svakog
pokreta i odluke, pregledava svaki motiv i namjeru, uzrokuje osje¢aj manje vrijednosti,

uniStava svaku inicijativu i svaku Zelju za samoizrazavanjem te daje naredbe i zabrane.

Snaga Animus uvjerenja dolazi iz Cinjenice da je takvo uvjerenje opceprihvacena
istina 1 Zena ne osjeca potrebu da promisli da li to misljenje vrijedi u danoj individualnoj
situaciji.

Nesvjesno Animus uvjerenje dolazi iz dubine duse i Sapce: bezvrijedna sam, kakva je korist
ako pokuSam, nema smisla u ni¢emu, Zivot se ne moze promijeniti nabolje. Kada takva
personifikacija dode iz nesvjesnog do svijesti, ¢ini se kao da je to nasa misao i osjecaj. Ego se
identificira i nema mogucnost da se diferencira. U tom obliku Animus uzima energiju i
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paralizira Zivot zene. Takve manifestacije su popra¢ene snovima u kojima se moze vidjeti

psihodinamika koja se krije iza takvih destruktivnih misli.?
Kao §to vrijedi i za Animu, Animus ima i vrlo vazne pozitivne strane.

U poznatoj bajci o Erosu i Psihi javlja se motiv misterioznog ljubavnika kojega Zena
ne smije pogledati na svjetlu. Naravno to nikada ne uspije i kada ga pogleda, izgubi ga. Tek
nakon puno trazenja i patnje ga ponovo nade. Tu pricu mozemo gledati i kao paralelu
problemu Animusa. Transformacija nesvjesnog Animusa u svjesni, zahtjeva, kao i u bajci o
Erosu 1 Psihi, puno rada i patnje. To podrazumijeva aktivne korake u realnom zivotu kojima
pokusavamo zivjeti neke ili sve od Cetiri spomenutih aspekata Animusa (mo¢, djelo, rijec i

smisao). (von Franz, 2007: 149)

AKo Zena postane svjesna $to joj Animus ¢ini i $to Zeli, ako se suoci s time i asimilira
ga u svoj svjestan zivot, on moze postati veoma vrijedan unutarnji suputnik koji joj daje
musku inicijativu, hrabrost, objektivnost te duhovnu mudrost i snagu. Animus moze Zeni dati

poduzetnicki duh i kroz njega zena moze razumjeti kulturnu i osobnu objektivnu situaciju.

Da bi uspjela asimilirati Animus, zena treba pobijediti manjak samopouzdanja,
tromost i otpor prema promjeni, nedostatak hrabrosti i snage volje. Animus uvjerenje treba
prestati biti uvjerenje iznad kritike. Zena treba hrabrost i irokoumnost da propituje svetost
svojih uvjerenja i samo tada ¢e moci uzeti u obzir prijedloge koji dolaze iz nesvjesnog 0sobito

kada su kontradiktorni Animus uvjerenju.*®

Postoje brojni Zenski likovi u bajkama koji su uspjeli prebroditi svoj strah i izboriti se
za sebe same. lako je u bijegu imala pomo¢ lovca, Grimmova Snjeguljica ipak pobjeduje strah
i bjezi kroz Sumu sama i uplasena, ali ne staje. To povjerenje koje joj je lovac ukazao djeluje
na njezinu psihu bas kao arhetipski Animus koji ju ,,gura“ naprijed. Sli¢an utjecaj Animusa
pronalazimo i u lvici i Marici. Naime, lvica je taj koji je bio zatvoren u kavez, ali njegova

prisutnost daje Marici snagu i hrabrost da prevari vjesticu i izbavi brata te ga spasi.

u svojoj Interpretaciji bajki, pod poglavljem Sjena, animus i anima u bajkama, a u

cjelini pod nazivom MocC animusa, von Franz iznosi zanimljiv podatak kako je Zivotinjski

? http://individuacija.blogspot.com/2013/05/anima-i-animus-ii-dio.html, (9.6.2013.)

1% http://individuacija.blogspot.com/2013/05/anima-i-animus-ii-dio.html, (9.6.2013.)
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aspekt Animusa prikazan u Ljepotici i zvijeri, ali kako taj motiv nije pretjerano Cest u
bajkama. Takoder navodi da je u svome istrazivanju za knjigu naiSla na podatak da je
navedeni motiv u Ljepotici i zvijeri interpretirao Joseph L. Henderson, utvrduju¢i kako velik
broj mitova i bajki govori o princu koji je ¢arolijom zoometamorfoziran u divlju Zivotinju ili
tzv. Cudoviste, a spaSen je ljubavlju neke ljubazne djevojke, Sto simbolizira nacin na koji

animus postaje svjestan. '

U hrvatskoj usmenoj bajci primjer je moguce naéi u bajci Zmija mladotenja. To je
bajka o kralju i kraljici koji zazele sina, ali dobiju zmiju. On se Zeli ozeniti te iz tre¢ega puta
uspije isprositi djevojku koja shvati da je on po no¢i ¢ovjek. Njegova majka, zele¢i pomoci,
spali njegovo zmijsko tijelo, §to natjera mladozenju da pobjegne od kuce. Ali njegova trudna
nevjesta hoda po svijetu dok ga ne nade i on se odluci vratiti kuci i zivjeti sretno s njom do
kraja zivota kao ¢ovjek. Tu je moguce vidjeti sli¢an primjer Animusa u zoomorfizmu kao i u
Ljepotici i zvijeri, gdje je mladic¢ev zmijski oblik zapravo njegov Animus. (Botica, 1995: 157-
158)

" http://www.zarez.hr/clanci/nekoc-davno-u-kolektivnom-nesvjesnom, (7.6.2013.)
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5.3. SJENA

Bajke su price o situacijama u kojima se ¢ovjek suocava sa svojom sjenom, i da bi
mogao pobijediti — postati princezom, postati kraljicom, postati kraljem, da bude osvecen, da
se obogati — da bi mogao postati cjelovita i zdrava li¢nost, on se mora suociti sa svojom
sjenom, razumijeti ju te se s njom pomiriti i kona¢no je pobijediti. Ova se Sablona o arhetipu

Sjene moze primijeniti na sve bajke.

Sjena je arhetipski lik koji se u predodzbama primitivnog Covjeka jo§ i danas
pojavljuje personificiran mnogim oblicima. | ona je dio pojedinca, neka vrsta odcjepljenja
njegova bi¢a koje je s njime povezano upravo kao ,njegova sjena“. Stoga primitivhom
covjeku gazenje njegove sjene predstavlja zlu vradzbinu koja se moze neutralizirati samo

putem niza magijskih ceremonija. (Jacobi, 2006: 139)

Lik Sjene i sam dijelom pripada osobnom nesvjesnom, a dijelom kolektivhom
nesvjesnom. U bajkama se pojavljuje obi¢no kao kolektivni aspekt (ljudske psihe), na primjer
sjena junaka. Lik se pojavljuje kao junakova sjena, primitivnije i instinktivnija od njega, ali ne
nuzno moralno inferiornija. U nekim bajkama junak (ili junakinja) nema sjenu kao pratioca,
veé sam ispoljava pozitivne i negative osobine, katkad i demonska svojstva. Cesto je to u
trenutcima kada junak sumnja u svoj pohod, u svoju snagu ili se bori sam sa sobom na putu
prema uspjehu. To su trenutci kada junak bez zadrSke odrubi lavu glavu ili ubije vuka. On
tada nema ljudske odlike, jer nema straha, sumnje ili zalosti za ucinjenim. Potrebno je
preispitati u kojim se psiholoskim uvjetima slika junaka razdvaja na svijetlu figuru 1 sjenu
pratioca. Takva se podjela Cesto javlja u snovima u kojima se prvi puta pojavljuje nepoznat
lik, a dvojnost ukazuje da je sadrzaj samo dijelom prihvatljiv savjesti. Sjena junaka aspekt je
kojega je kolektivna svijest odbacila. lako je likSsjene u bajkama arhetipski, iz njezina
jedinstvenog ponaSanja moguce je mnogo toga nauciti o asimilaciji sjene na osobnoj razini.

(von Franz, 2007: 144-145)

Svoju sjenu mozemo sresti u obliku unutarnje simbolicke ili vanjske konkretne figure
lika. U prvom slucaju sjena ¢e se pojaviti unutar grade nesvjesnoga, primjerice kao lik iz sna,
koji istodobno personificirano predstavlja pojedine ili nekolicinu dusevnih osobina sanjaca.

Dok ¢e u drugom slucaju to biti Covjek iz same okoline, koji iz odredenih strukturalnih
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razloga postaje nositeljem takvih pojedinih ili viSe osobina koje se kriju u nesvjesnome.

(Jacobi, 2006: 140)

Jung razlikuje dvojak oblik Sjene, premda oba oblika oznacuje istim nazivom. Prvi je
oblik forma ,,0sobine Sjene* koja sadrzi one duSevne crte pojedinca koje uopce nisu ili koje
su jedva dozivljene. Drugi oblik je ,kolektivna Sjena“ koja se ve¢ ubraja i spada u figure
kolektivnog nesvjesnog i, primjerice, odgovara negativnom liku starog mudraca ili mracnoj
strani Jastva; takoreci ona simbolizira ,,nali¢je* vladajuéeg duha vremena, njegovu prikrivenu

suprotnost. (Jacobi, 2006: 141)

Slika 4. Sjena ponekad odgovara mra¢noj strani Jastva, i kao takva je ¢esto prikazana (na slici kao

»zlocesta™ Sjena Petra Panal)12

Malobrojne bajke govore o junakinji i njezinoj Sjeni, gdje je uobicajen obrazac prica o
dobroj i zloj sestri, jednoj obasutoj nagradama, a drugoj kaZnjenoj straSnom kaznom. U
drugom slucaju, kako autorica demonstrira, moze biti rije¢ o djevojci koju otjera maceha i
koja je zanemarena te mora obavljati najteze kucanske poslove. Zanimljivo je §to pritom
autorica istiCe kako se zenska Sjena samo ponekad javlja u bajkama jer stvarne Zene,
njezinom procjenom, nisu osobito ostro odvojene od svojih Sjena, a kao primjer navodi bajku
Cupavica gdje je problem sjene isprepleten s problemom Animusa, §to je inace &est sludaj u

bajkama. 3

Ovisno o tome pripada li podru¢ju Ega, odnosno individualnom nesvjesnom ili

kolektivnom nesvjesnome, Sjena posjeduje individualni i kolektivni pojavni oblik.

2 1zvor slike: http://www.faithbarista.com/wp-content/uploads/2009/12/PeterPan.jpg, ( 10.6.2013.)

B http://www.zarez.hr/clanci/nekoc-davno-u-kolektivnom-nesviesnom, (7.6.2013.)
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Individualni pojavni oblik ukljucuje Sjenu kao figuru iz covjekove svijesti; starijeg
brata ili sestru, osobu od povjerenja, pomo¢ pri teSkocama, pratitelja, doslovno covjekovu
Sjenu koja je uz njega i kada ga treba, ali i kada ga nuzno ne treba. Adekvatno tome, Sjena
jednako moze biti i brat blizanac ili najbolji prijatelj, vjerni drug koji lika prati na njegovu
putu. (Jacobi, 2006: 141-142) Kao lik, u bajkama se najce$¢e pojavljuje kao dihotomija,
odnosno par, kao drugi glavni lik koji prolazi gotovo isti put koji prolazi i njegov suputnik.
Primjeri takvih likova mogu se prona¢i u mnostvu Grimmovih bajki: Ivica i Marica, Dvije

kraljevne, ali i u bajci Bratec Jaglenac i sestrica Rutvica Ivane Brli¢-Mazuranic.

Likovi individualnog pojavnog oblika Sjene mogu se prona¢i u bajkama u obliku
likova pomagaca. Oni su najc¢eS¢e uz glavne likove kao pomo¢ u rjeSavanju problema. Oni su
njihove Sjene jer su uz njih u svim trenutcima i njihovo je postojanje u bajci odredeno
postojanjem glavnoga lika kojemu pomazu. Ovakav tip Sjene gotovo je uvijek pozitivan lik, a

u bajkama ¢ak ne mora biti niti lik, ve¢ moZze primiti razli¢ite personificirane oblike.

U hrvatskoj usmenoj bajci, takav je lik Paléek, vrlo malen djecadi¢ koji pomaze
svojim roditeljima na njivi u gonjenju krava i konja, a kada ga otac proda gospodinu, njemu

pomaze domoci se sira koji je trebao kupiti i donijeti kuéi Zeni. (Botica, 1995: 164)

Najces¢i oblik pratitelja ili pomagaca, je arhetipski lik Sjene, lik psa. Pas je u bajkama
Zivotinjski dvojnik, prisno vezan uz junaka. Cesto predstavlja nepoznat dio junakove psihe,
kojeg najbolje izrazava kao slika ili simbol (jer je tako sebi najbolji izraz). Zelimo li opisati
njegovo znacenje, potrebno je posegnuti za tumacenjem psa jo§ iz antickih vremena gdje je
znacio jamac vjecnoga Zivota (prikazi pasa na rimskim grobovima); u egipatskoj mitologiji
bio je to Anubis, bog s glavom Sakala, vodi¢ kroz podzemni svijet. U Grckoj je pripadao
boZanstvu lijecniStva, a gotovo je uvijek opisan kao naklonjen ¢ovjeku, njegov prijatelj, Cuvar
1 vodi¢. Od svih Zivotinja, u bajkama se pas najbolje prilagodio ljudima, prvi im je na
raspolaganju, oponasa ih i razumije $to se od njega ocekuje te kao takav predstavlja srz

odnosa, arhetipalni oblik Sjene. (von Franz, 2007: 163-164)

Dobrim likovima u nevolji pomazu mnogi pomagaci iz zamisljenog svijeta: vile 1
vilenjaci, prirodne pojave, biljke, Zivotinje, stari kucanski predmeti, odjeca, obuca te neke
rijeCi. Prvenstvena uloga tih likova jest pomaganje dobrima u nevolji savjetom, darivanjem
Carobnih predmeta i1 nadnaravnim moc¢ima (pretvaranjem). NajCeS$¢i pratitelji su vile 1

vilenjaci, koje ponekad kusaju neciju dobrotu. U nekim bajkama preuzimaju ulogu kume ili
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proricateljice buduénosti (Grimm, Trnorutica). Kada je zlo tako snazno da mu niti vile i
vilenjaci (koji su u bajkama najces$¢i pomagaci) ne mogu oduprijeti, u pomo¢ pristupaju
mnogi iz stvarnoga i zamiSljenog svijeta. Primjerice, golubovi pomazu Pepeljugi, jato
labudova spasSava Ivaska od vjestice (Afanasjev, lvasko i vjeStica), patka prenosi lvicu i
Maricu preko vode, djecaku Jagoru pomazu kozica, kravica, preslica, ¢avao, tronozac, Skrinja
1 maj¢ina dusica (Ivana Brli¢-Mazurani¢, Jagor). O tome piSe i sam Jung. U bajkama cesto
susrecemo motiv korisnih Zivotinja. One se mogu ponasati kao ljudi, govoriti ljudskim
jezikom, a mogu pokazati i znanje superiorno covjeku. U takvim je okolnostima opravdano
reci da je arhetip izraZen zivotinjskim obli¢jem. Oni mogu predstavljati pomagace, ali 1 znanje
i intuiciju. (Jung, 1985: 31, 34) Kao pomagaci, osim likova, javljaju se i personificirane stvari,
s istom ulogom: arhetipske Sjene koja pomaze glavnome liku. To mogu biti i arobne ¢izme
od sedam milja (Grimm, Palci¢, Perrault, Ljepotica iz usnule Sume) i brzohodni opanci (Ivana
Brli¢-Mazuranié, Lutonjica Toporko i devet zupancica). Poznate su i nepoderive cipele koje
vjestica daruje Dorothy na putu u Oz (Baum, Carobnjak iz Oza). Ulogu pomaga¢a mogu imati

i Carobne rijeci, primjerice Sezame! Otvori se!. (Pintari¢, 2008: 26-27)

U ovom vidu likova Sjene u bajkama su najcesce likovi koji dolaze najcesce u
parovima, ali ¢esto i u veem broju. Oni su Sjene jedni drugih, ¢esto imaju iste osobine (u
arhetipu lika) i percipiramo ih kao jedno, kolektiv koji se pojavljuje uz glavnoga lika, ali
mogu prikazivati 1 njihovu potpunu suprotnost. Oni su broj¢ano viSe likova, ali arhetipski su
jedan. To su primjerice sedam patuljaka (koji su svi opisani vrlo razli¢itima, ali ih u sklopu
bajke Snjeguljica i sedam patuljaka percipiramo kao kolektiv koji pomaze), tri prasci¢a, djeca
glavnih likova (ponekad 1 roditelji, koji mogu zauzeti i druge arhetipske licnosti), ili Zivotinje.
U Pepeljugi i Ljepotici i Zvijeri, tu su dvije polusestre, u Trnorutici tri dobre vile. U
Grimmovim bajkama pronalazimo ih jo§ i kao Cetiri brata, vrijedna zlata, Sest pomagaca,

Sest labudova, Vuk i sedam kozli¢a i Cetiri bremenska pjevaca.

Kolektivni pojavni oblik ukljucuje Sjenu kao figuru mraéne strane. Najcesce se u
bajkama pojavljuje kao dijametralna suprotnost glavnome liku, koji je Cesto oznaen
,dobrim* i predstavlja njegovu demonsku dihotomiju. Takvi se likovi pojavljuju u svakoj
bajci, jer njezina moralna i poucna strana pociva na tome da bas taj lik ,,nauci svoju lekciju‘.
Oni su zli, podli, okarakterizirani najgorim epitetima, njihova pojava u bajci oznacava
promjenu raspoloZenja; Citatelj osje¢a da je njihova postojanost suvisla i oekuje razrjeSenje
njihove sudbine do kraja bajke. Oni smetaju u obavljanju zadatka, kradu princeze od njihovih
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princeva, varaju sporedne likove, a u starijim bajkama imaju vrlo brutalne metode
zagoréavanja Zivota junacima. (von Franz, 2007: 45) Cesto su to nadnaravni likovi protiv
kojih se glavni lik bajke ,,bori“. Mogu to biti vile ili vilenjaci, koji u bajkama mogu biti
osvetoljubljivi, ljubomorni, oholi i1 podli, znaju smisljati podvale i ¢initi pakosti. (Pintari¢,

2008: 23)

Vjestice su nadnaravna bi¢a koja u klasicnim bajkama posjeduju veliku moc
pretvaranja i nanoSenja zla. U odnosu na vile, koje mogu predstavljati nekoliko arhetipskih
formi, vile 1 vjesSci u bajkama najces¢e imaju samo loSe osobine. Njihova je glavna uloga
bacanje vradzbina na one kojima zele zlo. Najpoznatija je vjeStica Baba Jaga iz ruske bajke,
koja Zivi u kuéici na koko§jim nogama. U nje je sve iskrivljeno: izgled, dusa, postupci. Iako
ima nadnaravnu mo¢ i predstavlja arhetip sjene u svojoj zlo¢i, nije nepobjediva (kao $to to
nije gotovo niti jedan lik ovoga arhetipa). U Afanasjevoj Vjestici i SunCevoj sestrici, tu ulogu
preuzima sestra, a u Puskinovoj Bajci o caru Saltanu majka. (Pintari¢, 2008: 25) Stari mag ili
vjestica odgovaraju negativnim roditeljskim predstavnicima u magi¢nom svijetu nesvjesnoga.

(Jung, 1985: 36)

Snazan arhetip kolektivnog tipa Sjene predstavljaju zmajevi. Oni su simboli zla, ¢uvari
skrivenog blaga te snazni bajkoviti protivnici koje treba svladati da bi se doslo do blaga,
pobijedilo ili spasilo zivote. (Pintari¢, 2008: 24-26) Uz njih se uz sli¢nu konotaciju pojavljuju
1 divovi, vukovi i arobnjaci, ali njihova pakost kao da se smanjuje s vremenom, pa su tako
puno loSija obiljezja gotovo svi likovi Sjene imali u stariji bajkama, dok se u modernim
bajkama njihova zloca ,,smanjila®, pa ponegdje ¢ak imaju 1 Sansu promijeniti svoju sudbinu 1

postati dobri. (Pintari¢, 2008: 25)

Opis ovog arhetipa ne bi bio potpun kada bismo izostavili razmatranje o jednom
posebnom obliku njegove manifestacije, o njegovom zivotinjskom obliku. On u sustini

pripada teriomorfizmu bogova i demona i ima isti psiholoski znacaj. (Jung, 1985: 30)

Vuk je simbol zla i nasilja u mnogim bajkama, iako u hrvatskoj usmenoj knjizevnosti
ima mnostvo razliCitih karakterizacija. Ipak, u klasicnoj bajci on obi¢no biva najokrutnije
kaZnjen. Sjetimo se rezanja trbuha i vadenja kozli¢a, punjenja trbuha kamenjem i Sivanja kako
bi umro na S§to okrutniji nacin (guSe¢i se u bunaru). Vuk je tako kroz price djece postao
najokrutnije zvijer koja ugrozava ljude. U bajci lvica i Marica djeca se upoznaju s likom

vjestica. To je obi¢no starija i samim time ne osobito lijepa zena koja jede malu djecu. I u
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drugim bajkama javljaju se druge Zenske osobe kao izvor zla: u Trnorutici, zla vila vretenom
uzrokuje smrt (koja se pretvara u stogodi$nji san), U Snjeguljici imamo zlu maéehu i vjesticu u
istoj osobi, a u Pepeljugi to je samo zla maceha koja zagorava zivot nesretnoj djevojci.

(Bognar, 2001: 154-155)

U bajkama, zli likovi nisu nuzno kaznjeni fizi¢ki ruznim izgledom, ¢ak suprotno, zli su
likovi Cesto takoder darovani fizickom ljepotom (sli¢no kao 1 dobri), ali su okarakterizirani
kao losi, pakosni ili tasti. Primjerice, maceha u Grimmovoj Snjeguljici je lijepa, ali je toliko
ohola, pakosna i ljubomorna na pastorkinu ljepotu, da ¢e ju na kraju bajke ta ista
karakterizacija odvesti u smrt. (Pintari¢, 2008: 22) Arhetipski lik mac¢ehe odgovara gotovo
uvijek u bajkama liku sjene, koja prima zao oblik i pruza dobrome junaku samo patnju na
njegovu putu. Slian lik, gotovo jednake karakterizacije, mozemo pronaci u Pepeljugi, gdje

maceha na kraju takoder biva kaznjena za svoju zlocu.

U hrvatskim se bajkama pojavljuje demonsko kao razvijen sustav jer demonske sile:
neciste sile, davoli, demoni, zmajevi, obmane, utvare, no¢na prividenja... sudjeluju u razvoju
price, premda su uglavnom tu da naSkode covjeku. Kako bajka u nacelu ne iznevjerava

covjeka, prica pokazuje kako ih se moze savladati. (Botica, 2001: 13)

Sjena simbolizira ¢ovjekovu ,,drugu stranu®, onog ,,mra¢nog brata* koji je neodvojiv
od osobnosti. Ona je arhetipski lik koji se jo$ i danas pojavljuje personificiran mnogim
oblicima. Sjena je dio pojedinca, neka vrsta odcjepljenja njegova bic¢a koje je s njime
povezano upravo kao njegova sjena, 1 ba§ kao takav je prikazan u gotovo svim svjetskim

bajkama. (von Franz, 2007: 144)
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5.4. PERSONA

Jung je personu definirao kao isjecak iz kolektivne psihe. Prvobitno znacenje
persone je maska koju je nosio glumac i koja je oznacavala ulogu u kojoj je nastupao. U
psiholoskom smislu persona predstavlja kompromis o tome kako pojedinac u drustvu izgleda.
Analizirajuci personu skida se maska i otkriva da je ono $to je izgledalo individualno (titula,
zastupanje u ime institucije, zauzimanje sluzbene poze, igranje druStvene uloge i sl.) u stvari

kolektivno, a da je ono §to je stvarno individualno u nama, zapravo jako tesko otkriti. 1#

Persona zapravo predstavlja isjecak Ja, i to upravo onaj koji je okrenut okolini. Ona je
kompromis izmedu individue i drustva, a koji se odnosi na to kako se osoba pojavno doima.

(Jacobi, 2006: 41)

U bajkama je ovaj koncept arhetipa Persone vrlo ¢est i pojavljuje se u obliku
preruSavanja i pretvaranja, gdje likovi (i glavni i sporedni) uzimaju neku drugu ulogu od
onoga $to zapravo jesu kao likovi). Lik je tada pod nekakvom krinkom, ali je Citatelju gotovo
uvijek jasno pravo Jastvo toga lika, odnosno, ako je u slucaju negativan lik, tada njegova

Sjena.

Pretvaranje likova bajkama daje draz, tajanstvenost i ljepotu. Pretvaranje je moc
nestvarnog svijeta i ima ulogu zadiranja u dogadaje stvarnoga, podjednako u ulozi dobra i zla.
U bajkama je normalno pretvaranje vila, vjeStica, patuljaka i zmajeva, ali pretvaraju i
prerusavaju se svakojaka druga bi¢a i likovi u bajkama. Primjerice, Andersenov se Palci¢
moze pretvoriti u misa, kako bi priskrbio hranu za obitelj. Cvrtilina se trojica brace pretvaraju
u staricu, goluba i jabuku, kako bi se na kraju oZenila kraljevim kéerima. Ce3¢e se u bajkama
pojavljuju sile zla koje mo¢ pretvaranja koriste kako bi kaZnjavale ili se osvetile (ovdje
postoji povezanost Sjene i Persone). Primjerice, zla hirovita vila pretvori kraljevica u zvijer.
Pretvaranje moZe biti 1 kazna za zlocu, pa su tako dvije hirovite sestre iz Ljepotice 1 zvjeri

pretvorene u kipove. (Pintari¢, 2008: 27)

Za razliku od pretvaranja u novi oblik, likovi se u bajkama mogu prerusavati ili

skrivati iza odje¢e kako se izbavili iz nevolja (ponekad i kako bi nanijeli nekome zlo).

" http://hr.wikipedia.org/wiki/Individuacija, (7.6. 2013.)
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Primjerice, da bi se kraljevna spasila nasrtljivosti svoga oca, zagrée se magarecom kozom i
bjezi od kuée (Perrault, Magareta kota). Kako bi nadigrao zlobnu bracu, najmladi se
kraljevi¢ prerusava u prosjeka i pojavljuje na ocevu dvoru (Grimm, Zlatna ptica). Zli se, pak,
likovi prerusavaju da bi nekome nanijeli zlo. Primjerice, dvorkinja obuce kraljevo ruho i
predstavi se kao nevjesta, a kraljevnu primora da se obu¢e u njezino ruho i predstavi se kao

dvorkinja (Grimm, Kraljevna-gus¢arica). (Pintari¢, 2008: 28)

Elementi prerusavanja i pretvaranja odgovaraju arhetipu persone, jer prikazuju likove
koji stavljaju ,,masku” nad svoju osobnost ili fizicki izgled. U bajkama je takav prikaz
arhetipa uvijek poucan, jer Cesto na raspletu bajke, lik skida svoju masku, Personu, i prikazuje

se bas kakav zapravo jest.
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6. ZAKLJUCAK

U 20. su stolje¢u porasla zanimanja za smisao bajki, njihovu simboliku i znacenja.
Medu njima je i psiholoska interpretacija. Korijene bajki trazio je u snovima i halucinacijama
medu prvima F. Von der Leyen, a Siroko su poznata psihoanaliticka tumacenja Sigmunda
Freuda i njegovih sljedbenika, koji su u bajkovitim motivima pronalazili seksualne simbole i
projekcije nesvjesnih zelja. Dubinskopsiholoska teorija C.G.Junga i njegovih ucenika vidi u
bajkama 1 mitovima praiskonske slike, arhetipove, zajednicke svim rasama i vremenima, kao
izraz kolektivnog nesvjesnog. Za Junga, bajke simboliziraju nesvjesne dusevne procese, gdje
likovi nisu videni kao ljudi, nego predstavljaju pojedine arhetipske sastavnice ljudske duse.

(Boskovié-Stulli, 2006: 16-17)

Manuela Zlatar bajku definira kao prvenstveno narativ, ciljano osmisljenu pri¢u koju
sluSamo, gledamo, osje¢amo, koja dopire do nas ako nac¢ulimo usi, otvorimo o¢i 1 rasto¢imo
intrapsihicke blokade. Tek su u drugog instanci bajke nepresusno vrelo arhetipova i simbola.
(Zlatar, 2007: 122) O ovoj je drugoj dimenziji bajke bilo najvise rije¢i o ovome radu. O toj
arhetipskoj dimenziji koja svojim simboli ma i praslikama prikazuje likove bajki kao

dubinske karakterizacije svih ljudi, u vidu jungovskih arhetipova.

Jastvo ili «pravi ja» osobe, nadosobni je centar psihe koji ju, na paradoksalni nacin, i
sadrzi. Jastvo je veli¢ina nadredena svjesnome Ja koje ne obuhvaca samo svjestan ve¢ i
nesvjestan dio psihe, pa je stoga, takoreci, 1 licnost koju 1 mi predstavljamo. (Jacobi, 2006:
163) Budu¢i da Jastvo nije tek srediSte, ve¢ u svoj okvir obuhvaca 1 svijest 1 nesvjesno, ono je
srediSte psihickog totaliteta, kao Sto je Ja srediSte svijesti. Jedini sadrZaj jastva koji poznajemo
jest Ego (svjesni nam dio osobnosti). (Jacobi, 2006: 164) Lik Jastva u bajci predstavljen je
pod aspektom antroposa — vje¢nog ljudskog bica u obi¢nom, a ipak vje¢nom obliku.
Ostvarenje jastva moze se dozivjeti putem cijeloga dijapazona razliCitih kategorija junaka,
kraljevic¢a ili obi¢nih konjusara. (von Franz, 2007: 176) On je glavni lik i mladi se ljudi, a
posebno djeca, s njim najvise poistoviecuju. Zene ga Zele za svoga muza. U umjetni¢kim

bajkama taj je lik opisan najcesce kao kralj, ili joS ucestalije, kao ,,princ na bijelome konju®.

Animus je praslika muskarca u Zeni, a Anima je praslika Zene u muskarcu. Arhetipska
figura slike duSe predstavlja onaj komplementarno-spolni dio psihe i djelomic¢no pokazuje

kako je na$ individualni odnos ustrojen u odnosu na to, dok je djelomice odraz sveljudskog
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iskustva u odnosu prema suprotnome spolu. Ona je, prema tome, slika o drugome spolu koju
u sebi nosimo kao jedinstvene individue, ali i kao vrsta. Animus i Anima, osim ljudskim
znacajkama, mogu biti simbolizirani i zivotinjama i predmetima specijalnog muskog, odnosno
zenskog karaktera, osobito ako joS nisu dosegli nivo ljudskog obli¢ja i kada se javljaju u ¢isto
nagonskom aspektu. Na taj na¢in Anima moze poprimiti oblik krave, macke, tigra, broda,
spilje itd., a Animus onaj orla, bika, lava ili koplja, tornja ili bilo koje druge falicke tvorevine.

(Jacobi, 2006: 147)

Sjena je sredis$nja zapreka koja koc¢i i uniStava pojedinca, «unutarnji Pavo»- suma
autodestruktivnih i konstriktivnih energija nesvjesnoga. (Jung, 1987: 47-49) Bajke su price o
situacijama u kojima se ¢ovjek suocava sa svojom sjenom, i da bi mogao pobijediti — postati
princezom, postati kraljicom, postati kraljem, da bude osveéen, da se obogati — da bi mogao
postati cjelovita i zdrava li¢nost, on se mora suociti sa Svojom sjenom, razumjeti ju te se s
njom pomiriti i kona¢no je pobijediti. Ova se Sablona o arhetipu sjene moZze primijeniti na sve

bajke.

Iako se ne ubraja direktno u Cetiri arhetipa, ponekada ju je 1 sam Jung znao uvrstiti
medu njih. To je arhetip Persone. Jung je Personu definirao kao isjecak iz kolektivne psihe. U
bajkama je koncept arhetipa Persone vrlo Cest i pojavljuje se u obliku preruSavanja i
pretvaranja, gdje likovi (i glavni 1 sporedni) uzimaju neku drugu ulogu od onoga §to zapravo
jesu kao likovi. Lik je tada pod nekakvom krinkom, ali je Citatelju gotovo uvijek jasno pravo

Jastvo toga lika, odnosno, ako je u slu¢aju negativan lik, tada njegova Sjena.

Arhetipsko Citanje bajke predstavlja koriStenje jungove analiticke psihologije kako bi
se rastumacili narativni elementi razlicitih bajki, a poseban je naglasak stavljen na arhetipsko
¢itanje likova u bajkama koji svojim postupcima pretpostavljaju ljudsko ponaSanje. Ovim je
radom dokazano kako je moguce definirati bajku u okviru jungove psihoanalize te kako su
arhetipski elementi koji se u njezinim likovima mogu pronaci praslike sveopéeg ljudskog

ponasanja.
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